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https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-novo-fluxo-imigrante-nepales-com-destino-a-portugal/55653
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-novo-fluxo-imigrante-nepales-com-destino-a-portugal/55653
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/imigracao-e-trafico-para-exploracao-laboral-nepaleses-nas-estufas-em-portugal/752
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/imigracao-e-trafico-para-exploracao-laboral-nepaleses-nas-estufas-em-portugal/752
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/imigracao-e-trafico-para-exploracao-laboral-nepaleses-nas-estufas-em-portugal/752
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/imigracao-e-trafico-para-exploracao-laboral-nepaleses-nas-estufas-em-portugal/752

Activities of the Republica Corsarios das Ilhas.
University of Coimbra. Experience as a Volunteer.
(2002 - 2004)

Centre for Studies in Cinematography.
AAC - Academic Association of Coimbra. Coimbra University. Experience as a Volunteer.
(1998 - 2004)

NEPCE - Nucleus of Students of Psychology and Educational Sciences.
University of Coimbra. Experience as a Volunteer.
(1998 - 2004)

Organizacao/Coordenacao de Eventos

Tipo de Titulo do Evento Entidade Ano
Organizacao/Coordenacao Organizadora

Membro de comissdo cientifica Approved as a doctorate-holder researcher 2019
de evento cientifico in the Project of the European International

Consortium BioVoices, Department of
ApBIied Social Sciences, FCT-NOVA Caparica,
Lisbon.

(the project didn't develop due to the
reallocation of European funding)

Membro de comissao Difusdo de ciéncia: "Nepaleses na Agricultura  CIES, ISCTE-IUL, 2018 -
organizadora de evento ndo em Portugal. Perfis, experiéncias e redes AUDAX 2019
cientifico migratérias." Reunido multilateral co-

organizada com Claudia Pereira, AHSA,
CLAIM, entidades governamentais e ndo-
governamentais. Intervenientes: Cladudia
Pereira, Alexandra Pereira, AHSA, CLAIM
Odemira e autoridades governamentais e
ndo-governamentais.

Coordenacdo geral de evento Difusao de Ciéncia: Preparacdo e Execugdo CIES, ISCTE-IUL, 2018 -
ndo cientifico de Reunido Multilateral no Alto Comissariado ~ AUDAX 2019
para as Migrag8es - Incluindo

Representantes de 3 Ministérios, CAP, CIES e

ACM
Membro de comissédo Difusdo de ciéncia: "Nepaleses na Agricultura ISCTE-IUL, CIES-IUL, 2018 -
organizadora de evento ndo em Portugal. Perfis, experiéncias e redes AUDAX 2019
cientifico migratdrias." Reunido multilateral co-

organizada com Claudia Pereira, com a
colaboracao de Isa Dias, cooperativa
Madrefruta. Apresentacdo e discussdo dos
principais resultados do Projecto "Nepaleses
na Agricultura em Portugal" aos 43
produtores associados da Madrefruta e 17
entidades governamentais e ndo-
governamentais. Intervenientes: Claudia
Pereira, Alexandra Pereira, Jodo Bento e Isa
Dias (Madrefruta), Manuel Jodo Ramos (CEI-
|UL), Kamal Bhattarai (ISPUP - Universidade
do Porto) e autoridades governamentais e
ndo-governamentais.



Membro de comissao
organizadora de evento
cientifico

Membro de comissdo
organizadora de evento ndo
cientifico

Coordenacdo geral de evento
cientifico (com comissdo
cientifica) fora do ISCTE-IUL

Membro de comisséo
organizadora de evento
cientifico

Membro de comisséo
organizadora de evento ndo
cientifico

Membro de comissao
organizadora de evento
cientifico

Seminario Internacional: Migracdo e
Exploracdo Laboral dos Nepaleses na
Agricultura em Portugal

Co-organisor of the International Scientific
Conference: "Migration and Labor
Exploitation of the Nepalese in Agriculture in
Portugal" (CIES/ISCTE-IUL) -
ht;(p://observatorioemigracao.pt/np4/6395.ht
m

Multilateral Meeting at Madrefruta
Cooperative of Producers (Olhdo), gathering
muItiFIe Government bodies of Portugal,
Nepal and Bangladesh, SEF, ACT, CNAI-ACM,
NRNA, APAV, among others. For discussion
of results of the project "Migration and Labor
Exploitation of the Nepalese in agriculture in
Portugal”, knowledge dissemination and to
find common grounds for bilateral
agreements.

Co-production of informative flyers and
pocket cards, in Enﬁlish and Nepalese, for
Nepal and Portugal - aimed at preventing
and assisting victims of human trafficking
networks and labor exploitation processes in
Portugal.

Production of webpage and other additional
informative material, online and printed.
Framework of the Project Immigration and
Trafficking for Labour EXFIoitation: Nepalese
in Agriculture in Portugal.

Workshop Coordination and Programming -
Nepal Day: a set of lectures on Nepalese
immigration in Lisbon, held at Hospital Dona
Estefania, for all the professionals of the
seven Hospitals of CHLC - Hospital Center of
Lisboa Central.

In collaboration with Dr. Kamal Bhattarai
(Institute of Public Health - ISPUP/University
of Porto), Nurse Anabela Namora and Nurse
Ivete Monteiro (Hospital Dona Estefania-
CHLQ).

Hospital Dona Estefania/CHLC, Lisbon
http://www.chlc.min-saude.pt/wp-
content/uploads/sites/3/2019/05/Poster-
Caminhos-de-Proximidade-AMCA.pdf

Workshop - Pacientes Nepaleses em
Portugal: Desafios no Cuidar

Course of Family
and Migration,
European Master on
Social Work with
Family and Children;
Project “Immigration
and labor
exploitation.
Nepalese in
agriculture in
Portugal”
(PT/2017/FAMI/158);
em colaboracdo
com os eventos
periodicos:
“Encontros sobre
Experiéncias
Migratorias”
(Meetings of
Migratory
Experiences)

Hospital Dona
Estefania
(Enfermeiras lvete
Monteiro e Anabela
Namora), Inés
Lourenco e Jason
Fernandes, CRIA,
ISCTE-IUL, Kamal
Bhattarai, ISPUP-
Universidade do
Porto

2018

2018

2018

2018

2018

2018



Membro de comissao cientifica
de evento cientifico

Membro de comissao cientifica
de evento cientifico

Membro de comissdo
organizadora de evento ndo
cientifico

Membro de comisséo cientifica
de evento cientifico

Membro de comissao cientifica
de evento cientifico

Membro de comissdo cientifica
de evento cientifico

Membro de comisséo cientifica
de evento cientifico

Fieldwork (35 interviews with workers,
smugglers, recruiters and agricultural
entrepreneurs, participant observation, field
diary and ethnography), transcriptions, data
processing and analysis and writing of
scientific articles, within the framework of
the Project Immigration and Trafficking for
Labour Exploitation: Nepalese in Agriculture
in Portugal, for Audax-IUL and CIES / ISCTE-
IUL, in partnership with the Consulate of
Nepal in Portugal, and with funding from the
High Commission for Migrations (ACM).
Coordination: Professor Claudia Pereira,PhD

Reunides Cientificas / Lunch Writing
Seminars (CIES/ISCTE-IUL, UNOCD, Viena e

The Ohio State University, Columbus), Lisboa.

Preparatory meetings and a clinical session /
meeting with the entire health team (about
30 professionals) of the Family Health Unit of
Martim Moniz on Nepalese immigration in
Lisbon, socio-cultural and clinical aspects.

In collaboration with Doctor Tatiana
Consciéncia, MD (USF Baixa - Martim Moniz)
and the researchers Jason Keith Fernandes
and Inés Lourenco (CRIA/ISCTE-IUL).

USF Baixa - Martim Moniz and CRIA/ISCTE-
IUL

Lisbon.

Participation in different debates, advisory
meetings for health professionals,
workshops and informative sessions, related
with Nepalese immigration in Lisbon, at the
Family Health Unit of Baixa-Martim Moniz,
Hospital Dona Estefania (CHLC), the Health
Center of Penha de Franca and with medical
interns from Nova University, together with
the researchers Jason Fernandes and Inés
Lourenco (CRIA/ISCTE-IUL), with Arianna
Borelli, MD and Fabrizio Cossutta, MD, and
with Anabela Namora, Registered Nurse and
Ivete Monteiro, Registered Nurse. Lisbon.

Discussant de diversos projectos de
Mestrado de estudantes nepaleses do
Programa MFamily Masters Erasmus
Mundus (ISCTE-IUL / Universidade de
Gotemburgo / Universidade de Stavanger /
Universidade de Makerere), sobre alguns
aspectos relativos a imigracdo nepalesa em
Portugal, como a migracao indocumentada,
estilos parentais, adolescéncia e quest8es de
género.

Elaboration of a set of scientific articles,
among which articles submitted to various
scientific publications individually and in
collaboration, within the scope of the Project
Immigration and Trafficking for Labour
Exploitation: Nepalese in Agriculture in
Portugal - 2017 and 2018.

Research activities under the PhD Thesis
Project for the Inter-University PhD Program
in Sociology - Opensoc: Processes of
Transnationalism Among Nepalese
Entrepreneurs and Workers in Lisbon.

(36 interviews with Nepalese entrepreneurs
and 30 interviews with Nepalese workers in
Lisbon, participant observation, field diary
and ethnography), transcriptions, data
processing and analysis, writing of articles
and reports.

Supervision: Professor Jodo Peixoto, PhD

2018
Claudia Pereira, 2018
Joana Azevedo e
Raquel Matias, CRIA
e CIES, ISCTE-IUL
2018
2017 -
2020
Sob orientagdo da 2016 -

Professora Doutora 2018
Maria das Dores

Guerreiro e da

Professora Doutora

Claudia Pereira.
CIES/ISCTE-IUL,

Lisboa.

2016 -
2020

2014 -
2018



Membro de comissdo
organizadora de evento
cientifico

Membro de comissdo
organizadora de evento ndo
cientifico

Membro de comissdo cientifica
de evento cientifico

Membro de comissdo
organizadora de evento
cientifico

Membro de comissdo
organizadora de evento ndo
cientifico

Membro de comissdo
organizadora de evento
cientifico

Membro de comissdo cientifica
de evento cientifico

Membro de comissdo ~
organizadora de evento ndo
cientifico

Membro de comissdo
organizadora de evento ndo
cientifico

Membro de comisséo
organizadora de evento ndo
cientifico

Membro de comissdo
organizadora de evento
cientifico

Membro de comissao
organizadora de evento ndo
cientifico

Membro de comisséo
organizadora de evento
cientifico

ICS - Universidade

Seminarios e Conferéncias Sociologia
de Lisboa

Estudantes ICS

Open Seminars and Conferences ICS -
University of Lisbon.

Extensive fieldwork and ethnographic
experience in the PhD Thesis
Transnationalism Processes Among
Nepalese Entrepreneurs and Workers in
Lisbon (including the production of Quarterly
Reports) for the Inter-University PhD
Program in Sociology - OpenSoc, with
Nepalese immifration in Lisbon/Portugal:
field diaries, video/audio recordings and
photographic records, intense and prolonged
contact with this immigration (also in Porto
and Algarve, as well as Lisbon). Includes
attendance at events, celebrations and
meetings, private dwelling places, meetings.

Encontro Internacional do IEFP - Lisboa IEFP
International Meeting of the IEFP - Lisbon.

IDT/Ministério da
Saude

Encontro IDT/Ministério da Saude -
"Meméria do Futuro: 25 Anos de Intervengao
em Toxicodependéncia"

FPCE, Universidade
de Coimbra,
Coimbra

Ciclo de Conferéncias em Psicologia
"Sementes ao Luar"

Cycle of Conferences in Psychology
Sementes ao Luar, FPCE,

University of Coimbra,
Coimbra.

Meeting IDT/Ministry of Health - Memory of
the Future: 25 Years of Intervention in Drug
Addictions, Coimbra.

Colloquium of the Portuguese Society of
Psychoanalysis, Coimbra.

Sociedade
Portuguesa de
Psicanélise e FPCE -
Universidade de
Coimbra

Coléquio da Sociedade Portuguesa de
Psicanalise (SPP)

Cycle of Conferences Risking Death (Arriscar
a Morte), FPCE,

University of Coimbra,
Coimbra.

FPCE, Universidade
de Coimbra,
Coimbra

Ciclo de Conferéncias Arriscar a Morte

2014 -
2016

2014 -
2018

2014 -
2018

2007

2007

2003

2003

2003

2003

2002

2001 -

2002

2000

2000

Actividades de Difusao



Tipo de Actividade

Comunicacao/Conferéncia
em encontro publico de
difusdo para a sociedade

Comunicagao/Conferéncia
em encontro publico de
difusdo para a sociedade

Comunicagao/Conferéncia
em encontro publico de
difusdo para a sociedade

Comunicacao/Conferéncia
em encontro publico de
difusdo para a sociedade

Publicacdo de difusao geral
para a sociedade (periodicos
generalista, jornais, etc.)

Titulo do Evento

Populagdo Nepalesa em Portugal (com
Claudia Pereira)

Nepaleses na Agricultura em Portugal.
Perfis, experiéncias e redes migratorias.
(com Claudia Pereira, CIES-IUL, e Manuel
Jodao Ramos, CEI-IUL)

Pacientes Sul-Asiaticos, incluindo
Nepaleses: Desafios no Cuidar

Mesa Redonda Popula¢8es Sul-Asiaticas
em Portugal

Migracao para Portugal

Descricao da Actividade

Org. por Inés Lourenco, Jason
Fernandes, CRIA/ISCTE-IUL, e
Alexandra Pereira, CIES-IUL.
Reunido de discussdo de
casos clinicos e colaboragao
com profissionais de saude e
administrativos da Unidade
de Saude Familiar de Penha
de Franga, Lisboa, parte do
Projecto "Populagdes Sul-
Asiaticas em Portugal -
Instituices e Integracao" e
do Projeto "Imigracdo e
trafico para exploracdo
laboral. Nepaleses nas
estufas em Portugal".

ISCTE-IUL, CIES-IUL, AUDAX.
Co-organizado com Claudia
Pereira. Apresentaﬁéo e
discussdo dos resultados do
Projecto PT/2017/FAMI/158
aos 43 produtores
associados da Madrefruta e
17 entidades governamentais
e ndo-governamentais,
incluindo Consulado do
Nepal e Embaixada do
Bangladesh. Participantes
Alexandra Pereira, Claudia
Pereira, Jodo Bento e Isa Dias
(Madrefruta), Manuel Jodo
Ramos (CEI-IUL) e Kamal
Bhattarai (ISPUP-Univ. Porto).

Org. por Inés Lourenco e
Jason Fernandes, CRIA, ISCTE-
UL, e Tatiana Consciéncia
(USFBaixa-Martim Moniz).
Reunido de discussdo de
casos clinicos e colaboragdo
com profissionais de satde e
administrativos da Unidade
de Saude Familiar de Penha
de Franga, Lisboa, parte do
Projecto "Populagdes Sul-
Asiaticas em Portugal -
InstituicBes e Integracao" e
do Projeto "Imigracdo e
trafico para exploracdo
laboral. Nepaleses nas
estufas em Portugal".

Org. por Inés Lourenco e
Jason Fernandes, CRIA, ISCTE-
IUL, com a colaboracgdo da
Camara Municipal de Lisboa,
CNAI (Centro Nacional de
Apoio aos Imigrantes do Alto
Comissariado para as
Migracdes), e ARS
(Administracdo Regional de
Saude)

Website, FB Page, Blog, Flyers
e Pocket Cards Informativos

Ano

2019

2019

2018

2018

2018

11



