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Ana Teresa Afonso é Mestre em Saude Publica (Saude Internacional) pela London School of Hygiene and Tropical Medicine
(LSHTM) (2021) e Licenciada em Enfermagem pela ESEL- polo CG de Lisboa (2008). Durante a licenciatura, realizou o
programa Erasmus durante a licenciatura na Malmo Hogskola, na Suecia. 
É professora assistente convidada no Departamento de Sociologia, Escola de Sociologia e Políticas Públicas no ISCTE-IUL e
actualmente, lecciona a unidade curricular de Saude Publica no Mestrado de Accao Humanitaria no ISCTE-IUL
(tambem disponivel nos Mestrados de Estudos de Desenvolvimento e Politicas Publicas).
Detem um vasto curriculo e experiencia de terreno em diversos contextos humanitarios (conflito e catastrofe) em
posicoes  clinica/tecnicas e de coordenacao na resposta a emergencias de media e larga-escala, com ligacoes solidas a
organizacoes internacionais e comunidade humanitaria: Medicins Sans Frontieres (MSF), IOM, UK-MED (initiativa da EMT da
Organizacao Mundia de Saude) – onde actualmente desempenha funcoes de Consultora/Advisor Senior em Saude
Humanitaria para o desenho/estrategia e lideranca tecnica de programas de saude integrados. 
Desenvolveu experiencia operacional e de terreno, gestao e desenvolvimento de projectos, negociacao com governos
locais, agencias de doadores, parceiros da ONU e reporting no Medio Oriente- Arabia Saudita, Africa (Sudao do Sul, Guine
Bissau, Malawi), Bangladesh, Laos, Venezuela, Ucrania.
Participa em projectos de formacao e capacitacao de profissionais na area humanitaria e colabora com parceiros e
entidades academicas internacionais como: University of Glasgow – sessao de “Migrant and Refugee Health in
Humanitarian emergencies”; The Royal College of Surgeons of Edinburgh (RCSEd); London School of Hygiene and Tropical
Medicine (LSHTM), onde colaborou no Humanitarian Health Crisis Center (HHCC); UK-HSA (Health Security Agency). 
 
É facilitadora/formadora no UK Public Health Rapid Support Team (UK-PHRST)- Deployment course; READY Initiative
(programa que reforça capacidade de ONGs locais para responder a grandes surtos de doenças infeciosas atraves de
formacao presencial e e-learning) e organizacoes como UN-International Organization for Migration (IOM) no Afeganistao;
Johanniter Internacional Sudao do Sul ou SAMS em Gaziantep, Turquia.
Os seus interesses atuais de investigação são: saude de migracoes e populações refugiadas, melhoria e avaliacao de
sistemas e servicos de saude publica em contextos fragilizados, comunicacao e politicas de saude publica, coordenacao
multisectorial de respostas em emergencia e formacao e profissionalizacao de trabalhadores no sector humanitario.
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Áreas de Investigação

Populações refugiadas e migrantes

Sistemas de Saude e Comunicacao em Saude Publica

Determinantes sociais de saude em Accao Humanitaria

Saude e Migracoes

Colaboracao Multisectorial em Emergencias Humanitarias

Qualificações Académicas

Universidade/Instituição Tipo Curso Período

London School of Hygiene and
Tropical Medicine

Mestrado (International) Public Health 2021

Kings College London Curso Livre Child Protection (Advanced Studies) 2016

London School of Hygiene and
Tropical Medicine

Pós-graduação Tropical Nursing PgDip 2015

Universidade Atlantica - Escola
Superior de Saude Atlantica

Pós-graduação Paediatric and Neonatal Emergency 2010

Escola Superior de Enfermagem de
Lisboa - Polo Calouste Gulbenkian

Bacharelato Nursing 2008

Atividades Letivas

Ano Letivo Sem. Nome da Unidade Curricular Curso(s) Coord
.

2023/2024 2º Saúde Pública em Ação Humanitária Curso de Pós Graduação em Ação
Humanitária; Mestrado em Ação
Humanitária;

Não

2022/2023 2º Saúde Pública em Ação Humanitária Curso de Pós Graduação em Ação
Humanitária; Mestrado em Ação
Humanitária;

Não

Projetos de Investigação

Título do Projeto Papel no
Projeto

Parceiros Período
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Acção Humanitária:
Mudanças Climáticas e
Deslocamentos

Investigadora IRU-Iscte - Líder, CIES-Iscte, BRU-Iscte,
Universidade Pedagógica de Maputo -
(Moçambique), Universidade Pungué -
(Moçambique), Universidade de Rovuma -
(Moçambique), UNI-CV -  (Cabo Verde),
Universidade de Santiago -  (Cabo Verde),
National and Kapodistrian National of Athens -
(Grécia)

2023 - 2024
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