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E-mail
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Curriculo

Margarida Barroso é doutorada em Sociologia pelo Iscte (2013) e é investigadora no Centro de Investiga¢do e Estudos de
Sociologia - Instituto Universitario de Lisboa. Desenvolve investigacdo sobre trabalho, organiza¢des, género, educacdo e
politicas sociais. Na sua tese de doutoramento analisou a evolu¢do da qualidade do trabalho em contexto de crise
econdmica, comparando as condi¢des de vida e de trabalho de gestores portugueses e suecos da mesma empresa
multinacional. Na sua investigacdo de pés-doutoramento, desenvolveu uma pesquisa comparativa sobre as estratégias
organizacionais de ajustamento a crise econdémica no sul da Europa (Portugal, Espanha, Grécia). Atualmente, desenvolve
investigacdo sobre a promocdo da qualidade de vida nas sociedades contemporaneas, atendendo a relagdo entre
qualidade de vida, qualidade do trabalho, adequacao de competéncias e rela¢Ses de género. Foi investigadora Marie
Sklodowska-Curie na Universidade Autbnoma de Madrid (2021-2023), com um projeto sobre género, migracdes e literacia.
Trabalhou como estagiaria graduada na EUROFOUND (Dublin, 2009), como doutoranda visitante na Universidade de
Gotemburgo (Suécia, 2010), e como investigadora visitante na Universidade Pompeu Fabra (Barcelona, Espanha, 2011).

Areas de Investigacao

Trabalho, Organizac¢des, Género, Educacdo, Politicas publicas

Qualificacbes Académicas

Universidade/Instituicao Tipo Curso Periodo

ISCTE-IUL Doutoramento Sociologia 2013


mailto:Margarida.Barroso@iscte-iul.pt

ISCTE-IUL Pés-graduagao Andlise de Dados em Ciéncias Sociais 2009

ISCTE-IUL Licenciatura Sociologia 2006
Atividades Profissionais Externas

Periodo Empregador Pais Descricdo

Desde 2023 Comissao Europeia Bélgica Avaliacdo de candidaturas a programas

de financiamento

Desde 2023 COST Bélgica Avaliacdo de candidaturas a programas
de financiamento
2020 - 2020 ISCTE (ONU / UNODC/ Portugal Revisdo da traducdo do moédulo 13 da
Education for Justice EJ4) Série de Mddulos Universitarios sobre
"Trafico de Pessoas e Trafico llicito de
Migrantes"

Atividades Letivas

Ano Letivo sem. Nome da Unidade Curricular Curso(s) Coord

2019/2020 2° Sociologia da Familia Nao

2019/2020 2° Etica e Administracdo - Nivel B Nao

201972020 1° Sociologia da Familia Nao

2019/2020 1° O Empoderamento das Mulheres no Nao
Século XXI

201972020 1° Laboratério de Pesquisa Nao
Observacional

2019/2020 1° Etica e Administracdo - Nivel B Nao

2018/2019 2° Sociologia da Familia Nao

2018/2019 1° O Empoderamento das Mulheres no Nao
Século XXI

2018/2019 1° Laboratério de Pesquisa Nao
Observacional

2017/2018 2° Anélise de Dados em Ciéncias Nao
Sociais: Inferencial

2017/2018 1° Nao

O Empoderamento das Mulheres no
Século XXI



2017/2018 1° Anédlise de Dados em Ciéncias Nao
Sociais: Multivariada |

2016/2017 1° O Empoderamento das Mulheres no N&o
Século XXI

2015/2016 1° Ndo

O Empoderamento das Mulheres no
Século XXI

¢ Teses de Doutoramento

- Em curso
Nome do Estudante Titulo/Tépico Lingua Estado Instituicdo
1 Teresa Joana Pinho "Uma andlise socioldgica Portugués Entregue Iscte
Ferreira do burnout nas
instituicdes da
Administra¢do Publica em
Portugal"
2 Teresa Joana Pinho Uma analise sociolégica Portugués Em curso Iscte
Ferreira do burnout nas

instituicBes da
Administra¢do Publica em

Portugal
¢ Dissertacoes de Mestrado
- Em curso
Nome do Estudante Titulo/Tépico Lingua Estado Instituicdo
1 Andreia Sofia Garcia Silva A influéncia da familia nos -- Em curso Iscte
percursos escolares dos
alunos do Ensino Superior
2 Inés Viegas da Silva Vieira O Teletrabalho e o -- Em curso Iscte
Chaves Impacto no Respeito pelos
Direitos Fundamentais
Constitucionalmente
Protegidos
- Terminadas
Nome do Estudante Titulo/Tépico Lingua Instituicao Ano de
Conclusao
1 Marcelo Silva AS TRABALHADORAS Portugués Iscte 2025
DOMESTICAS EM ANGOLA: UM
ESTUDO EXPLORATORIO
2 Flora Van Den Bergh O Poder Transformador do Inglés Iscte 2024

Trabalho Emocional e Estético
no Trabalho Sexual



3 Beatriz Alexandra
Novas Simdes

4 Luisa Ribeiro de
Campos

5 Catia Cordeiro Frois

6 Catarina Susana Vale

de Gato Garcia

7 Alice Cimenti

8 Maria Teresa Azevedo
Afonso

9 Emilia Eugenia

Chamorro Langrand

Politicas publicas para a
conciliacdo entre a vida
profissional, familiar e pessoal
no quadro das desigualdades
de género: analise do Pacto
para a conciliagdo

Portugués Iscte

Andlise de Género em Cargos
de Dire¢do Superior de 1° e 2°
graus na Administracdo
Publica Portuguesa: uma
analise por grau de
escolaridade e género no
periodo de 2016 a 2020

Portugués Iscte

Conciliagao da vida pessoal,
familiar e profissional: a
perspetiva dos jovens
universitarios

Portugués Iscte

Conciliagao do trabalho com a
vida familiar: Articulagao dos
horarios de trabalho dos pais
com os horérios dos filhos, em
Portugal

Portugués Iscte

Exploring the Experiences of
the Volunteers of Accueillons,
an Informal-hosting Network
of Foster Families for
Unaccompanied and
Separated Children in France.

Inglés Iscte

Conciliagdo entre a vida
familiar e profissional, na
Funcdo Publica apos o
aumento do horario de
trabalho-estudo de caso das
familias monoparentais

Portugués Iscte

Atividade produtiva de lazer
entre mulheres que convivem
com cancer de mama e ovario:
uma estratégia alternativa de
intervencao para melhorar seu
bem-estar subjetivo (SWB)

Inglés Iscte

¢ Projetos Finais de Mestrado

- Terminadas

Nome do Estudante

1 lliana Trivyza

2 Geni Barbosa

Titulo/Tépico Lingua Instituicdo

Knowledge, Attitudes And Use
of Evidence-Based Practice by
Fourth Year Undergraduate
Social Work Students at the
University Of West Attica
(UNIWA)

Inglés Iscte

As costureiras na indUstria da
moda: uma comparacdo entre
Portugal e Brasil

Portugués Iscte

2023

2022

2021

2020

2020

2018

2018

Anode
Conclusao

2019

2016

Total de Citacdes

Web of Science®

34



Scopus 38

Publicactes

¢ Revistas Cientificas
- Artigo em revista cientifica

Végh, ., Voicu, B., Barroso, M. M., Deliu, A., Heiman, T., Hossu, |.-E....Zenelaga, B. (2025). Emerging ideas.
Transnational family dynamics during the COVID-19 pandemic: A scoping review. Family Relations. 74 (5),

2213-2234

2 Saleiro, S. P., Barroso, M. M. & Silva, S. F. da. (2025). Attitudes towards gender equality at work and in the
family. The Portuguese case between tradition and change. Revista Espafiola de Sociologia. 34 (4)

3 Barroso, M. M. (2024). Absolute illiteracy in European Union policies: Exploring the intersections of gender,
migration and education. Géneros: Multidisciplinary Journal of Gender Studies. 13 (1), 59-80
- N.° de cita¢bes Scopus: 1

4 Barroso, M. M., Saleiro, S. P. & Silva, S. F. da. (2024). Pandemia e conciliacdo do trabalho com a vida pessoal e
familiar: O caso da Comunidade Intermunicipal do Cavado. Sociologia, Problemas e Praticas. 104, 107-129
- N.° de citagdes Web of Science®: 1
- N.° de citag¢bes Scopus: 1
- N.° de cita¢des Google Scholar: 4

5 Gomes, A, Saleiro, S., Pegado, E. & Barroso, M. (2023). Social representations of sexual orientation and
gender identity among nurses in Portugal. Sexuality Research and Social Policy. 20 (4), 1498-1514
- N.° de citagdes Web of Science®: 1
- N.° de citag¢bes Scopus: 1
- N.° de citagbes Google Scholar: 4

6 Barroso, M. (2023). Many roads lead to Rome: Educational and work trajectories of middle managers in
Sweden and Portugal. Nordic Journal of Transitions, Careers and Guidance. 4 (1), 1-14

U Barroso, M. (2022). Workplace relationships in Europe: An analysis by occupation and employment status.
Intangible Capital. 18 (1), 39-77
- N.° de citagBes Web of Science®: 1
- N.° de citagbes Scopus: 1

8 Chamorro, E. & Barroso, M. (2021). In the shadows of cancer. Leisure and subjective wellbeing of breast and
ovarian cancer patients in Honduras, Nicaragua and Portugal. Women. 1 (4), 297-311
- N.° de citagdes Web of Science®: 1

2 Barroso, M. (2018). Swedishness at workplace: a case study of perceived cultural transfers in a Swedish
multinational company and in its Portuguese subsidiary. Revista de Gestdo dos Paises de Lingua Portuguesa.
18 (3), 51-64

10

Barroso, M. (2018). Quality of work research: a methodological review. Portuguese Journal of Social Science.
17 (1), 89-103
- N.° de citagBes Scopus: 6
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https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/swedishness-at-workplace-a-case-study-of-perceived-cultural-transfers-in-a-swedish-multinational/55584
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/swedishness-at-workplace-a-case-study-of-perceived-cultural-transfers-in-a-swedish-multinational/55584
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/quality-of-work-research-a-methodological-review/47411
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/quality-of-work-research-a-methodological-review/47411

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

Back-Wiklund, M., Guerreiro, M. D., Sziics, S., Billquist, L., Barroso, M. M. & Rodrigues, E. A. (2018). Os hospitais
sdo organizac¢Bes saudaveis? Qualidade de vida no trabalho hospitalar no norte e no sul da Europa.
Sociologia, Problemas e Praticas. 86, 45-67

- N.° de citacbes Web of Science®: 2

- N.° de cita¢bes Scopus: 1

- N.° de cita¢bes Google Scholar: 3

Barroso, M. & Santos, S. (2017). Studying large organizations and elites: limits and challenges of fieldwork. La
Critica Sociologica. 51 (203), 31-43
- N.° de cita¢des Google Scholar: 4

Barroso, M. M. (2017). Crisis y trabajo: un analisis de las politicas laborales de emergencia en Portugal, Espafia
y Grecia. Revista Espafiola de Investigaciones Sociolégicas. 158, 3-22

- N.° de citagdes Web of Science®: 14

- N.° de cita¢des Scopus: 15

Guerreiro, M. D. D., Caetano, A., Rodrigues, E., Barroso, M. & Couto, A. |. (2016). Becoming an entrepreneur: a
diversity of factors, types and pathways. Periodica Polytechnica Social and Management Sciences. 24 (2), 74-
82

- N.° de citagdes Web of Science®: 6

- N.° de cita¢Bes Scopus: 2

- N.° de citagBes Google Scholar: 11

Guerreiro, M. D., Barroso, M. & Rodrigues, E. (2016). Organiza¢des saudaveis e qualidade do trabalho na
Europa: desafios para organiza¢des e profissGes no setor publico de salide. Organiza¢des e sociedade. 23
(78), 421-437

- N.° de citagdes Web of Science®: 1

- N.° de citagdes Google Scholar: 9

Barroso, M. M. (2015). Trabalho e salde na Europa: um retrato por pais e profissdo. Forum Sociolégico. 26,
31-42
- N.° de citagdes Web of Science®: 2

Barroso, Margarida (2014). Qualidade do trabalho e globalizacdo: notas sobre os efeitos ambiguos da
sociedade do conhecimento no mundo do trabalho. Iberoamérica Social: Revista-red de estudios sociales. 2,
81-92

Barroso, Margarida (2014). Qualidade do trabalho em tempo de crise: uma analise da evolucdo da agenda
politica europeia. Organizag¢des e Trabalho. 39/40, 9-26

Guerreiro, M. D., Caetano, A., Rodrigues, E., Barroso, Margarida & Couto, A. I. (2013). Caminhos para o
empreendedorismo: uma tipologia de acesso a atividade empreendedora. Revista de Empreendedorismo e

Gestdo de Micro e Pequenas Empresas. 2 (3), 57-105
- N.° de citagdes Google Scholar: 4

Barroso, Margarida (2011). Social perceptions of siblings' sexual composition: evidence from Portuguese
youth. Journal of Comparative Family Studies. 42 (5), 687-702

- N.° de citagbes Web of Science®: 5

- N.° de citagbes Scopus: 4

Barroso, Margarida, Nico, M. & Rodrigues, E. (2011). Género e Sociologia: uma analise das desigualdades e
dos estudos de género em Portugal. Sociologia On Line. 4, 73-102
- N.° de citagbes Google Scholar: 19

e Livros e Capitulos de Livros
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- Autor de livro

Guerreiro, MD, Cantante, F. & Barroso, Margarida (2009). Trajectérias escolares e profissionais de jovens com
baixas qualifica¢des (Educational and occupational pathways of low skilled young people). Lisboa.
GEPE/Editorial do Ministério da Educacdo.

Barroso, Margarida (2009). Trajectérias Escolares e Profissionais de Jovens com Baixas Qualifica¢des. Lisboa,
Portugal. GEPE.

- Capitulo de livro

Carlos Manuel Gongalves, Ana Isabel Couto, Barroso, Margarida & Sofia Alexandra Cruz (2019). Valores do
trabalho: regularidades e singularidades portuguesas. In Allan Claudius Queiroz Barbosa; Cristina Parente
(Ed.), Sociologia, Gestdo e Economia. Didlogos Transversais entre Brasil e Portugal. (pp. 141-173). Curitiba:

CRV.

2 Barroso, Margarida (2019). Changement organisationnel en temps de crise : une analyse de pratiques
managériales au Portugal, en Espagne et en Grece. In Crises(s) et mondes du travail. (pp. 49-71). Paris:
Octares.

3 Guerreiro, MD & Barroso, Margarida (2018). Familia e Geragdes: Cenarios de desigualdade e mudanca. In
Desigualdades sociais: Portugal e a Europa. (pp. 165-183). Lisboa: Mundos Sociais.

4 Barroso, Margarida (2013). Workers, the company and national institutions. In Vassil Kirov (Ed.), Addressing
quality of work in Europe. Sofia, Bulgaria: Ciela.

5 Barroso, Margarida (2013). Empresas multinacionais e filiacdo sindical: o caso de uma multinacional sueca e
da sua subsidiaria portuguesa. In Ana Paula Marques, Carlos Goncalves, Luisa Veloso (Ed.), Trabalho,
Organizacdes e ProfissGes: recomposi¢des conceptuais e desafios empiricos.

6 Suzan Lewis, Anneke Doorne-Huiskes, Dorottya Redai & Barroso, Margarida (2011). The Healthy Organization.
In Back-Wiklund, Margareta, Tanja van der Lippe, Laura den Dulk e Anneke Doornie-Huskies (Ed.), Quality of
life and work in Europe: Theory, practice and policy. (pp. 165-185).: Palgrave MacMillan.

- N.° de citagBes Scopus: 6

7

Guerreiro, MD, Cantante, F. & Barroso, Margarida (2010). O abandono escolar precoce e suas implica¢8es nos
percursos profissionais dos jovens. In Desigualdades Sociais 2010: Estudos e Indicadores. Lisboa, Portugal:

Mundos Sociais.
- N.° de citagBes Google Scholar: 6

e Qutras Publicacdes
- Working paper

Barroso, Margarida (2016). Desigualdades ocupacionais na dimensao relacional do trabalho. Desigualdades
ocupacionais na dimensdo relacional do trabalho. 1-16

Rodrigues, E, Barroso, Margarida & Caetano, A. (2010). Trabalho, familia e bem-estar: factores e padrdes de

qualidade de vida na Europa. CIES e-Working Paper n° 93/2010.
- N.° de citagdes Google Scholar: 47

- Outras publicag¢des
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Projetos de Investigacao

Titulo do Projeto

Cavado + Igual

Dias de confinamento e de
violéncia: a resposta dos
servicos de apoio a vitimas
de violéncia doméstica em
tempos de pandemia de
COVID19, em Portugal

A promog¢do da qualidade
de vida nas sociedades
contemporaneas:
trabalho, competéncias e
género

Estratégias
organizacionais de
ajustamento a crise
econémica. Andlise
comparativa de praticas
de gestdo de recursos
humanos.

Género,
Empreendedorismo e
QualificagcBes em Portugal:
tendéncias, contextos e
experiéncias individuais

Cientistas Sociais de
Paises de Lingua
Portuguesa: Histérias de
Vida

Didlogo Social e Igualdade
nas Empresas - ac¢ao 2

Quality of Lifein a
Changing Europe

Papel no
Projeto

Investigadora

Investigadora

Coordenadora
Global

Investigadora

Investigadora

Investigadora

Investigadora

Investigadora

Parceiros

CIES-Iscte, CIM Cavado - Lider (Portugal), KUN -
(Noruega), CM-Barcelos - (Portugal), CM-Braga
- (Portugal), CM-Esposende - (Portugal), CM-
TerrasdeBouro - (Portugal), CM-VilaVerde -
(Portugal), Municipio de Amares - (Portugal)

CIES-Iscte

CIES-Iscte

CIES-Iscte - Lider

CIES-Iscte - Lider

CIES-Iscte, CPDOC - Lider (Brasil), LAU IFCS UFR]
- (Brasil), IAM - (Mogambique)

CIES-Iscte, EQUAL - (Portugal)

CIES-Iscte, UU - Lider (Paises Baixos (Holanda)),
MMU - (Reino Unido), UH - (Alemanha), - -
(Finlandia), CEU - (Hungria), - - (Polonia), - -
(Suécia)

Periodo

2020 - 2023

2020 - 2021

2018 - 2021

2014 - 2017

2009 - 2011

2008 - 2014

2018

2006 - 2009
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(2017)

Redes de Investigacao

Nome da Rede de Investigacao Papel do Representante Periodo

COST Action CA21150 - Licengas parentais Parceiro 2022 - 2026
e sustentabilidade social

COST Action CA21143 - Dinamicas das Parceiro 2022 - 2026
familias transnacionais na Europa

Associacdes Profissionais

Associacao Portuguesa de Sociologia (--)

Associacdo Portuguesa de Profissionais de Sociologia Industrial, das Organiza¢des e das Profissdes (--)

Organizacao/Coordenacao de Eventos

Tipo de Titulo do Evento Entidade Ano
Organizac¢ao/Coordenacao Organizadora

Coordenacdo geral de evento Ambivaléncia e Poder nas praticas de leitura MIAS-Madrid 2023
cientifico (com comissao e de literacia Institute for

cientifica) fora do ISCTE-IUL Advance Study

Membro de comissao cientifica IX International Conference on Research and ISCAP 2019
de evento cientifico Intervenction in Human Resources

Actividades de Difusao

Tipo de Actividade Titulo do Evento Descricdo da Actividade Ano
Publicagao de difusdo geral GEMILLI - Analysing the life trajectory of Entrevista para a plataforma 2023
para a sociedade (periddicos migrant women CORDIS - difuséo de

generalista, jornais, etc.) resultados de projetos de

investigacdo financiados pela
Comissdo Europeia

Comunicagao/Conferéncia Meet the Scientist. Science is Wonderful. 2022
em encontro publico de
difusdo para a sociedade

Comunicacao/Conferéncia Noite Europeia dos Investigadores 2022 2022
em encontro publico de
difusdo para a sociedade



Membro de comissdo Apresentac¢do da licenciatura em Organizacao de visita de 2019
organizadora de evento de Sociologia a aluno do ensino secundario estudo ao Iscte e
difusdo do conhecimento apresentacdo da licenciatura

em Sociologia aos alunos da

Escola Secundaria da Portela

Publicacdo de difusao geral Ganho mais do que o meu marido, mas Entrevista para o Jornal 2018
para a sociedade (periddicos é segredo Observador
generalista, jornais, etc.)
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