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Ana Mónica Fonseca é Professora Auxiliar do Departamento de História do Iscte e, desde 2022, diretora do Centro de
Estudos Internacionais do Iscte. Desde janeiro de 2022 é Diretora do Mestrado em História Moderna e Contemporânea e
foi, entre setembro de 2019 e setembro de 2023, Subdiretora do Mestrado em Estudos Internacionais na mesma
instituição. É investigadora integrada do Centro de Estudos Internacionais do ISCTE-Instituto Universitário de Lisboa (CEI-
IUL), tendo sido membro eleito da sua Comissão Científica entre 2016 e 2022. Entre 2006 e 2015 foi assistente de
investigação (2006-2011) e investigadora do Instituto Português de Relações Internacionais da Universidade Nova de
Lisboa (IPRI-NOVA). Doutorou-se em História Moderna e Contemporânea em 2011 no Instituto Universitário de Lisboa
(ISCTE-IUL) com uma tese intitulada "«É preciso regar os cravos!» A Social Democracia Alemã e a transição portuguesa para
a democracia (1974-1976)", que recebeu a Menção Honrosa do Prémio Vitor de Sá de História Contemporânea 2012 e
ainda a Menção Honrosa do Prémio Fundação Mário Soares-EDP 2012. A sua dissertação de mestrado em História das
Relações Internacionais (ISCTE-IUL), que recebeu o Prémio Fundação Mário Soares em 2006, foi publicada em 2007: A
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Força das Armas: O apoio da República Federal da Alemanha ao Estado Novo (1958-1968) [Lisboa: MNE-ID, 2007]. As suas
áreas de investigação centram-se nas transições para a democracia no Sul da Europa, nas relações luso-alemãs durante a
Guerra Fria e na social-democracia europeia, e na promoção da democracia. Tem publicado regularmente em revistas
nacionais e internacionais (Journal of European Integration History, Portuguese Journal of Social Sciences, Ler História,
Relações Internacionais), e participou em diversos trabalhos coletivos.
 
 

 
 

 
 

Áreas de Investigação

História Contemporânea

Relações Alemanha-Portugal, 1945-1989

História da Guerra Fria

Qualificações Académicas

Universidade/Instituição Tipo Curso Período

ISCTE-IUL Doutoramento História Moderna e Contemporânea,
especialidade em Hist. das Relações
Internacionais no Período
Contemporâneo

2011

ISCTE-IUL Mestrado História das Relações Internacionais 2005

ISCTE-IUL Licenciatura História Moderna e Contemporânea 2002

Atividades Letivas

Ano Letivo Sem. Nome da Unidade Curricular Curso(s) Coord
.

2025/2026 2º América Latina Hoje Sim

2025/2026 2º História da Construção Europeia Licenciatura em História Moderna e
Contemporânea;

Sim

2025/2026 2º Novas Perspectivas em História
Contemporânea

Mestrado em História Moderna e
Contemporânea;

Sim

2025/2026 1º Trabalho de Projecto em História
Moderna e Contemporânea

Sim

2025/2026 1º História Política Contemporânea de
Portugal

Licenciatura em Ciência Política; Sim

2025/2026 1º Desafios Globais Curso Institucional em Escola de
Sociologia e Políticas Públicas;

Sim

2025/2026 1º Estágio de 2º Ciclo Mestrado em Estudos Africanos;
Mestrado em Ciência Política;
Mestrado em Administração Pública;
Mestrado em Estudos
Internacionais;

Não
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https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/02033-847452882077497
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/02859-565977905419630
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03665-1128927858787579


2025/2026 1º Dissertação em História Moderna e
Contemporânea

Mestrado em História Moderna e
Contemporânea;

Sim

2024/2025 2º História e Globalização II Mestrado em História Moderna e
Contemporânea;

Sim

2024/2025 2º Novas Perspectivas em História
Contemporânea

Mestrado em História Moderna e
Contemporânea;

Sim

2024/2025 1º História Política Contemporânea de
Portugal

Licenciatura em Ciência Política; Sim

2024/2025 1º Desafios Globais Seminário de Especialização em
Global Challenges; Curso
Institucional em Escola de Sociologia
e Políticas Públicas;

Não

2024/2025 1º Estágio de 2º Ciclo Mestrado em Estudos Africanos;
Mestrado em Ciência Política;
Mestrado em Administração Pública;
Doutoramento em Ciência Política;
Mestrado em Estudos
Internacionais;

Não

2024/2025 1º História da Construção Europeia Licenciatura em História Moderna e
Contemporânea;

Sim

2024/2025 1º Dissertação em História Moderna e
Contemporânea

Mestrado em História Moderna e
Contemporânea;

Sim

2023/2024 2º História da Construção Europeia Licenciatura em História Moderna e
Contemporânea;

Sim

2023/2024 2º Novas Perspectivas em História
Contemporânea

Mestrado em História Moderna e
Contemporânea;

Sim

2023/2024 1º História Política Contemporânea de
Portugal

Licenciatura em Ciência Política; Sim

2023/2024 1º Europa Como Ator Global Sim

2023/2024 1º Desafios Globais Curso Institucional em Escola de
Sociologia e Políticas Públicas;

Não

2023/2024 1º Estágio de 2º Ciclo Mestrado em Estudos Africanos;
Mestrado em Ciência Política;
Mestrado em Administração Pública;
Doutoramento em Ciência Política;
Mestrado em Estudos
Internacionais;

Não

2023/2024 1º Análise de Arquivos e de Outras
Fontes Documentais

Curso Institucional em Escola de
Sociologia e Políticas Públicas;

Não

2023/2024 1º História e Imagem Sim

2023/2024 1º Dissertação em História Moderna e
Contemporânea

Mestrado em História Moderna e
Contemporânea;

Sim

2022/2023 2º Governação e Globalização Sim
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2022/2023 2º Dissertação em Estudos
Internacionais

Mestrado em Estudos
Internacionais;

Não

2022/2023 2º Seminário de História II Doutoramento em História Moderna
e Contemporânea; Doutoramento
em História, Estudos de Segurança e
Defesa;

Sim

2022/2023 2º História da Construção Europeia Licenciatura em História Moderna e
Contemporânea;

Sim

2022/2023 2º História da Política Externa
Portuguesa

Mestrado em História Moderna e
Contemporânea;

Sim

2022/2023 2º Dissertação em História Moderna e
Contemporânea

Mestrado em História Moderna e
Contemporânea;

Sim

2022/2023 1º História Política Contemporânea de
Portugal

Licenciatura em Ciência Política; Sim

2022/2023 1º Desafios Globais Seminário de Especialização em
Global Challenges; Curso
Institucional em Escola de Sociologia
e Políticas Públicas;

Sim

2022/2023 1º História e Teoria das Relações
Internacionais

Mestrado em Estudos
Internacionais;

Sim

2022/2023 1º Portugal no Estado Novo Sim

2022/2023 1º História e Imagem Sim

2022/2023 1º Dissertação em História Moderna e
Contemporânea

Mestrado em História Moderna e
Contemporânea;

Sim

2021/2022 2º Seminário de História II Doutoramento em História Moderna
e Contemporânea; Doutoramento
em História, Estudos de Segurança e
Defesa;

Sim

2021/2022 2º História da Construção Europeia Sim

2021/2022 2º Instituições e Políticas Europeias Licenciatura em Ciência Política; Sim

2021/2022 1º História Política Contemporânea de
Portugal

Licenciatura em Ciência Política; Sim

2021/2022 1º História e Teoria das Relações
Internacionais

Mestrado em Estudos
Internacionais;

Não

2021/2022 1º Portugal no Estado Novo Licenciatura em História Moderna e
Contemporânea;

Sim

2021/2022 1º Sistemas Políticos e Relações
Internacionais

Sim

2020/2021 2º História da Guerra-Fria Sim
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2020/2021 2º História e Teoria das Relações
Internacionais

Mestrado em Estudos
Internacionais;

Não

2020/2021 2º História da Construção Europeia Sim

2020/2021 1º História Política Contemporânea de
Portugal

Licenciatura em Ciência Política; Sim

2020/2021 1º Europa Como Ator Global Mestrado em Estudos
Internacionais;

Sim

2020/2021 1º Seminário de História I Doutoramento em História Moderna
e Contemporânea; Doutoramento
em História, Estudos de Segurança e
Defesa;

Sim

2020/2021 1º Portugal no Estado Novo Licenciatura em História Moderna e
Contemporânea;

Sim

2019/2020 2º História da Construção Europeia Não

2019/2020 1º História Política Contemporânea de
Portugal

Licenciatura em Ciência Política; Não

2019/2020 1º Portugal no Estado Novo Licenciatura em História Moderna e
Contemporânea;

Não

2018/2019 2º Introdução à História
Contemporânea

Não

2018/2019 1º Instituições e Políticas Europeias Licenciatura em Ciência Política; Não

2017/2018 2º História da Construção Europeia Licenciatura em História Moderna e
Contemporânea;

Não

2017/2018 1º Instituições e Políticas Europeias Licenciatura em Ciência Política; Não

2016/2017 2º Guerras e Revoluções na Europa
Contemporânea

Não

2016/2017 1º Portugal no Estado Novo Licenciatura em História Moderna e
Contemporânea;

Não

2016/2017 1º Instituições e Políticas Europeias Licenciatura em Ciência Política; Não

2015/2016 2º História da Construção Europeia Licenciatura em História Moderna e
Contemporânea;

Não

2015/2016 1º Instituições e Políticas Europeias Não

2014/2015 2º Guerras e Revoluções na Europa
Contemporânea

Não

2014/2015 1º História Política Contemporânea de
Portugal

Licenciatura em Ciência Política; Não

2014/2015 1º América Latina Hoje Não
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 • Teses de Doutoramento
    - Em curso
 

2013/2014 2º Seminário de Especialidade do
Doutoramento em História IV

Não

2013/2014 2º Seminário de História Moderna e
Contemporânea II - Especialidade
em Defesa, Relações Internacionais

Não

2013/2014 2º Relações Internacionais na Época
Contemporânea

Não

2013/2014 2º História da Construção Europeia Não

2013/2014 2º História da Política Externa
Portuguesa

Mestrado em História Moderna e
Contemporânea;

Não

2013/2014 1º Relações Internacionais na Época
Contemporânea

Não

Orientações

Nome do Estudante Título/Tópico Língua Estado Instituição

1 Vitor Manuel Malta Madail
Herdeiro

O envolvimento português
com o Free Europe
Committee, 1951-1996.

Português Em curso Iscte

2 Domingos Marcos Cúnua
Alberto

O Papel de Portugal na
Relações Exteriores da
UNITA, 1975-2002

Inglês Em curso Iscte

3 Massimiliano Pinna I rapporti tra le varie
anime della sinistra
italiana e portoghese.  PCI,
PCP e sinistre
rivoluzionarie (1969-1976)

Outra
Língua

Entregue Universidade de
Macerata, Itália

4  Ana Rebeca Steingraber
Gradíssimo

Six years of political
culture in the EU

Inglês Em curso Iscte

5 Joel Antonio Lameco A dinâmica da Fronteira
Continental Moçambicana.
Uma Análise na
Perspectiva da Segurança
do Estado. Caso da Zona
Fronteiriça entre
Moçambique e Malawi
(2012-2022)

Português Em curso Iscte

6 Lando Simão Miguel O papel da União Soviética
na Independência de
Angola

Português Em curso Iscte

7 Marisa Galiza Filipe Hidden in plain sight: A
espionagem Britânica em
Portugal durante a
Segunda Guerra Mundial e
as relações luso-britânicas

Português Em curso Iscte
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    - Terminadas
 

 

 • Dissertações de Mestrado
    - Em curso
 

8 Duarte Amador
Carrasquinho

As sessões solenes
comemorativas do 25 de
Abril: Análise do discurso
histórico

Português Em curso Iscte

9 Domingos Marcos Cúnua
Alberto

A UNITA em Portugal,
1975-2002: Impacto nas
Relações Político-
Diplomáticas Luso-
Angolanas

Português Em curso Iscte

10 Rosa Ana dos Santos
Rocha Pato

Entre a ditadura no Brasil
e a democracia em
Portugal - as relações
culturais luso-brasileiras
entre 1964-1984

Português Em curso Iscte

11 Vitor Manuel Malta Madaíl
Herdeiro

"O envolvimento
português com o free
Europe Committee, 1951-
1996"

Português Em curso Iscte

12 Jean Carlos Håndlykken-
Luz

Os Bastidores da
Democracia Racial do
Luso-Tropicalismo: Getúlio
Vargas (1930-1954) e a
Ditadura Militar (1964-
1985). Um Estudo
Sociológico e Comparativo
da Atualidade Política
Brasileira.

Português Em curso Iscte

13 Susana Silva Ramos A influência do
Nacionalismo na política
externa da "Era Xi Jinping"

Português Em curso Iscte

14 João Baptista Tchikete Diplomacia Rebelde
durante a Guerra Civil de
1977-1992: O caso da
Renamo

Português Em curso Iscte

15 Ana Rita Machado Ferreiro
Marcelino dos Santos

A atuação internacional da
Democracia-Cristã
Europeia na
democratização
portuguesa (1974-1976): o
caso da UEDC.

Português Em curso Iscte

16 Rosa Ana Santos Pato Entre a ditadura no Brasil
e a democracia em
Portugal: As relações
culturais luso-brasileiras
entre 1964 e

Português Em curso Iscte

Nome do Estudante Título/Tópico Língua Instituição Ano de
Conclusão

1 Ana Rebeca
Steingraber
Gradíssimo

Where we come from, where
we stand and where to go:
Cultural policies in the
European Union

Inglês Iscte 2021

Nome do Estudante Título/Tópico Língua Estado Instituição

7



 
    - Terminadas
 

1 Rita Marcelino dos Santos “Solidarisch mit CDS in
Portugal”:  a atuação da
CDU e da Fundação
Konrad Adenauer na
Democratização
Portuguesa

Português Entregue Faculdade de
Ciências Sociais e
Humanas,
Departamento de
Estudos Políticos

2 Siuna N'dequem MASSACRE DE PINDJIGUITI
NA GUINE-BISSAU- 03 DE
AGOSTO DE 1959

-- Em curso Iscte

3 João Paulo Ferraz Dos
Santos Marques

AfD e Frente Nacional nas
eleições Europeias

-- Em curso Iscte

4 Djibril Camará PROCESSO DE
DESENVOLVIMENTO DA
LUTA ARMADA DE
LIBERTAÇÃO NA GUINÉ-
PORTUGUESA (1960 -1973)

Português Em curso Iscte

5 Maria Natália Nunes
Coiteiro

Participação de Portugal
na NATO na Assembleia
da República 1949/1952

-- Em curso Iscte

6 Tiago André Morgado
Aparício

O presente estudo tem
como objetivo clarificar a
forma como evoluíram os
uniformes de campanha
utilizados pelo Exército
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