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Sou socióloga e pós-graduada em Análise de Dados em Ciências Sociais. Atualmente sou bolseira de investigação no
âmbito do projeto "Time-to-Engage - Intentions and behaviours of using digital health by older adults: Collaborative
Research". A minha investigação de mestrado focou-se na reprodução de atitudes de género entre duas gerações
familiares, usando a perspetiva do Curso de Vida como orientação teórica e metodológica. Interesso-me sobretudo mas
não só por temáticas como Género, Família, Juventude, Gerações, Curso de Vida, Métodos de Pesquisa Qualitativa e
Quantitativa, Métodos Biográficos, Saúde e Bem-Estar.   
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