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assuntos constitucionais e na Delegação parlamentar UE-Rússia. Foi Secretária-Geral do Conselho Português do
Movimento Europeu (2007-2009). Foi assessora política do Secretário de Estado dos Negócios Estrangeiros e da
Cooperação (2009-2011), e do Ministro da Defesa Nacional (2020-2022), tendo coordenado, nesta época, a contribuição do
Ministério da Defesa Nacional para a Presidência Portuguesa da UE, no âmbito da Política Comum de Segurança e Defesa.
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não académicas sobre questões europeias. Estudos e publicações recentes são: Podemos arriscar a incoerência? O ano de
todos os desafios para o desenvolvimento (FEC/IMVF, junho 2025), A imigração sem tabus (Janus, 2025), Bússola
Estratégica e Política de Defesa Europeia (IDN Brief, Maio 2022).
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