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Agricultura e desenvolvimento comunitário

Mentoria de jovens

Qualificações Académicas

Universidade/Instituição Tipo Curso Período

ISCTE Pós-Doutoramento Post-Doc 2018

Universidade de Coimbra Doutoramento Family Clinical Psychology and
Family Intervention

2013

Universidade dos Açores Mestrado Social Sciences and Public Policies 2007

Universidade de Coimbra Pós-graduação Family Evaluation and Intervention 2004

Universidade de Coimbra Licenciatura Psychology 2002

Atividades Profissionais Externas

Período Empregador País Descrição

2013 - 2015 Caritas da Ilha Terceira Portugal

2006 - 2009 Instituto Social dos Açores Portugal

2004 - 2009 Caritas da Ilha Terceira Portugal

Atividades Letivas

2



  

  

 • Teses de Doutoramento
    - Em curso

  

  

 • Dissertações de Mestrado
    - Em curso

  

Ano Letivo Sem. Nome da Unidade Curricular Curso(s) Coord
.

2026/2027 1º Métodos de Investigação em
Psicologia I

Mestrado em Ciências das Emoções; Sim

2026/2027 1º Treino de Competências Académicas
em Psicologia

Doutoramento em Psicologia; Não

2026/2027 1º Dissertação em Psicologia
Comunitária, Proteção de Crianças e
Jovens em Risco

Mestrado em Psicologia
Comunitária, Proteção de Crianças e
Jovens em Risco;

Não

2025/2026 1º Métodos de Investigação em
Psicologia I

Mestrado em Ciências das Emoções; Sim

2025/2026 1º Dissertação em Ciências das
Emoções

Mestrado em Ciências das Emoções; Não

2025/2026 1º Treino de Competências Académicas
em Psicologia

Doutoramento em Psicologia; Não

2024/2025 1º Treino de Competências Académicas
em Psicologia

Não

Orientações

Nome do Estudante Título/Tópico Língua Estado Instituição

1 Bernardo Maria de
Castilho Baptista
Fernandes

Da Beira-Rio à Beira-Mar:
Retratos Sociológicos de
Jovens NEEF Rurais na
Lezíria do Tejo e nos
Açores

Português Em curso Iscte

2 Bernardo Maria de Castiho
Baptista Fernandes

Da Beira-Mar à Beira-Rio:
Retratos Sociológicos de
jovens NEEF Rurais na
Lezíria do Tejo e nos
Açores

Português Em curso Iscte

3 Maria Helena Pimentel NEET ou EET? Fatores
preditores do estatuto
NEET em jovens da Área
Metropolitana do Porto

Português Em curso --

Nome do Estudante Título/Tópico Língua Estado Instituição

3

https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/01476-1128927858787860
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/01476-1128927858787860
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03788-1128927858787757
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03788-1128927858787757
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/04859-1128927858788438
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/04859-1128927858788438
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/04859-1128927858788438
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/01476-1128927858787860
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/01476-1128927858787860
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/02860-1128927858787859
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/02860-1128927858787859
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03788-1128927858787757
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03788-1128927858787757
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03788-1128927858787757
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03788-1128927858787757


  
    - Terminadas

  

1 Charzade Daia Araujo Indicadores do bem estar
psicológico dos
estudantes provenientes
dos PALOP

-- Em curso Iscte

Nome do Estudante Título/Tópico Língua Instituição Ano de
Conclusão

1 Inês Margarida Vieira
da Silva

Mentoria entre Pares: Um
estudo de caso de programas
desenvolvidos em Portugal

Português Iscte 2022

2 Joana Filipa Rodrigues
Vaz

Caracterização dos estilos
parentais por jovens NEEF: Um
estudo qualitativo

Português Iscte 2021

3 Joana Filipa Arcanjo
da Fonseca

Esperança dos Jovens NEEF em
meio rural: o papel do suporte
social.

Português Iscte 2020

4 Maria Antónia
Gonçalves Vieira

Relação entre o suporte social
e a saúde mental dos jovens
nem-nem da Região Autónoma
da Madeira

Português Iscte 2020

5 Ana Catarina Farinha
Santos

Tomada de decisão de
carreira: Influência de suporte
social dos pares e do tipo de
ensino frequentado

Português Iscte 2019

6 Ana Catarina da Silva
Ribeiro

A Perceção de Autoeficácia na
Adaptabilidade de Carreira,
mediante o Comprometimento
Organizacional em indivíduos
da Geração Y

Português Iscte 2019

7 Sara Isabel Batista dos
Santos

O Suporte Integrado para a
Autonomia e a sua Influência
na Qualidade-de-Vida e
Esperança em Adolescentes

Português Iscte 2019

8 Helena dos Anjos
Santos

Suporte Social para Autonomia
na Adolescência dos Melhores
Amigos: Implicações no
Comportamento Pró-social e
Antissocial

Português Iscte 2019

9 Ana Margarida de
Castro

O Suporte Organizacional na
relação dos Comportamentos
Proativos e o Sucesso na
Carreira

Português Iscte 2019

10 Joana Fernandes
Bergano Durão

O suporte organizacional
percebido na relação entre a
conciliação família-trabalho e a
satisfação na carreira e
qualidade de vida.

Português Iscte 2019

11 Inês Abreu Delgado A Perceção da Síndrome de
Burnout em Enfermeiros,
Mediante os Anos de
Experiência Profissional e o
Suporte Organizacional
Percebido no Envolvimento na
Carreira

Português Iscte 2019

4



  

  

  

  

  

 • Revistas Científicas
    - Artigo em revista científica

  

12 Amanda Nunes de
Almeida

Perceção de autoeficácia e
expetativas futurais de jovens
NEEF sub-qualificados em uma
região rural periférica
portuguesa.

Inglês Iscte 2019

13 Ana Cláudia Feliciano
da Cruz

A Perceção de Autoeficácia na
Escolha de um Local de Estágio
Mediante a Atratividade
Organizacional para
desenvolvimento de carreira:
um estudo com estudantes
universitários.

Português Iscte 2018

14 Catarina Santos de
Ornelas Correia

A Influência do Suporte Social
Total e Integrado em
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https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/prevencao-e-gestao-da-indisciplina-em-meio-escolar/40696
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/metodologia-tutal-interventions-promoted-by-teachers-in-the-role-of-mentors/40706
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/metodologia-tutal-interventions-promoted-by-teachers-in-the-role-of-mentors/40706
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/metodologia-tutal-metodologia-de-intervencao-promovida-por-professores-tutores/40697
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/metodologia-tutal-metodologia-de-intervencao-promovida-por-professores-tutores/40697
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/metodologia-tutal-metodologia-de-intervencao-promovida-por-professores-tutores/40698
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/metodologia-tutal-metodologia-de-intervencao-promovida-por-professores-tutores/40698
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/metodologia-tutal---intervencao-com-alunos-e-alunas-promovida-por-professores-tutores/37964
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/metodologia-tutal---intervencao-com-alunos-e-alunas-promovida-por-professores-tutores/37964
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/ser-tutor-e-fazer-tutoria-em-meio-escolar-pistas-para-a-intervencao/37965
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/metodologia-tutal-metodologia-de-intervencao-promovida-por-professores-tutores/40707
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/metodologia-tutal-metodologia-de-intervencao-promovida-por-professores-tutores/40707
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/-metodologia-tutal-metodologia-de-intervencao-promovida-por-professores-tutores/40699
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/-metodologia-tutal-metodologia-de-intervencao-promovida-por-professores-tutores/40699
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/-metodologia-tutal-metodologia-de-intervencao-promovida-por-professores-tutores/40700
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/-metodologia-tutal-metodologia-de-intervencao-promovida-por-professores-tutores/40700
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Projetos de Investigação

Título do Projeto Papel no
Projeto

Parceiros Período

OVER-SEES: VET excellence
leadership for the twin
transition in European
Islands

Coordenador
Global

CIS-Iscte (CED) - Líder 2025 - 2029

Future Youth Information
for Rural Areas

Coordenador
Global

CIS-Iscte (CED) - Líder 2024 - 2025

BeWell-Iscte Investigador CIS-Iscte (H4A), CIES-Iscte, BRU-Iscte
(OB&amp;HR), ISTAR-Iscte (DLS)

2024 - 2026

Public employment
services tracking
effectiveness in
supporting rural NEETs

Investigador
Responsável

CIS-Iscte (CED), UCSC - ASAG -  (Itália), UdM -
(Espanha), Iscte - Líder (Portugal), UdG -
(Espanha), UPN -  (Itália), UT -  (Estónia), OIT -
Consultor (Suíça), UHEI - Consultor (Alemanha),
UV -  (Lituânia), ICS/UL -  (Portugal), SWU -
(Bulgária)

2021 - 2024

Fórum Regional da
Qualificação Profissional  -
Valorizar os  Açorianos –
Horizonte 2030

Investigador
Responsável

CIS-Iscte (CED) 2021 - 2022

Young farmers in the
digital age: A sketch of
agriculture digitalization in
European islands

Investigador
Responsável

CIS-Iscte (CED) 2020

7 TEIP - 2º Programa
Territorialização de
Políticas Educativas de
Intervenção Prioritária

Investigador CIS-Iscte (CED) - Líder 2019 - 2020

Rural NEET Youth
Network: Modeling the
risks underlying rural
NEETs social exclusion

Coordenador
Global

CIS-Iscte (CED) 2019 - 2023

The involvement of rural
NEETs in agriculture: From
negative representations
to active involvement in
training packages
improvement

Investigador
Responsável

CIS-Iscte (CED) 2019 - 2020
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https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/metodologia-tutal-metodologia-de-intervencao-promovida-por-professores-tutores/40708
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/metodologia-tutal-metodologia-de-intervencao-promovida-por-professores-tutores/40708
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/over-sees-vet-excellence-leadership-for-the-twin-transition-in-european-islands/2143
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/over-sees-vet-excellence-leadership-for-the-twin-transition-in-european-islands/2143
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/over-sees-vet-excellence-leadership-for-the-twin-transition-in-european-islands/2143
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/over-sees-vet-excellence-leadership-for-the-twin-transition-in-european-islands/2143
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/future-youth-information-for-rural-areas/2142
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/future-youth-information-for-rural-areas/2142
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/bewell-iscte/2080
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/public-employment-services-tracking-effectiveness-in-supporting-rural-neets/1656
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/public-employment-services-tracking-effectiveness-in-supporting-rural-neets/1656
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/public-employment-services-tracking-effectiveness-in-supporting-rural-neets/1656
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/public-employment-services-tracking-effectiveness-in-supporting-rural-neets/1656
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/forum-regional-da-qualificacao-profissional----valorizar-os--acorianos--horizonte-2030/1687
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/forum-regional-da-qualificacao-profissional----valorizar-os--acorianos--horizonte-2030/1687
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/forum-regional-da-qualificacao-profissional----valorizar-os--acorianos--horizonte-2030/1687
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/forum-regional-da-qualificacao-profissional----valorizar-os--acorianos--horizonte-2030/1687
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/young-farmers-in-the-digital-age-a-sketch-of-agriculture-digitalization-in-european-islands/1517
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/young-farmers-in-the-digital-age-a-sketch-of-agriculture-digitalization-in-european-islands/1517
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/young-farmers-in-the-digital-age-a-sketch-of-agriculture-digitalization-in-european-islands/1517
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/young-farmers-in-the-digital-age-a-sketch-of-agriculture-digitalization-in-european-islands/1517
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/7-teip---2-programa-territorializacao-de-politicas-educativas-de-intervencao-prioritaria/1356
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/7-teip---2-programa-territorializacao-de-politicas-educativas-de-intervencao-prioritaria/1356
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/7-teip---2-programa-territorializacao-de-politicas-educativas-de-intervencao-prioritaria/1356
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/7-teip---2-programa-territorializacao-de-politicas-educativas-de-intervencao-prioritaria/1356
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/rural-neet-youth-network-modeling-the-risks-underlying-rural-neets-social-exclusion/1320
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/rural-neet-youth-network-modeling-the-risks-underlying-rural-neets-social-exclusion/1320
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/rural-neet-youth-network-modeling-the-risks-underlying-rural-neets-social-exclusion/1320
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/rural-neet-youth-network-modeling-the-risks-underlying-rural-neets-social-exclusion/1320
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/the-involvement-of-rural-neets-in-agriculture-from-negative-representations-to-active-involvement/1391
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/the-involvement-of-rural-neets-in-agriculture-from-negative-representations-to-active-involvement/1391
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/the-involvement-of-rural-neets-in-agriculture-from-negative-representations-to-active-involvement/1391
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/the-involvement-of-rural-neets-in-agriculture-from-negative-representations-to-active-involvement/1391
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/the-involvement-of-rural-neets-in-agriculture-from-negative-representations-to-active-involvement/1391
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/the-involvement-of-rural-neets-in-agriculture-from-negative-representations-to-active-involvement/1391


  

  

  

  

  

  

  

  

SOCIAL IMAGES,
ORGANIZATIONAL
CLIMATE AND QUALITY OF
RELATIONSHIPS IN
RESIDENTIAL CARE_CIRC:
THE DESIGN,
IMPLEMENTATION AND
EVALUATION OF AN
INTERVENTION PROGRAM.

Investigador CIS-Iscte (CED) 2019 - 2022

Serviços Consultoria
Técnica e Científica para o
Observatório Educação
(Plano Integrado e
Inovador de Combate
Insucesso Escolar Lezíria
Tejo

Investigador
Responsável

CIS-Iscte (CED) 2019 - 2020

6 TEIP - 2º Programa
Territorialização de
Políticas Educativas de
Intervenção Prioritária

Investigador CIS-Iscte - Líder 2018 - 2019

Prémios

Bolsa de pós-doutoramento (SFRH/BPD/99616/2014) (2014)

Bolsa de doutoramento (SFRH/BD/60823/2009) (2009)

Redes de Investigação

Nome da Rede de Investigação Papel do Representante Período

Grupo de Coordenação do Pacto Rural da
União Europeia

Expert 2023 - 2026

European Rural Youth Observatory Chair 2024 - 2026

Pool of European Youth Researhers
(Youth Partnership)

Expert 2024 - 2025

Associações Profissionais

Associação Europeia de Psicologia Comunitária (Desde 2020)

Ordem dos Psicólogos Portugueses (Desde 2013)
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https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/social-images-organizational-climate-and-quality-of-relationships-in-residential-carecirc-the/1116
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/social-images-organizational-climate-and-quality-of-relationships-in-residential-carecirc-the/1116
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/social-images-organizational-climate-and-quality-of-relationships-in-residential-carecirc-the/1116
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/social-images-organizational-climate-and-quality-of-relationships-in-residential-carecirc-the/1116
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/social-images-organizational-climate-and-quality-of-relationships-in-residential-carecirc-the/1116
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/social-images-organizational-climate-and-quality-of-relationships-in-residential-carecirc-the/1116
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/social-images-organizational-climate-and-quality-of-relationships-in-residential-carecirc-the/1116
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/social-images-organizational-climate-and-quality-of-relationships-in-residential-carecirc-the/1116
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/social-images-organizational-climate-and-quality-of-relationships-in-residential-carecirc-the/1116
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/servicos-consultoria-tecnica-e-cientifica-para-o-observatorio-educacao-plano-integrado-e-inovador/1212
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/servicos-consultoria-tecnica-e-cientifica-para-o-observatorio-educacao-plano-integrado-e-inovador/1212
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/servicos-consultoria-tecnica-e-cientifica-para-o-observatorio-educacao-plano-integrado-e-inovador/1212
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/servicos-consultoria-tecnica-e-cientifica-para-o-observatorio-educacao-plano-integrado-e-inovador/1212
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/servicos-consultoria-tecnica-e-cientifica-para-o-observatorio-educacao-plano-integrado-e-inovador/1212
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https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/6-teip---2-programa-territorializacao-de-politicas-educativas-de-intervencao-prioritaria/1355
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/6-teip---2-programa-territorializacao-de-politicas-educativas-de-intervencao-prioritaria/1355
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/6-teip---2-programa-territorializacao-de-politicas-educativas-de-intervencao-prioritaria/1355
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/6-teip---2-programa-territorializacao-de-politicas-educativas-de-intervencao-prioritaria/1355


Organização/Coordenação de Eventos

Tipo de
Organização/Coordenação

Título do Evento Entidade
Organizadora

Ano

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Cinco anos do Pilar Europeu dos Direitos
Sociais: Dos diagnósticos às políticas

Iscte SocioDigital
Lab for Public
Policies

2025

Membro de comissão
organizadora de curso
livre/escola de verão

Integração dos Jovens NEEF: Desafios e
Respostas

Organização
Internacional do
Trabalho

2025

Membro de comissão científica
de evento científico

 46th annual Conference of the International
School Psychology Association

International School
Psychology
Association

2025

Coordenação geral de evento
científico (com comissão
científica) no ISCTE-IUL

School-to-work transition in the rural labour
markets: The case of rural NEETs

Università di Firenze 2025

Coordenação geral de evento
científico (com comissão
científica) fora do ISCTE-IUL

Future Youth Information for Rural Areas
workkshop

COST Innovators
Grant 18213 Rural
NEET Youth Network

2025

Coordenação geral de evento
científico (com comissão
científica) no ISCTE-IUL

Future Youth Information for Rural Areas
training school on foresight

COST Innovators
Grant 18213 Rural
NEET Youth Network

2025

Coordenação geral de evento
científico (com comissão
científica) fora do ISCTE-IUL

Conferência final da Ação COST 18213 Rural
NEET Youth Network

COST Action 18213
Rural NEET Youth
Network

2024

Coordenação geral de evento
científico (com comissão
científica) fora do ISCTE-IUL

Conferência final do projeto Track-IN Track-IN project 2024

Membro de comissão científica
de evento científico

Workshop do projeto Track-IN Track-IN project 2023

Coordenação geral de evento
científico (com comissão
científica) no ISCTE-IUL

A guide for NEET social inclusion:
Contributions from researchers, policy-
makers and institutions

COST Action Rural
NEET Youth Network

2023

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Escola de Inverno da NEET Youth Network
Mentoring Program

COST Action Rural
NEET Youth Network

2023

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Digitalização dos serviços públicos de
emprego e transição escola-trabalho:
problemas, tendências e perspetivas de
desenvolvimento

SocioDigital Lab /
Iscte

2022

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Transição escola-trabalho nos países do Sul
da Europa: Tendências, desenvolvimentos e
tendências de política pública

Projeto Track-IN 2022

Membro de comissão científica
de evento científico

NMP 2022 New Media Pedagogy Conference University of
Krakow, Poland

2022

Coordenação geral de evento
científico (com comissão
científica) no ISCTE-IUL

Jovens em Meios Rurais e a Nova Garantia
Jovem

COST Action Rural
NEET Youth Network

2022

Membro de comissão científica
de evento científico

Programa de mentoria da Rural NEET Youth
Network para jovens investigadores

COST Action Rural
NEET Youth Network

2022 -
2023

Membro de comissão científica
de evento científico

Confab webinar series // Rural NEET Youth
Network

COST Action Rural
NEET Youth Network

2022

20



  

  

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

A transição para o mercado de trabalho de
jovens NEEF em meios rurais: O papel dos
serviços de emprego

ISCTE 2022

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Ciclo de workshops transnacionais do
projeto Track-IN

Projeto Track-IN 2022 -
2023

Coordenação geral de evento
não científico

Semanas de Estudo do Instituto Açoriano de
Cultura

Instituto Açoriano
de Cultura

2021

Coordenação geral de evento
científico (com comissão
científica) no ISCTE-IUL

Educação e formação e transição escola-
trabalho em zonas rurais

COST Action 18213 2021

Coordenação geral de evento
não científico

COST Action 18213 2nd Meeting COST Action 18213 2020

Membro de comissão
organizadora de curso
livre/escola de verão

II CED Summer Meeting Grupo de
Investigação
Comunidade,
Educação e
Desenvolvimento

2019

Coordenação geral de evento
científico (com comissão
científica) fora do ISCTE-IUL

QUALIFICATIONS AND RURAL
DEVELOPMENT: FROM CHALLENGES IN A
NEAR FUTURE TO THE OPPORTUNITIES FOR
THOSE IN GREATER DISADVANTAGE

European Society of
Rural Sociology

2019 -
2020

Membro de comissão
organizadora de curso
livre/escola de verão

I CED Summer Meeting Grupo de
Investigação
Comunidade,
Educação e
Desenvolvimento

2018

Coordenação geral de evento
científico (com comissão
científica) fora do ISCTE-IUL

III Conferência Internacional da Global Youth
Mentoring Network

Global Youth
Mentoring Network

2017

Coordenação geral de evento
científico (com comissão
científica) fora do ISCTE-IUL

IV Encontro Nacional de Psicologia
Comunitária

Sociedade
Portuguesa de
Psicologia
Comunitária

2017

Actividades de Difusão

Tipo de Actividade Título do Evento Descrição da Actividade Ano

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Garantia para a Infância - Workshop de
Capacitação

Realização de workshop
sobre direito à participação
de crianças em jovens

2025

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Youth Perspectives in Contemporary
Europe

Conferência de apresentação
de relatório sobre jovens em
meios rurais coordenado
para a Youth Partnership

2025

Coordenação de evento de
difusão do conhecimento

FYI-R road-show Série de workshops para
apresentação da ferramenta
de foresight FYI-R sobre
tendências demográficas
entre jovens em meios rurais

2025

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Conferência de arranque do projeto
OVER-SEES

Keynote conference of the
conference

2025

21



Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Jovens nos Açores: Trajetórias e
incertezas

Palestra na Conferência
Regional de Comissões de
Proteção de Crianças e
Jovens dos Açores

2024

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Desenvolvimento rural: Convergir no
desenvolvimento

Comunicação em evento da
rede europeia dos
conselheiros regionais e
locais do Comité das Regiões

2023

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Ativação de jovens NEET: Desafios e
soluções no continente europeu

Comunicação na mesa de
abertura de conferência do
projeto Track-IN em Nápoles

2023

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

2ª conferência do SocioDigital Lab for
Public Policies // Inclusive territories for
a green and digital transition

Participação em mesa-
redonda

2023

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Jovens NEET em meios não-urbanos? O
que sabemos até agora?

Atividade letiva no âmbito do
mestrado de Psicologia
Comunitária da Universidade
Católica de Milão, no
contexto do projeto Track-IN

2023

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Conferência final do projeto Ruralization Participação em mesa-
redonda - From practice to
policy: Legacy of the
ruralization project

2023

Coordenação de evento de
difusão do conhecimento

2ª reunião com parceiros da UE da COST
Action Rural NEET Youth Network

Reunião de divulgação das
iniciativas da Rural NEET
Youth Network com
membros da Comissão
Europeia e redes
internacionais.

2023

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Respostas da política social: Das velhas
questões aos novos desafios

Keynote speaker em
conferência na Universidade
de Vilnius, Lituânia

2023

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Intervenções comunitárias e políticas
para jovens em meios não-urbanos:
Reflexões a partir do Sul da Europa

Atividade incluída em missão
científica à Universidade
Católica de Milão, realizada
na Direção-Geral da Saúde
da Lombardia, no âmbito do
projeto Track-IN

2023

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Apoios para jovens investigadores Conferência para alunos de
doutoramento em Psicologia
da Universidade Católica de
Milão, no contexto do projeto
Track-IN

2023

Coordenação de evento de
difusão do conhecimento

1ª reunião com parceiros da UE da COST
Action Rural NEET Youth Network

Reunião de divulgação das
iniciativas da Rural NEET
Youth Network com
membros da Comissão
Europeia e redes
internacionais.

2023

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Em direção a uma Europa sustentável Entrevista para a "long reads
edition" da COST Association

2022

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Agenda Regional para a Qualificação
Profissional: Road-show

Série de 5 eventos públicos
para a divulgação dos
resultados do projeto Agenda
Regional para a Qualificação
Profissional

2022

22



Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Agenda Regional para a Qualificação
Profissional - Açores 2030

Sessão de balanço da
implementação da Agenda
Regional para a Qualificação
Profissional

2022

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Agenda Regional para a Qualificação
Profissional: Road-show

Série de 5 eventos públicos
para a divulgação dos
resultados do projeto Agenda
Regional para a Qualificação
Profissional

2022

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Agenda Regional para a Qualificação
Profissional - Açores 2030: Apresentação
de resultados

Evento de apresentação
pública dos resultados do
projeto - Agenda Regional
para a Qualificação
Profissional - Açores 2030,
projeto financiado pelo
Governo Regional dos
Açores.

2022

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Fallha de rede Artigo de opinião no Jornal
Açoriano Oriental

2021

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Estas ilhas não têm de ser só para
velhos

Artigo de opinião no Jornal
Açoriano Oriental

2021

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Serão os açorianos assim tão egoístas? Artigo de opinião no Jornal
Diário Insular

2021

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Nunca se fiem no próximo MacGyver Artigo de opinião no Jornal
Açoriano Oriental

2021

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Sondagens para tótós Artigo de opinião no Jornal
Açoriano Oriental

2021

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Bairrismos: Para quê tanto drama? Artigo de opinião no Jornal
Diário Insular

2021

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Conferência de encerramento do
projeto Açores com Impacto

Comunicação sobre impacto
social de projetos e
metodologias de avaliação do
mesmo.

2021

Coordenação de evento de
difusão do conhecimento

A economia da solidão Artigo de opinião no Jornal
Açoriano Oriental

2021

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

O impaciente inglês Artigo de opinião no Jornal
Açoriano Oriental

2021

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

E que tal um sistema europeu de
Segurança Social?

Artigo de opinião no Jornal
Açoriano Oriental

2021

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Invisíveis, mas cada vez menos Artigo de opinião no Jornal
Açoriano Oriental

2021

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

NÓS, OS PARVOS (sobre a eficácia da
Estratégia Regional de Combate à
Pobreza e à Exclusão Social)

Artigo de opinião no Jornal
Diário Insular

2021

Coordenação de evento de
difusão do conhecimento

Promessas de Ano Novo Artigo de opinião no Jornal
Açoriano Oriental

2021
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Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

ProSucesso: Precisamos de outra fita
métrica

Artigo de opinião no Jornal
Açoriano Oriental

2021

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Desenvolvimento harmónico Artigo de opinião no Jornal
Açoriano Oriental

2021

Participação em programa de
televisão de difusão geral
para a sociedade

COVID-19: Palavra Pública Programa de informação 2020

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Açores 2020 - Desafio #5:
Conhecimento: Investir na Universidade
é um desperdício?

Artigo de opinião no Jornal
Diário Insular

2020

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Vacinação: e se começássemos a pensar
mais na procura e menos na oferta?

Artigo de opinião no Jornal
Público

2020

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

A falar é que a gente se entende:
Desafios e oportunidades da
comunicação da investigação para a
sociedade civil

Noite Europeia dos
Investigadores

2020

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Açores 2020 - Desafio #7: Comunicação
social nos Açores: há alternativa ao ódio
e à propaganda?

Artigo de opinião no Jornal
Diário Insular

2020

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Açores 2020 - Desafio #2: Sou jovem,
nos Açores. É fatal estar desempregado?

Artigo de opinião no Jornal
Diário Insular

2020

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Cooperative City - debate online 2020

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Açores 2020 - Desafio #9: Participação:
Sabiam que há democracia para além
do voto?

Artigo de opinião no Jornal
Diário Insular

2020

Coordenação de evento de
difusão do conhecimento

Açores 2020 - Desafio #4 - Educação:
Pobreza e exclusão: Temos boas
notícias?

Artigo de opinião no Jornal
Diário Insular

2020

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Faltou-nos o ódio. E agora? Artigo de opinião no Jornal
Público

2020

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Oportunidades para os jovens em meios
rurais: Factos em vez de mitos

Noite Europeia dos
Investigadores

2020

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Açores 2020 - Desafio #6: Mobilidade: E
se pensássemos um bocadinho para
além da Ryanair?

Artigo de opinião no Jornal
Diário Insular

2020

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Açores 2020 - Desafio #1: Quantos
somos? E quantos poderemos vir a ser?

Artigo de opinião no Jornal
Diário Insular

2020

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

DizBate: O teu futuro está em debate Debate - Associação Jovens
Unidos pelos Açores (JAUPA)

2020

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Açores 2020 - Desafio #8: Autonomia e
coesão: mais açorianos, menos ilhéus

Artigo de opinião no Jornal
Diário Insular

2020
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Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Açores 2020 - Desafio #3 - Educação:
Nos últimos quatro anos, fizemos
melhor?

Artigo de opinião no Jornal
Diário Insular

2020

Coordenação de evento de
difusão do conhecimento

Escolas rurais: Para além do fatalismo Artigo de opinião no Jornal
Público

2019

Membro de comissão
organizadora de evento de
difusão do conhecimento

XXVII encontro TEIP ISCTE-IUL Workshop para professores 2019

Coordenação de evento de
difusão do conhecimento

Conferência da JAUPA - Jovens Açorianos
Unidos pelos Açores

Intenção de regresso aos
Açores de estudantes
universitários açorianos

2019

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Não haverá um efeito Benjamin Button:
Notas sobre o envelhecimento da classe
docente

Artigo de opinião no Jornal
Público

2019

Coordenação de evento de
difusão do conhecimento

Motivação na carreira docente (2ª
edição)

Curso de formação contínua
de professores

2019

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Conferência anual da Câmara Municipal
de Angra do Heroísmo

Qualidade-de-vida e bem-
estar

2019

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Não queremos saber de Greta
Thunberg, pois não?

Artigo de opinião no Jornal
Público

2019

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Plenário anual SPRA Burnout entre Professores:
Ligações às condições de
exercício da docência e à
qualidade das relações
pedagógicas

2019

Coordenação de evento de
difusão do conhecimento

Motivação na carreira docente (1ª
edição)

Curso de formação contínua
de professores

2019

Coordenação de evento de
difusão do conhecimento

Câmara Municipal de Angra do
Heroísmo - apresentação de diagnóstico
socioeducativo

Situação sócioeducativa de
jovens entre os 14 e os 18
anos no concelho de Angra
do Heroísmo: Diagnóstico e
proposta de intervenção

2019

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Esses patifes da província (ou do direito
à política)

Artigo de opinião no Jornal
Público

2019

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Cerimónia de abertura - Plano Integrado
e Inovador do Combate ao Abandono e
ao Insucesso Escolar da Lezíria do Tejo

Observatório 3is da Educação
da Lezíria do Tejo: Em busca
da pergunta

2018

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

I Fórum Educativo de Angra do
Heroísmo

Programa 3D: Impactos no
sucesso escolar e no bem-
estar

2018

Membro de comissão
organizadora de evento de
difusão do conhecimento

XXV encontro TEIP ISCTE-IUL Workshop para professores 2018

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Cerimónia de encerramento do projeto
Cultivar Vocações

Como envolver jovens NEEF
na agricultura?

2018

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Evento de kick-off do Programa de
Promoção do Sucesso Escolar da Lezíria
do Tejo

Observatório 3is da Educação
da Lezíria do Tejo: Em busca
da pergunta

2018
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Membro de comissão
organizadora de evento de
difusão do conhecimento

XXVI encontro TEIP ISCTE-IUL Workshop para professores 2018

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

As aventuras e desventuras da infância e
da adolescência

Desenvolvimento social no
quadro das relações
significativas

2018

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

V Conferência da Comissão de Proteção
de Crianças e Jovens de Ílhavo

Sucesso escolar: Processos e
resultados

2018

Membro de comissão
organizadora de evento de
difusão do conhecimento

XXIV encontro TEIP ISCTE-IUL Workshop para professores 2017

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Summit Educativo do Sindicato
Democrático de Professores dos Açores

A autoridade partilhada por
professores, pais e mentores
e o desenvolvimento social
de pré-adolescentes

2017

Membro de comissão
organizadora de evento de
difusão do conhecimento

XXII encontro TEIP ISCTE-IUL Workshop para professores 2017

Membro de comissão
organizadora de evento de
difusão do conhecimento

XXIII encontro TEIP ISCTE-IUL Workshop para professores 2017

Membro de comissão
organizadora de evento de
difusão do conhecimento

XIX encontro TEIP ISCTE-IUL Workshop para professores 2016

Membro de comissão
organizadora de evento de
difusão do conhecimento

XX encontro TEIP ISCTE-IUL Workshop para professores 2016

Membro de comissão
organizadora de evento de
difusão do conhecimento

XXI encontro TEIP ISCTE-IUL Workshop para professores 2016

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

A PAR e PASSO: Conferência de
encerramento projeto

Comunicação 2015

Coordenação de evento de
difusão do conhecimento

Conferência final da Ação COST 18213
Rural NEET Youth Network

2014

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Cerimónia comemorativa dos 480 anos
do município de Angra do Heroísmo

Perspetivas de
desenvolvimento social para
o concelho de Angra do
Heroísmo

2014

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Encontro da Comissão de Proteção de
Crianças e Jovens de Angra do Heroísmo

Exemplos de mediação entre
a escola e família: O exemplo
da tutoria escolar

2013

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Seminário do Instituto de Segurança
Social dos Açores

Intervenção com jovens no
contexto de famílias
multiproblemáticas

2013

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Ciclo de conferênciasAssociação de
Centros de Formação de Escolas das
ilhas Terceira, Graciosa e São Jorge

Prevenção e gestão da
indisciplina em meio escolar

2012

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Ciclo de encontros da Associação de
Centros de Formação de Escolas das
ilhas Terceira, Graciosa e São Jorge

Metodologia TUTAL:
Metodologia de intervenção
promovida por professores
tutores

2011
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Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Encontro National da Caritas Portuguesa Metodologia de intervenção
promovida por professores
tutores

2010

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Ciclo de seminários do Centro de
Formação da Associação de Escolas da
Terceira, S. Jorge e Graciosa. Santa Cruz
da Graciosa

Prevenção e gestão da
indisciplina em meio escolar

2010

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Workshop Programa TEIP II Metodologia TUTAL:
Metodologia de intervenção
promovida por professores
tutores

2009

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Evento de encerramento da Iniciativa
Comunitária EQUAL - Fundo Social
Europeu

Metodologia TUTAL:
Metodologia de intervenção
promovida por professores
tutores - Comunicação

2008

Coordenação de evento de
difusão do conhecimento

III workshop internacional projeto
ITINERIS

Comunicação Escola, Família
e Comunidade

2008

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Evento de encerramento - Projeto
ITINERIS - Sistema de Aprendizagens
Globais para a Empregabilidade

Metodologia TUTAL:
Metodologia de intervenção
promovida por professores
tutores

2008

Coordenação de evento de
difusão do conhecimento

II workshop internacional projeto
ITINERIS

Comunicação Escola, Família
e Comunidade

2007

Coordenação de evento de
difusão do conhecimento

I workshop internacional Projeto
ITINERIS

Comunicação Escola, Família
e Comunidade

2006

Coordenação de evento de
difusão do conhecimento

Curso de formação de formadores Curso de formação 2006

Actividades de Edição/Revisão Científica

Tipo de Actividade Título da Revista ISSN/Quartil Perío
do

Língua

Membro de equipa
editorial de revista

Journal of Community and Applied
Social Psychology

1052-9284 / Q1 Desde
2023

Inglês

Produtos

Tipo de Produto Título do Produto Descrição Detalhada Ano

Materiais Digitais ou
Recursos Audiovisuais

NEETWorks: podcast da Rural NEET
Youth Network

2022
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