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Curriculo

Sara Silva lopes is an Architect who graduated at Iscte, University of Lisbon (2015) and is currently working on her PhD
thesis in Urban Studies at the College of Social and Human Sciences of the NOVA, University of Lisbon (FCSH.NOVA) and
Iscte, University of Lisbon (2020), with the project "Habitacdo em Democracia: Perspectiva tipo-morfolégica e sdcio-espacial
das politicas de habitacdo no territério metropolitano de Lisboa" (working title). Urban and architectural design
collaboration carried out in architectural studios between 2016 and 2019, sought to expand her knowledge in the various
approaches to transforming the public spaces and the living conditions in cities, and typological solutions, design
approaches and technical conditions of housing. Her experience in the issues of housing, public equipment and public
space, acquired both through scientific research and professional experience, has contributed to a multidisciplinary and
integrated perspective of the ongoing research topics: Representations of public policies on architecture and territory;
Transformations of the Metropolis and Housing; Spatial Planning andSocio-Spatial Intervention; and Urban Morphology.
These research topics are in alignment with the thematic lines of the research group 'Cities and territories' of the Centre
for Socioeconomic and Territorial Studies - DINAMIA'CET-IUL, where she has been working as a researcher since 2019. As
researcher of the centre of studies she secured two research grants: "SPLACH - Spatial Planning for Change" (POCI-01-
0145-FEDER-016431), 2017-2021 (B1/04/2019 - DINAMIA/CET-IUL) and Project "The Grand Projects - Architectural and
Urbanistic Operations after the 1998 Lisbon World Exposition" (PTDC/ART-DAQ/32561/2017), 2018-2021. And it's currently
integrated into the project "HAT - Agricultura e Mobilidade em Cidades de 15 Minutos(15mC). Comunidades orientadas
para o transporte publico e produc¢do alimentar para um Desenvolvimento Orientado para a Proximidade (PODs) verde".
As an early career researcher and PhD student, she has already published or is about to publish as a co-author 11 articles,
3 book, 11 book chapters, participated in dissemination of research works in national and international conferences, with
presentations and papers in conference proceedings, was a member of the organizing committee of an international
conference and organised two exhibitions. Some of her most recent works were awarded ISCTE-IUL Scientific Prizes and
her final coursework and master's dissertation were distinguished with an honourable mention in the Archiprix Portugal
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2016 award, which annually distinguishes the best final coursework and master's dissertations presented in the areas of
Architecture, Urbanism and Landscape Architecture. She works in the areas of Humanities with emphasis on Architecture
and Urbanism and Social Sciences with emphasis on Urban Studies. In her curriculum Ciéncia Vitae the most frequent
terms in the context of scientific, technological, and artistic-cultural outputs are: Urbanism; Architecture; Public Policies;
Spatial Planning; Housing; Urban Morphology; Atlas; Lisbon Metropolitan Area.

Areas de Investigacao

Arquitectura; Urabanismo; Politicas publicas; Planeamento; Habita¢do; Morfologia Urbana

Qualificacdes Académicas

Universidade/Instituicao Tipo Curso Periodo
Universidade Nova de Lisboa Doutoramento Estudos Urbanos 2026
Faculdade de Ciéncias Sociais e
Humanas
Universidad de Huelva - Campus El Outro tipo de Transformative Engagement: 2025
Carmen qualificacdo Universities Catalyzing Vulnerable
Neighborhood Regeneration
ISCTE-Instituto Universitario de Outro tipo de Workshop Pitch: Como comunicar o 2024
Lisboa qualificacdo teu percurso e ambic¢des
Cooperativa Criar Cidade Outro tipo de Escutar o Territério: Ferramentas de 2024
qualificacdo investigacdo para uma pratica
situada
ISCTE-Instituto Universitario de Outro tipo de Metodologias ativas e participativas 2024
Lisboa qualificacdo de ensino e aprendizagem no Ensino
Superior - MAPEAS: Mddulo 3 - Flash
Active Learning: Momentos activos
de curta preparagdo e
implementacao
ISCTE-Instituto Universitario de Outro tipo de Metodologias ativas e participativas 2024
Lisboa qualificacdo de ensino e aprendizagem no Ensino
Superior - MAPEAS: Modulo 2 -
Active Learning e Aulas Tedricas:
Uma triade transformadora
Universidade de Lisboa Instituto de Outro tipo de Revisdo Sistemdtica da Literatura 2023
Geografia e Ordenamento do qualificacdo
Territorio
ISCJE-Instituto Universitario de Mestrado Integrado Mestrado Integrado em Arquitectura 2015
Lisboa
Universidade Lusofona de Licenciatura Mestrado Integrado em Arquitectura 2012

Humanidades e Tecnologias

Total de Citacoes

Web of Science® 27

Scopus 31



Publicacoes

¢ Revistas Cientificas
- Artigo em revista cientifica

Borges, J. da C., del Pino Fernandes, R., Lopes, S. S. & Marat-Mendes, T. (2024). We'll make a town from pure
nothingness: The transition from rural village to industrial suburb in the Pirescoxe village . CIDADES,
Comunidades e Territérios. Sp24, 81-101

Lopes, S. S. & Marat-Mendes, T. (2023). Access to social housing in Lisbon Metropolitan Area: Recent housing
programmes within the scope of housing policies and basic laws. Finisterra - Revista Portuguesa de
Geografia. 58 (124), 105-123

- N.° de citagdes Web of Science®: 2

- N.° de citagBes Scopus: 2

Borges, J. C., Lopes, S. S., Fernandes del Pino, R. & Marat-Mendes, T. (2022). Planning at the edge: Urbanism
and socio-political transition in Chelas, Lisbon. Planning Perspectives. 37 (4), 761-793

- N.° de citagdes Web of Science®: 2

- N.° de cita¢Bes Scopus: 3

- N.° de citagGes Google Scholar: 7

Marat-Mendes, T., Isidoro, ., Catela, J., Pereira, M., Borges, J. C., Lopes, S. S....Henriques, C. (2021). Drivers of
change: how the food system of the Lisbon Metropolitan Area is being shaped by activities, initiatives and
citizens needs towards a sustainable transition. CIDADES, Comunidades e Territérios. Sp21, 41-62

- N.° de citagdes Web of Science®: 8

- N.° de cita¢Bes Scopus: 7

- N.° de citagdes Google Scholar: 22

Medeiros, E., Branddo, A., Pinto, P. T. & Lopes, S. S. (2021). Urban planning policies to the renewal of riverfront
areas: The Lisbon metropolis case. Sustainability. 13 (10)

- N.° de citagdes Web of Science®: 15

- N.° de cita¢Bes Scopus: 11

- N.° de citagdes Google Scholar: 17

Marat-Mendes, T., Borges, J. C., Lopes, S. & Pereira, M. (2020). Where the fields have no name: urban-rural
transitions in the Lisbon Region planning history. CIDADES, Comunidades e Territérios. 41, 105-132

- N.° de citagbes Scopus: 4

- N.° de citagbes Google Scholar: 6

- Editor de revista cientifica

Lopes, S. S., Marat-Mendes, T., Borges, J.C. & Fernandes del Pino, R. (2024). 2024: Spring Special Issue: How do
we design a habitat?. Lisboa.

Lopes, S. S., Marat-Mendes, T., Borges, J.C. & Fernandes del Pino, R. (2023). Let's talk about Habitat:
expressions in territorial, social, economic and environmental sustainability. lisbon.

Pinto, Paulo Tormenta, Branddo, A. & Lopes, S. S. (2021). Special Dossier: International Conference Grand
Projects - Urban Legacies of the late 20th Century. Lisboa.

- Editorial

Lopes, S. S., Borges, J.C., Fernandes del Pino, R. & Marat-Mendes, T. (2024). Spring Special Issue: How do we
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design a habitat?. CIDADES, Comunidades e Territérios. Sp24, i-ii

2 Lopes, S. S., Borges, J.C., Fernandes del Pino, R. & Marat-Mendes, T. (2023). How do we design an Habitat?
Influence and implications of urban design in territorial, social, economic and environmental sustainability.
Cidades, Comunidades e Territérios. 47

3

Pinto, Paulo Tormenta, Branddo, A. & Lopes, S. S. (2021). Grand projects - Urban legacies of the late 20th

century. CIDADES, Comunidades e Territérios. 43, 3-5
- N.° de cita¢des Scopus: 1
- N.° de citagdes Google Scholar: 1

- Artigo de revisao

Lopes, S. S. (2023). Cities and Affordable Housing: Planning, Design and Policy Nexus. CIDADES, Comunidades
e Territérios. 47, 137-139

Lopes, S. S. (2023). Recensdo critica de "Cities and Affordable Housing: Planning, Design and Policy Nexus".
CIDADES, Comunidades e Territérios. 47, 137-139

Lopes, S. S. (2023). Recensao critica de Cities and Affordable Housing: Planning, Design and Policy Nexus.
Cidades, comunidades e territérios. 47, 137-139

e Livros e Capitulos de Livros
- Autor de livro

Marat-Mendes, T., Borges, J.C., Fernandes del Pino, R. & Lopes, S. S. (2025). Loures: As Casas da Revolugao.
Lisboa. DINAMIA'CET, Iscte-1UL.

2 Marat-Mendes, T., Lopes, S. S., Borges, J.C. & d'Almeida, P. Bento (2022). Atlas of the Food System: Challenges
for a Sustainable Transition of the Lisbon Region. Springer Nature, Scientific Publishing Services (P) Ltd., An
SPi Global Company.
- N.° de citagBes Scopus: 3
- N.° de citagbes Google Scholar: 7

3

Marat-Mendes, T., Lopes, S. S. & Borges, J.C. (2021). Atlas of urban Agriculture in Lisbon Metropolitan Area.
Lisboa. DINAMIA'CET, Iscte-iul.

- Editor de livro

Marat-Mendes, T., Lopes, S. S., Borges, J.C., Fernandes, Rui del Pino & Isidoro, I. (2023). PNUM | Morfologia
Urbana: Planeamento, Recuperacio e Resiliéncia - Atas de Resumos. Lisboa. DINAMIA'CET, Iscte-IUL.

Pinto, Paulo Tormenta, Branddo, A. & Lopes, S. S. (2021). International Conference “Grand projects: Urban
legacies of the late 20th Century. Lisboa.

- Capitulo de livro

Pinto, Paulo Tormenta, Brandao, A., Lopes, S. S., Cayolla, I. & Costa, J. (2023). Devolver a cidade ao rio:
mudancgas recentes na frente ribeirinha de lisboa. In Os Grandes Trabalhos e o desejo da cidade de excecdo:
duas décadas de transformacdo urbana e arquiteténica em Portugal. (pp. 185-204). Porto: Circo de Ideias.
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Pinto, Paulo Tormenta, Branddo, A., Lopes, S. S., Cayolla, I. & Costa, J. (2023). Programa Polis: o papel do
ambiente urbano na requalificacdo das cidades. In Paulo Tormenta Pinto, Ana Brand&o (Ed.), Os Grandes
Trabalhos e o desejo da cidade de excecdo: duas décadas de transformacgdo urbana e arquiteténica em
Portugal. (pp. 71-89).: Circo de Ideias.

Pinto, Paulo Tormenta, Branddo, A., Lopes, S. S., Cayolla, I. & Costa, J. (2023). As frentes de agua na area
metropolitana de Lisboa: estratégias de transformacao e espacos expectantes. In Paulo Tormenta Pinto, Ana
Brandao (Ed.), Os Grandes Trabalhos e o desejo da cidade de excec¢do: duas décadas de transformacao
urbana e arquitetonica em Portugal. (pp. 115-132).: Circo de Ideias.

Marat-Mendes, T., Henriques, J. M., Perestrelo, Margarida, Pinto, T.C., Costa, P., Pereira, M....Henriques, C.
(2021). Sistema Alimentar e Sustentabilidade: afericdo de oportunidades e iniciativas a escala local. In
Compéndio Projecto SPLACH.: CITTA, FEUP, FCTUC.

- N.° de citagdes Google Scholar: 1

Pereira, M., Marat-Mendes, T., Henriques, C., Henriques, J. M., Pinto, T.C., Perestrelo, Margarida...Borges, J.C.
(20217). Sistema alimentar: Proposta de instrumento de leitura [Food system: proposal of an instrument for
reading it]. In Compéndio de Politicas Urbanas [Urban Policies Anthology].

Marat-Mendes, T., Henriques, J. M., Perestrelo, M., Pinto, T.C., Costa, P., Pereira, M....Henriques, C. N. (2021).
Sistema alimentar e sustentabilidade: afericdo de oportunidades e iniciativas a escala local. In Compéndio de

politicas urbanas. Porto: CITTA.
- N.° de citagdes Google Scholar: 1

Marat-Mendes, T., Lopes, S. S. & Borges, J.C. (2021). Expressdo territorial da Agricultura Urbana:
Oportunidades para informar os instrumentos de Planeamento urbano [The territorial expression of urban
agriculture: opportunities to inform spatial planning instruments]. In Porto

Marat-Mendes, T., Lopes, R., Borges, J.C., Lopes, S. S. & Pereira, M. (2021). Planear o sistema alimentar a varias
escalas: exemplos da Area Metropolitana de Lisboa. In Compéndio de politicas urbanas. Porto: CITTA.
- N.° de citagBes Google Scholar: 1

Marat-Mendes, T., Borges, J.C., Lopes, S. S. & Pereira, M. (2021). Planear o sistema alimentar a varias escalas:
exemplos da Area Metropolitana de Lisboa [Planning the food system at several scales: examples from the

Lisbon Metropolitan Area]. In Compéndio de Politicas Urbanas [Urban Policies Anthology]. Porto
- N.° de citagdes Google Scholar: 1

10 Marat-Mendes, T., Lopes, S. S. & Borges, J.C. (2021). Agricultura urbana: modelos de desenho urbano para um

planeamento sustentavel. In Compéndio de Politicas Urbanas. documento de trabalho. Porto: CITTA.
- N.° de citagdes Google Scholar: 1

1 Pinto, P. T., Branddo, A. & Lopes, S. S. (2021). Nuno Portas and the Spanish influence on the definition of

housing policies in Portugal in the period of democratic transition. In Antonio Pizza, Enrique Granell (Ed.),
Crossing frontiers: International networks of Spanish architecture (1939-1975). (pp. 199-217). Madrid:
Ediciones Asimetricas.

¢ Conferéncias/Workshops e Comunicacdes
- Publicagdo em atas de evento cientifico

Lopes, S. S. & Marat-Mendes, T. (2023). As casas ndo sdo coisas que se desenhem sem politicas urbanas:
Contribuic¢des da forma urbana e arquitecténica para as politicas publicas de nova geragdo. In Teresa Marat-
Mendes (Ed.), 112 Conferéncia Internacional da Rede Lus6fona de Morfologia Urbana (PNUM 2023):
Morfologia urbana: Planeamento, recuperacdo e resiliéncia, Atas de resumos. (pp. 287-294). Sintra:
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https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/operacoes-arquitetonicas-e-urbanisticas-depois-da-exposicao-internacional-de-lisboa-de-1998/1145
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/planeamento-territorial-para-a-mudanca/770
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Organizacao/Coordenacao

Membro de comissdo
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cientifico

Membro de comissdo
organizadora de evento ndo
cientifico

Membro de comissdo
organizadora de evento ndo
cientifico
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organizadora de evento ndo
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organizadora de evento
cientifico

Membro de comisséo
organizadora de evento
cientifico

Membro de comisséo
organizadora de evento
cientifico

Membro da comissdo organizadora da
exposicdo "Loures: As Casas da Revolug¢do".
Cruzando trabalhos de investigacao
conduzidos por doutorandos de Estudos
Urbanos no Arquivo Municipal de Loures, e
trabalhos de Urbanismo de alunos do
Mestrado Integrado em Arquitectura do
Iscte-lUL, esta exposicdo procura examinar
as politicas de habitacdo de excep¢do do pos
25 de Abril de 1974.

Membro da comissdo organizadora da
exposi¢ao "LX Design For Change - Imaginar
um futuro pés-carbénico para a Bobadela".
Cruzando trabalhos de investigacdo
conduzidos por doutorandos de Estudos
Urbanos no Arquivo Municipal de Loures, e
trabalhos de Urbanismo de alunos do
Mestrado Integrado em Arquitectura do
Iscte/IUL, esta exposi¢do procura confrontar
o passado e o presente conforme estes se
marcam no territério.

Membro da comissdo organizadora da
exposi¢ao "LX Design For Change - Imaginar
um futuro pés-carbénico para a Bobadela".
Cruzando trabalhos de investigacdo
conduzidos por doutorandos de Estudos
Urbanos no Arquivo Municipal de Loures, e
trabalhos de Urbanismo de alunos do
Mestrado Integrado em Arquitectura do
Iscte/IUL, esta exposi¢do procura confrontar
o passado e o presente conforme estes se
marcam no territério.

Membro da comissdo organizadora da
exposicao "LX Design For Change - Imaginar
um futuro pés-carbénico para a Bobadela".
Cruzando trabalhos de investigacao
conduzidos por doutorandos de Estudos
Urbanos no Arquivo Municipal de Loures, e
trabalhos de Urbanismo de alunos do
Mestrado Integrado em Arquitectura do
Iscte/IUL, esta exposi¢do procura confrontar
o passado e o presente conforme estes se
marcam no territério.

Membro da comissao organizadora da a 11°
Conferéncia Internacional da Rede Luséfona
de Morfologia Urbana (PNUM 2023). As
principais atividades do PNUM incluem: o
desenvolvimento das suas conferéncias
anuais, que realizam alternadamente em
Portugal e no Brasil; a edi¢do da "Revista de
Morfologia Urbana"; e os seus workshops
anuais. A conferéncia PNUM 2023 sera
realizada em Sintra/Portugal, em formato
presencial e remoto, e terd como titulo
"Morfologia Urbana: Planeamento,
Recuperacdo e Resiliéncia".
(https://www.dinamiacet.iscte-
iul.pt/pnum2023)

International Conference Grand Projects
2021 - Urban Legacies of the late 20th
Century

International Conference Grand Projects
2021 - Urban Legacies of the late 20th
Century
(https://www.grandprojects2021.com/)
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