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Doutoranda em Sociologia no Iscte-Instituto Universitário de Lisboa, bolsa da Fundação para a Ciência e a Tecnologia (FCT)
(ref. 2021.06429.BD). Está a desenvolver a sua pesquisa sobre "O trabalho digno e as desigualdades sociais na sociedade
digital" numa perspetiva comparativa entre Portugal e a Europa. Mestre em Ciências do Trabalho e Relações Laborais
(Iscte-Instituto Universitário de Lisboa, 2019). Realizou uma pós-graduação em Análise de Dados em Ciências Sociais (Iscte,
2023).
Membro da Equipa Coordenadora da Secção Temática Classes, Desigualdades e Políticas Públicas da Associação
Portuguesa de Sociologia (APS).
Tem desenvolvido atividades enquanto assistente de investigação no Centro de Investigação e Estudos de Sociologia (CIES-
ISCTE) e no ICS-Universidade de Lisboa (Estudo de Opinião em Portugal, "Next Steps in Securing the Sustainability of the
European Social Survey"), aplicando metodologias quantitativas e qualitativas em diferentes campos temáticos.
Tem como principais interesses de investigação as desigualdades sociais, o trabalho digno, os territórios e a inclusão e
coesão.
Assistente convidada no Laboratório de Competências Transversais do Iscte.
Assume responsabilidades de coordenação executiva no Portfólio Profissional de Sociólogos/as.
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Trabalho, emprego e profissões

Qualificações Académicas

Universidade/Instituição Tipo Curso Período

ISCTE-Instituto Universitário de
Lisboa

Doutoramento Sociologia 2024

ISCTE-Instituto Universitario de
Lisboa

Pós-graduação Análise de Dados em Ciências Sociais 2023

ISCTE-Instituto Universitario de
Lisboa

Mestrado Ciências do Trabalho e Relações
Laborais

2019

ISCTE - Instituto Universitário de
Lisboa

Licenciatura Sociologia 2017

Atividades Letivas

Ano Letivo Sem. Nome da Unidade Curricular Curso(s) Coord
.

2023/2024 2º Apresentações Profissionais Licenciatura em Economia;
Licenciatura em Gestão Industrial e
Logística; Licenciatura em Finanças e
Contabilidade; Curso Institucional
em Competências Transversais;
Licenciatura em Gestão e Engenharia
Industrial; Licenciatura em Gestão de
Recursos Humanos; Licenciatura em
Antropologia (PL); Licenciatura em
Gestão de Marketing; Licenciatura
em Gestão;

Não

2023/2024 2º Instituições e Mudança Social Licenciatura em Sociologia;
Licenciatura em Sociologia (PL);

Não

2023/2024 1º Escrita de Textos Técnicos e
Científicos

Curso Institucional em
Competências Transversais;
Licenciatura em Ciência Política;
Licenciatura em Serviço Social (PL);
Licenciatura em Gestão e Engenharia
Industrial; Licenciatura em Ciência
de Dados (PL); Licenciatura em
Antropologia (PL); Licenciatura em
Ciência de Dados; Licenciatura em
Serviço Social;

Não

2023/2024 1º Competências para o Mercado de
Trabalho

Curso Institucional em
Competências Transversais;
Licenciatura em Antropologia (PL);

Não

2022/2023 2º Apresentações Profissionais Licenciatura em Economia;
Licenciatura em Gestão Industrial e
Logística; Licenciatura em Finanças e
Contabilidade; Curso Institucional
em Competências Transversais;
Licenciatura em Gestão e Engenharia
Industrial; Licenciatura em Gestão de
Recursos Humanos; Licenciatura em
Antropologia (PL); Licenciatura em
Gestão de Marketing; Licenciatura
em Gestão;

Não
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 • Dissertações de Mestrado
    - Terminadas
 

2022/2023 1º Escrita de Textos Técnicos e
Científicos

Curso Institucional em
Competências Transversais;
Licenciatura em Ciência Política;
Licenciatura em Serviço Social (PL);
Licenciatura em Gestão e Engenharia
Industrial; Licenciatura em Ciência
de Dados (PL); Licenciatura em
Antropologia (PL); Licenciatura em
Ciência de Dados; Licenciatura em
Serviço Social;

Não

2022/2023 1º Apresentações Profissionais Licenciatura em Economia;
Licenciatura em Gestão Industrial e
Logística; Licenciatura em Finanças e
Contabilidade; Curso Institucional
em Competências Transversais;
Licenciatura em Gestão e Engenharia
Industrial; Licenciatura em Gestão de
Recursos Humanos; Licenciatura em
Antropologia (PL); Licenciatura em
Gestão de Marketing; Licenciatura
em Gestão;

Não

2021/2022 2º Apresentações Profissionais Licenciatura em Economia;
Licenciatura em Gestão Industrial e
Logística; Licenciatura em Finanças e
Contabilidade; Curso Institucional
em Competências Transversais;
Licenciatura em Gestão e Engenharia
Industrial; Licenciatura em Gestão de
Recursos Humanos; Licenciatura em
Antropologia (PL); Licenciatura em
Gestão de Marketing; Licenciatura
em Gestão;

Não

2021/2022 1º Escrita de Textos Técnicos e
Científicos

Curso Institucional em
Competências Transversais;
Licenciatura em Ciência Política;
Licenciatura em Serviço Social (PL);
Licenciatura em Gestão e Engenharia
Industrial; Licenciatura em Ciência
de Dados (PL); Licenciatura em
Antropologia (PL); Licenciatura em
Ciência de Dados; Licenciatura em
Serviço Social;

Não

2020/2021 2º Apresentações Profissionais Licenciatura em Economia;
Licenciatura em Gestão Industrial e
Logística; Licenciatura em Finanças e
Contabilidade; Curso Institucional
em Competências Transversais;
Licenciatura em Gestão e Engenharia
Industrial; Licenciatura em Gestão de
Recursos Humanos; Licenciatura em
Antropologia (PL); Licenciatura em
Gestão de Marketing; Licenciatura
em Gestão;

Não

2020/2021 1º Introdução ao Excel Curso Institucional em
Competências Transversais;
Licenciatura em Ciência Política;
Licenciatura em Sociologia;
Licenciatura em Gestão e Engenharia
Industrial; Licenciatura em
Antropologia (PL); Licenciatura em
Sociologia (PL);

Não

Orientações

Nome do Estudante Título/Tópico Língua Instituição Ano de
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 • Revistas Científicas
    - Artigo em revista científica
 

 

 • Livros e Capítulos de Livros
    - Autor de livro
 

 
    - Capítulo de livro
 

 

 • Outras Publicações
    - Working paper
 

 
    - Recensão de obra em revista
 

 
    - Outras publicações

Conclusão

1 Zenaida Martins
Sousa Soares

Condições de Acolhimento e
Percurso Académico de
Estudantes Provenientes de
PALOP no Iscte:  o caso dos
guineenses e cabo-verdianos.

Português ISCTE-IUL 2023

2 Daniela Filipa Ferreira
da Silva Correia

e-Velh@SER: Os Benefícios de
Envelhecer na Sociedade em
Rede

Português ISCTE-IUL 2023

Publicações

1 Silva, S. F. , Botelho, M. C., Mauritti, R., Nunes, N., Cabrita, L. & Craveiro, D. (2022). Redução das desigualdades
no âmbito da Agenda 2030 da ONU. Sociologia On Line. 29, 54-89

1 Mauritti, R, Craveiro, D., Cabrita, L., Botelho, M.C., Nunes, N. & Silva, S. F.  (2022). Territórios de bem-estar:
assimetrias nos municípios portugueses. Lisboa. FFMS.
 - N.º de citações Google Scholar: 7

1 Nunes, N., Mauritti, R, Botelho, M.C., Silva, S. F. , Cabrita, L. & Craveiro, D. (2024). Understanding inequality for
European inclusion in SDG 10 of the 2030 United Nations Agenda. In Patsy Kraeger; M. Rezaul Islam; Rhonda
Phillips (Ed.), Social (In)equality, Community Well-being and Quality of Life. (pp. 79-124).: Edward Elgar.

2 Mauritti, R, Silva, S. F. , Botelho, M.C. & Nunes, N. (2023). Desigualdades, configurações territoriais e coesão
social: o caso dos Açores. In Sandro Nuno Ferreira Serva; Fernando Jorge Afonso Diogo; Ana Isabel dos Santos
Mathias  (Ed.), Coesão Social, Cidadania e Sustentabilidade. (pp. 1-35). Ponta Delgada: Húmus.

1 Silva, S. F.  (2020). Práticas éticas e cognitivas de adesão à sociologia fora da academia. CIES e-Working Papers
N.º 228/2020.
 - N.º de citações Google Scholar: 2

1 Silva, S. F.  (2021). A Miséria do Tempo: Vidas Suspensas pelo Desemprego. Observatório das Desigualdades.
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https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/praticas-eticas-e-cognitivas-de-adesao-a-sociologia-fora-da-academia/70528
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/praticas-eticas-e-cognitivas-de-adesao-a-sociologia-fora-da-academia/70528
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/a-miseria-do-tempo-vidas-suspensas-pelo-desemprego/83298


 

 
    - Dissertação de Mestrado
 

 
    - Relatório
 

 

 • Conferências/Workshops e Comunicações
    - Comunicação em evento científico
 

1 Mauritti, R, Botelho, M.C., Nunes, N. & Silva, S. F.  (2022). Place-based inequalities in Portugal: a new way of
looking to territories through official statistics. 10th European Conference on Quality in Official Statistics
(Q2022), Session 36.

1 Silva, S. F.  (2019). A Sociologia enquanto Campo de Profissionalização .
 - N.º de citações Google Scholar: 1

1 Mauritti, R, Botelho, M.C., Nunes, N., Craveiro, D., Silva, S. F. , Cabrita, L....Neto, P. (2021). Territórios de
Desigualdade e de Bem-estar: Portugal e a Europa (TIWELL).

2 Mauritti, R, Botelho, M.C., Nunes, N., Craveiro, D., Silva, S. F. , Cabrita, L....Neto, P. (2020). Territórios de
Desigualdade e de Bem-estar (TIWELL) - Relatório Metodológico (versão consolidada).

3 Mauritti, R, Botelho, M.C., Nunes, N., Neto, P., Craveiro, D., Silva, S. F. ...Cabrita, L. (2019). Territories of
Inequalities and Well-being  |  TIWELL .

4 Mauritti, R, Nunes, N., Botelho, M.C., Neto, P., Craveiro, D., Silva, S. F. ...Cabrita, L. (2019). Relatório
Metodológico do Estudo “As Desigualdades Sociais e o Bem-Estar.

1 Silva, S. F.  & Mauritti, R (2023). Uma proposta para a monitorização do trabalho digno na União Europeia. XII
Congresso Português de Sociologia.

2 Barroso, Margarida, Saleiro, Sandra Palma & Silva, S. F.  (2023). Conciliação do trabalho com a vida pessoal e
familiar na Administração Pública Local na e após a pandemia: o caso da Comunidade Intermunicipal do
Cávado. XII Congresso Português de Sociologia.

3 Saleiro, Sandra Palma, Barroso, Margarida & Silva, S. F.  (2023). Diagnóstico de igualdade de género e
conciliação da vida pessoal, familiar e profissional na CIM do Cávado. Seminário final Projeto Cávado + Igual.

4 Nunes, N., Botelho, M.C., Mauritti, R, Silva, S. F. , Craveiro, D. & Cabrita, L. (2023). Achieving Equality and
Inclusion Through the UN Sustainable Development Agenda: Monitoring Indicators for the Case of Europe.
ISQOLS 2023 Conference.

5 Silva, S. F.  (2023). Trabalho digno e desigualdades sociais: uma perspetiva comparativa entre Portugal e a
União Europeia. IX Colóquio Doutoral da Escola de Sociologia e Políticas Públicas.

6 Mauritti, R & Silva, S. F.  (2023). Os lugares da sociologia: áreas de atividade, papéis e práticas profissionais de
sociólogos/as. XII Congresso Português de Sociologia.

7 Nunes, N., Mauritti, R, Botelho, M.C., Silva, S. F. , Craveiro, D. & Cabrita, L. (2022). Well-being and post-
pandemic policies for reducing inequalities. Well Being Conference 2022.
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https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/territorios-de-desigualdade-e-de-bem-estar-portugal-e-a-europa-tiwell/81159
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https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/relatorio-metodologico-do-estudo-as-desigualdades-sociais-e-o-bem-estar/74710
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https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/achieving-equality-and-inclusion-through-the-un-sustainable-development-agenda-monitoring/97502
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/trabalho-digno-e-desigualdades-sociais-uma-perspetiva-comparativa-entre-portugal-e-a-uniao-europeia/96152
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/trabalho-digno-e-desigualdades-sociais-uma-perspetiva-comparativa-entre-portugal-e-a-uniao-europeia/96152
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https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/well-being-and-post-pandemic-policies-for-reducing-inequalities/89213
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/well-being-and-post-pandemic-policies-for-reducing-inequalities/89213


8 Mauritti, R, Silva, S. F.  & Saleiro, Sandra Palma (2022). A sociologia fora da academia: protagonistas,
contextos, reconfigurações. A Sociologia dentro e fora da academia.

9 Mauritti, R, Nunes, N., Botelho, M.C. & Silva, S. F.  (2022). Bem-estar e mobilidade: que desafios para a
conciliação entre a vida familiar e profissional?. Fórum Pesquisas CIES-Iscte 2021.

10 Silva, S. F.  (2022). Contextos e trajetórias profissionais dos sociólogos em Portugal. Sociologia e Ciência
Política no Brasil e em Portugal.

11 Nunes, N., Mauritti, R, Botelho, M.C., Silva, S. F. , Craveiro, D. & Cabrita, L. (2022). The relevance of inequality to
understand well-being. Quality-of-Life for Resilient Futures: Sustainability, Equity and Wellbeing.

12 Mauritti, R, Botelho, M.C., Nunes, N. & Silva, S. F.  (2022). Place-based inequalities in Portugal: a new way of
looking to territories through official statistics. 10th European Conference on Quality in Official Statistics
(Q2022).

13 Nunes, N., Mauritti, R, Botelho, M.C., Silva, S. F. , Cabrita, L. & Craveiro, D. (2021). Inequalities and well-being in
Portugal: monitoring through a local system of indicators for Europe. Measuring Progress STATEC Seminar
Series.

14 Craveiro, D., Silva, S. F. , Cabrita, L., Botelho, M.C., Mauritti, R & Nunes, N. (2021). Unequal landscapes:
integrating digital social systematic observation in a place-based inequalities study. 15th ESA Conference
“Sociological Knowledges for Alternative Futures”.

15 Botelho, M.C., Nunes, N., Mauritti, R, Cabrita, L., Craveiro, D. & Silva, S. F.  (2021). Inequality and well-being in
Europe through the OECD Better Life Initiative. ISQOLS 2021 Conference “Quality-of-Life and Adaptation in a
Virulent World.

16 Mauritti, R, Nunes, N., Botelho, M.C., Silva, S. F. , Craveiro, D. & Cabrita, L. (2021). Place-based inequalities and
well-being: Portuguese case studies. ISQOLS 2021 Conference “Quality-of-Life and Adaptation in a Virulent
World.

17 Silva, S. F. , Mauritti, R & Nunes, N. (2021). Well-Being and Inequality during the COVID-19 Pandemic:
Methodological Challenges to a Place-Based Analysis. Thinking Qualitatively.

18 Mauritti, R, Botelho, M.C., Nunes, N., Silva, S. F. , Cabrita, L. & Craveiro, D. (2021). Inequality and well-being in
Europe: from a transnational to a place-based analysis. Conference on New Techniques &amp; Technologies
for Official Statistics (by Eurostat).

19 Mauritti, R, Botelho, M.C., Costa, AF, Silva, S. F.  & Nunes, N. (2021). Configurações Estruturais da Desigualdade
Europeia. XI Congresso Português de Sociologia.

20 Silva, S. F. , Botelho, M.C., Mauritti, R, Nunes, N. & Cabrita, L. (2021). Reducão das desigualdades no âmbito da
Agenda 2030 da ONU. XI Congresso Português de Sociologia.

21 Mauritti, R, Nunes, N., Craveiro, D., Botelho, M.C., Silva, S. F.  & Cabrita, L. (2021). Investigação debaixo de
pandemia: experiências e inovações metodológicas (exemplos do projeto Tiwell). Fórum Pesquisas CIES-Iscte:
“Trabalho Científico e Pandemia”.

22 Botelho, M.C., Mauritti, R, Nunes, N., Cabrita, L., Silva, S. F. , Neto, P....Craveiro, D. (2019). Objetivos do
Desenvolvimento Sustentável: contribuições a partir do European Social Survey. Políticas Públicas, atitudes e
valores: perspetivas e análises a partir dos dados do ESS 8.
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https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/contextos-e-trajetorias-profissionais-dos-sociologos-em-portugal/90989
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/the-relevance-of-inequality-to-understand-well-being/90033
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/the-relevance-of-inequality-to-understand-well-being/90033
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/place-based-inequalities-in-portugal-a-new-way-of-looking-to-territories-through-official-statistics/89379
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https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/place-based-inequalities-in-portugal-a-new-way-of-looking-to-territories-through-official-statistics/89379
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/inequalities-and-well-being-in-portugal-monitoring-through-a-local-system-of-indicators-for-europe/83658
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https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/unequal-landscapes-integrating-digital-social-systematic-observation-in-a-place-based-inequalities/83117
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https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/unequal-landscapes-integrating-digital-social-systematic-observation-in-a-place-based-inequalities/83117
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/inequality-and-well-being-in-europe-through-the-oecd-better-life-initiative/82941
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/inequality-and-well-being-in-europe-through-the-oecd-better-life-initiative/82941
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/inequality-and-well-being-in-europe-through-the-oecd-better-life-initiative/82941
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/place-based-inequalities-and-well-being-portuguese-case-studies/82939
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/place-based-inequalities-and-well-being-portuguese-case-studies/82939
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/place-based-inequalities-and-well-being-portuguese-case-studies/82939
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/well-being-and-inequality-during-the-covid-19-pandemic-methodological-challenges-to-a-place-based/82510
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/well-being-and-inequality-during-the-covid-19-pandemic-methodological-challenges-to-a-place-based/82510
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/inequality-and-well-being-in-europe-from-a-transnational-to-a-place-based-analysis/81158
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/inequality-and-well-being-in-europe-from-a-transnational-to-a-place-based-analysis/81158
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/inequality-and-well-being-in-europe-from-a-transnational-to-a-place-based-analysis/81158
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/configuracoes-estruturais-da-desigualdade-europeia/81273
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/configuracoes-estruturais-da-desigualdade-europeia/81273
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/reducao-das-desigualdades-no-ambito-da-agenda-2030-da-onu/81274
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/reducao-das-desigualdades-no-ambito-da-agenda-2030-da-onu/81274
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/investigacao-debaixo-de-pandemia-experiencias-e-inovacoes-metodologicas-exemplos-do-projeto-tiwell/80375
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https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/objetivos-do-desenvolvimento-sustentavel-contribuicoes-a-partir-do-european-social-survey/63068
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/objetivos-do-desenvolvimento-sustentavel-contribuicoes-a-partir-do-european-social-survey/63068
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Projetos de Investigação

Título do Projeto Papel no
Projeto

Parceiros Período

Erasmus+ Educação e
Formação: caracterização,
análise e avaliação da
qualidade das residências
para estudantes do ensino
superior

Assistente de
Investigação

CIES-Iscte 2023

2023 Estudo nacional
sobre as
necessidades
das pessoas
LGBTI e a
discriminação
em razão da
orientação
sexual,
identidade e
expressão de
género e
características
sexuais

Assistente de Investigação CIES-Iscte

2021 - 2022 2021 Cávado + Igual Assistente de
Investigação

CIES-Iscte, CIM Cávado -
Líder (Portugal), KUN -
(Noruega), CM-Barcelos -
(Portugal), CM-Braga -
(Portugal), CM-Esposende
-  (Portugal), CM-
TerrasdeBouro -
(Portugal), CM-VilaVerde -
(Portugal), Município de
Amares -  (Portugal)

2022 - 2023 2022 As
desigualdades
sociais e bem-
estar

Investigadora CIES-Iscte 2019 - 2021 2019

Associações Profissionais

Associação Portuguesa de Sociologia (--)

Organização/Coordenação de Eventos
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https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/estagios-em-sociologia/92161
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/estagios-em-sociologia/92161
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Tipo de
Organização/Coordenação

Título do Evento Entidade
Organizadora

Ano

Membro de comissão científica
de evento científico

XII Congresso Português de Sociologia APS 2023

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Sessão Semi-plenária - Professores,
desigualdades e políticas educativas: uma
tempestade perfeita? (XII Congresso de
Sociologia)

APS 2023

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Sessão Semi-plenária - Entre crises e
adaptações: desigualdades e pobreza em
Portugal (XII Congresso Português de
Sociologia; ST/AT Classes, Desigualdades e
Políticas Públicas)

APS 2023

Membro de comissão
organizadora de evento não
científico

Moderação Técnica de Sessões no XI
Congresso Ibero-Americano de Indicadores
de Ciência e Tecnologia

2021

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Volunteer at the 15th ESA Conference.
Responsible for the management of Zoom
sessions and technical support.

2021

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Voluntária no XI Congresso Português de
Sociologia - Identidades ao rubro: diferenças,
pertenças e populismos num mundo
efervescente (apoio técnico e informático,
sessão de testes)

2021
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