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E-mail Sara_Franco_Silva@iscte-iul.pt
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Curriculo

Doutoranda em Sociologia no Iscte-Instituto Universitario de Lisboa, bolsa da Fundacdo para a Ciéncia e a Tecnologia (FCT)
(ref. 2021.06429.BD). Esta a desenvolver a sua pesquisa sobre "O trabalho digno e as desigualdades sociais na sociedade
digital" numa perspetiva comparativa entre Portugal e a Europa. Mestre em Ciéncias do Trabalho e Rela¢des Laborais
(Iscte-Instituto Universitario de Lisboa, 2019). Realizou uma pés-graduagdao em Analise de Dados em Ciéncias Sociais (Iscte,
2023).

Membro da Equipa Coordenadora da Seccdo Tematica Classes, Desigualdades e Politicas Publicas da Associacdo
Portuguesa de Sociologia (APS).

Tem desenvolvido atividades enquanto assistente de investigacdo no Centro de Investigacdo e Estudos de Sociologia (CIES-
ISCTE) e no ICS-Universidade de Lisboa (Estudo de Opinido em Portugal, "Next Steps in Securing the Sustainability of the
European Social Survey"), aplicando metodologias quantitativas e qualitativas em diferentes campos tematicos.

Tem como principais interesses de investigacdo as desigualdades sociais, o trabalho digno, os territérios e a inclusdo e
coesado.

Assistente convidada no Laboratério de Competéncias Transversais do Iscte.

Assume responsabilidades de coordenagdo executiva no Portfélio Profissional de Sociélogos/as.

Areas de Investigacao

Desigualdades Sociais
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Trabalho, emprego e profissdes

Qualificacbes Académicas

Universidade/Instituicao Tipo Curso Periodo
ISCTE-Instituto Universitario de Doutoramento Sociologia 2024
Lisboa
ISCJE-Instituto Universitario de Pés-graduacgao Andlise de Dados em Ciéncias Sociais 2023
Lisboa
ISCTE-Instituto Universitario de Mestrado Ciéncias do Trabalho e Rela¢des 2019
Lisboa Laborais
ISCTE - Instituto Universitario de Licenciatura Sociologia 2017
Lisboa
Atividades Letivas
Ano Letivo Sem. Nome da Unidade Curricular Curso(s) Coord
2025/2026 2° Estatistica e Analise de Dados | Licenciatura em Psicologia; Nao
2025/2026 1° Cultura e Sociedade Licenciatura em Sociologia; Nao
2024/2025 2° Instituicdes e Mudanca Social Licenciatura em Sociologia (PL); Nao
2024/2025 1* Escrita de Textos Técnicos e Eg;ﬁg é?g’ggg?%?gg@rs ais: Nao
Cientificos
2024/2025 1° Apri Curso Institucional em Nao
Competéncias para o Mercado de Competéncias Transversais;
Trabalho
2023/2024 2° Instituices e Mudanca Social Licenciatura em Sociologia; Nao
2023/2024 1° . 4 Curso Institucional em Nao
Escrita de Textos Técnicos e Competéncias Transversais;
Cientificos
2023/2024 1° Competéncias para o Mercado de Ndo
Trabalho
2022/2023 2 Apresentag¢des Profissionais Ndo
2022/2023 1° Escrita de Textos Técnicos e Ndo
Cientificos
2022/2023 1° Apresentagdes Profissionais Ndo
2021/2022 2° Nao

Apresentagdes Profissionais


https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5208-847452882077478
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5408-847452882077831
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5412-847452882077822
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00665-565977905427352
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00665-565977905427352
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/04703-565977905427351
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/04703-565977905427351
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5412-847452882077822
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2021/2022 1° Curso Institucional em Né&o

E§cr|ta‘de Textos Técnicos e C_omp(_aténcias Tra.nsversais; .
Cientificos Licenciatura em Ciéncia Politica;

202072021 2° Apresentacdes Profissionais

2020/2021 1° Curso Institucional em Ndo

Competéncias Transversais;
Licenciatura em Sociologia;

¢ Dissertacoes de Mestrado

Introdugdo ao Excel

- Em curso
Nome do Estudante Titulo/Tépico Lingua Estado Instituicdo
1 Emitério Gomes Binaté Os desafios a -- Em curso Iscte
Institucionalizacdo do
ensino superior na Guiné-
Bissau
2 Lizolina Berta Lopes Determinantes da - Em curso Iscte
insercdo de mulheres
imigrantes no mercado de
trabalho em Lisboa:Uma
andlise do impacto do
contexto socioeconémico
e educacional das
migrantes deGuiné-Bissau
3 Hélia Soares da Gama Liderangas femininas na - Em curso Iscte
administra¢do Publica na
Guiné-Bissau
4 Besna Agostinho Clodé O estado e a educacdo: -- Em curso Iscte
Um estudo sobre as
condicBes de promocao
da escolaridade primaria
na Guiné-Bissau.
- Terminadas
Nome do Estudante Titulo/Tépico Lingua Instituicao Ano de
Conclusao
1 Fabricio Nanque Trabalho Digno no Setor da Portugués Iscte 2025
Saude na Guiné-Bissau
2 Mafalda Craveiro Desafios das Politicas Publicas Portugués Iscte 2024
Martins Cupertino em Territorios de Baixa
Ferreira Densidade: Estudo de Caso do
Municipio de Manteigas
3 Mariana Roque Repensar as politicas sociais Portugués Iscte 2024
Serralha Ferreira para a velhice com dignidade

no contexto metropolitano:
estudo de caso entre
freguesias do concelho de
Lisboa


https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00665-565977905427352
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00665-565977905427352
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/01800-565977905427355

4 Zenaida Martins Condic6es de Acolhimento e Portugués Iscte 2023
Sousa Soares Percurso Académico de
Estudantes Provenientes de
PALOP no Iscte: o caso dos
guineenses e cabo-verdianos.

5 Daniela Filipa Ferreira e-Velh@SER: Os Beneficios de Portugués Iscte 2023
da Silva Correia Envelhecer na Sociedade em
Rede
Total de Citacoes
Web of Science® 2
Scopus 1

Publicactes

¢ Revistas Cientificas
- Artigo em revista cientifica

Mauritti, R., Silva, S. F. da. & Saleiro, S. P. (2025). A sociologia na democracia: Continuidades e reconfigura¢des
do campo de atuagdo profissional. Sociologia, Problemas e Praticas. 109

Saleiro, S. P., Barroso, M. M. & Silva, S. F. da. (2025). Attitudes towards gender equality at work and in the
family. The Portuguese case between tradition and change. Revista Espafiola de Sociologia. 34 (4)

Craveiro, D., Silva, S. F. da., Mauritti, R., Nunes, N., Botelho, M. C. & Cabrita, L. (2025). Exploring street visual
audits to make sense of unequal urban landscapes. Quality and Quantity. 59 (4), 3683-3702

Barroso, M. M., Saleiro, S. P. & Silva, S. F. da. (2024). Pandemia e conciliagdo do trabalho com a vida pessoal e

familiar: O caso da Comunidade Intermunicipal do Cavado. Sociologia, Problemas e Praticas. 104, 107-129
- N.° de citacdes Web of Science®: 1

- N.° de cita¢des Scopus: 1

- N.° de citagdes Google Scholar: 4

Silva, S. F., Botelho, M. C., Mauritti, R., Nunes, N., Cabrita, L. & Craveiro, D. (2022). Reduc¢do das desigualdades
no ambito da Agenda 2030 da ONU. Sociologia On Line. 29, 54-89

- N.° de citagdes Web of Science®: 1

- N.° de citagbes Google Scholar: 3

e Livros e Capitulos de Livros
- Autor de livro

Mauiritti, R, Craveiro, D., Cabrita, L., Botelho, M.C., Nunes, N. & Silva, S. F. (2022). Territérios de bem-estar:

assimetrias nos municipios portugueses. Lisboa. FFMS.
- N.° de cita¢des Google Scholar: 22

- Capitulo de livro
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https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/exploring-street-visual-audits-to-make-sense-of-unequal-urban-landscapes/110584
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/exploring-street-visual-audits-to-make-sense-of-unequal-urban-landscapes/110584
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/pandemia-e-conciliacao-do-trabalho-com-a-vida-pessoal-e-familiar-o-caso-da-comunidade/103670
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/pandemia-e-conciliacao-do-trabalho-com-a-vida-pessoal-e-familiar-o-caso-da-comunidade/103670
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/reducao-das-desigualdades-no-ambito-da-agenda-2030-da-onu/91418
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/reducao-das-desigualdades-no-ambito-da-agenda-2030-da-onu/91418
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/territorios-de-bem-estar-assimetrias-nos-municipios-portugueses/89862
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/territorios-de-bem-estar-assimetrias-nos-municipios-portugueses/89862

Mauritti, R, Silva, S. F., Botelho, M. C. & Nunes, N. (2024). Desigualdades, configuracdes territoriais e coesao
social: O caso dos Agores. In Sandro Serpa, Fernando Diogo, Ana Matias Diogo (Ed.), Coesdo social, cidadania
e sustentabilidade. (pp. 51-80). V.N. Famalicdo: Himus.

Nunes, N., Mauritti, R, Botelho, M.C,, Silva, S. F., Cabrita, L. & Craveiro, D. (2024). Understanding inequality for
European inclusion in SDG 10 of the 2030 United Nations agenda. In Patsy Kraeger, M. Rezaul Islam, Rhonda
Phillips (Ed.), Social (in)equality, community well-being and quality of life. (pp. 79-123).: Edward Elgar.

- N.° de citagBes Google Scholar: 1

¢ Conferéncias/Workshops e Comunicacoes
- Publicacdo em atas de evento cientifico

Saleiro, S., Mauritti, R, Justino, E., Silva, S. F. da, Belchior-Rocha, H. & Pintassilgo, S. (2024). Experiences and
perceptions on the quality of higher education student halls of residence: The perspective of displaced
students. In Luis Gbmez Chova, Chelo Gonzalez Martinez, Joanna Lees (Ed.), EDULEARN24 Proceedings. (pp.
7548-7558). Palma, Spain: IATED Publications (International Academy of Technology, Education and
Development).

Justino, E., Silva, S. F. da, Mauiritti, R & Belchior-Rocha, H. (2024). Exploring student residences: Impact of
parental education on residence experiences. In Luis Gdmez Chova, Chelo Gonzalez Martinez, Joanna Lees
(Ed.), EDULEARN24 Proceedings. (pp. 7451-7457). Palma de Maiorca: IATED Publications (International
Academy of Technology, Education and Development).

- Comunicac¢ao em evento cientifico

Silva, S. F. (2025). Pensar o Trabalho Digno: Contributos para uma Abordagem Territorial e Comparativa.
Workshop de Investigacdo CIES.

Mauritti, R, Saleiro, Sandra Palma, Justino, E., Silva, S. F., Sousa, C., Pintassilgo, S....Paio, A. (2025). Estudo
nacional sobre as residéncias para estudantes do ensino superior: Principais resultados. XlIl Congresso
Portugués de Sociologia.

Silva, S. F., Mauiritti, R, Botelho, M.C. & Nunes, N. (2025). Decentered Well-being: Work and Social Inequality in
Portugal's Urban Networked Territories. VI ESA RN37 Midterm Conference - Decentered Cities: Overlooked
Urban Narratives and Shifting Centralities.

Saleiro, Sandra Palma, Vieira, C. P., Fidalgo, P. & Silva, S. F. (2025). Os estudos de género e sexualidade em
Portugal: uma andlise a partir das comunica¢des apresentadas a Seccao Tematica Sexualidade e Género da
Associacdo Portuguesa de Sociologia. Xlll Congresso Portugués de Sociologia.

Justino, E., Mauritti, R, Belchior-Rocha, H. & Silva, S. F. (2025). Mais do que um teto. Origens sociais e
condic¢des de vida dos estudantes em residéncias publicas do ensino superior. XlIl Portuguese Congress of
Sociology.

Mauritti, R, Justino, E., Silva, S. F., Saleiro, Sandra Palma, Sousa, C., Pintassilgo, S....Paio, A. (2025). Estudo
nacional sobre as residéncias para estudantes do ensino superior: Principais resultados. XllII Portuguese
Congress of Sociology.

Silva, S. F. & Mauritti, R (2025). Desigualdades sociais e experiéncias de trabalho digno nos municipios
portugueses. XIll Congresso Portugués de Sociologia.
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Reis, R., Silva, S. F. & Mauritti, R (2025). Desigualdades sociais e precariedade na Europa. Xlll Congresso
Portugués de Sociologia.

Barroso, Margarida, Saleiro, Sandra Palma & Silva, S. F. (2024). Work-life Balance and Gender Equality in Post-
pandemic Times. The Case of Local Public Workers of the Cavado Region in Portugal. 16th ESA Conference .

Barroso, Margarida, Saleiro, Sandra Palma & Silva, S. F. (2024). Attitudes towards gender equality at work and
in the family: the case of the Portuguese intermunicipal community of Cavado. XV Congreso Espafiol de
Sociologia.

Saleiro, Sandra Palma, Mauritti, R, Silva, S. F., Justino, E., Belchior-Rocha, H. & Pintassilgo, S. (2024).
Experiences and perceptions on the quality of higher education student halls of residence: The perspective of
displaced students. 16th International Conference on Education and New Learning Technologies.

Justino, E., Silva, S. F., Mauritti, R & Belchior-Rocha, H. (2024). Exploring Student Residences: Impact of
Parental Education on Residence Experiences. EDULEARN24 - 16th International Conference on Education
and New Learning Technologies.

Silva, S. F., Botelho, M.C., Mauritti, R & Nunes, N. (2024). Class structures and inequality factors over well-
being. 5th International ESS Conference.

Nunes, N., Botelho, M.C., Mauritti, R, Silva, S. F., Craveiro, D. & Cabrita, L. (2023). Achieving Equality and
Inclusion Through the UN Sustainable Development Agenda: Monitoring Indicators for the Case of Europe.
ISQOLS 2023 Conference.

Silva, S. F. (2023). Trabalho digno e desigualdades sociais: uma perspetiva comparativa entre Portugal e a
Unido Europeia. IX Coléquio Doutoral da Escola de Sociologia e Politicas Publicas.

Mauritti, R & Silva, S. F. (2023). Os lugares da sociologia: areas de atividade, papéis e praticas profissionais de
soci6logos/as. Xl Congresso Portugués de Sociologia.

Silva, S. F. & Mauritti, R (2023). Uma proposta para a monitoriza¢do do trabalho digno na Unido Europeia. XIl
Congresso Portugués de Sociologia.

Mauritti, R, Silva, S. F., Botelho, M.C. & Nunes, N. (2023). Desigualdades, configuracdes territoriais e coesao
social: o caso dos Agores. Xlll Encontro de Sociologia dos Agores: Coesdo social, cidadania e sustentabilidade .

Barroso, Margarida, Saleiro, Sandra Palma & Silva, S. F. (2023). Conciliagdo do trabalho com a vida pessoal e
familiar na Administracdo Publica Local na e apds a pandemia: o caso da Comunidade Intermunicipal do
Cavado. XIl Congresso Portugués de Sociologia.

Saleiro, Sandra Palma, Barroso, Margarida & Silva, S. F. (2023). Diagnostico de igualdade de género e
conciliagdo da vida pessoal, familiar e profissional na CIM do Cavado. Seminario final Projeto Cavado + Igual.

Silva, S. F. (2022). Contextos e trajetdrias profissionais dos sociélogos em Portugal. Sociologia e Ciéncia
Politica no Brasil e em Portugal.

Nunes, N., Mauritti, R, Botelho, M.C,, Silva, S. F., Craveiro, D. & Cabrita, L. (2022). The relevance of inequality to
understand well-being. Quality-of-Life for Resilient Futures: Sustainability, Equity and Wellbeing.

Mauritti, R, Botelho, M.C., Nunes, N. & Silva, S. F. (2022). Place-based inequalities in Portugal: a new way of
looking to territories through official statistics. 10th European Conference on Quality in Official Statistics
(Q2022).
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https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/estudo-nacional-sobre-as-necessidades-das-pessoas-lgbti-e-a-discriminacao-em-razao-da-orientacao/1640
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/estudo-nacional-sobre-as-necessidades-das-pessoas-lgbti-e-a-discriminacao-em-razao-da-orientacao/1640
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/estudo-nacional-sobre-as-necessidades-das-pessoas-lgbti-e-a-discriminacao-em-razao-da-orientacao/1640
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/estudo-nacional-sobre-as-necessidades-das-pessoas-lgbti-e-a-discriminacao-em-razao-da-orientacao/1640
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/estudo-nacional-sobre-as-necessidades-das-pessoas-lgbti-e-a-discriminacao-em-razao-da-orientacao/1640
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/cavado--igual-/1539
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/as-desigualdades-sociais-e-bem-estar-/1204
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/as-desigualdades-sociais-e-bem-estar-/1204

Membro de comissao
organizadora de evento
cientifico

Membro de comissao
organizadora de evento
cientifico

Volunteer at the 15th ESA Conference. 2021
Responsible for the management of Zoom
sessions and technical support.

Voluntaria no Xl Congresso Portugués de 2021
Sociologia - Identidades ao rubro: diferencas,

pertencas e populismos num mundo

efervescente (apoio técnico e informatico,

sessao de testes)
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