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Curriculo

Sofia Gomes é doutoranda em Sociologia no Iscte-lUL. Concluiu o Mestrado em Sociologia no Iscte-lUL em 2020 e a
Licenciatura em Gestdo e Administracdo Publica, pela Universidade de Lisboa - Instituto Superior de Ciéncias Sociais e
Politicas em 2002.

Atualmente é Assistente Convidada no Iscte-IUL onde leciona diversas Unidades Curriculares no ambito do Laboratério de
Competéncias Transversais (LCT).

Atua na(s) area(s) de Ciéncias Sociais com énfase em Sociologia, nomeadamente na area de Desigualdades, Excluséo e
Educagdo.

Esta a desenvolver a sua investigacdo de doutoramento relativamente a integracdo de estudantes ndo tradicionais no
ensino superior intitulada "Integra¢do e protagonismo de Adultos no Ensino Superior - Estudo de caso sobre os Maiores de
23 anos no ISCTE-IUL".

A anterior producdo cientifica denomina-se "Estar sem-abrigo, capital social e exclusdo. Um estudo etnografico na cidade
de Lisboa". Com base no trabalho etnografico realizado nas ruas de Lisboa, estudou o capital social das pessoas em
situacdo de sem-abrigo e o seu impacto nos processos de exclusdo

Areas de Investigacao

Desigualdades Sociais, Exclusdo, Pobreza, Educacdo, Estudantes ndo tradicionais

Qualificacdes Académicas

Universidade/Instituicao Tipo Curso Periodo
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ISCTE-Instituto Universitario de Pés-graduagao Andlise de Dados em Ciéncias Sociais 2024
Lisboa - Escola de Sociologia e
Politicas Publicas

ISCTE-Instituto Universitario de Mestrado Sociologia 2020
Lisboa - Escola de Sociologia e
Politicas Publicas

INDEG-IUL Pés-graduacgao Financas e Controlo Empresarial 2004
Universidade de Lisboa - Instituto Licenciatura Gestdo e Administracdo Publica 2002
Superior de Ciencias Sociais e
Politicas
Atividades Profissionais Externas
Periodo Empregador Pais Descricao
2024 - 2024 ISCTE-IUL - Programa UPskill - Portugal Gestdo de Conflitos e Trabalho em
Digital SKILLS and JOBS Equipa
Atividades Letivas
Ano Letivo Sem. Nome da Unidade Curricular Curso(s) Coord
2024/2025 2° ; . Curso Modular de Preparagdao em Nao
Escrita Académica e Pensamento Escrita Académica e Pensamento
Critico Critico;
2024/2025 2° ~ T Licenciatura em Economia; Nao
Apresentacges em Publico com Licenciatura em Gestdo Industrial e
Técnicas Teatrais Logistica; Licenciatura em Financas e

Contabilidade; Curso Institucional
em Competéncias Transversais;
Licenciatura em Gestdo de Recursos
Humanos; Licenciatura em Gestdo
de Marketing; Licenciatura em
Gestao; Licenciatura em Matematica
Aplicada e Tecnologias Digitais;
Licenciatura em Tecnologias Digitais,
Edificios e Construcdo Sustentavel;
Licenciatura em Tecnologias Digitais
e Seguranca de Informacdo;
Licenciatura em Tecnologias Digitais
Educativas; Licenciatura em
Tecnologias Digitais e Automacdo;
Licenciatura em Tecnologias Digitais
e Gestdo; Licenciatura em
Tecnologias Digitais e Saude;
Licenciatura em Politica, Economia e
Sociedade; Licenciatura em
Desenvolvimento de Software e
Aplicac@es; Licenciatura em
Tecnologias Digitais e Inteligéncia
Artificial;


https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03563-0-847452882076767
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03563-0-847452882076767
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/04538-284502928656262
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/04538-284502928656262

2024/2025

202472025

2024/2025

2023/2024

20

’IO

’IO

20

Introdugao ao Design Thinking

Apresentagdes em Publico com
Técnicas Teatrais

Introdugdo ao Design Thinking

Apresentacdes Profissionais

Licenciatura em Economia;
Licenciatura em Gestao Industrial e
Logistica; Licenciatura em Financas e
Contabilidade; Curso Institucional
em Competéncias Transversais;
Licenciatura em Gestao de Recursos
Humanos; Licenciatura em Gestdo
de Marketing; Licenciatura em
Gestao; Licenciatura em Matematica
Aplicada e Tecnologias Digitais;
Licenciatura em Tecnologias Digitais,
Edificios e Construcdo Sustentavel;
Licenciatura em Tecnologias Digitais
e Seguranca de Informacgdo;
Licenciatura em Tecnologias Digitais
Educativas; Licenciatura em
Tecnologias Digitais e Automacdo;
Licenciatura em Tecnologias Digitais
e Gestdo; Licenciatura em
Tecnologias Digitais e Saude;
Licenciatura em Desenvolvimento de
Software e Aplicacdes; Licenciatura
em Tecnologias Digitais e
Inteligéncia Artificial;

Licenciatura em Economia;
Licenciatura em Gestdo Industrial e
Logistica; Licenciatura em Financas e
Contabilidade; Curso Institucional
em Competéncias Transversais;
Licenciatura em Gestdo de Recursos
Humanos; Licenciatura em Gestdo
de Marketing; Licenciatura em
Gestdo; Licenciatura em Matematica
Aplicada e Tecnologias Digitais;
Licenciatura em Tecnologias Digitais,
Edificios e Construcdo Sustentavel;
Licenciatura em Tecnologias Digitais
e Seguranca de Informacao;
Licenciatura em Tecnologias Digitais
Educativas; Licenciatura em
Tecnologias Digitais e Automacdo;
Licenciatura em Tecnologias Digitais
e Gestdo; Licenciatura em
Tecnologias Digitais e Saude;
Licenciatura em Politica, Economia e
Sociedade; Licenciatura em
Desenvolvimento de Software e
ApIicaF(”)es; Licenciatura em
Tecnologias Digitais e Inteligéncia
Artificial;

Licenciatura em Economia;
Licenciatura em Gestao Industrial e
Logistica; Licenciatura em Finangas e
Contabilidade; Curso Institucional
em Competéncias Transversais;
Licenciatura em Gestdo de Recursos
Humanos; Licenciatura em Gestao
de Marketing; Licenciatura em
Gestdo; Licenciatura em Matematica
Aplicada e Tecnologias Digitais;
Licenciatura em Tecnologias Digitais,
Edificios e Construcdo Sustentavel;
Licenciatura em Tecnologias Digitais
e Seguranca de Informacao;
Licenciatura em Tecnologias Digitais
Educativas; Licenciatura em
Tecnologias Digitais e Automacao;
Licenciatura em Tecnologias Digitais
e Gestdo; Licenciatura em
Tecnologias Digitais e Saude;
Licenciatura em Desenvolvimento de
Software e Aplica¢des; Licenciatura
em Tecnologias Digitais e
Inteligéncia Artificial;

Licenciatura em Gestdo e Engenharia
Industrial; Licenciatura em
Antropologia (PL);


https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/04539-284502928656282
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/04538-284502928656262
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/04538-284502928656262
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/04539-284502928656282
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/02247-14-565977905389174
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Apresentacdes Profissionais

Escrita Académica e Pensamento

Critico

Introdugdo ao Design Thinking

Introdugao ao Design Thinking

Licenciatura em Gestdo e Engenharia  Ndo
Industrial; Licenciatura em
Antropologia (PL);

Curso Modular de Preparacdo em Ndo
Escrita Académica e Pensamento

Critico;

Licenciatura em Economia; Ndo

Licenciatura em Gestdo Industrial e
Logistica; Licenciatura em Finangas e
Contabilidade; Curso Institucional
em Competéncias Transversais;
Licenciatura em Gestdo de Recursos
Humanos; Licenciatura em Gestao
de Marketing; Licenciatura em
Gestdo; Licenciatura em Matematica
Aplicada e Tecnologias Digitais;
Licenciatura em Tecnologias Digitais,
Edificios e Construcdo Sustentavel;
Licenciatura em Tecnologias Digitais
e Seguranca de Informacao;
Licenciatura em Tecnologias Digitais
Educativas; Licenciatura em
Tecnologias Digitais e Automacao;
Licenciatura em Tecnologias Digitais
e Gestdo; Licenciatura em
Tecnologias Digitais e Saude;
Licenciatura em Desenvolvimento de
Software e Aplica¢des; Licenciatura
em Tecnologias Digitais e
Inteligéncia Artificial;

Licenciatura em Economia; Nao
Licenciatura em Gestao Industrial e
Logistica; Licenciatura em Financas e
Contabilidade; Curso Institucional
em Competéncias Transversais;
Licenciatura em Gestdo de Recursos
Humanos; Licenciatura em Gestdo
de Marketing; Licenciatura em
Gestao; Licenciatura em Matematica
Aplicada e Tecnologias Digitais;
Licenciatura em Tecnologias Digitais,
Edificios e Construcdo Sustentavel;
Licenciatura em Tecnologias Digitais
e Seguranca de Informagdo;
Licenciatura em Tecnologias Digitais
Educativas; Licenciatura em
Tecnologias Digitais e Automacdo;
Licenciatura em Tecnologias Digitais
e Gestdo; Licenciatura em
Tecnologias Digitais e Saude;
Licenciatura em Desenvolvimento de
Software e Aplicacdes; Licenciatura
em Tecnologias Digitais e
Inteligéncia Artificial;


https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/02247-14-565977905389174
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03563-0-847452882076767
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03563-0-847452882076767
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/04539-284502928656282
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/04539-284502928656282

2023/2024 1° Licenciatura em Economia; Nao
Licenciatura em Gestdo Industrial e
Logistica; Licenciatura em Financas e
Contabilidade; Curso Institucional
em Competéncias Transversais;
Licenciatura em Gestdo de Recursos
Humanos; Licenciatura em Gestdo
de Marketing; Licenciatura em
Gestao; Licenciatura em Matematica
Aplicada e Tecnologias Digitais;
Licenciatura em Tecnologias Digitais,
Edificios e Construcdo Sustentavel;
Licenciatura em Tecnologias Digitais
e Seguranca de Informacdo;
Licenciatura em Tecnologias Digitais
Educativas; Licenciatura em
Tecnologias Digitais e Automacdo;
Licenciatura em Tecnologias Digitais
e Gestdo; Licenciatura em
Tecnologias Digitais e Saude;
Licenciatura em Desenvolvimento de
Software e Aplicacdes; Licenciatura
em Tecnologias Digitais e
Inteligéncia Artificial;

Introdugao ao Design Thinking

2023/2024 1° Licenciatura em Economia; Nao
Licenciatura em Gestdo Industrial e
Logistica; Licenciatura em Financas e
Contabilidade; Curso Institucional
em Competéncias Transversais;
Licenciatura em Gestao de Recursos
Humanos; Licenciatura em Gestdo
de Marketing; Licenciatura em
Gestao; Licenciatura em Matematica
Aplicada e Tecnologias Digitais;
Licenciatura em Tecnologias Digitais,
Edificios e Construcdo Sustentavel;
Licenciatura em Tecnologias Digitais
e Seguranca de Informacao;
Licenciatura em Tecnologias Digitais
Educativas; Licenciatura em
Tecnologias Digitais e Automacdo;
Licenciatura em Tecnologias Digitais
e Gestdo; Licenciatura em
Tecnologias Digitais e Saude;
Licenciatura em Desenvolvimento de
Software e Aplica¢des; Licenciatura
em Tecnologias Digitais e
Inteligéncia Artificial;

Introducdo ao Design Thinking

2022/2023 2° Licenciatura em Gestdo e Engenharia  N&o
Industrial; Licenciatura em

Antropologia (PL);

Apresentac¢des Profissionais

2022/2023 2° Licenciatura em Gestdo e Engenharia  Ndo
Industrial; Licenciatura em

Antropologia (PL);

Apresentagdes Profissionais

2022/2023 2° Licenciatura em Gestdo e Engenharia  Ndo
Industrial; Licenciatura em

Antropologia (PL);

Apresentagdes Profissionais

2022/2023 2° Curso Modular de Preparagdao em Ndo

Escrita Académica e Pensamento Escrita Académica e Pensamento
Critico Critico;

Publicactes

¢ Conferéncias/Workshops e Comunicacoes
- Comunicacao em evento cientifico

Gomes, S. (2023). Estar sem-abrigo, capital social e exclusdo. Um estudo etnografico na cidade de Lisboa. XIl


https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/04539-284502928656282
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/04539-284502928656282
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/02247-14-565977905389174
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/02247-14-565977905389174
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/02247-14-565977905389174
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03563-0-847452882076767
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03563-0-847452882076767
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/estar-sem-abrigo-capital-social-e-exclusao-um-estudo-etnografico-na-cidade-de-lisboa/102911

Congresso de Sociologia - Sociedades Polarizadas? Desafios para a Sociologia.

¢ Qutras Publicacdes
- Dissertagao de Mestrado

1 Gomes, S. (2020). Estar sem-abrigo, capital social e exclusdo: um estudo etnografico na cidade de Lisboa.

Associacdes Profissionais

Associacao Portuguesa de Sociologia (--)
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