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E-mail Carla_Marisa_Colaco@iscte-iul.pt

Research Interests

Educational Psychology; Child Development;

Monitoring and evaluation of social and community intervention programs

Development of social and emotional skills in children and young people

Academic Qualifications

University/Institution Type Degree Period

ISCTE-Instituto Universitario de
Lisboa

PhD Psicologia 2020

ISCTE-IUL M.Sc. Psicologia das Emoções 2013

Instituto Piaget Licenciate Animação Sociocultural 2004
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 • Scientific Journals
    - Scientific journal paper

  

External Professional Activities

Period Employer Country Description

Since 2013 Agrupamento de Escolas
Pedro Eanes Lobato

Portugal

2006 - 2009 Escola Secundária Alfredo da
Silva

Portugal

Since 2005 Acrescer-Associação de
Animação Educativa

Portugal

Since 2002 Training entities Portugal

Teaching Activities

Teaching Year Sem. Course Name Degree(s) Coord
.

2025/2026 1º Project Design and Evaluation Post Graduation Program in
Community Development;

Yes

2024/2025 1º Project Design and Evaluation Post Graduation Program in
Community Development;

No

2023/2024 1º Project Design and Evaluation Post Graduation Program in
Community Development;

No

2022/2023 1º Project Design and Evaluation Post Graduation Program in
Community Development;

No

2022/2023 1º Project Design and Evaluation Post Graduation Program in
Community Development;

No

Total Citations

Web of Science® 11

Scopus 9

Publications

1 Barata, M. C., Alexandre, J., Castro, C. & Colaço, C. (2024). Can community and educational interventions
designed from the ground-up promote social and emotional learning? Experimental and quasi-experimental
impacts of a country-wide Portuguese initiative. Frontiers in Education, 8.
https://doi.org/10.3389/feduc.2023.1287259
 - Times Cited Web of Science®: 6
 - Times Cited Scopus: 3
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 • Conferences/Workshops and Talks
    - Talk

  

  

 • Other Publications
    - Other publications

  

  
    - Report

  

2 Castro, C., Colaço, C., Barata, C. & Fonseca, M.  (2023). The Hands Project: Monitoring and evaluation of a pilot
prevention program for teen dating violence. Psicologia, 37(2), 36?50.
https://doi.org/10.17575/psicologia.1854

3 Castro, C., Barata, C., Alexandre, J. & Colaço, C. (2023). Validation of a community-based application of the
Portuguese version of the survey on Social and Emotional Skills – Child/Youth Form. Frontiers in Psychology,
14. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2023.1214032
 - Times Cited Web of Science®: 5
 - Times Cited Scopus: 6

1 Colaço, C., Castro, C. & Alexandre, J. (2024). Competências socioemocionais em contexto escolar: o projeto
“ADN Socioemocional de Sintra”. VIII Encontro de Investigação e Práticas em Educação - EIPE 2024,.

2 Alexandre, J., Clara Barata, Castro, A. & Colaço, C. (2022). Serão todas as intervenções eficazes? O papel
central da monitorização. 1st International conference on education and training,.

3 Alexandre, J., Clara Barata, Castro, C. & Colaço, C. (2022). O reconhecimento do método Ubuntu pelas
Academias Gulbenkian Conhecimento (AGC). UBUNTU Fest,.

4 Alexandre, J., Barata; M. C. , Castro, C. & Colaço, C. (2019). Monitorização e avaliação de projetos de promoção
de competências sociais e emocionais. II Encontro Rede Nacional Academias do Conhecimento Gulbenkian,.

5 Alexandre, J., Clara Barata, Colaço, C. & Castro, C. (2019). Desenvolvimento de competências socio-
emocionais: desafios da intervenção. Encontro Anual de Educação - Odemira,.

1 Colaço, C., Castro, C. & Alexandre, J. (2023). Jogo de Tabuleiro Gigante - Missão ADN Socioemocional. Recurso
lúdico pedagógico de promoção da literacia socioemocional. Dirigido a jovens e comunidade educativa
(docentes, técnicos, auxiliares de educação e famílias),.

2 Alexandre, J., Barata, C., Castro, C. & Colaço, C. (2019). Manual para a monitorização e avaliação das
Metodologias Experimentais das Academias de Conhecimento. Academias Conhecimento Gulbenkian,.

3 Alexandre, J., Clara Barata, Castro, C. & Colaço, C. (2019). Manual. Manual de Monitorização e Avaliação das
Academias Gulbenkian do Conhecimento. Portugal: Fundação Calouste Gulbenkian.,.

1 Alexandre, J., Colaço, C. & Castro, C. (2024). Portefólio Ano II - Intervenções de Promoção de Competências
Sociais e Emocionais em contexto escolar. ADN Socioemocional das Escolas de Sintra..

2 Alexandre, J., Colaço, C. & Castro, C. (2023). Portefólio Ano I - Intervenções de Promoção de Competências
Sociais e Emocionais em contexto escolar. ADN Socioemocional das Escolas de Sintra..
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3 Barata, C., Castro, C., Colaço, C. & Alexandre, J. (2021). Academias Gulbenkian do Conhecimento:
Monitorização e Avaliação – Short Report 2020-2021. Lisboa: Fundação Calouste Gulbenkian...

4 Clara Barata, Castro, C., Colaço, C. & Alexandre, J. (2021). Academias Gulbenkian do Conhecimento:
Monitorização e Avaliação – Short Report 2020-2021..

Research Projects

Project Title Role in Project Partners Period

Territorialization Program
for Priority Intervention
Educational Policies

Global
Coordinator

CIS-Iscte (CED) - Leader 2025 - 2026

Sintra's social-emotional
skills development
program

Researcher CIS-Iscte (CED) - Leader 2025 - 2028

Socioemotional DNA 2.0 Researcher CIS-Iscte (CED), DGE -  (Portugal), Gulbenkian -
(Portugal), CM Sintra -  (Portugal)

2023 - 2025

TEIP Programa
Territorialização de
Políticas Educativas de
Intervenção Prioritária

Global
Coordinator

CIS-Iscte (PsyChange) - Leader 2022 - 2026
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