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Qualificacdes Académicas

Universidade/Instituicao Tipo Curso Periodo
Universidade Lus6fona- Centro Curso de [Webinar] Terapia Dialético- 2025
Universitario de Lisboa Especializagao Técnica Comportamental: Tratamento Gold

Standard na Perturbacdo Borderline

da Personalidade
Center for Open Science Curso de Getting Started on OSF [webinar] 2023

Especializacdo Técnica

CA19117 - Researcher Mental Health Curso de Mental Health in Academia 2023
(ReMO) COST ACTION Especializagdo Técnica
International Online Sexology Curso de Adopting Queer Lens in Clinical 2023
Supervisors Especializagao Técnica Practice
CA19117 - Researcher Mental Health Curso de Research Integrity as Part of a Wider 2023
(ReMO) COST ACTION Especializacdo Técnica Research Culture [Webinar]
CA19117 - Researcher Mental Health Curso de Mental health and mentoring 2023

(ReMO) COST ACTION

Especializagdo Técnica

[webinar]


mailto:Patricia.Pascoal@iscte-iul.pt

CA19117 - Researcher Mental Health
(ReMO) COST ACTION

CA19117 - Researcher Mental Health
(ReMO) COST ACTION

CA19117 - Researcher Mental Health
(ReMO) COST ACTION

CA19117 - Researcher Mental Health
(ReMO) COST ACTION

CA19117 - Researcher Mental Health
(ReMO) COST ACTION

Universidade Lus6fona de
Humanidades e Tecnologias

Universidade Lus6fona de
Humanidades e Tecnologias

Universidade Lus6fona de
Humanidades e Tecnologias

Universidade Luséfona de
Humanidades e Tecnologias

Universidade Lus6fona de
Humanidades e Tecnologias Escola
de Psicologia e Ciéncias da Vida

Universidade Luséfona de
Humanidades e Tecnologias

European Association for
Behavioural and Cognitive Therapies

Universidade Lus6fona de
Humanidades e Tecnologias Escola
de Psicologia e Ciéncias da Vida

Universidade Luséfona de
Humanidades e Tecnologias Escola
de Psicologia e Ciéncias da Vida

Curso de
Especializacao Técnica

Curso de
Especializacdo Técnica

Curso de )
Especializagdo Técnica

Curso de
Especializacao Técnica

Curso de
Especializagao Técnica

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificagao

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

P&s-graduacao

Outro tipo de
qualificacdo

Bullying and Harassment in
Academic Settings

Supporting First Generation
Academics [webinar]

Interventions to support belonging
in Academia [webinar]

Understanding the psychology of
“Impostor syndrome” in academia.
[webinar]

Mental Health First Aid in Academia
[webinar]

[Master Class - The stigma of mental
iliness: 15 years of research-action in
Madrid]. O estigma da doenga
mental: 15 anos de pesquisa-acao
em Madrid.

[Master Class - Using virtual reality in
psychotherapy: Where are we and
what's next?]. Usando a realidade
virtual na psicoterapia: onde
estamos e 0 que vem a seguir?.

[Master Class] The modifiability of
psychopathic traits in juvenile
offenders: Results of a clinical trial
with a compassion-based
intervention.

[Master Class] Laboratory
investigation in human sexuality:
historical aspects, methodologies
and translation to the clinical
context.

[Bidirectional Intimate Partner
Violence], Violéncia Bidirecional pelo
Parceiro Intimo.

[Master Class - Adventures and
Misadventures in the study of
interventions in the field of
parenting]. Aventuras e Desventuras
no estudo das intervencdes no
dominio da parentalidade.

[Workshop - Moving Beyond Therapy
Manuals: An Introduction to Process-
Based CBT]. Indo além dos manuais
de terapia: uma introdugdo a TCC
baseada em processos.

[Curricular Internships in Psychology
Focused on Competence:
assumptions and implementation
strategies]. Estagios Curriculares em
Psicologia Focados na Competéncia:
pressupostos e estratégias de
implementacao.

iBUS- Passengers on the iBUS: An
ACT-based videogame to support
adherence to medical
recommendations in adolescents
with cancer.

2023

2022

2022

2022

2022

2021

2021

2021

2021

2021

2021

2021

2021

2021



Universidade Luséfona de
Humanidades e Tecnologias Escola
de Psicologia e Ciéncias da Vida

Universidade de Lisboa Faculdade de
Psicologia

Universidade de Lisboa Faculdade de
Psicologia

Universidade Lus6fona de
Humanidades e Tecnologias Escola
de Psicologia e Ciéncias da Vida

CA19117 - Researcher Mental Health
(ReMO) COST ACTION

Universidade Luséfona de
Humanidades e Tecnologias Escola
de Psicologia e Ciéncias da Vida

Associacao Portuguesa de Terapia
do Comportamento

Associacdo Portuguesa de Terapia
do Comportamento

Associacdo Portuguesa de Terapia
do Comportamento

Associacdo Portuguesa de Terapia
do Comportamento

Universidade Luséfona de
Humanidades e Tecnologias Escola
de Psicologia e Ciéncias da Vida

Universidade Luséfona de
Humanidades e Tecnologias Escola
de Psicologia e Ciéncias da Vida

Universidade Lus6fona de
Humanidades e Tecnologias Escola
de Psicologia e Ciéncias da Vida

Universidade Luséfona de
Humanidades e Tecnologias Escola
de Psicologia e Ciéncias da Vida

Universidade Luséfona de
Humanidades e Tecnologias

Pés-graduagao

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Curso de

Especializacdo Técnica

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificagao

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de

qualificacdo

Pés-graduacgao

Pés-graduacgao

P&s-graduacao

Outro tipo de
qualificacdo

Pés-graduacgao

[Pedagogical Innovation in Higher
Education: practices, challenges and
evidence]. Inovacdo Pedagdgica no
Ensino Superior: praticas, desafios e
evidéncias.

[Meta-analysis]. Meta analise.

[Systematic review]. Revisdo
Sistematica.

[PTSD - Firefighters]. PTSD -
Bombeiros.

Organisational misconduct in
academia and whistle-blowers'
mental health [webinar]

[Type D Personality Digital
Assessment]. Avaliagdo Digital de
Personalidade Tipo D.

[Workshop - Affirmative Intervention
with LGBTQ People]. Intervencdo
Afirmativa com Pessoas LGBTQ.

[Workshop - The Compassion
Focused Therapy Approach to deal
with shame-based difficulties in
sexual minorities]. A Abordagem da
Terapia Focada na Compaixao para
lidar com as dificuldades baseadas
na vergonha em minorias sexuais.

[Workshop - Grief: conceptualization
and intervention]. Luto:
conceituagao e intervencao.

[Workshop - Treating Trauma with
ACT: revitalizing interrupted lives].
Tratando os Traumas com ACT:

revitalizando vidas interrompidas.

[Pedagogical Innovation in Higher
Education: contributions from
applied research to distance
learning]. Inova¢do Pedagogica no
Ensino Superior: contributos da
investigacdo aplicada ao ensino a
distancia.

[Project Curricular Units
Methodology]. Metodologia das
Unidades Curriculares de Projeto.

[Granting of Curricular Units focused
on learning objectives]. Concec¢do de
Unidades Curriculares focada nos
objectivos de aprendizagem.

[Emotion Recognition].
Reconhecimento de Emogdes.

[Use of moodle and Zoom in the
context of distance learning in
Hiﬁher Education (Quizzes, Polls and
other tools)]. Utilizacdo do moodle e
Zoom em contexto de ensino a
disténcia no Ensino Superior

(Quizzes, Polls e outras ferramentas).

2021

2021

2021

2021

2021

2021

2021

2021

2021

2021

2021

2021

2021

2021

2020



Associacao Portuguesa de Terapia
do Comportamento

Associagdo Portuguesa de Terapia
do Comportamento

Association for Behavioral and
Cognitive Therapies

Association for Behavioral and
Cognitive Therapies

European Association for
Behavioural and Cognitive Therapies

European Association for
Behavioural and Cognitive Therapies

European Association for
Behavioural and Cognitive Therapies

European Association for
Behavioural and Cognitive Therapies

Universidade de lisboa- Faculdade
de Psicologia

Associacao Portuguesa de Terapia
do Comportamento

Associagdo Portuguesa de Terapia
do Comportamento

Ordem dos Psicélogos Portugueses

Outro tipo de
qualificagao

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificagao

Outro tipo de

qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificagao

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificagao

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

[Workshop - SuperSkills for Life:
Transdiagnostic treatment protocol
for anxiety and depression in
children and adolescents].
SuperSkills for Life: Protocolo de
tratamento transdiagnoéstico para
ansiedade e depressdo em criangas
e adolescentes.

[Workshop - Schema therapy for
patients with borderline personality
disorder: Modalities, structure and
challenges]. Terapia do esquema
para pacientes com transtorno de
personalidade borderline:
modalidades, estrutura e desafios.

[Workshop - Cognitive Behaviour
Therapy for Decision Making:
Helping Clients Avoid Problematic
Choices]. Terapia Cognitivo
Comportamental para Tomada de
Decisdes: Ajudando os Clientes a
Evitar Escolhas Problematicas.

[Workshop - Advances in CBT for
Perfectionism]. Avangos em TCC
para o Perfeccionismo.

[Workshop - Contextual Behavioral
Strategies for Work with Gender and
Sexual Minority Clients]. Estratégias
Comportamentais Contextuais para
o Trabalho com Clientes de Género e
Minorias Sexuais.

[Workshop - Setting the Grounds for
a Valued Change: The Initial Phase of
Treatment in ACT]. Estabelecendo as
bases para uma mudanca de valor: a
fase inicial do tratamento em ACT.

[Workshop - Cognitive Therapy for
Social Anxiety Disorder in Adults and
Adolescents]. Terapia Cognitiva para
Transtorno de Ansiedade Social em
Adultos e Adolescentes.

[Workshop - Transdiagnostic
Experiential CBT for Rumination].
TCC Experiencial Transdiagnéstica
para Ruminagdo.

[Erasmus+ Program] Building
Resilience in the Therapeutic
Relationship: A third wave approach
on CBT, mindfulness and
compassion.

[Cognitive-Behavioral Psychotherapy
Supervisor]. Supervisora de
Psicoterapia Cognitivo-
Comportamental.

[Cognitive-Behavioral
Psychotherapist]. Psicoterapeuta
Cognitivo-Comportamental.

[Specialist in Clinical and Health
Psychology]. Especialista em
Psicologia Clincia e da Saude.

2019

2019

2019

2019

2018

2018

2018

2016

2016

2016

2016

2016



Ordem dos Psicélogos Portugueses

Ordem dos Psicélogos Portugueses

European Association Behavioural

and Cogntive Therapies

European Association for
Behavioural and Cognitive Therapies

Universidade do Porto

Universidade do Porto

Universidade do Porto

Universidade do Porto

Universidade do Porto

Universidade do Porto

Universidade do Porto

Universidade do Porto

Universidade do Porto

Outro tipo de
qualificagao

Outro tipo de
qualificacdo

Curso de )
Especializagdo Técnica

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificagao

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

[Advanced Specialty in Sexuality].
Especialidade Avancada em
Sexualidade.

[Advanced Specialty in
Psychotherapy]. Especialidade
Avancada em Psicoterapia.

[Unified Protocol for Transdiagnostic
Treatment of Emotional Disorders].
Protocolo Unificado para
Tratamento Transdiagndstico de
Transtornos Emocionais.

[Workshop - The Evidence is There
but How is it Done? Internet CBT in
Practice]. A evidéncia esté 14, mas
como é feito? Internet CBT na
pratica.

[Workshop - Evidence-Based
Interventions with Families].
Interven¢Bes Baseadas na Evidéncia
com Familias.

-[Workshop - The Role of Common
Factors in Evidence-Based
Psychotherapy]. O Papel dos Fatores
Comuns na Psicoterapia Baseada na
Evidéncia.

-[Workshop - Assessment and
Treatment of Adolescent Suicidal
Behavior]. Avaliacdo e Tratamento
do Comportamento Suicida do
Adolescente.

-[Workshop - A Transtheoretical
Model of Psychotherapy
Supervision]. Um Modelo
Transteorico de Supervisdo
Psicoterapéutica.

-[Workshop - Writing for and
Publishing in English- Language
Psychology Journals]. Escrevendo e
Publicando em Revistas de
Psicologia de Lingua Inglesa.

-[Workshop - Acceptance and
Commitment Therapy - An
Introduction]. Terapia de Aceitacdo e
Compromisso - Uma Introdugao.

-[Workshop - Primary Behavioral
Health Care: Integration of Mental
Health Professionals Into Primary
Medical Care]. Aten¢do Primaria a
Saude Comportamental: Integraﬁéo
de Profissionais de Saude Mental na
Atencgdo Primaria a Saude.

-[Workshop - Exposure Therapy for
Anxiety Disorders and Obsessive-
Compulsive Disorder]. Terapia de
exposicao para transtornos de
ansiedade e transtorno obsessivo-
compulsivo.

-[Workshop - Psychological Dynamics
of Domestic Violence]. Dinamicas
Psicolégicas da Violéncia Doméstica.

2016

2016

2015

2015

2015

2015

2015

2015

2015

2015

2015

2015

2015



Universidade de Lisboa

Universidade de Lisboa Faculdade de
Psicologia

Universidade de Lisboa Instituto de
Ciéncias Sociais

Universidade de Lisboa Instituto de
Ciéncias Sociais

Sociedade Portuguesa de
Psicoterapias Construtivistas

Universidade de Lisboa Faculdade de
Psicologia

Centro Hospitalar Psiquiatrico de
Lisboa

Ministério da Saude

Sociedade Portuguesa de
Psicodrama

Sociedade Portuguesa de
Psicodrama

Centro Hospitalar Psiquiatrico de
Lisboa

Centro Hospitalar Psiquiatrico de
Lisboa

Centro Hospitalar Psiquiatrico de
Lisboa

Centro Hospitalar Psiquiatrico de
Lisboa

Doutoramento

Doutoramento

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificagao

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificagao

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de

qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Psicologia

[European PhD in Clinical
Psychology]. Doutoramento Europeu
em Psicologia Clinica.

[Advanced Methods of Data Analysis
in Social Sciences]. Métodos
Avancados de Analise de Dados em
Ciéncias Sociais.

[Advanced Methods of Data Analysis
in Social Sciences - Structural
Equations]. Métodos Avangados de
Andlise de Dados em Ciéncias Sociais
- Equagdes Estrututurais.

[Workshop - Narrative Re-authorship
Therapy]. Terapia de Reautoria
Narrativa.

PLS Path Modeling Course.

[Career Internship of Higher Health
Technician - Behavioral
Psychotherapy Service]. Estagio
Profissional de Técnico Superior de
Saude - Servico de Psicoterapia
Comportamental.

[Specialist in Clinical and Health
Psychology]. Especialista em
Psicologia Clinica e da Saude.

[Workshop - Sociometry].
Sociometria.

[Course on Clinical Training for
Psychodrama Director]. Curso de
Formacdao Clinica para Diretor de
Psicodrama.

[WorkshoF - A glass half empty? No,
a glass half fulll - Strategies to help
the child think and act positively].
um coRo meio vazio? Ndo, um copo
meio cheio! - Estratégias para ajudar
a criancga a pensar e agir
positivamente.

[Workshop - Basic Assumptions of
Cognitive Behavioral Intervention
Techniques]. Pressupostos Basicos
das Técnicas de Intervencdo
Cognitivo Comportamental.

[WorkshoP - Intervention with
Parents of Children with Special
Educational Needs]. Intervencao
com Pais de Criangas com
Necessidades Educativas Especiais.

[Workshop - Brief Instruction Manual
for Dealing with Disobedient
Children]. Breve manual de
instrugdes para lidar com criancas
desobedientes.

2012

2012

2011

2011

2009

2009

2008

2008

2006

2006

2006

2006

2006

2006



Centro Hospitalar Psiquiatrico de
Lisboa

Centro Hospitalar Psiquiatrico de
Lisboa

Sociedade Portuguesa de
Psicodrama

Sociedade Portuguesa de

Psicodrama

Sociedade Portuguesa de
Psicodrama

Sociedade Portuguesa de
Psicodrama

Ministério da Saude

Ministério da Saude

Sociedade Portuguesa de
Psicodrama

Ministério da Saude

Ministério da Saude

Ministério da Saude

Ministério da Saude

Associagdo para o Planeamento da

Familia

Centro Hospitalar Psiquiatrico de

Lisboa

Ministério da Saude

Centro Hospitalar Psiquiatrico de
Lisboa

Outro tipo de
qualificagao

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificagao

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificagao

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificagao

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificagao

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

[Workshop - Intervention with
Children and Families in Situations of
Maltreatment]. Intervencdao com
Criangas e Familias em Situacdo de
Maus-tratos.

[Workshop - Creative Techniques in
Promoting Behavior Change: Case
Studies]. Técnicas criativas na
promogado da mudanga de
comportamento: estudos de caso.

[Workshop - Director role training].
Treino para a fun¢do de diretor.

[Workshop - Psychopathology and
Psychodramal]. Psicopatologia e
Psicodrama.

[Workshop - Couple and Family
Sociodramal. Sociodrama de casal e
familia.

[Workshop - Dramatic Games]. Jogos
Dramaticos.

[Workshop - Interview Techniques].
Técnicas de Entrevista.

[Training Program for the Career of
Health Specialists - Branch of Clinical
Psychology]l. Prcagrama de Formacgao
para a Carreira de Especialistas em
Saude - Ramo da Psicologia Clinica.

[Workshop - Ethology and
Psychodrama]. Etologia e
Psicodrama.

[Workshop - Interdisciplinary and
Inter-institutional Articulation].
Articulagdo Interdisciplinar e
Interinstitucional.

[Workshop - Psychopharmacology].
Psicofarmacologia.

[Workshop - Forensic Psychology].
Psicologia Forense.

[Workshop - Career Prospects].
Perspectivas de Carreira.

[Sexuality, Sex Education and Family
Planning for Youth Care and
Counseling]. Sexualidade, Educagao
Sexual e Planeamento Familiar para
atendimento e Aconselhamento de
Jovens.

[Workshop - Systemic Intervention: 1
+1 =3]. Interveng¢do Sistémica: 1 + 1
=3.

[Workshop - Clinical Sexology].
Sexologia Clinica.

[Workshop] Bioenergetic Analysis: a
Psychotherapeutic approach with
expressive contours where the body
and ideation play a supportive role.

2006

2006

2006

2006

2006

2006

2005

2005

2005

2005

2005

2005

2005

2005

2005

2005

2005



Centro Hospitalar Psiquiatrico de
Lisboa

Ministério da Saude

Ministério da Saude

Ministério da Saude

Centro Hospitalar Psiquiatrico de
Lisboa

Ministério da Saude

Sociedade Portuguesa de
Psicodrama

Centro Hospitalar Psiquiatrico de
Lisboa

Centro Hospitalar Psiquiatrico de
Lisboa

Ministério da Saude

Ministério da Saude

Ministério da Saude

Ministério da Saude

Ministério da Saude

Outro tipo de
qualificagao

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de

qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificagao

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificagao

Outro tipo de
qualificacdo

[Workshop - Primary Prevention:
From Action to Reflection].
Prevencdo Primaria: Da Ac¢do a
Reflexado.

[Workshop - Alcoholism and the Role
of the Psychologist in the

Alcoholo ogy Center]. Alcoolismo e o
Papel do Psicélogo no Centro de
Alcoolologia.

[Workshop - Eating Disorders].
Disturbios Alimentares.

[Workshop - Crisis Intervention].
Intervengdo em Crise.

[Workshop - Analytical Psychodrama:

individual group psychotherapy].
Psicodrama analitico: psicoterapia
de grupo individual.

[Workshop - Neuropsychology -
Fundamentals and
Neuropsychological Examination].
Neuropsicologia - Fundamentos e
Exame Neuropsicolégico.

[Workshop - Communication Theory
and Psychodrama Il]. Teoria da
Comunicacdo e Psicodrama Il.

[Workshop - Morenian
Psychodramal. Psicodrama
Moreniano.

[Workshop - Virtual Reality Applied
to Psychotherapy]. Realidade Virtual
Aplicada a Psicoterapia.

[Workshop - Life Cycle: The Normal,
Assessment, The Pathological and
Intervention]. Ciclo de Vida: O
Normal, Avaliacdo, O Patologico e
Intervencao.

[Workshop - Models and Techniques
of Therapeutic Intervention:
Cogpnitive-Behavioral Therapies].
Modelos e Técnicas de Intervencao
Terapéutica: Terapias Cognitivo-
Comportamentais.

[Workshop - Secondary Health Care
and the Intervention of the
Psychologist in the IPO Team].
Cuidados Secundérios de Saude e a
Intervencdo do Psicélogo na Equipa
do IPO.

[Workshop - Models and Techniques
of Therapeutic Intervention:
Dynamic, Systemic and Group
Therapies]. Modelos e Técnicas de
Intervencao Terapéutica: Terapias
Dinamicas, Sistémicas e de Grupo.

[Workshop - Social Reintegration
Models]. Modelos de Reintegracao
Social.

2005

2005

2005

2005

2005

2005

2005

2005

2005

2005

2005

2005

2005

2005



Sociedade Portuguesa de
Psicodrama

Ministério da Saude

Ministério da Saude

Ministério da Saude

Ministério da Saude

Ministério da Saude

Ministério da Saude

Ministério da Saude

Ministério da Saude

Ministério da Saude

Centro Hospitalar Psiquiatrico de
Lisboa

Centro Hospitalar Psiquiatrico de
Lisboa

Associagdo para o Planeamento da
Familia

Centro Hospitalar Psiquiatrico de
Lisboa

Outro tipo de
qualificagao

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de

qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificagao

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

Outro tipo de
qualificacdo

[Workshop - Theory and Techniques
of Psychodrama I]. Teoria e Técnicas
do PsicodramalI.

[Workshop - Primary Prevention
Models]. Modelos de Prevencgao
Primaria.

[Workshop - Secondary Health Care
and the Intervention of the
Psychologist in the Health/Mental
Health team]. Cuidados Secundarios
de Saude e a Intervencdo do
Psicélogo na Equipa de Saude/Saude
Mental.

[Workshop - Secondary Health Care
and Psychologist Intervention in the
maternity team]. Cuidados de saude
secundarios e a Intervencdo do

Psic6logo na equipa da maternidade.

[Workshop - Palliative care].
Cuidados Paliativos.

[Workshop - Psychodiagnostic
Assessment Techniques]. Técnicas
de Avaliagdo Psicodiagnostica.

[Workshop - The Therapeutic
Relationship]. A Relagao Terapéutica.

[Workshop - Addictions and the Role
of the Psychologist in CAT]. As
Dependéncias e o Papel do
Psicélogo no CAT.

[Workshop - Primary Health Care
and Psychologist Intervention in the
Health Center]. Cuidados de Saude
Primarios e a Intervencdo do
Psicélogo no Centro de Saude.

[Workshop - Professional Ethics and
Deontology]. Etica Profissional e
Deontologia.

[Workshop] Help me to be a child
again - some contributions of
cognitive-behavioral intervention in
promoting a better adaptation of
children facing parental separation.

[Workshop - Problems of
Herractivity and Attention Deficit in
Childhood]. Problemas de
Hiperatividade e Déficit de Atengao
na Infancia.

[Sexuality, Sex Education and Family
Planning for Care and Counseling].
Sexualidade, Educacdo Sexual e
Planeamento Familiar para
Atendimento e Aconselhamento.

[Workshop - Ten Things | Like About
My Childhood... Think, Write and
Draw and then Act]. Dez coisas que
eu gosto na minha infancia... pensar,
escrever e desenhar e depois agir.
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Formacao Pedagobgica de
Formadores.
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[Workshop - Experiential Processes
in Psychotherapy]. Processos
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Estatistica Aplicada a Investigacdo
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Methodologies in Psychotherapy].
Metodologias de Expressao
Dramatica em Psicoterapia.

[Workshop - Cognitive Narrative
Therapy]. Terapia Cognitiva
Narrativa.

[Psychology, Cognitive Behavioural
Clinical Psychology]. Psicologia, ramo
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Comportamental.
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2026/2027 1° Do . Licenciatura em Servico Social (PL); Nao
Abordagens a Psicopatologia Licenciatura em Servico Social;

2026/2027 1° ) Pei : Licenciatura em Servico Social (PL); Nao
Abordagens a Psicopatologia Licenciatura em Servico Social;

2026/2027 1° Psicopatologia Licenciatura em Psicologia; Nao

2026/2027 1° Licenciatura em Psicologia; Nao
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