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Doutorada em Psicologia pelo Iscte – Instituto Universitário de Lisboa, tem desenvolvido estudos na área da deficiência e
do bem-estar. Nomeadamente, tem estudado a influência de fatores macrossociais (igualdade, políticas públicas) e
intergrupais (capacitismo, identidade, contacto intergrupal) na saúde e bem-estar das pessoas com deficiência. Mais
recentemente, tem colaborado em projetos sobre a participação cívica e o bem-estar, inclusive sobre a saúde mental dos
estudantes do ensino superior em Portugal. Atualmente é investigadora auxiliar convidada no projeto BeWell-Iscte. 
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Investigadora Auxiliar Convidada
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Contactos

E-mail Carla_Branco@iscte-iul.pt

Currículo

Áreas de Investigação

Determinantes sociais da saúde e do bem-estar

Contacto intergrupal positivo e negativo

Identidade social

Qualificações Académicas

Universidade/Instituição Tipo Curso Período

ISCTE-IUL Outro tipo de
qualificação

Mestrado em Psicologia Social e das
Organizações

2014
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 • Teses de Doutoramento
    - Em curso

  

  

 • Dissertações de Mestrado
    - Em curso

  

  

  

  

ISCTE-IUL Licenciatura Psicologia 2012

Atividades Letivas

Ano Letivo Sem. Nome da Unidade Curricular Curso(s) Coord
.

2026/2027 2º Psicologia Comunitária Mestrado em Psicologia Social da
Transformação: Compreender e
Promover a Mudança Social;

Não

2026/2027 1º Psicologia Social do Envelhecimento Curso Institucional em Escola de
Ciências Sociais e Humanas;

Não

2025/2026 2º Psicologia Comunitária Mestrado em Psicologia Social da
Transformação: Compreender e
Promover a Mudança Social;

Não

2025/2026 1º Competências em Buddy Mentoring Curso Institucional em
Competências Transversais;

Não

2025/2026 1º Métodos e Áreas de Aplicação da
Psicologia

Licenciatura em Psicologia; Não

Orientações

Nome do Estudante Título/Tópico Língua Estado Instituição

1 Uchechi Mirian Njemanze Qualidade de Vida Sexual
(QoVS) de Cuidadores
Parceiros de Pessoas com
Deficiências Físicas
Adquiridas

-- Em curso Iscte

Nome do Estudante Título/Tópico Língua Estado Instituição

1 Diana Vanessa Contente
Almeida

Sobre proteção e
estereótipos dos
cuidadores na autonomia
de jovens com deficiência

-- Em curso Iscte

Total de Citações

Web of Science® 106
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 • Revistas Científicas
    - Artigo em revista científica

  

  

 • Conferências/Workshops e Comunicações
    - Comunicação em evento científico

  

Scopus 90

Publicações

1 Ramos, M., Moriconi, M., Marques, S. & Branco, C. (2026). Corruption erodes people's beliefs in morality and
justice. Political Psychology. 47 (1)
 - N.º de citações Google Scholar: 1

2 Branco, C., Ramos, M. & Hewstone, M. (2025). Exploring the interaction between negative and positive
intergroup contact among disabled people. Group Processes and Intergroup Relations. 28 (3), 622-647

3 Branco, C., Ramos, M. R. & Hewstone, M. (2023). The interaction between social equality and personal
assistance: A cross-country analysis. Disability and Society. 38 (7), 1186-1208
 - N.º de citações Web of Science®: 2
 - N.º de citações Scopus: 3
 - N.º de citações Google Scholar: 6

4 Branco, C., Ramos, M. & Hewstone, M. (2019). The association of groupbased discrimination with health and
wellbeing: a comparison of ableism with other “isms”. Journal of Social Issues. 75 (3), 814-846
 - N.º de citações Web of Science®: 87
 - N.º de citações Scopus: 72
 - N.º de citações Google Scholar: 135

5 Lima, M. L., Marques, S., Branco, C., Talayero, F. & Camilo, C. (2018).  Competent enough to be heard?
Technicians’ expectations about local stakeholders in participative processes. Applied Psychology: An
International Review . 67 (3), 557-585
 - N.º de citações Web of Science®: 2
 - N.º de citações Scopus: 2
 - N.º de citações Google Scholar: 3

6 Lima, M.-L. & Branco, C. (2018). Recycling for my neighbourhood? Using place identity and social norms to
promote pro-environmental behaviour. PsyEcology. 9 (1), 1-32
 - N.º de citações Web of Science®: 14
 - N.º de citações Scopus: 12

7 Gonçalves, M., Hattton-Yeo, A. & Branco, C. (2016). Portuguese working group advocacy for intergenerational
policies: Challenges and results. Working with Older People. 20 (1), 30-35
 - N.º de citações Web of Science®: 1
 - N.º de citações Scopus: 1

1 Branco, C., Ramos, M. & Hewstone, M. (2017). O impacto dos determinantes sociais sobre o bem-estar das
pessoas com deficiência. II Encontro do ODDH - Deficiência, Cidadania e Inovação Social.
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2 Branco, C., Ramos, M. & Hewstone, M. (2017). The life of the physically disabled: The socio-psychological
determinants of their well-being and health. XIII PhD Meeting in Social and Organizational Psychology:
Challenging the Past, Creating a Future.

3 Lima, M. L. & Branco, C. (2016). Using place identity and social norms  to promote biodiversity. Biodiversity
and Place Symposium, Island Biology 2016.

1 Marques, S., Pegado, E., mascarenhas, M., almeida, J. & Branco, C. (2025). BeWell-Iscte: Guia de Saúde e Bem-
Estar (em três línguas - PT, ENG e Kriol). BeWell-Iscte: Guia de Saúde e Bem-Estar (em três línguas - PT, ENG e
Kriol).

Projetos de Investigação

Título do Projeto Papel no
Projeto

Parceiros Período

BeWell-Iscte Investigadora CIS-Iscte (H4A), CIES-Iscte, BRU-Iscte
(OB&amp;HR), ISTAR-Iscte (DLS)

2024 - 2026

Prémios

Prémio "Graduate Travel" da SPSP (2018)

Prémio "Diversity Graduate Travel" da SPSP (2018)

Prémio de Melhor Aluno Finalista do Mestrado de Psicologia Social e das Organizações (2014)
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