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Doutorada em Psicologia pelo Iscte – Instituto Universitário de Lisboa, tem desenvolvido estudos na área da deficiência e
do bem-estar. Nomeadamente, tem estudado a influência de fatores macrossociais (igualdade, políticas públicas) e
intergrupais (capacitismo, identidade, contacto intergrupal) na saúde e bem-estar das pessoas com deficiência. Mais
recentemente, tem colaborado em projetos sobre a participação cívica e o bem-estar, inclusive sobre a saúde mental dos
estudantes do ensino superior em Portugal. Atualmente é investigadora auxiliar convidada no projeto BeWell-Iscte. 
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    - Artigo em revista científica
 

 

 • Conferências/Workshops e Comunicações
    - Comunicação em evento científico
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BeWell-Iscte Investigadora CIS-Iscte (H4A), CIES-Iscte, BRU-Iscte
(OB&amp;HR), ISTAR-Iscte (DLS)
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