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César Lima

Professor Associado (com Agregacao)
CIS-Iscte - Centro de Investigacao e Intervencdo Social
Departamento de Psicologia (ECSH)

E-mail Cesar.Lima®@iscte-iul.pt
Gabinete AA1.12

Cacifo 138-B

Curriculo

César Lima é Professor Associado com Agregacdo no Departamento de Psicologia do Iscte - Instituto Universitario de
Lisboa. A sua investigacdo centra-se na psicologia e neurociéncia da musica, comunicagao vocal e emog8es (MUVE Lab).
Combina métodos da psicologia experimental e da neurociéncia cognitiva para abordar estes topicos, em pessoas
saudaveis de todas as idades, em grupos especializados (e.g., musicos) e em popula¢ées clinicas (e.g., com alteracbes
neurolégicas).

Publicou mais de 60 artigos em revistas com revisdo de pares, incluindo a Emotion Review, Cerebral Cortex, Brain, Current
Biology, Trends in Neurosciences, Nature Reviews Neuroscience, e Annual Review of Psychology. César Lima faz parte do
corpo editorial da revista Royal Society Open Science (categoria Psychology and Cognitive Neuroscience). Tem sido
convidado para rever artigos para revistas como a Psychological Bulletin, American Psychologist, ou Nature Human
Behavior, e projetos de investigacdo para a Leverhulme Trust, Royal Society, Czech Science Foundation, Swiss National
Science Foundation, e Dutch Research Council.

Antes de integrar o Iscte, César Lima doutorou-se em Psicologia na Universidade do Porto (2011), foi investigador pés-
doutorado no Institute of Cognitive Neuroscience - University College London (2012-2016) e regressou a Universidade do
Porto como Investigador Auxiliar ao abrigo do programa Investigador FCT (2016-2017). O seu trabalho como investigador
principal tem sido financiado pela British Academy e pela Fundagdo para a Ciéncia e a Tecnologia.

No Iscte, tem ensinado unidades curriculares de psicologia cognitiva e neurociéncias. £ também diretor do Programa
Doutoral em Psicologia.
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Areas de Investigacio

comunicagdo vocal

emocao

vocaliza¢des emocionais
psicologia da musica
neurociéncia cognitiva e afetiva
percepgao social
envelhecimento neurocognitivo

avaliacdo neuropsicolégica

Qualificagoes Académicas

Universidade/Instituicao Tipo Curso Periodo
ISCTE-Instituto Universitario de Agregacao Psychology 2023
Lisboa

Universidade do Porto Doutoramento Psicologia 2011
Universidade do Porto Mestrado Psicologia - Especializagdo em 2008

Psicologia da Linguagem e
Neuropsicologia

Universidade do Porto Licenciatura Psicologia 2007

Atividades Letivas

Ano Letivo Sem. Nome da Unidade Curricular Curso(s) Coord
2026/2027 2° Bases Biologicas do Comportamento Licenciatura em Psicologia; Sim
2026/2027 2° Neuropsicologia Licenciatura em Psicologia; Sim
2026/2027 1° Bases Biolégicas das Emocdes Mestrado em Ciéncias das Emogdes; Sim
2026/2027 1° Seminario de Projecto em Psicologia Doutoramento em Psicologia; Sim
2026/2027 1° Tese em Psicologia Sim
2026/2027 1° Tese em Psicologia Doutoramento em Psicologia; Sim
2025/2026 2° Licenciatura em Psicologia; Sim

Bases Biol6gicas do Comportamento

N


https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5206-847452882077467
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5218-847452882077477
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00120-1128927858787861
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/01836-1128927858787759
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/tp-1128927858787754
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03945-1128927858787756
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5206-847452882077467
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Neuropsicologia

Bases Biologicas das Emocdes

Cognicdo e Emocao

Dissertacdo em Ciéncias das
Emocdes

Tese em Psicologia

Cognicdo e Emocao

Bases Biologicas do Comportamento

Neuropsicologia

Pensamento e Linguagem

Tese em Psicologia

Bases Biologicas das Emoc¢des

Cognicdo e Emocgao

Perspectivas e Teorias das Emoc¢des

Dissertacdo em Ciéncias das
Emocdes

Tese em Psicologia

Estagio de Psicologia Social e das
OrganizacBes

Trabalho de Projeto em Ciéncias das
Emocdes

Treino de Competéncias Académicas
em Psicologia

Tese em Psicologia

Bases Biol6gicas do Comportamento

Neuropsicologia

Pensamento e Linguagem

Bases Biologicas das Emoc¢des

Licenciatura em Psicologia;

Mestrado em Ciéncias das Emocgdes;

Mestrado em Ciéncias das Emogdes;

Doutoramento em Psicologia;

Licenciatura em Psicologia;

Licenciatura em Psicologia;

Doutoramento em Psicologia;

Doutoramento em Psicologia;

Doutoramento em Psicologia;

Doutoramento em Psicologia;

Licenciatura em Psicologia;

Licenciatura em Psicologia;

Licenciatura em Psicologia;
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Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim


https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5218-847452882077477
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00120-1128927858787861
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00121-1128927858788294
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/02860-1128927858787859
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/02860-1128927858787859
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03945-1128927858787756
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00121-1128927858788294
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5206-847452882077467
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5218-847452882077477
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5241-847452882077474
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03945-1128927858787756
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00120-1128927858787861
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00121-1128927858788294
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00151-1128927858787858
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/02860-1128927858787859
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/02860-1128927858787859
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03945-1128927858787756
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/02861-1128927858787862
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/02861-1128927858787862
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03788-1128927858787757
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03788-1128927858787757
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03945-1128927858787756
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5206-847452882077467
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5218-847452882077477
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5241-847452882077474
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00120-1128927858787861
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Cognicdo e Emocgao

Dissertacdo em Ciéncias das
Emocdes

Trabalho de Projeto em Ciéncias das
Emocdes

Treino de Competéncias Académicas
em Psicologia

Bases Biologicas do Comportamento

Neuropsicologia

Pensamento e Linguagem

Bases Biologicas das Emocdes

Cognicdo e Emocgao

Tese em Psicologia

Seminario de Projecto em Psicologia

Bases Biologicas do Comportamento

Neuropsicologia

Pensamento e Linguagem

Bases Bioldgicas das Emoc¢des

Cognicdo e Emocgao

Semindrio de Projecto em Psicologia

Tese em Psicologia

Dissertacdo em Psicologia Social e
das Organizacdes

Avancos nas Neurociéncias das
Emocdes

Seminario de Investigacdo em
Psicologia - Temas Aprofundados

Seminario de Projecto em Psicologia

Tese em Psicologia IV

Doutoramento em Psicologia;

Licenciatura em Psicologia;

Licenciatura em Psicologia;

Licenciatura em Psicologia;

Doutoramento em Psicologia;

Licenciatura em Psicologia;

Licenciatura em Psicologia;

Licenciatura em Psicologia;

Doutoramento em Psicologia;

Doutoramento em Psicologia;

Doutoramento em Psicologia;

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim


https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00121-1128927858788294
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/02860-1128927858787859
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/02860-1128927858787859
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/02861-1128927858787862
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/02861-1128927858787862
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03788-1128927858787757
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03788-1128927858787757
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5206-847452882077467
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5218-847452882077477
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5241-847452882077474
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00120-1128927858787861
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00121-1128927858788294
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03945-1128927858787756
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/01836-1128927858787759
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5206-847452882077467
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5218-847452882077477
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5241-847452882077474
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00120-1128927858787861
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00121-1128927858788294
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/01836-1128927858787759
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03945-1128927858787756
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/01836-1128927858787759

2019/2020 2° Bases Biologicas do Comportamento Licenciatura em Psicologia; Sim

2019/2020 2° Neuropsicologia Licenciatura em Psicologia; Sim

2019/2020 2° Pensamento e Linguagem Licenciatura em Psicologia; Nao

2019/2020 1° Dissertacdo em Psicologia Social e Ndo
das Organizag8es

2019/2020 1* Bases Biologicas das Emocdes sim

2019/2020 1° Cognicdo e Emocio Sim

2019/2020 1° Seminario de Investigacdo em Ndo
Psicologia - Temas Aprofundados

2019/2020 1° Seminario de Projecto em Psicologia Doutoramento em Psicologia; Nao

2019/2020 1° Né&o

Tese em Psicologia Il

¢ Orientacdes de Pds-doutoramento

-Em curso
Nome do Estudante Titulo/Tépico Lingua Estado Instituicdo
1 Marta Martins Mdsica para o Portugués Em curso Iscte

desenvolvimento de
competéncias sécio-
emocionais

¢ Teses de Doutoramento

-Em curso
Nome do Estudante Titulo/Tépico Lingua Estado Instituicao
1 Leonor Neves How does musical training Inglés Em curso Iscte
affect socio-emotional
abilities in children? A
behavioural and
neuroimaging longitudinal
study
2 Ricardo Jorge Ferrdo Understanding Inglés Entregue Iscte
Vilaverde Sensorimotor
Contributions to Vocal
Emotional Processing
3 Aissa Mariama Contributions of Low-level Portugués Em curso Iscte
Nascimento Baldé Auditory Processing to

Musical Abilities and
Speech Perception


https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5206-847452882077467
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5218-847452882077477
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5241-847452882077474
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00120-1128927858787861
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00121-1128927858788294
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/01836-1128927858787759

Rafael Ramos Ribeiro “Now I've got that feeling Portugués Em curso Universidade
once again, | can't explain, Catolica
you wouldn’'t understand”: Portuguesa
Emotional granularity,
language, and music
Rui Paulo Vasconcelos Does Musical Aptitude Inglés Em curso Iscte
Ferreira de Sousa Predict Musical
Achievement in
Adolescents?
Aissa Mariama Contributions of Low-level Inglés Em curso Iscte
Nascimento Baldé Auditory Processing to
Musical Abilities and
Speech Perception
- Terminadas
Nome do Estudante Titulo/Tépico Lingua Instituicdo Ano de
Conclusdo
Ana Isabel Costa Correlates of music training: Inglés Iscte 2024
Correia Plasticity or predispositions?
Teresa Leonor Araujo Does music training provide Inglés Iscte 2024
Neves non-musical benefits? Evidence
from auditory, linguistic, and
socio emotional processing
Helena Sousa Moreira Mild Cognitive Impairment Inglés Universidade 2021
with executive dysfunction: do Porto
Neuropsychological
characterisation, structural
correlates and clinical
evolution
Helena Moreira Défice cognitivo ligeiro com Inglés Iscte 2020
disfuncdo executiva:
Caracterizagao
neuropsicologica, correlatos
estruturais e evolucdo clinica
¢ Dissertacdes de Mestrado
- Em curso
Nome do Estudante Titulo/Tépico Lingua Estado Instituicao
Lilian Rivera Garcia Goldsmith Dance -- Em curso Iscte
Sophistication Index:
validacdo para o contexto
portugués
Manuel Tomas Martins Expertise musical e Portugués Em curso Faculdade de
Gomes estrutura cerebral: Um Medicina da
estudo com 'musical Universidade do
sleepers' Porto
- Terminadas
Nome do Estudante Titulo/Tépico Lingua Instituicao Ano de

Conclusao
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11

12

13

14

Ana Margarida Bastos
Moreira Lima

Raquel dos Santos
Machado

Estella Lima

Elisabete Sofia Nabais
de Oliveira de Freitas
e Menezes

Vera Botelho Moniz

Feu Guerreiro

Rui Mergulhao
Mendes

Alexandre Santos

Ricardo Francisco

Aissa Mariama
Nascimento Baldé

Duarte Maria Stock da
Cunha Santiago Pinto

Ana Rita Patinha Pires

Ricardo Jorge Ferrdo
Vilaverde

Ana Isabel Correia

Ana Isabel Correia

RECONHECIMENTO DE
EMOCOES EM MUSICA:
DIFERENCAS INDIVIDUAIS E
VARIACAO CULTURAL

Efeitos da pratica de
mindfulness na morfologia
cerebral: uma revisado
sistematica da literatura

Associagdo entre treino
musical e componentes do
processamento
socioemocional em jovens
adultos.

O curso do tempo de
autenticidade e percepcao de
valéncia em vocaliza¢Oes
emocionais ndo-verbais.

O Impacto do Treino da
Granularidade Emocional na
Regulacdo Emocional em
Adolescentes

Associagdes entre o
Processamento de Emocdes
Vocais e Tracosde Psicopatia,
Autismo e Alexitimia.

Exploring associations
between musical
sophistication and emotion
recognition in individuals
differing in musical abilitie

Pianos and microfones: Does
the type of musical training
affect emotion recognition?

Musica e Emogdes Vocais

Processador de interacdo
emocional do utilizador: Uma
ferramenta para apoiar o
desenvolvimento de GUIs por
monitorizacao fisiologica do
utilizador

Contdagio Emocional e Detecdo
de Autenticidade em
Vocalizagdes Nao Verbais:
Estudo Comportamental e
Psicofisiolégico

Explorando a relacdo entre
mindfulness disposicional e o
reconhecimento de emoc¢des
em faces e vozes

Brain structure correlates of
emotional speechéarosody
recognition in children

Brain structure correlates of
emotional speech prosody
recognition in children

Portugués

Portugués

Portugués

Inglés

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Inglés

Portugués

Portugués

Inglés

Inglés

Iscte

Iscte

Ispa

Iscte

Iscte

Iscte

Universidade
de Lisboa

Universidade
de Lisboa

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

Universidade
do Porto

Iscte

2025

2023

2022

2022

2022

2022

2021

2021

2021

2021

2019

2019

2016

2016



15 Teresa Leonor Neves Individual differences in Inglés Universidade 2015

emotional contagion and do Porto
empathy predict detection of
laughter authenticity
16 Ana Carolina Cordeiro Diferencas de idade no Portugués Universidade 2015
processamento emocional: do Porto

Avaliages de categoria
emocional e autenticidade

17 Ana Pinto Esquivel Black Metal e o impacto na Portugués Universidade 2015
regulacdo emocional e na do Porto
vinculagdo: Um estudo
exploratério

18 Ana Carolina Cordeiro Diferencas de idade no Inglés Iscte 2015
processamento de
vocaliza¢des emocionais

19 Olivia Brancatisano Decoding of Emotions In Inglés Iscte 2015
Prosody and Nonverbal
Vocalisations in Congenital

Amusia
20 Olivia Helen Impaired decoding of Inglés Goldsmiths, 2014
Brancatisano emotions in prosody and University of
nonverbal vocalisations in London

congenital amusia

21 Tiago José Alves Diferencas de idade nas Portugués Universidade 2013
estratégias e dificuldades de do Porto
regulacao emocional

22 Ana Catarina Reconhecimento emocional Portugués Universidade 2013
Monteiro em vocaliza¢des ndo verbais: O do Porto
papel do treino musical,
discrimina¢do da altura tonal e

deliberagao
23 Tiago Alves Aging and vocal emotional Inglés Iscte 2013
processing
24 Ana Catarina Reconhecimento Emocional Inglés Iscte 2013
Monteiro em Vocaliza¢bes ndo Verbais:

O papel do treino musical,
discrimina¢do da altura tonal e
deliberacao

Total de Citacoes

Web of Science® 2623

Scopus 2243

Publicacoes

¢ Revistas Cientificas
- Artigo em revista cientifica
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Talamini, F., Grassi, M., Altog, G., Brattico, E., Caclin, A., Carretti, B....Zappa, A. (2026). Music ensemble: A large

dataset on musicianship, cognition, and personality in musicians and nonmusicians. Scientific Data. 13
- N.° de citagBes Google Scholar: 3

Baldé, A. M., Schellenberg, E. G. & Lima, C. F. (2026). Musical ability and emotion recognition in speech
prosody: The role of pitch discrimination. Psychonomic Bulletin and Review. 33 (3)

Talamini, F., Schellenberg, E. G., Grassi, M. & Lima, C. F. (2026). Musical expertise and cognitive abilities: No

advantage for professionals over amateurs. Royal Society Open Science. 13 (1)
- N.° de citagdes Google Scholar: 1

Neves, L., Martins, M., Correia, A. |., Castro, S. L., Schellenberg, E. G. & Lima, C. F. (2025). Does music training
improve emotion recognition and cognitive abilities? Longitudinal and correlational evidence from children.
Cognition. 259

- N.° de citagdes Web of Science®: 5

- N.° de citagBes Scopus: 5

- N.° de citagbes Google Scholar: 12

Sayal, A., Guedes, A. G., Almeida, I., Pereira, D.J., Lima, C. F., Panda, R. ...Direito, B. (2025). Decoding musical
valence and arousal: Exploring the neural correlates of music-evoked emotions and the role of expressivity
features. IEEE Transactions on Affective Computing. 16 (2), 1247-1259

- N.° de citagbes Web of Science®: 2

- N.° de cita¢Bes Scopus: 3

- N.° de citagdes Google Scholar: 10

Grassi, M., Talamini, F., Altoé, G., Brattico, E., Caclin, A., Carretti, B....Zappa, A. (2025). Do musicians have better
short-term memory than nonmusicians? A multilab study. Advances in Methods and Practices in
Psychological Science. 8 (4)

- N.° de citagdes Web of Science®: 6

- N.° de cita¢des Scopus: 5

- N.° de citagdes Google Scholar: 8

Correia, A. I., Lima, C. F. & Schellenberg, E. G. (2025). Self-awareness of musical ability. Psychology of
Aesthetics, Creativity, and the Arts. 19 (6), 1301-1310
- N.° de citagBes Google Scholar: 3

Baldé, A. M., Lima, C. F. & Schellenberg, E. G. (2025). Associations between musical expertise and auditory
processing. Journal of Experimental Psychology: Human Perception and Performance. 51 (6), 747-763

- N.° de citagdes Web of Science®: 6

- N.° de citagBes Scopus: 5

- N.° de citagdes Google Scholar: 8

Sella, E., Vincenzi, M., Carbone, E., Schellenberg, E., Lima, C. F., Toffalini, E. ...Borella, E. (2024). Effects of
music listening on cognition and affective state in older adults: A systematic review and meta-analysis.
European Psychologist. 29 (3), 199-215

- N.° de citagdes Web of Science®: 2

- N.° de cita¢Bes Scopus: 2

Vincenzi, M., Correia, A. |, Vanzella, P., Pinheiro, A. P., Lima, C. F. & Schellenberg, E. G. (2024). Associations
between music training and cognitive abilities: The special case of professional musicians. Psychology of
Aesthetics, Creativity, and the Arts. 18 (6), 895-903

- N.° de citagbes Web of Science®: 18

- N.° de citagBes Scopus: 14

- N.° de citagbes Google Scholar: 22


https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/music-ensemble-a-large-dataset-on-musicianship-cognition-and-personality-in-musicians-and/116939
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/music-ensemble-a-large-dataset-on-musicianship-cognition-and-personality-in-musicians-and/116939
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/musical-ability-and-emotion-recognition-in-speech-prosody-the-role-of-pitch-discrimination/117062
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/musical-ability-and-emotion-recognition-in-speech-prosody-the-role-of-pitch-discrimination/117062
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/musical-expertise-and-cognitive-abilities-no-advantage-for-professionals-over-amateurs/115718
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/musical-expertise-and-cognitive-abilities-no-advantage-for-professionals-over-amateurs/115718
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/does-music-training-improve-emotion-recognition-and-cognitive-abilities-longitudinal-and/109967
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