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Professor Assistente no ISCTE-IUL,  Diretor Executivo do Executive Master em Gestão de Programas e Projetos do ISCTE
Executive Education e CEO e fundador da Winning Scientific Management. Apaixonado pela evolução da gestão
profissionalizada, dedica a sua carreira a apoiar organizações na reinvenção dos seus modelos de negócio, encontrando
soluções elegantes para problemas complexos com foco na criação de valor e na previsibilidade dos resultados.
Licenciado em Engenharia de Computadores e Telemática pela Universidade de Aveiro e Doutorado em Business
Administration and Management pelo ISCTE, tem conciliado a consultoria de gestão com a academia. Na Winning, lidera
equipas e projetos de transformação estratégica e digital em setores como banca, seguros, saúde, transportes, logística,
retalho, construção e telecomunicações. Fazendo uso de metodologias internacionais de referência em Estratégia,
Benefícios, Portfólios, PMO’s, Programas e Projetos, assegura que cada transformação se traduz em inovação técnica,
qualidade de execução e impacto sustentável.
Enquanto académico e formador, soma mais de 10.000 horas de ensino e experiência na conceção de centenas de cursos
de referência em Estratégia, Business Cases, Business Analysis, Project Management e Cost Management, tendo
preparado várias centenas de candidatos a certificações internacionais do PMI®. Detentor do certificado de aptidão
pedagógica (CAP), procura aproximar de forma contínua a prática profissional da investigação académica.
É certificado PMP® (Project Management Professional) pelo PMI®, MCP (Microsoft Certified Professional: Managing
Projects) pela Microsoft, ITIL pela EXIN e MCI (Management Consulting Institute). Ao longo do seu percurso, foi Vice-
Presidente do PMI Portugal (2015–2018), mentor de profissionais em diferentes estágios de carreira e orador convidado
em diversos eventos nacionais e internacionais de gestão.
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Áreas de Investigação

Modelos de Negócio; Estratégia; Retorno de Investimento; Gestão de Projectos; Consultoria de Gestão; Orientação ao
Cidadão; Pensamento Crítico

Qualificações Académicas

Universidade/Instituição Tipo Curso Período

ISCTE-Instituto Universitario de
Lisboa

Doutoramento ph. D. 2019

Universidade de Aveiro Outro tipo de
qualificação

Licenciatura em Eng. Computadores
e Telemática

2007

Atividades Profissionais Externas

Período Empregador País Descrição

Desde 2012 WINNING Scientific
Management

Portugal

Atividades Letivas

Ano Letivo Sem. Nome da Unidade Curricular Curso(s) Coord
.

2026/2027 2º Laboratório em Gestão de Projectos Curso Institucional em Escola de
Gestão;

Sim

2026/2027 2º Gestão de Programas e Projetos Curso Institucional em Escola de
Gestão;

Sim

2026/2027 2º Gestão de Projectos Licenciatura em Gestão Industrial e
Logística;

Sim

2026/2027 2º Gestão do Retalho e e-Commerce Licenciatura em Gestão Industrial e
Logística;

Sim

2026/2027 2º Logística e Cadeia de Abastecimento Mestrado em Gestão; Não

2026/2027 1º Gestão Integrada de Projectos Curso Institucional em Escola de
Gestão;

Sim

2025/2026 2º Laboratório em Gestão de Projectos Curso Institucional em Escola de
Gestão;

Sim

2025/2026 2º Técnicas de Monitorização, Controlo
e Encerramento de Projetos

Curso de Pós Graduação em Gestão
de Programas e Projetos;

Não
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2025/2026 2º Gestão da Mudança Curso de Pós Graduação em Gestão
de Programas e Projetos;

Não

2025/2026 2º Projeto de Intervenção Social Curso de Pós Graduação em Gestão
de Programas e Projetos;

Não

2025/2026 2º Tópicos Avançados e Investigação
em Gestão de Projetos

Curso de Pós Graduação em Gestão
de Programas e Projetos;

Não

2025/2026 2º Gestão de Programas e Projetos Curso Institucional em Escola de
Gestão;

Sim

2025/2026 2º Gestão de Projectos Licenciatura em Gestão Industrial e
Logística;

Sim

2025/2026 2º Gestão do Retalho e e-Commerce Licenciatura em Gestão Industrial e
Logística;

Não

2025/2026 1º Modelação e Simulação de Sistemas
e Processos

Licenciatura em Gestão Industrial e
Logística;

Não

2025/2026 1º Fundamentos Agile Outro em Programa Aplicado em
Gestão de Projectos e Negócios
Ágeis;

Sim

2025/2026 1º Fim de Semana Imersivo Outro em Programa Aplicado em
Gestão de Projectos e Negócios
Ágeis;

Sim

2025/2026 1º Gestão Integrada de Projectos Curso Institucional em Escola de
Gestão;

Sim

2025/2026 1º Fundamentos de Gestão de
Projectos

Curso de Pós Graduação em Gestão
de Programas e Projetos;

Sim

2024/2025 2º Laboratório em Gestão de Projectos Curso Institucional em Escola de
Gestão;

Sim

2024/2025 2º Gestão de Projectos Licenciatura em Gestão Industrial e
Logística;

Sim

2024/2025 1º Gestão de Projetos Intermodais Outro em Applied Program
Mobilidade 360º : Gestão de
Transportes;

Sim

2024/2025 1º Fundamentos Agile Outro em Programa Aplicado em
Gestão de Projectos e Negócios
Ágeis;

Sim

2024/2025 1º Gestão Integrada de Projectos Curso Institucional em Escola de
Gestão;

Sim

2024/2025 1º Fundamentos de Gestão de
Projectos

Curso de Pós Graduação em Gestão
de Programas e Projetos;

Sim

2023/2024 2º Laboratório em Gestão de Projectos Curso Institucional em Escola de
Gestão;

Sim

2023/2024 2º Gestão de Projectos Licenciatura em Gestão Industrial e
Logística;

Sim

2023/2024 1º Fundamentos Agile Outro em Programa Aplicado em
Gestão de Projectos e Negócios
Ágeis;

Sim
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2023/2024 1º Fim de Semana Imersivo Outro em Programa Aplicado em
Gestão de Projectos e Negócios
Ágeis;

Sim

2023/2024 1º Gestão Integrada de Projectos Curso Institucional em Escola de
Gestão;

Sim

2023/2024 1º Fundamentos de Gestão de
Projectos

Curso de Pós Graduação em Gestão
de Programas e Projetos;

Sim

2022/2023 2º Laboratório em Gestão de Projectos Curso Institucional em Escola de
Gestão;

Sim

2022/2023 2º Fundamentos Agile Sim

2022/2023 2º Gestão de Projectos Licenciatura em Gestão Industrial e
Logística;

Sim

2022/2023 1º Gestão Integrada de Projectos Curso Institucional em Escola de
Gestão;

Sim

2022/2023 1º Fundamentos de Gestão de
Projectos

Curso de Pós Graduação em Gestão
de Programas e Projetos;

Sim

2021/2022 2º Laboratório em Gestão de Projectos Curso Institucional em Escola de
Gestão;

Não

2021/2022 2º Estratégia Empresarial Não

2021/2022 2º Gestão de Projectos Licenciatura em Gestão Industrial e
Logística;

Não

2021/2022 1º Gestão Integrada de Projectos Curso Institucional em Escola de
Gestão;

Não

2021/2022 1º Fundamentos de Gestão de
Projectos

Curso de Pós Graduação em Gestão
de Programas e Projetos;

Sim

2020/2021 2º Laboratório em Gestão de Projectos Curso Institucional em Escola de
Gestão;

Não

2020/2021 2º Critical Thinking And Creativity Sim

2020/2021 2º Gestão de Projectos Licenciatura em Gestão Industrial e
Logística;

Sim

2020/2021 1º Gestão Integrada de Projectos Curso Institucional em Escola de
Gestão;

Não

2020/2021 1º Fundamentos de Gestão de
Projectos

Curso de Pós Graduação em Gestão
de Programas e Projetos;

Sim

2019/2020 2º Laboratório em Gestão de Projectos Não

2019/2020 2º Gestão de Projectos Licenciatura em Gestão Industrial e
Logística;

Não

2019/2020 1º Estratégia Empresarial Não

2019/2020 1º Gestão Integrada de Projectos Curso Institucional em Escola de
Gestão;

Não
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2019/2020 1º Fundamentos de Gestão de
Projectos

Curso de Pós Graduação em Gestão
de Programas e Projetos;

Sim

2018/2019 2º Laboratório em Gestão de Projectos Não

2018/2019 2º Preparação para A Certificação Pmp Sim

2018/2019 2º Gestão de Projectos Licenciatura em Gestão Industrial e
Logística;

Não

2018/2019 1º Gestão Integrada de Projectos Não

2018/2019 1º Fundamentos de Gestão de
Projectos

Sim

2017/2018 2º Laboratório em Gestão de Projectos Não

2017/2018 2º Preparação para A Certificação Pmp Sim

2017/2018 2º Gestão de Projectos Licenciatura em Gestão Industrial e
Logística;

Não

2017/2018 1º Gestão Integrada de Projectos Não

2017/2018 1º Fundamentos de Gestão de
Projectos

Sim

2016/2017 2º Laboratório em Gestão de Projectos Não

2016/2017 2º Preparação para A Certificação Pmp Sim

2016/2017 2º Gestão de Projectos Licenciatura em Gestão Industrial e
Logística;

Não

2016/2017 1º Gestão Integrada de Projectos Não

2016/2017 1º Fundamentos de Gestão de
Projectos

Sim

2015/2016 2º Laboratório em Gestão de Projectos Não

2015/2016 2º Preparação para A Certificação Pmp Sim

2015/2016 2º Gestão de Projectos Licenciatura em Gestão Industrial e
Logística;

Não

2015/2016 1º Gestão Integrada de Projectos Não

2014/2015 2º Preparação para A Certificação Pmp Sim

2014/2015 1º Gestão Integrada de Projectos Não

2013/2014 2º Laboratório em Gestão de Projectos Não
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 • Teses de Doutoramento
    - Em curso

  

  
    - Terminadas

  

  

 • Dissertações de Mestrado
    - Em curso

  

Orientações

Nome do Estudante Título/Tópico Língua Estado Instituição

1 Zhang Xiaoping Strategies for Saving
Public Authority and User
Payment for Construction
of China'sPPP Project:
Output Specifications,
Incentives and Regulation

Inglês Entregue Iscte

2 He Ke Implementation
evaluation of oncology
resident standardization
training - Construction of a
competency model in
context of value-based
health care

Inglês Em curso Iscte

3 Miguel José Cortês Costa e
Silva

Eficiência Bancária
Inteligente: O Papel da
Responsabilidade
Algorítmica na
Transformação
Operacional

Português Em curso Iscte

Nome do Estudante Título/Tópico Língua Instituição Ano de
Conclusão

1 Jing Zhixiang The Influence of Project
Managers’ Competency on
Project Performance in Private
Chinese Construction
Companies

Inglês Iscte 2025

Nome do Estudante Título/Tópico Língua Estado Instituição

1 Maria de Jesus Amiano
Marques

A adoção de metodologias
de gestão de projetos pela
administração pública

-- Em curso Iscte

2 Manuel Duarte Chaves
Rodrigues

Aplicação da IA na
Logística Marítima: Um
Estudo sobre Reservas e
VGMs

-- Em curso Iscte

3 Zhenxiong Wang Melhorar a colaboração
entre compras e logística
através de práticas Lean:
um estudo de caso da
Gelpeixe.

-- Em curso Iscte
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4 José Mendes Correia dos
Santos

Inteligência artificial na
gestão operacional de
estaleiros navais:
contributos para
implementação na
empresa ABC

-- Em curso Iscte

5 Tiago Miguel Freches
Botelho

Programas de Saúde e
Bem-Estar corporativo
como Vantagem
Competitiva Empresarial

-- Em curso Iscte

6 Bernardo Gomes Crespo Inteligência Artificial
Explicável na Seleção de
Portefólios de Projetos
sob Restrições de
Capacidade

-- Em curso Iscte

7 Rui Diogo Pereira Coimbra As Plataformas Digitais
Facilitam a Transição
Local-Nacional da
Participação Cívica

-- Em curso Iscte

8 Pascoal Fernandes Júnior Proposta de Integração da
Sustentabilidade como
Nova Área de
Conhecimento no domínio
do PMBOK

-- Em curso Iscte

9 Kirill Eskin Avaliando o Impacto da
COVID-19 no
Comportamento do
Consumidor e nos
Modelos de Negócio de
Retalho: Um Estudo de
Adaptação e Resiliência

Inglês Em curso Iscte

10 Ana Carina de Almeida
Piedade

“Reinvenção do modelo de
negócio aplicado ao sector
da pastelaria e padaria
artesanal no contexto do
comercio local

-- Em curso Iscte

11 Marco António Da Silva
Passadouro

Barreiras à adoção de
Inteligência Artificial na
Gestão de Projecto

-- Em curso Iscte

12 Marco Alexandre
Fernandes Rodrigues

O Impacto da
Implementação de
Práticas de PMO na
Gestão de Projetos
Financiados pela UE no
Setor Público Local e
Regional

-- Em curso Iscte

13 Ana Inês dos Santos
Mendonça Basílio

A Inteligência Artificial e o
Building Information
Modelling na Gestão de
Risco em Projetos de
Construção: Uma Revisão
Sistemática da Literatura

-- Em curso Iscte

14 Luís Filipe Ferreira da
Costa

5G na Saúde -- Em curso Iscte

15 Sérgio Rui Pepo Aresta
Ramos

SIMPLEX | Do Problema
ao Impacto

-- Em curso Iscte

16 Vasco Maria Varela Alves
de Paiva Trindade

A importância do papel do
Escritório de Gestão de
Projetos (PMO)

-- Em curso Iscte
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    - Terminadas

  

Nome do Estudante Título/Tópico Língua Instituição Ano de
Conclusão

1 Ricardo Salgado
Lopes

Inteligência Artificial na Gestão
de Riscos de Projetos: uma
revisão sistemática da
literatura

Inglês Iscte 2026

2 Gustavo Caleira
Martins

Teoria Nudge: Potencial
impacto da aplicação em
práticas de gestão de Projeto

Inglês Iscte 2025

3 Francisco Lobo
Ferreira Marques
Conim

O ROI das certificações em
Gestão de Projetos

Inglês Iscte 2025

4 Rui Filipe Alves dos
Santos Pires

Gestão de Dados Não
Estruturados na Era da
Transformação Digital: Práticas
e Impactos na Eficiência
Organizacional

Português Iscte 2024

5 António de Castro
Corte-Real Andresen
Leitão

Peças em movimento: Práticas
de gestão de risco em
exposições temporárias de
arte

Inglês Iscte 2024

6 Haopeng Liu Otimizar os serviços públicos:
explorar a tomada de decisões
inteligente e a melhoria da
eficiência

Inglês Iscte 2024

7 Cândida Alexandra
Caramba de Jesus

A Ética na Inteligência Artifical:
Uma Análise Bibliométrica

Inglês Iscte 2023

8 Miguel José Cortês
Costa e Silva

Desafios da Banca no
Metaverso

Português Iscte 2023

9 Miguel José Cortês
Costa da Silva

Desafios da Banca no
Metaverso

Inglês Iscte 2023

10 Rui Miguel Soares
Patrício

Portfolio de Projetos como
acelerador do Orçamento base
zero: Ensaio Governo
português

Português Iscte 2022

11 Rodrigo José Vinagre
do Carmo

O estado de arte dos modelos
de negócio: Uma análise
bibliométrica de 2017 a 2022

Inglês Iscte 2022

12 Ana Rita Valente
Custódio

Inovação do Modelo de
Negócios para a
Sustentabilidade: O Modus-
Operandi Adaptado da Banca
Corporativa e de Investimentos

Inglês Iscte 2022

13 Silvia Favro Conceito de Modelo de
Negócio de uma Smart City: O
caso de Estudo da Cidade de
Peniche

Inglês Iscte 2022

14 Carlos Manuel
Pimenta Imperadeiro

Gestão de Projetos: Moldando
dimensões e critérios para
alcançar o sucesso

Inglês Iscte 2022
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15 Ana Catarina Filipe
Garcia

Análise Descritiva da Interação
entre Delegados de
Informação Médica e Médicos
Especialistas em Medicina
Geral e Familiar em Portugal:
Relação Profissional,
Relevância e Expectativas do
Médico

Português Iscte 2022

16 Nuno Miguel Silva
Carrasqueira

Projetos de design: uma falha
de comunicação cliente-
designer melhorada através de
metodologia agile

Inglês Iscte 2022

17 Hankun Li Pesquisa sobre preferência de
apelo de publicidade móvel
chinesa Após 00s

Inglês Iscte 2022

18 Nuno Miguel Silva
Carrasqueira

Projetos de design: uma falha
de comunicação cliente-
designer melhorada através de
metodologia agile

Inglês Iscte 2022

19 Silvia Favro Conceito de Modelo de
Negócio de uma Smart City: O
caso de Estudo da Cidade de
Peniche

Inglês Iscte 2022

20 Carlos Manuel
Pimenta Imperadeiro

Gestão de Projetos: Moldando
dimensões e critérios para
alcançar o sucesso

Inglês Iscte 2022

21 Hankun Li Pesquisa sobre preferência de
apelo de publicidade móvel
chinesa Após 00s
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Capacidades Dinâmicas da
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