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Cristiane Souza é doutorada em Psicologia (Iscte-IUL) licenciada em Psicologia (reconhecimento pelo Iscte-IUL), com
formação de Psicólogo em 2008, e concluiu o mestrado transdisciplinar em Ciências Cognitivas pela Universidade de
Lisboa em 2015. Possui mais de 10 anos de experiência profissional como Psicóloga (registo no Brasil, CRP-03/4782). Suas
experiências concentram-se especialmente em lecionação/gestão no ensino superior, investigação científica,  intervenções
neuropsicológicas e em saúde comunitária. A sua investigação doutoral foi desenvolvida na interface entre
Neuropsicologia, Psicologia Cognitiva e Neurociência Cognitiva e a focar a interação entre memórias declarativas em
idosos e indivíduos autistas. Integrou ainda a equipa do Iscte-Saúde, como Psicóloga Jr. e apoiou as atividades de gestão,
formação e desenvolvimento. Cristiane é membro do grupo de investigação BEC (Comportamento, emoção e cognição)
(Cis-IUL) e tem colaborado em atividades de ensino e supervisão com o DPSO, Iscte-IUL. De sua produção científica,
destacam-se publicações e revistas por pares (Q1 e Q2) sobre aspetos neurocognitivos em populações típicas, com
transtornos do desenvolvimento e, mais recentemente, no contexto do envelhecimento. Ela também contribui como
revisora especialista em importantes revistas científicas, como PLOS one, Behavior Research Methods, Journal of Autism
and Developmental Disorders, Journal of Neurodevelopmental Disorders and Cognitive Processing. Os seus interesses
atuais convergem para questões relacionadas com a preservação da saúde cognitiva ao longo do desenvolvimento
humano e sobre o bem-estar no envelhecimento e no desenvolvimento neurodivergente.
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 • Teses de Doutoramento
    - Em curso
 

 

 • Dissertações de Mestrado

Qualificações Académicas

Universidade/Instituição Tipo Curso Período

ISCTE Doutoramento Doutoramento em Psicologia com
Ênfase em Psicologia Clínica e da
Saúde

2023

Universidade de Lisboa
(transfaculdades)

Mestrado Ciência Cognitiva 2015

Faculdade Ruy Barbosa Outro tipo de
qualificação

Extensão em Inibição Intelectual 2008

Faculdade Ruy Barbosa Licenciatura Bacharelado e Formação de
Psicólogo

2007

Atividades Letivas

Ano Letivo Sem. Nome da Unidade Curricular Curso(s) Coord
.

2024/2025 2º Cognição e Emoção Mestrado em Ciências das Emoções; Não

2024/2025 2º Neuropsicologia Licenciatura em Psicologia; Não

2024/2025 1º Bases Biológicas das Emoções Mestrado em Ciências das Emoções; Não

2024/2025 1º Cognição e Emoção Mestrado em Inteligência Artificial; Não

2023/2024 2º Bases Biológicas do Comportamento Licenciatura em Psicologia; Não

2023/2024 2º Neuropsicologia Licenciatura em Psicologia; Não

2022/2023 1º Cognição e Emoção Não

Orientações

Nome do Estudante Título/Tópico Língua Estado Instituição

1 Khaoula Ennahli Comparing the
effectiveness of creativity-
based and standard
cognitive-based strategies
in enhancing Declarative
Memories

Inglês Em curso Iscte

2 Khaoula Ennahli The effectiveness of
creativity-based strategies
in enhancing Declarative
Memories

Inglês Em curso Iscte
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Nome do Estudante Título/Tópico Língua Estado Instituição

1 Beatriz Alexandra Faustino
Melo

Das relações às memórias:
um estudo sobre o
impacto dos estilos de
vinculação no
processamento e
recuperação de palavras
emocionais

-- Em curso Iscte

2 Virginia Bertulucci Behrens
Oriá

A Influência da Regulação
Emocional na Resiliência:
Uma Perspectiva
Sensoperceptiva e
Cognitiva.

-- Em curso Iscte

3 Candy Luana Lizárraga
Zubieta

Intervenções de
meditação guiada em
estudantes universitários:
uma revisão sistemática e
meta-analítica sobre as
características e efeitos
das intervenções nas
variáveis cognitivas e
emocionais.

-- Em curso Iscte

4 Madalena Rocha Cardoso o impacto da idade e da
sintomatologia depressiva
na memória de lugares

-- Em curso Iscte

5 Sara Elisabete Vigário
Galvão

Relação entre o
desenvolvimento da
linguagem temporal e
espacial  e a emergência
da memória episódica de
crianças entre os 3 e os 5
anos.

-- Em curso Iscte

Nome do Estudante Título/Tópico Língua Instituição Ano de
Conclusão

1 Maria Ercilia Dall'
Agnol

Vozes do envelhecer:
Autoperceção do
envelhecimento e o papel do
significado da vida, do bem-
estar e da autonomia na saúde
cognitiva e na memória

Português Iscte 2025

2 Liliana Alexandra da
Costa da Silva
Patrocínio

Dieta mediterrânica e saúde
em universitários portugueses:
o papel moderador do
interesse por alimentação e
nutrição.

Português Iscte 2025

Total de Citações

Web of Science® 103

Scopus 95
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 • Revistas Científicas
    - Artigo em revista científica
 

Publicações

1 Beck, A.-K., Souza, C., Garrido, M. V., BarahonaCorrea, J. B., Carmo, J. C., Lachmann, T....Czernochowski, D.
(2025). Neural correlates of semantic typicality during episodic memory retrieval in autism spectrum disorder.
Scientific Reports. 15 (1)

2 Souza, C., Garrido, M. V., Horchak, O. V., Barahona-Correa, J. B. & Carmo, J. C. (2023). The distinctive pattern of
declarative memories in autism spectrum disorder: Further evidence of episodic memory constraints. Journal
of Autism and Developmental Disorders. 53 (8), 3012-3022
 - N.º de citações Web of Science®: 1
 - N.º de citações Scopus: 1
 - N.º de citações Google Scholar: 4

3 Souza, C., Joana C. Carmo & Garrido, M. V. (2023). Norms for pictures of proper names: contrasting famous
people and well-known places in younger and older adults. Behavior Research Methods. 55 (3), 1244-1258
 - N.º de citações Web of Science®: 1
 - N.º de citações Scopus: 1
 - N.º de citações Google Scholar: 6

4 Souza, C., Garrido, M. V., Horchak, O.V. & Carmo, J. C. (2022). Conceptual knowledge modulates memory
recognition of common items: The selective role of item-typicality. Memory and Cognition. 50, 77-94
 - N.º de citações Web of Science®: 11
 - N.º de citações Scopus: 9
 - N.º de citações Google Scholar: 18

5 Souza, C., Nguyen & Camilo, C. (2022). The bridges and gaps of the digital transformation in healthcare
services: in seeking for a comprehensive approach of digital literacy in Health. Cadernos de Saúde Societal. 3,
29-37

6 Souza, C., Garrido, M. V., Saraiva, M. & Carmo, J. C. (2021). RealPic: Picture norms of real-world common items.
Behavior Research Methods. 53 (4), 1746-1761
 - N.º de citações Web of Science®: 16
 - N.º de citações Scopus: 14
 - N.º de citações Google Scholar: 22

7 Souza, C., Garrido, M. V. & Carmo, J. C. (2020). A systematic review of normative studies using images of
common objects. Frontiers in Psychology. 11
 - N.º de citações Web of Science®: 28
 - N.º de citações Scopus: 29
 - N.º de citações Google Scholar: 39

8 Ventura, P., Carmo, J. C., Souza, C., Martins, F., Leite, I., Pinho, S....Filipe, C. N. (2018). Holistic processing of
faces is intact in adults with autism spectrum disorder. Visual Cognition. 26 (1), 13-24
 - N.º de citações Web of Science®: 8
 - N.º de citações Scopus: 7

9 Carmo, J. C., Duarte, E., Souza, C., Pinho, S. & Filipe, C. N. (2017). Brief report: testing the impairment of
initiation processes hypothesis in autism spectrum disorder. Journal of Autism and Developmental Disorders.
47 (4), 1256-1260
 - N.º de citações Web of Science®: 15
 - N.º de citações Scopus: 16
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10 Carmo, J. C., Gonçalves, F., Souza, C., Pinho, S., Filipe, C. N. & Rumiati, R. I. (2017). Over-imitation in autism
spectrum disorder: causally opaque and transparent actions. Journal of Cultural Cognitive Science. 1 (2), 77-87

11 Carmo, J. C., Souza, C., Gonçalves, F., Pinho, S., Filipe, C. N. & Lachmann, T. (2016). Effects of categorical
representation on visuospatial working memory in autism spectrum disorder. Journal of Clinical and
Experimental Neuropsychology. 39 (2), 131-141
 - N.º de citações Web of Science®: 14
 - N.º de citações Scopus: 12

12 Souza, C., Coco, M. I., Pinho, S., Filipe, C. N. & Carmo, J. C. (2016). Contextual effects on visual short-term
memory in high-functioning autism spectrum disorders. Research in Autism Spectrum Disorders. 32, 64-69
 - N.º de citações Web of Science®: 9
 - N.º de citações Scopus: 6

1 Martins, H., Camilo, C., Souza, C., Cardoso, E., Bobrowicz-Campos, E., Ferreira, J....Lima, M. L. (2022). Cadernos
de Saúde Societal: Transformação Digital e Inclusão na Saúde.

1 Souza, C., Frade, S. & Prada, M. (2025). Programas de promoção do ensino-investigação no LAPSO-
Laboratório de Psicologia. In Pintassilgo, S., Almeida, A., Nunes, A. C., Soares, H., Correia, I., Costa, P. D., Baldi,
V., Isaac, D, Lage, H., Saavedra, B., Ribeiro, G. T., &amp; Alvito, H.  (Ed.), Novos exemplos de práticas
pedagógicas e estratégias de inovação pedagógica no Iscte. (pp. 203-220).

2 Souza, C., Ennahli, K. & Garrido, M. V. (2024). Electroencefalografia: Procedimentos e significado psicológico.
In Prada, M. (Ed.), Caderno de laboratório: Guia prático para investigadores/as. (pp. 85-95). Lisboa: LAPSO-
Laboratório de Psicologia, Iscte-Instituto Universitário de Lisboa.

1 Souza, C. & Prada, M. (2024). Students’ perceptions of food offer in Portuguese canteens and adherence to
mediterranean diets. In Ricardo Mexia, Sónia Dias, Charlotte Marchandise (Ed.), European Journal of Public
Health. Lisboa: Oxford University Press (OUP).

1 Diogo Miguel, Sofia, F., Garrido, M. V. & Souza, C. (2025). B.Life Long survey: adaptação e validação de um
survey cognitivo e socioafetivo para a população adulta portuguesa. XII Simpósio Nacional de Investigação
em Psicologia (SNIP 2025).

2 Ennahli, K., Souza, C., Frade, S. & Garrido, M. V. (2025). Signatures of associative and dissociative creative
thinking: An eye-tracking  study . 19th APPE National Meeting.

3 Ennahli, K., Souza, C., Frade, S. & Garrido, M. V. (2025). Signatures of associative and dissociative creative
thinking: An eye-tracking  study . BEC Meetings.
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4 Ennahli, K., Souza, C., Frade, S. & Garrido, M. V. (2025).  Uncovering the cognitive demands of structured vs.
free creativity-based tasks:  Evidence from eye-tracking . 20th PhD Meeting in Psychology.

5 Ennahli, K., Souza, C. & Garrido, M. V. (2025). Subjective norms of paintings: Integrating perceptual, cognitive,
and emotional  dimensions.  12th National Symposium on Research in Psychology.

6 Silva, Frade, S., Ennahli, K., Garrido, M. V. & Souza, C. (2025). Tracing places in memory: Behavioral patterns in
the retrieval of topographical and abstract place names. XX PhD Meeting in Psychology.

7 Caiadas, Jorge Santos, Gonçalves, Xavier, Garrido, M. V., Beck, A....Souza, C. (2025). What EEG coherence
studies inform us about the long-range connectivity in memory related tasks with ASD? Contributions of a
systematic review. XX PhD Meeting in Psychology.

8 Souza, C., Brilhante, S., Saraiva, M., Silva, R. R., Horchak, O.V. & Garrido, M. V. (2025). Entre o Erro e a Verdade:
Normalização de frases triviais  e suas correções com base na semelhança. XII Simpósio Nacional de
Investigação em Psicologia (SNIP 2025).

9 Souza, C., Saraiva, M., Félix, S., Horchak, O.V., Silva, R. R. & Garrido, M. V. (2025). “I know it’s true!”: The effect of
familiarity in different input modalities of  repetition-based corrections of false statements. 19.º Encontro
Nacional da APPE.

10 Sofia, F., Diogo Miguel, Garrido, M. V. & Souza, C. (2025). A relação entre o declínio mnésico percebido e
observado com fatores socioafetivos em pessoas  acima de 45 anos. XII Simpósio Nacional de Investigação
em Psicologia (SNIP 2025).

11 Ferreira, L., Claúdia Viegas, Gomes, S., Nogueira, M., Souza, C., Prada, M....Rocha, A. (2024). . Ferreira, L.,
Viegas, C., Gomes, S., Nogueira, M., Souza, C., Prada, M., &amp; Rocha, A. (2024, July). Social Marketing as an
approach to increase adherence to the Mediterranean Diet in higher education institutions: Preliminary data
from a research project. Encontro Ciência 2024.

12 Ennahli, K., Souza, C. & Garrido, M. V. (2024). The effectiveness of creativity-based strategies in enhancing
Declarative Memories. XIX PhD Meeting in Psychology Instituto Universitário de Lisboa (ISCTE-IUL).

13 Gomes, S., Nogueira, M., Claúdia Viegas, Neto, B., Cerjak, M., Faletar...Rocha, A. (2024).  From theory to plate:
Developing a stakeholder’s engagement model within a social marketing strategy to promote the adherence
of the Mediterranean diet in higher education. 23rd International Congress on Public and Nonprofit
Marketing.

14 Ennahli, K., Souza, C. & Garrido, M. V. (2024). fMRI Design: Unlocking the Creative Mind. The Rheinland-
Pfälzische Technische Universität Kaiserslautern-Landau (RPTU).

15 Gomes, S., Nogueira, M., Claúdia Viegas, Neto, B., Prada, M., Souza, C....Rocha, A. (2024). Assessing
stakeholders’ roles within Social Marketing strategies: Prioritizing their influence and interest levels towards
the adoption of sustainable food options in higher education. 16th Annual International Conference on
Education and New Learning Tecnologies.Spain.

16 Ennahli, K., Souza, C. & Garrido, M. V. (2024). Norms for paintings: Theoretical background, analysis and
interpretation of normative data. Master degree in Cognitive Science Seminar of the Technische Universität
Kaiserslautern-Landau.

17 Souza, C. & Prada, M. (2024). Students’ perceptions of food offer in Portuguese canteens and adherence to
mediterranean diets. "Promoting Healthier and Sustainable Diets – Evidence from the Interdisciplinary
MedDietMenus4Campus" Workshop. 17th European Public Health Conference.
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45 Souza, C., Garrido, M. V. & Joana C. Carmo (2017). Avaliação Subjetiva de imagens em dimensões percetuais e
semânticas: revisão sistemática e estudo de normalização. II Seminário Internacional de Investigadores
Brasileiros em Portugal (II SIIBP).

1 Souza, C. (2015). Efeito do contexto semântico na memória de trabalho visual em indivíduos com
perturbações do expectro do autismo de alto desempenho : não há cegueira contextual.

1 Souza, C. (2024). Declarative memories in interaction: Episodic system engagement in semantic-based
encoding and retrieval.

Projetos de Investigação

Título do Projeto Papel no
Projeto

Parceiros Período

Uma estratégia de base
sociocognitiva para
combater a
desinformação

Investigadora CIS-Iscte (BEC) - Líder 2024 - 2026

Aumentar a longevidade
saudável: Avaliação
remota de fatores
sociopsicológicos para a
saúde cognitiva

Coordenadora
Global

CIS-Iscte (BEC) - Líder 2024 - 2025

Prémios

Cis Publication Awards (1 funded project) (2024)

Cis Publication Awards (3 papers) (2023)

Cis Publication Awards (2 papers) (2022)

Cis Publication Awards (1 paper) (2020)

Honorable Mention on Best scientific presentation (Portuguese Association of Psychology, APP) (2019)

Cis Publication Awards (1 paper) (2018)

Associações Profissionais
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https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/avaliacao-subjetiva-de-imagens-em-dimensoes-percetuais-e-semanticas-revisao-sistematica-e-estudo-de/41370
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/avaliacao-subjetiva-de-imagens-em-dimensoes-percetuais-e-semanticas-revisao-sistematica-e-estudo-de/41370
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/avaliacao-subjetiva-de-imagens-em-dimensoes-percetuais-e-semanticas-revisao-sistematica-e-estudo-de/41370
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/efeito-do-contexto-semantico-na-memoria-de-trabalho-visual-em-individuos-com-perturbacoes-do/90431
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/efeito-do-contexto-semantico-na-memoria-de-trabalho-visual-em-individuos-com-perturbacoes-do/90431
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/declarative-memories-in-interaction-episodic-system-engagement-in-semantic-based-encoding-and/98707
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/declarative-memories-in-interaction-episodic-system-engagement-in-semantic-based-encoding-and/98707
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/uma-estrategia-de-base-sociocognitiva-para-combater-a-desinformacao/2140
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/uma-estrategia-de-base-sociocognitiva-para-combater-a-desinformacao/2140
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/uma-estrategia-de-base-sociocognitiva-para-combater-a-desinformacao/2140
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/uma-estrategia-de-base-sociocognitiva-para-combater-a-desinformacao/2140
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/aumentar-a-longevidade-saudavel-avaliacao-remota-de-fatores-sociopsicologicos-para-a-saude-cognitiva/2091
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/aumentar-a-longevidade-saudavel-avaliacao-remota-de-fatores-sociopsicologicos-para-a-saude-cognitiva/2091
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/aumentar-a-longevidade-saudavel-avaliacao-remota-de-fatores-sociopsicologicos-para-a-saude-cognitiva/2091
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/aumentar-a-longevidade-saudavel-avaliacao-remota-de-fatores-sociopsicologicos-para-a-saude-cognitiva/2091
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/aumentar-a-longevidade-saudavel-avaliacao-remota-de-fatores-sociopsicologicos-para-a-saude-cognitiva/2091


 
 

 
 

Ordem dos Psicólogos Portugueses (Desde 2022)

Associação para a Ciência Psicológica  (Desde 2018)

APPE - Associação Portuguesa de Psicologia Experimental (Desde 2018)

Conselho Regional de Psicologia (CRP-03) (Desde 2008)

Organização/Coordenação de Eventos

Tipo de
Organização/Coordenação

Título do Evento Entidade
Organizadora

Ano

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

III Societal Health Days 2022

Membro de comissão científica
de evento científico

14º Encontro de doutorandos em Psicologia
Social e Organizacional

ISCTE-IUL 2018

Coordenação geral de evento
científico (com comissão
científica) no ISCTE-IUL

13º Encontro de doutorandos em Psicologia
Social e Organizacional

ISCTE-IUL 2017

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

XIII PhD meeting in Psychology 2017

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

III Jornadas de Saúde Societal Iscte-Saúde --

Actividades de Edição/Revisão Científica

Tipo de Actividade Título da Revista ISSN/Quartil Perío
do

Língua

Membro de equipa
editorial de revista

Frontiers in Psychology Desde
2023

Inglês
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