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Doutoranda em Serviço Social, no CIES, ISCTE-IUL, com estatuto de Bolseira de Investigação financiado pela FCT. Mestre
em Riscos e Violências nas Sociedades Atuais: análise e intervenção social. Iniciou em 1992 a sua atividade profissional no
Canadá, tendo desenvolvido a sua experiência na área da intervenção precoce, acolhimento familiar, apoio domiciliário e
na promoção dos direitos e proteção de crianças e jovens e intervenção com famílias. Em Portugal, teve um percurso no
Centro Distrital de Lisboa, do Instituto da Segurança Social, IP, enquanto técnica superior, coordenadora e chefe de setor,
com intervenção nas áreas da infância e juventude (acolhimento residencial, adoção, intervenção precoce,
apadrinhamento civil e amas). Desde setembro 2018 até 1 de março de 2024, integrou a Comissão Nacional de Promoção
dos Direitos e Proteção das Crianças e Jovens, onde coordenou um Projeto de Parentalidade Positiva e foi responsável de
Equipa de Planeamento Estratégico e Projetos. Colaborou, ainda, como professora assistente, nos mestrados de Serviço
Social na Universidade Lusófona-Centro Universitário de Lisboa.
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