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Curriculo

Elsa Pegado é doutorada em Sociologia pelo Iscte-Instituto Universitario de Lisboa e mestre em Comunicacdo, Cultura e
Tecnologias de Informagdo pela mesma instituicdo. Professora Auxiliar no Departamento de Métodos de Pesquisa Social
do Iscte. Investigadora e Sub-diretora do Centro de Investigacdo e Estudos de Sociologia do Iscte (CIES-Iscte). Tem
desenvolvido investigacdo na area da sociologia da salde, mais especificamente sobre as Medicinas Complementares e
Alternativas e sobre os medicamentos; na area das desigualdades sociais e pobreza e exclusdo social; e no dominio das
metodologias de avaliacdo, avaliacdo de politicas publicas, programas e projetos. E autora e coautora de diversas
publicacdes e comunicag¢des sobre estas tematicas.
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Areas de Investigacao

Sociologia da Saude
Medicinas Complementares e Alternativas
Estudos de Avaliagdo de Politicas, Programas e Projetos

Métodos e Técnicas de Investigacao

Qualificagoes Académicas

Universidade/Instituicao Tipo Curso Periodo
ISCTE-Instituto Universitario de Doutoramento Sociologia 2017
Lisboa

ISCTE-Instituto Universitario de Mestrado Comunicacdo, Cultura e Tecnologias 1999
Lisboa de Informacao

ISCJE-Instituto Universitario de Licenciatura Sociologia 1993
Lisboa

Atividades Profissionais Externas

Periodo Empregador Pais Descricao
2013 -2022 CiilEM - Centro de Portugal

Investigacao Interdisciplinar

Egas Moniz
2013-2019 Egas Moniz, Cooperativa de Portugal Docente

Ensino Superior, crl

1998 - 2015 Universiade Lus6fona de Portugal
Humanidades e Tecnologias

Atividades Letivas

Ano Letivo Sem. Nome da Unidade Curricular Curso(s) Coord

2005206 T estggio em socilogi Lcendatura e Socologitpy, N

2025/2026 2 Salde Publica em A¢do Humanitaria Sim

2025/2026 2° Métodos e Técnicas de Investigacao: Licenciatura em Ciéncia Politica; Sim
Extensivos

2025/2026 1° Doutoramento em Sociologia; Sim

Semindrio de Projecto de
Investigacdo em Sociologia
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https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5113-847452882077523
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5113-847452882077523
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00608-1128927858787779
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00608-1128927858787779
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Métodos e Técnicas de Investigacdo
em Ciéncias Sociais

Salde Publica em A¢do Humanitaria

Métodos e Técnicas de Investigacdo:
Intensivos

Sociologia da Saude

Estagio em Sociologia

Saude Publica em A¢do Humanitaria

Métodos e Técnicas de Investigacao:
Extensivos

Semindrio de Projecto de
Investigacdo em Sociologia

Métodos e Técnicas de Investigacao:
Intensivos

Sociologia da Saude

Saude Publica em A¢do Humanitaria

Métodos e Técnicas de Investigac¢do:
Extensivos

Sociologia da Saude

Métodos e Técnicas de Investigacao:
Extensivos

Sociologia da Saude

Métodos e Técnicas de Investigacdo:
Extensivos

Sociologia da Saude

Métodos e Técnicas de Investigacdo:
Extensivos

Sociologia da Saude

Métodos e Técnicas de Investigacdo:
Extensivos

Licenciatura em Sociologia;

Curso Institucional em Escola de
Sociologia e Politicas Publicas;

Licenciatura em Sociologia;
Licenciatura em Sociologia (PL);

Licenciatura em Ciéncia Politica;
Licenciatura em Sociologia;

Doutoramento em Sociologia;

Licenciatura em Sociologia;

Curso Institucional em Escola de
Sociologia e Politicas Publicas;

Licenciatura em Ciéncia Politica;
Licenciatura em Sociologia;
Licenciatura em Sociologia (PL);

Curso Institucional em Escola de
Sociologia e Politicas Publicas;

Licenciatura em Ciéncia Politica;

Curso Institucional em Escola de
Sociologia e Politicas Publicas;

Licenciatura em Ciéncia Politica;

Curso Institucional em Escola de
Sociologia e Politicas Publicas;

Licenciatura em Ciéncia Politica;

Curso Institucional em Escola de
Sociologia e Politicas Publicas;

Licenciatura em Ciéncia Politica;

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim


https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/01191-847452882077942
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/01191-847452882077942
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/spah-1128927858787857
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5118-847452882077495
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5118-847452882077495
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5138-565977905419635
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/02401-847452882077823
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/spah-1128927858787857
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5113-847452882077523
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5113-847452882077523
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00608-1128927858787779
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00608-1128927858787779
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5118-847452882077495
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5118-847452882077495
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5138-565977905419635
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/spah-1128927858787857
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5113-847452882077523
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5113-847452882077523
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5138-565977905419635
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5113-847452882077523
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5113-847452882077523
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5138-565977905419635
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5113-847452882077523
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5113-847452882077523
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5138-565977905419635
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5113-847452882077523
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5113-847452882077523
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5138-565977905419635
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5113-847452882077523
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5113-847452882077523

2019/2020 1°

Métodos e Técnicas de Investigacdo:

Intensivos

Sociologia da Saude

Métodos e Técnicas de Investigacdo:

Extensivos

Métodos e Técnicas de Investigacdo:

Extensivos

Métodos e Técnicas de Investigacdo:

Intensivos

Laboratério de Pesquisa

Observacional

2019/2020 1°
2018/2019 2°
2018/2019 2°
2018/2019 1°
2018/2019 1°
2017/2018 1°

Métodos e Técnicas de Investigacdo:

Intensivos

¢ Teses de Doutoramento
- Em curso

Nome do Estudante

1 Ana Murta

2 Noa Miguel da Silva
Simdes

- Terminadas

Nome do Estudante

1 Helena Maria Soares
Teixeira Pires

¢ Dissertacoes de Mestrado
- Em curso

Nome do Estudante

1 Anisha Michela Pereira
Martins

Titulo/Tépico

Trajetérias de perda e
reabilitacdo auditiva:
implicacdes nas relagBes
sociais

Histérias de vida
(neuro)divergentes: uma
abordagem sociolégica
sobre normalidade e
controlo social

Titulo/Tépico

Pluralidade de itinerarios
terapéuticos na gestdo da
obesidade.

Titulo/Tépico

A desnutri¢do aguda
infantil em Mocambique:
um desafio humanitario

Nao
Ndo
Licenciatura em Ciéncia Politica; N&o
Licenciatura em Sociologia;
Licenciatura em Ciéncia Politica; Nao
Licenciatura em Sociologia;
Licenciatura em Ciéncia Politica; Nao
Licenciatura em Sociologia; Nao
Licenciatura em Ciéncia Politica; N&o

Lingua

Portugués

Portugués

Lingua

Portugués

Lingua

Estado Instituicao

Em curso Iscte

Em curso Iscte
Instituicdo Ano de

Conclusao

Iscte 2023

Estado Instituicao

Em curso Iscte


https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5118-847452882077495
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5118-847452882077495
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5138-565977905419635
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5113-847452882077523
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5113-847452882077523
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5113-847452882077523
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5113-847452882077523
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5118-847452882077495
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5118-847452882077495
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l6099-847452882077832
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l6099-847452882077832
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5118-847452882077495
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5118-847452882077495

2 Daniela Landim Gomes

Pereira

3 Mariana Raquel Martins
Sousa

4 Ifana Cristiano Imbali

5 Tatiana Filipa dos Santos
Gameiro

6 Joana Oliveira Santos

Mourinho Belbute

- Terminadas

Nome do Estudante

1 Tunde Wahab Ajibola

2 Patricia Solange
Tavares Vieira

3 Gongalo Pereira
Fonseca

4 Martina Lopes
Machado

5 Fernando Alexandre
Silva Gomes

Experiéncias e desafios de
enfermeiros(as)
portugueses(as) em
equipas multidisciplinares
de respostas humanitarias

Representacdes sociais,
atitudes e praticas das/os
enfermeiras/os acerca do
sofrimento na velhice.

Estratégias de adaptacao
das ONGs, Agencias
Humanitarias e servigos
de saude publica infantil
durante a pandemia de
COVID-19 na Guiné-Bissau

A diversidade cultural dos
utentes e os desafios a
gestao dos servicos de
salde.

O impacto das Tecnologias
de Comunicacdo
Aumentativa e Alternativa
na relagdo comunicacional
cuidador-paciente em
estado de afasia com
perda da fala.

Titulo/Tépico

Adjusting to Changes in

Inter%enerational Care System:

Care for the Elderly in Nigeria

Processo de evacuagdo dos
doentes de Cabo Verde para
Portugal : Das leis as praticas

Retratos de jovens com VIH: A
experiéncia subjetiva da
doenca e a relagdo com o
tratamento antirretroviral

Politicas Alimentares na Unido
Europeia: O Caso das Politicas
Nutricionais para o Combate a
Obesidade

Re?resentagées sociais das/os
enfermeiras/os sobre
orientacdo sexual e identidade
de género

Lingua

Inglés

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Em curso

Em curso

Em curso

Em curso

Em curso

Instituicao

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

Ano de _
Conclusao

2025

2025

2022

2021

2020

Total de Citacdes

Web of Science® 68

Scopus 69



Publicacotes

¢ Revistas Cientificas
- Artigo em revista cientifica

Tavares, D., Pegado, E. & Raposo, H. (2024). Transformations in journalists' work and therapeutic
management of professional pressure. Observatorio (OBS*). 18 (4)

2 Lopes, N., Tavares, D., Pegado, E., Raposo, H. & Rodrigues, C. (2024). Medication use for the management of
professional performance: Between invisibility and social normalisation. Health Sociology Review. 33 (3), 358-
375

3 Lopes, N., Rodrigues, C. & Pegado, E. (2024). Medication literacy and its social contextuality. Health. 28 (6),
858-876
- N.° de citagdes Web of Science®: 2
- N.° de citagdes Scopus: 4
- N.° de citages Google Scholar: 5

4 Gomes, A, Saleiro, S., Pegado, E. & Barroso, M. (2023). Social representations of sexual orientation and
gender identity among nurses in Portugal. Sexuality Research and Social Policy. 20 (4), 1498-1514
- N.° de citagdes Web of Science®: 1
- N.° de cita¢bes Scopus: 1
- N.° de cita¢Bes Google Scholar: 4

5 Lopes, N., Pegado, E., Egreja, C., Rodrigues, C. F. & Fernandes, A. (2023). Medicines and medication literacy:
Social practices and use of information. Social Sciences. 12 (7)
- N.° de citagdes Web of Science®: 3
- N.° de cita¢Bes Scopus: 2
- N.° de citagdes Google Scholar: 5

6 Pegado, E., Rodrigues, C. F., Raposo, H. & Fernandes, A. (2022). The uses of coffee in highly demanding work
contexts: Managing rhythms, sleep, and performance. Social Sciences. 11 (8)
- N.° de citagbes Web of Science®: 6
- N.° de citagBes Scopus: 7

7 Rodrigues, C. F., Raposo, H., Pegado, E. & Fernandes, A. (2021). Coffee in the workplace: A social break or a
performance enhancer?. Medical Sciences Forum. 5 (1)

8 Pegado, E. (2020). Medicinas complementares e alternativas: uma reflexdo sobre defini¢cdes, designacdes, e
demarcagdes sociais. Sociologia, Problemas e Praticas. 93, 71-88
- N.° de citagdes Web of Science®: 3

9 Almeida, Maria Antoénia, Lima, M. L., Martins, H., Camilo, C., Espanha, R. & Pegado, E. (2020). Societal Health:
An inclusive approach to health knowledge. Cadernos de Saude Societal. 1, 7-35

10

Pegado, E., Lopes, N. & Zézimo, J. (2018). Pharmaceuticalisation and the social management of sleep in old
age. Ageing and Society. 38 (8), 1645-1666

- N.° de citagdes Web of Science®: 6

- N.° de cita¢Bes Scopus: 7

- N.° de citagBes Google Scholar: 9


https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/transformations-in-journalists-work-and-therapeutic-management-of-professional-pressure/107259
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/transformations-in-journalists-work-and-therapeutic-management-of-professional-pressure/107259
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/medication-use-for-the-management-of-professional-performance-between-invisibility-and-social/104525
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/medication-use-for-the-management-of-professional-performance-between-invisibility-and-social/104525
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/medication-use-for-the-management-of-professional-performance-between-invisibility-and-social/104525
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/medication-literacy-and-its-social-contextuality/98870
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/medication-literacy-and-its-social-contextuality/98870
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/social-representations-of-sexual-orientation-and-gender-identity-among-nurses-in-portugal/95885
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/social-representations-of-sexual-orientation-and-gender-identity-among-nurses-in-portugal/95885
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/medicines-and-medication-literacy-social-practices-and-use-of-information/96600
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/medicines-and-medication-literacy-social-practices-and-use-of-information/96600
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/the-uses-of-coffee-in-highly-demanding-work-contexts-managing-rhythms-sleep-and-performance/90293
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/the-uses-of-coffee-in-highly-demanding-work-contexts-managing-rhythms-sleep-and-performance/90293
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/coffee-in-the-workplace-a-social-break-or-a-performance-enhancer/82729
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/coffee-in-the-workplace-a-social-break-or-a-performance-enhancer/82729
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/medicinas-complementares-e-alternativas-uma-reflexao-sobre-definicoes-designacoes-e-demarcacoes/70890
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/medicinas-complementares-e-alternativas-uma-reflexao-sobre-definicoes-designacoes-e-demarcacoes/70890
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/societal-health-an-inclusive-approach-to-health-knowledge/85079
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/societal-health-an-inclusive-approach-to-health-knowledge/85079
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/pharmaceuticalisation-and-the-social-management-of-sleep-in-old-age/39062
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/pharmaceuticalisation-and-the-social-management-of-sleep-in-old-age/39062

M Pegado, E., Lopes, N. & Zézimo, J. R. (2018). The social management of sleep in old age: Conceptions and

practices regarding medication. Annals of Medicine. 50, S150-5151
- N.° de citagdes Web of Science®: 3
- N.° de citagbes Scopus: 1

12 Lopes, N., Pegado, E. & Zézimo, J. R. (2017). Ageing and memory medication: social rationales and
consumption practices. Sociology of Health and lliness. 39 (7), 1273-1287
- N.° de citacbes Web of Science®: 4
- N.° de cita¢Bes Scopus: 2
- N.° de cita¢Bes Google Scholar: 5
13 Pegado, E., Z6zimo, J. & Lopes, N. (2016). Histérias de (uma) vida: desafios e dilemas éticos na investigacao
com idosos. Sociologia On Line. 12, 5-21
- N.° de citagdes Web of Science®: 3
- N.° de citagdes Google Scholar: 6
14 Pegado, E. (2016). A gestdo da performance nas culturas juvenis. Férum Sociolégico. 29, 31-40
- N.° de citacbes Web of Science®: 1
15 Lopes, N., Clamote, T., Raposo, H., Pegado, E. & Rodrigues, C. F. (2015). Medications, youth therapeutic
cultures and performance consumptions: a sociological approach. Health. 19 (4), 430-448
- N.° de citagdes Web of Science®: 21
- N.° de cita¢des Scopus: 22
- N.° de citagdes Google Scholar: 43
16 Costa, A. F., Pegado, E., Avila, P. & Coelho, A. R. (2015). Evaluating the Portuguese National Reading Plan:
teachers’ perceptions on the impact in schools. Educational Research for Policy and Practice. 14 (2), 119-138
- N.° de cita¢des Scopus: 5
- N.° de citagdes Google Scholar: 19
17 Costa, A. F., Pegado, E., Avila, P. & Coelho, A. R. (2013). Mixed-methods evaluation in complex programmes:
the National Reading Plan in Portugal. Evaluation and Program Planning. 39, 1-9
- N.° de citagbes Web of Science®: 13
- N.° de citagBes Scopus: 15
- N.° de citagbes Google Scholar: 42
18 Lopes, N., Clamote, T. C., Raposo, H., Pegado, E. & Rodrigues, C. F. (2012). O natural e o farmacolégico:
padrées de consumo terapéutico na populagdo portuguesa. Saude e Tecnologia. 8, 5-17
- N.° de citagbes Google Scholar: 26
19 Pegado, E. & Guerreiro, M. D (2006). Os jovens e a inser¢do na vida activa. Sociedade e Trabalho. 30, 73-87
20 Pegado, E., Gongalves, H. S. & Saleiro, S. P. (1999). Exclusdo social nas areas metropolitanas: alguns
indicadores estatisticos de enquadramento comparativo. Sociologia, Problemas e Praticas. 31, 9-38
- N.° de cita¢Bes Scopus: 2
- N.° de citagBes Google Scholar: 6
21

Pegado, E., Gongalves, H. S., Bernardo, J. & Santos, P. (1996). Sistema de acompanhamento e avaliacdo do

Programa Horizon: uma experiéncia de avaliagdo. Sociologia, Problemas e Praticas. 22, 171-184
- N.° de cita¢des Scopus: 1

e Livros e Capitulos de Livros
- Autor de livro


https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/the-social-management-of-sleep-in-old-age-conceptions-and-practices-regarding-medication/48204
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/the-social-management-of-sleep-in-old-age-conceptions-and-practices-regarding-medication/48204
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/ageing-and-memory-medication-social-rationales-and-consumption-practices/39061
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/ageing-and-memory-medication-social-rationales-and-consumption-practices/39061
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/historias-de-uma-vida-desafios-e-dilemas-eticos-na-investigacao-com-idosos/31912
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/historias-de-uma-vida-desafios-e-dilemas-eticos-na-investigacao-com-idosos/31912
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/a-gestao-da-performance-nas-culturas-juvenis/31911
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/medications-youth-therapeutic-cultures-and-performance-consumptions-a-sociological-approach/21399
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/medications-youth-therapeutic-cultures-and-performance-consumptions-a-sociological-approach/21399
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/evaluating-the-portuguese-national-reading-plan-teachers-perceptions-on-the-impact-in-schools/18795
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/evaluating-the-portuguese-national-reading-plan-teachers-perceptions-on-the-impact-in-schools/18795
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/mixed-methods-evaluation-in-complex-programmes-the-national-reading-plan-in-portugal/13474
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/mixed-methods-evaluation-in-complex-programmes-the-national-reading-plan-in-portugal/13474
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-natural-e-o-farmacologico-padroes-de-consumo-terapeutico-na-populacao-portuguesa/23506
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-natural-e-o-farmacologico-padroes-de-consumo-terapeutico-na-populacao-portuguesa/23506
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/os-jovens-e-a-insercao-na-vida-activa/19603
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/exclusao-social-nas-areas-metropolitanas-alguns-indicadores-estatisticos-de-enquadramento/19600
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/exclusao-social-nas-areas-metropolitanas-alguns-indicadores-estatisticos-de-enquadramento/19600
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/sistema-de-acompanhamento-e-avaliacao-do-programa-horizon-uma-experiencia-de-avaliacao/33530
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/sistema-de-acompanhamento-e-avaliacao-do-programa-horizon-uma-experiencia-de-avaliacao/33530

10

11

12

13

14

Lopes, N., Z6zimo, J, Ramalho, J, Pegado, E. & Pereira, P (2016). Geracdo Sénior de Almada no século XXI: um
retrato social. Lisboa. Deriva Editores.

Costa, AF, Pegado, E, Avila, P & Coelho, A. R. (2011). Avaliagdo do Plano Nacional de Leitura: Os Primeiros 5
Anos. Lisboa. GEPE-ME.

Veiga, Fatima, Cruz, Paula, Pegado, E. & Saleiro, Sandra Palma (2011). Um Retrato das ONG's de Solidariedade

Social em Portugal. Porto. EAPN Portugla.
- N.° de citagdes Google Scholar: 11

Costa, A. F.,, Pegado, E., Avila, P. & Coelho, A. R. (2010). Relatério de Avaliacdo do 4° Ano do Plano Nacional de

Leitura. Lisboa. Gabinete de Estatistica e Planeamento da Educacdo.
- N.° de cita¢gdes Google Scholar: 14

Costa, AF, Pegado, E, Avila, P & Coelho, A. R. (2010). Avaliacdo do Programa Rede de Bibliotecas Escolares.
Lisboa. RBE-ME.
- N.° de citagbes Google Scholar: 42

Costa, AF, Pegado, E., Avila, P., Coelho, A. R. & Alves, Tatiana (2009). Avaliacdo dos 2° e 3° Anos do Plano
Nacional de Leitura. Lisboa. GEPE-ME.
- N.° de citagGes Google Scholar: 14

Costa, AF, Pegado, E, Avila, P, Coelho, A. R., Caetano, A, Rodrigues, E...Melo, ] (2008). Avaliacdo do Plano

Nacional de Leitura. Lisboa. GEPE-ME, 90 p.
- N.° de citages Google Scholar: 16

Pegado, E. (2006). Os Jovens e o Mercado de Trabalho: Caracterizagdo, Estrangulamentos a Integra¢do
Efectiva na Vida Activa e a Eficacia das Politicas. Lisboa. DGEEP.

Pegado, E. (2004). Sintese da Avaliacao Intercalar do QCA IlIl: Programa Operacional da Educagdo. Lisboa.
Direc¢do-Geral do Desenvolvimento Regional.

Teresa Rosa, Pegado, E., Saleiro, Sandra Palma & Fortunata Gongalves (2003). Trabalho Precario. Perspectivas

de Superacao. Lisboa. Observatério do Emprego e Formacdo Profissional.
- N.° de cita¢gdes Google Scholar: 61

Guerreiro, MD, Pegado, E., Saleiro, Sandra Palma & Rodrigues, N. (2001). Rela¢bes Socio-Laborais em Micro e

Pequenas Empresas. Lisboa. Observatdrio do Emprego e Formagao Profissional.
- N.° de citagbes Google Scholar: 23

Capucha, Luis, Pegado, E. & Saleiro, Sandra Palma (1999). Metodologias de Avaliacdo de Interven¢8es Sociais.

Lisboa. nstituto de Emprego e Formagao Profissional.
- N.° de citagGes Google Scholar: 4

Santos, MLL (coord.), Costa, AF, Neves, . S., Gomes, RT, Pegado, E., Martinho, T....et al (1998). AS Politicas

Culturais em Portugal. Lisboa. OAC.
- N.° de citagBes Google Scholar: 217

Capucha, Luis, José Luis Castro, Gongalves, H.S., Guerreiro, MD, Pegado, E., Ana Luzia Ries...Saleiro, Sandra
Palma (1998). Rendimento Minimo Garantido: Avaliagdo da Fase Experimental. Lisboa. DEpartamento de

Estudos, Prospectiva e Planeamento do Ministério do Trabalho e Solidariedade.
- N.° de citagBes Google Scholar: 74

- Editor de livro


https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/geracao-senior-de-almada-no-seculo-xxi-um-retrato-social/31913
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/geracao-senior-de-almada-no-seculo-xxi-um-retrato-social/31913
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/avaliacao-do-plano-nacional-de-leitura-os-primeiros-5-anos/6106
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/avaliacao-do-plano-nacional-de-leitura-os-primeiros-5-anos/6106
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/um-retrato-das-ongs-de-solidariedade-social-em-portugal/30326
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/um-retrato-das-ongs-de-solidariedade-social-em-portugal/30326
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/relatorio-de-avaliacao-do-4-ano-do-plano-nacional-de-leitura/19619
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/relatorio-de-avaliacao-do-4-ano-do-plano-nacional-de-leitura/19619
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/avaliacao-do-programa-rede-de-bibliotecas-escolares/13668
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/avaliacao-do-programa-rede-de-bibliotecas-escolares/13668
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/avaliacao-dos-2-e-3-anos-do-plano-nacional-de-leitura/56496
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/avaliacao-dos-2-e-3-anos-do-plano-nacional-de-leitura/56496
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/avaliacao-do-plano-nacional-de-leitura/14331
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/avaliacao-do-plano-nacional-de-leitura/14331
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/os-jovens-e-o-mercado-de-trabalho-caracterizacao-estrangulamentos-a-integracao-efectiva-na-vida/19618
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/os-jovens-e-o-mercado-de-trabalho-caracterizacao-estrangulamentos-a-integracao-efectiva-na-vida/19618
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/sintese-da-avaliacao-intercalar-do-qca-iii-programa-operacional-da-educacao/19614
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/sintese-da-avaliacao-intercalar-do-qca-iii-programa-operacional-da-educacao/19614
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/trabalho-precario-perspectivas-de-superacao/30331
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/trabalho-precario-perspectivas-de-superacao/30331
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/relacoes-socio-laborais-em-micro-e-pequenas-empresas/30330
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/relacoes-socio-laborais-em-micro-e-pequenas-empresas/30330
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/metodologias-de-avaliacao-de-intervencoes-sociais/30371
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/metodologias-de-avaliacao-de-intervencoes-sociais/30371
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/as-politicas-culturais-em-portugal/68900
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/as-politicas-culturais-em-portugal/68900
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/rendimento-minimo-garantido-avaliacao-da-fase-experimental/30327
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/rendimento-minimo-garantido-avaliacao-da-fase-experimental/30327
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/rendimento-minimo-garantido-avaliacao-da-fase-experimental/30327

Pegado, E., Bernardes, S.F. & Martins, H. (2025). 3? Conferéncia SocioDigital Lab for Public Policy 2024: Novas
Fronteiras na Saude: Contributos para as politicas publicas na era digital. Policy Briefs (edi¢ao bilingue PT e
ENG). Iscte-Instituto Universitario de Lisboa.

2 Evora, M. A, Neves, D. M., Pegado, E., Santos, M., Garrido, P., Pintassilgo, S....Alarcdo, V. (2025). Cairo-Lisboa
2024: Trés décadas de direitos e salide sexual e reprodutiva em debate. CIES-Iscte.

3 Nunes, F. G. & Pegado, E. (2022). Saude Societal: Percursos de Investigacao do Iscte. Iscte.

4

Pegado, E. & Nunes, F. G. (2021). Cadernos de Saude Societal: Saude mental e bem-estar. Lisboa. Iscte.

- Capitulo de livro

Pegado, E. (2024). Desigualdades sociais na saude: Retrato e desafios ao conhecimento em Portugal. In Ana
Paula Pereira Marques, Katia Rejane de Medeiros, Maria Inés Carsalade Martins, Helena Serra (Ed.), Estado,
economia e trabalho em salide: Brasil e Portugal no rescaldo da pandemia. (pp. 137-159). Braga: UMinho
Editora/Centro de Estudos de Comunicacdo e Sociedade.

2 Costa, AF, Avila, P., Coelho, A. R. & Pegado, E. (2022). Promover a literacia em ambiente digital: o envolvimento
dos professores no PICCLE. In Plano Nacional de Leitura 2027 (Ed.), PICCLE - Literacias para uma Cidadania
Competente. (pp. 21-28). Lisboa: PNL.

3 Lopes, N., Clamote, T. C., Raposo, H., Pegado, E. & Rodrigues, Carla F. (2022). Medicamentos, culturas
terapéuticas juvenis e consumos de performance: uma abordagem sociolégica. In Francisco Nunes, Elsa
Pegado (Ed.), Saude Societal: Percursos de Investigacdo do Iscte, vol2.: Iscte.

4 Pegado, E. (2022). A saude é um direito: Conquistas inacabadas e desafios para o futuro. In Que Futuro para a
Igualdade? Pensar a Sociedade e o P6s-pandemia.: Observatério das Desigualdades.

5 Nunes, F. G. & Pegado, E. (2022). Introducdo: Percursos de investigacdo em saude societal. In Francisco
Nunes, Elsa Pegado (Ed.), Saude Societal: Percursos de Investigacdo do Iscte.: Iscte - Instituto Universitario de
Lisboa.

6 Pegado, E., Lopes, N. & Z6zimo, J (2021). Farmacologiza¢do e gestdo social do sono na populagdo idosa. In
Nunes, F., Camilo, C., Nascimento, G.,&amp; Postolache, O. (Ed.), Saude Societal: Percursos de Investigacdo
do Iscte. (pp. 41-64). Lisboa: Iscte.

7 Nunes, F. G. & Pegado, E. (2021). Nota de abertura: salde mental e bem-estar em perspetiva. In Francisco G.
Nunes. Elsa Pegado (Ed.), Cadernos de saude societal: salde mental e bem-estar. (pp. 7-11). Lisboa: Iscte -
Instituto Universitario de Lisboa.

8 Pegado, E. (2010). Consumos terapéuticos e investimentos de saude. In Medicamentos e Pluralismo
Terapéutico. Praticas e logicas sociais em mudanca. (pp. 223-266). Porto: Afrontamento.

9

Capucha, Luis, Pegado, E. & Saleiro, Sandra Palma (2009). Social Development Policies: Employment and
Social Security. In José Manuel Leite Viegas, Helena Carreiras, Andrés Malamud (Ed.), Portugal in the European
Context - Institutions and Politics. (pp. 71-99). Oeiras: Celta Editora.


https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/3-conferencia-sociodigital-lab-for-public-policy-2024-novas-fronteiras-na-saude-contributos-para-as/114264
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/3-conferencia-sociodigital-lab-for-public-policy-2024-novas-fronteiras-na-saude-contributos-para-as/114264
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/3-conferencia-sociodigital-lab-for-public-policy-2024-novas-fronteiras-na-saude-contributos-para-as/114264
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/cairo-lisboa-2024-tres-decadas-de-direitos-e-saude-sexual-e-reprodutiva-em-debate/113954
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/cairo-lisboa-2024-tres-decadas-de-direitos-e-saude-sexual-e-reprodutiva-em-debate/113954
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/saude-societal-percursos-de-investigacao-do-iscte/89872
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/cadernos-de-saude-societal-saude-mental-e-bem-estar/84682
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/desigualdades-sociais-na-saude-retrato-e-desafios-ao-conhecimento-em-portugal/106015
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/desigualdades-sociais-na-saude-retrato-e-desafios-ao-conhecimento-em-portugal/106015
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/desigualdades-sociais-na-saude-retrato-e-desafios-ao-conhecimento-em-portugal/106015
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/desigualdades-sociais-na-saude-retrato-e-desafios-ao-conhecimento-em-portugal/106015
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/promover-a-literacia-em-ambiente-digital-o-envolvimento-dos-professores-no-piccle/105516
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/promover-a-literacia-em-ambiente-digital-o-envolvimento-dos-professores-no-piccle/105516
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/promover-a-literacia-em-ambiente-digital-o-envolvimento-dos-professores-no-piccle/105516
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/medicamentos-culturas-terapeuticas-juvenis-e-consumos-de-performance-uma-abordagem-sociologica/89871
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/medicamentos-culturas-terapeuticas-juvenis-e-consumos-de-performance-uma-abordagem-sociologica/89871
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/medicamentos-culturas-terapeuticas-juvenis-e-consumos-de-performance-uma-abordagem-sociologica/89871
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/a-saude-e-um-direito-conquistas-inacabadas-e-desafios-para-o-futuro/88119
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/a-saude-e-um-direito-conquistas-inacabadas-e-desafios-para-o-futuro/88119
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/introducao-percursos-de-investigacao-em-saude-societal/89870
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/introducao-percursos-de-investigacao-em-saude-societal/89870
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/introducao-percursos-de-investigacao-em-saude-societal/89870
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/farmacologizacao-e-gestao-social-do-sono-na-populacao-idosa/82528
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/farmacologizacao-e-gestao-social-do-sono-na-populacao-idosa/82528
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/farmacologizacao-e-gestao-social-do-sono-na-populacao-idosa/82528
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/nota-de-abertura-saude-mental-e-bem-estar-em-perspetiva/84684
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/nota-de-abertura-saude-mental-e-bem-estar-em-perspetiva/84684
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/nota-de-abertura-saude-mental-e-bem-estar-em-perspetiva/84684
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/consumos-terapeuticos-e-investimentos-de-saude/19611
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/consumos-terapeuticos-e-investimentos-de-saude/19611
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/social-development-policies-employment-and-social-security/30324
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/social-development-policies-employment-and-social-security/30324
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/social-development-policies-employment-and-social-security/30324

10

Capucha, L., Pegado, E. & Saleiro, S. P. (2007). Politicas de desenvolvimento social: Emprego e seguranca
social. In José Manuel Leite Viegas, Helena Carreiras, Andrés Malamud (Ed.), Portugal no contexto europeu.

(pp. 77-105). Oeiras: Celta Editora.
- N.° de cita¢bes Google Scholar: 5

¢ Conferéncias/Workshops e Comunicacdes
- Publicagdo em atas de evento cientifico

Pegado, E. (2019). Complementary and alternative medicine and conventional medicine: managing pluralism

in therapeutic trajectories. In Annals of Medicine. (pp. 199-199). Almada: Taylor and Francis.
- N.° de citagdes Web of Science®: 2

Pegado, E. (2009). Educacdo e Formacdo de Adultos: do modelo formativo aos impactes nos publicos
abrangidos. In Actas do X Congresso Luso-Afro Brasileiro de Ciéncias Sociais, Sociedades Desiguais e
Paradigmas em Confronto, Vol. Ill - Ciéncias socais e Educag¢do: Formacado e Aprendizagens. Braga

- Comunica¢do em evento cientifico

10

Bobrowicz-Campos, E., Camilo, C., Medeiros, A., Fernandes, C. J. & Pegado, E. (2025). Barriers and Facilitators
of Digital Health Use among Older Adults: Insights from Participatory Workshops. 4° Congresso AGE.COMM
Desafios do Envelhecimento: Criatividade, Conectividade e Inclusdo.

Bobrowicz-Campos, E., Camilo, C., Pegado, E. & Pinheiro, G. G. (2024). Intentions and behaviours of using
digital technology for health-related purposes by older adults: insights from the Time-to-Engage project. 6°
Congresso da Ordem dos Psicélogos Portugueses / XlIl Congresso Ibero-americano de Psicologia.

Medeiros, A., Fernandes, C. J., Bobrowicz-Campos, E., Pegado, E. & Camilo, C. (2024). Digital Health Equity:
Adressing the Challenges of the Digital Age for Older Adults in Portugal. International Congress on 21st
Century Literacies.

Pegado, E. (2023). Desigualdades sociais na satide: do retrato aos desafios para a produ¢do de conhecimento.
Xl Congresso Portugués de Sociologia.

Pegado, E. (2022). Investigacdo sobre desigualdades sociais na satide: Conclusées do workshop. Ill Jornadas
de Saude Societal. Transformacdo Digital &amp; Inclusdo na Saude.

Pegado, E. & Rodrigues, Carla F. (2022). Consumos, indicadores de informacao e literacia. Consumos,
indicadores de informacao e literacia.

Pegado, E. (2022). Medicinas Complementares e Alternativas e Medicina Convencional: a gestdo do
pluralismo nas trajetérias terapéuticas. 1 Conferéncia de Saude Societal.

Gomes, Alexandre, Saleiro, Sandra Palma, Pegado, E. & Barroso, Margarida (2022). Representagdes sociais
das/os enfermeiras/os sobre orientacdo sexual e identidade de género. Encontros 40 anos de Despenalizagao
da Homossexualidade.

Lopes, Noémia, Rodrigues, Carla F. & Pegado, E. (2022). Pharmaceuticalisation and medication literacy: a
sociological perspective . 19th Biennial ESHMS Conference - Bolonha.

Raposo, H., Lopes, N., Tavares, D. & Pegado, E. (2022). Managing performance at the workplace: the use of
medicines in highly demanding professions. XIV Congreso Espafiol de Sociologia - Murcia.

10


https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/politicas-de-desenvolvimento-social-emprego-e-seguranca-social/30325
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/politicas-de-desenvolvimento-social-emprego-e-seguranca-social/30325
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/politicas-de-desenvolvimento-social-emprego-e-seguranca-social/30325
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/complementary-and-alternative-medicine-and-conventional-medicine-managing-pluralism-in-therapeutic/60069
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/complementary-and-alternative-medicine-and-conventional-medicine-managing-pluralism-in-therapeutic/60069
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/educacao-e-formacao-de-adultos-do-modelo-formativo-aos-impactes-nos-publicos-abrangidos/19620
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/educacao-e-formacao-de-adultos-do-modelo-formativo-aos-impactes-nos-publicos-abrangidos/19620
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/educacao-e-formacao-de-adultos-do-modelo-formativo-aos-impactes-nos-publicos-abrangidos/19620
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/barriers-and-facilitators-of-digital-health-use-among-older-adults-insights-from-participatory/114117
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/barriers-and-facilitators-of-digital-health-use-among-older-adults-insights-from-participatory/114117
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/barriers-and-facilitators-of-digital-health-use-among-older-adults-insights-from-participatory/114117
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/intentions-and-behaviours-of-using-digital-technology-for-health-related-purposes-by-older-adults/105794
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/intentions-and-behaviours-of-using-digital-technology-for-health-related-purposes-by-older-adults/105794
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/intentions-and-behaviours-of-using-digital-technology-for-health-related-purposes-by-older-adults/105794
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/digital-health-equity-adressing-the-challenges-of-the-digital-age-for-older-adults-in-portugal/109856
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/digital-health-equity-adressing-the-challenges-of-the-digital-age-for-older-adults-in-portugal/109856
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/digital-health-equity-adressing-the-challenges-of-the-digital-age-for-older-adults-in-portugal/109856
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/desigualdades-sociais-na-saude-do-retrato-aos-desafios-para-a-producao-de-conhecimento/95643
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/desigualdades-sociais-na-saude-do-retrato-aos-desafios-para-a-producao-de-conhecimento/95643
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/investigacao-sobre-desigualdades-sociais-na-saude-conclusoes-do-workshop/92019
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/investigacao-sobre-desigualdades-sociais-na-saude-conclusoes-do-workshop/92019
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/consumos-indicadores-de-informacao-e-literacia/89874
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/consumos-indicadores-de-informacao-e-literacia/89874
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/medicinas-complementares-e-alternativas-e-medicina-convencional--a-gestao-do-pluralismo-nas/89507
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/medicinas-complementares-e-alternativas-e-medicina-convencional--a-gestao-do-pluralismo-nas/89507
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/representacoes-sociais-dasos-enfermeirasos-sobre-orientacao-sexual-e-identidade-de-genero/89439
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/representacoes-sociais-dasos-enfermeirasos-sobre-orientacao-sexual-e-identidade-de-genero/89439
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/representacoes-sociais-dasos-enfermeirasos-sobre-orientacao-sexual-e-identidade-de-genero/89439
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/pharmaceuticalisation-and-medication-literacy-a-sociological-perspective-/90313
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/pharmaceuticalisation-and-medication-literacy-a-sociological-perspective-/90313
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/managing-performance-at-the-workplace-the-use-of-medicines-in-highly-demanding-professions/89873
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/managing-performance-at-the-workplace-the-use-of-medicines-in-highly-demanding-professions/89873

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

Lopes, N., Rodrigues, Carla F. & Pegado, E. (2021). Literacia Medicamentosa: uma abordagem sociolégica. XI
Congresso Portugués de Sociologia-APS, Lisboa (online).

Costa, AF, Avila, P., Pegado, E. & Coelho, A. R. (2021). Estudo de Monitorizacdo e Analise do PICCLE 2019-2021.
Conferéncia Final do Projeto PICCLE.

Rodrigues, Carla F., Raposo, H., Pegado, E. & Fernandes, A. (2021). Coffee in the workplace: a social break or a
performance enhancer?. 5th International Congress of CiiEM.

Raposo, H., Pegado, E., Rodrigues, Carla F. & Fernandes, A. (2021). ‘Coffee and Cigarettes:Work Contexts and
Performance Management. IV ISA Forum of Sociology.

Tavares, D. & Pegado, E. (2021). Grupos profissionais e fatores de pressdo social. Conferéncia Projeto
ConPerlit: Profissdes sujeitas a elevada pressdo social. O trabalho em mudanga e os medicamentos na
gestao do desempenho.

Pegado, E. (2018). Complementary and Alternative Medicine and Conventional Medicine: Managing pluralism
in therapeutic trajectories. Third International Congress of CiiEM | Monte da Caparica | 20-22 junho.

Pegado, E. (2018). Modos de relacdo com as Medicinas Complementares e Alternativas: potencialidades
analiticas e operacionalizagdo de um conceito. X Congresso Portugués de Sociologia.

Pegado, Elsa, Lopes, Noémia & Z6zimo, Joana (2017). The social management of sleep in old age: conceptions
and practices regarding medication. 2nd International Congress of CiiEM | Monte de Caparica, 11-13 Junho.

Costa, AF, Avila, P., Pegado, E. & Coelho, A. R. (2017). Testagem e monitorizacdo do MILD. Conferéncia de
apresentacdo do MILD Manual de Instru¢8es para a Literacia Digital.

Pegado, Elsa, Z6zimo, Joana & Lopes, Noémia (2017). Managing cognitive performance with medication:
comparing youths and elders experiences. 13th Conference of the European Sociological Association,
Athens,28 august-1september.

Lopes, N., Pegado, E. & Zézimo, ] (2016). Envelhecer com futuro: requalificar o protagonismo social dos mais
velhos. 2° Congresso Almada, Camara Municipal de Almada.

Lopes, Noémia, Z6zimo, ] & Pegado, E. (2015). Memory and sleep medication consumption among elderly
living alone or institutionalized: a sociological approach using mixed methods. First International Congress of
CiiEM | Monte de Caparica.

Z6zimo, ] & Pegado, E. (2015). Geracdo Sénior de Almada: um retrato social. Simposio Geragao Sénior, Estilos
de Vida e PercecBes de Bem-Estar. Estudo piloto no concelho de Almada.

Pegado, E., Z6zimo, ] & Lopes, N. (2015). Histérias de (uma) vida: desafios e dilemas éticos na investiga¢do
com idosos. Simpésio Investigacdo Sociolégica em Saude: Questdes Eticas, Seccdo Tematica de Sociologia da
Saude, Egas Moniz, Monte de Caparica.

Fernandes, A., Pegado, E., Raposo, H., Clamote, T. C. & Lopes, N. (2015). Therapeutic consumption for
improved performance. Is there a risk?. 9th Pharmaceutical Care Network Europe Working Conference -
Bruxelles.

Lopes, Noémia, Clamote, Telmo, Raposo, H., Rodrigues, Carla F. & Pegado, Elsa (2014). Consumos de
performance na populagdo jovem: as logicas sociais da farmacologizac¢do. VIII Congresso Portugués de
Sociologia | Evora, Abril 2014.

11


https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/literacia-medicamentosa-uma-abordagem-sociologica/81365
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/literacia-medicamentosa-uma-abordagem-sociologica/81365
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/estudo-de-monitorizacao-e-analise-do-piccle-2019-2021/87489
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/estudo-de-monitorizacao-e-analise-do-piccle-2019-2021/87489
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/coffee-in-the-workplace-a-social-break-or-a-performance-enhancer/82171
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/coffee-in-the-workplace-a-social-break-or-a-performance-enhancer/82171
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/coffee-and-cigaretteswork-contexts-and-performance-management/80592
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/coffee-and-cigaretteswork-contexts-and-performance-management/80592
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/grupos-profissionais-e-fatores-de-pressao-social/84691
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/grupos-profissionais-e-fatores-de-pressao-social/84691
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/grupos-profissionais-e-fatores-de-pressao-social/84691
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/complementary-and-alternative-medicine-and-conventional-medicine-managing-pluralism-in-therapeutic/48766
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/complementary-and-alternative-medicine-and-conventional-medicine-managing-pluralism-in-therapeutic/48766
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/modos-de-relacao-com-as-medicinas-complementares-e-alternativas-potencialidades-analiticas-e/48991
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/modos-de-relacao-com-as-medicinas-complementares-e-alternativas-potencialidades-analiticas-e/48991
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/the-social-management-of-sleep-in-old-age-conceptions-and-practices-regarding-medication/39069
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/the-social-management-of-sleep-in-old-age-conceptions-and-practices-regarding-medication/39069
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/testagem-e-monitorizacao--do-mild/45672
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/testagem-e-monitorizacao--do-mild/45672
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/managing-cognitive-performance-with-medication-comparing-youths-and-elders-experiences/39067
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/managing-cognitive-performance-with-medication-comparing-youths-and-elders-experiences/39067
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/managing-cognitive-performance-with-medication-comparing-youths-and-elders-experiences/39067
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/envelhecer-com-futuro-requalificar-o-protagonismo-social-dos-mais-velhos/31914
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/envelhecer-com-futuro-requalificar-o-protagonismo-social-dos-mais-velhos/31914
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/memory-and-sleep-medication-consumption-among-elderly-living-alone-or-institutionalized-a/26103
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/memory-and-sleep-medication-consumption-among-elderly-living-alone-or-institutionalized-a/26103
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/memory-and-sleep-medication-consumption-among-elderly-living-alone-or-institutionalized-a/26103
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/geracao-senior-de-almada-um-retrato-social/26105
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/geracao-senior-de-almada-um-retrato-social/26105
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/historias-de-uma-vida-desafios-e-dilemas-eticos-na-investigacao-com-idosos/26104
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/historias-de-uma-vida-desafios-e-dilemas-eticos-na-investigacao-com-idosos/26104
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/historias-de-uma-vida-desafios-e-dilemas-eticos-na-investigacao-com-idosos/26104
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/therapeutic-consumption-for-improved-performance-is-there-a-risk/36824
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/therapeutic-consumption-for-improved-performance-is-there-a-risk/36824
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/therapeutic-consumption-for-improved-performance-is-there-a-risk/36824
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/consumos-de-performance-na-populacao-jovem-as-logicas-sociais-da-farmacologizacao/21411
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/consumos-de-performance-na-populacao-jovem-as-logicas-sociais-da-farmacologizacao/21411
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/consumos-de-performance-na-populacao-jovem-as-logicas-sociais-da-farmacologizacao/21411

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

Pegado, E. (2014). O lugar da performance nas culturas juvenis. Conferéncia Medicamentos e Consumos de
Performance na popula¢do jovem em Portugal: estudo sociolégico: resultados, andlises e debates.

Pegado, E. & Raposo, H. (2014). Gestdo da performance e culturas de risco nos contextos juvenis. Seminarios
Mundos Juvenis, OPJ .

Pegado, E. & Raposo, H. (2014). Performance consumptions, sleep management and risk perceptions. XVIII
ISA World Congress of Sociology.

Rodrigues, Carla F., Pegado, E., Clamote, T. C., Lopes, N. & Raposo, H. (2013). Managing cultural discontinuities
in data collection: methodological strategies. 11th ESA Conference - Crisis, Critique and Change, Turim.

Clamote, T. C., Lopes, N., Raposo, H., Pegado, E. & Rodrigues, Carla F. (2013). Informational paths towards
youth performance-enhancement consumptions in youth therapeutic cultures. 11th ESA Conference - Crisis,
Critique and Change, Turim.

Lopes, Noémia, Clamote, T. C., Raposo, H., Rodrigues, Carla F. & Pegado, E. (2013). Performance-Enhancement
Consumptions: Avenues of Pharmaceuticalization in Youth Therapeutic Culture. 11th ESA Conference - Crisis,
Critique and Change, Turim.

Clamote, T. C. & Pegado, E. (2012). Culturas e consumos terapéuticos enquanto objecto de pesquisa: as
potencialidades dos métodos mistos. V Congresso Ibero-Americano de Pesquisa Qualitativa em Saude.

Pegado, E. (2012). Do discurso publico sobre saude as conce¢des e investimentos de salde dos individuos:
regularidades sociais e atribui¢cBes de sentido. VIl Congresso Portugués de Sociologia.

Pegado, E. (2012). Modos de relacdo com as medicinas alternativas: uma abordagem qualitativa de
trajectérias terapéuticas. VIl Congresso Portugués de Sociologia.

Pegado, E. (2011). Diversity in the use of complementary and alternative medicine: a qualitative approach
based on narratives of therapeutic trajectories. 10th Conference of the European Sociological Association.

Lopes, Noémia, Pegado, E. & Rodrigues, Carla F. (2010). Therapeutic consumption patterns: rural/urban
differences revisited. XVII ISA World Congress of Sociology | Gothenburg, Sweden .

Lopes, N., Pegado, E., Clamote, T. C., Raposo, H. & Rodrigues, Carla F. (2010). Consumos Terapéuticos: opcdes
metodoldgicas de investigacdo. IV Congresso Ibero-americano de Pesquisa Qualitativa em Saude.

Saleiro, Sandra Palma & Pegado, E. (2009). Educacdo e Formacao de Adultos (EFA): Do modelo formativo aos
impactes no publico abrangido. X Congresso Luso-Afro-Brasileiro de Ciéncias Sociais.

Raposo, H., Lopes, N., Clamote, T. C. & Pegado, E. (2008). Medicamentos e pluralismo terapéutico: reflexdes

metodoldgicas. VI Congresso Portugués de Sociologia, Lisboa, FCSH.
- N.° de citagbes Google Scholar: 2

Saleiro, Sandra Palma & Pegado, E. (2008). Formacdo para Grupos Desfavorecidos: que contributos para as
competéncias, a qualificacdo e o emprego?. VI Congresso Portugués de Sociologia.

Saleiro, Sandra Palma & Pegado, E. (2007). Politicas de Desenvolvimento Social: Exclusdo Social, Emprego e
Formacdo. Férum de Pesquisas CIES-ISCTE - Politicas e Politica.

Pegado, E. & Saleiro, Sandra Palma (2007). Avaliagdo Externa do Projeto Envolver+incluir Todos (22 fase):
Principais Resultados. Seminario A Operacionalizacdo de Fundos em Parceria: A Pequena Subvencgdo.

12


https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-lugar-da-performance-nas-culturas-juvenis/21412
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-lugar-da-performance-nas-culturas-juvenis/21412
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/gestao-da-performance-e-culturas-de-risco-nos-contextos-juvenis/21410
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/gestao-da-performance-e-culturas-de-risco-nos-contextos-juvenis/21410
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/performance-consumptions-sleep-management-and-risk-perceptions/21409
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/performance-consumptions-sleep-management-and-risk-perceptions/21409
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/managing-cultural-discontinuities-in-data-collection-methodological-strategies/22539
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/managing-cultural-discontinuities-in-data-collection-methodological-strategies/22539
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/informational-paths-towards-youth-performance-enhancement-consumptions-in-youth-therapeutic-cultures/22540
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/informational-paths-towards-youth-performance-enhancement-consumptions-in-youth-therapeutic-cultures/22540
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/informational-paths-towards-youth-performance-enhancement-consumptions-in-youth-therapeutic-cultures/22540
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/performance-enhancement-consumptions-avenues-of-pharmaceuticalization-in-youth-therapeutic-culture/22538
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/performance-enhancement-consumptions-avenues-of-pharmaceuticalization-in-youth-therapeutic-culture/22538
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/performance-enhancement-consumptions-avenues-of-pharmaceuticalization-in-youth-therapeutic-culture/22538
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/culturas-e-consumos-terapeuticos-enquanto-objecto-de-pesquisa-as-potencialidades-dos-metodos-mistos/23820
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/culturas-e-consumos-terapeuticos-enquanto-objecto-de-pesquisa-as-potencialidades-dos-metodos-mistos/23820
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/do-discurso-publico-sobre-saude-as-concecoes-e-investimentos-de-saude-dos-individuos-regularidades/69716
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/do-discurso-publico-sobre-saude-as-concecoes-e-investimentos-de-saude-dos-individuos-regularidades/69716
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/modos-de-relacao-com-as-medicinas-alternativas-uma-abordagem-qualitativa-de-trajectorias/19625
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/modos-de-relacao-com-as-medicinas-alternativas-uma-abordagem-qualitativa-de-trajectorias/19625
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/diversity-in-the-use-of-complementary-and-alternative-medicine-a-qualitative-approach-based-on/19624
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/diversity-in-the-use-of-complementary-and-alternative-medicine-a-qualitative-approach-based-on/19624
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/therapeutic-consumption-patterns-ruralurban-differences-revisited/22550
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/therapeutic-consumption-patterns-ruralurban-differences-revisited/22550
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/consumos-terapeuticos-opcoes-metodologicas-de-investigacao/22548
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/consumos-terapeuticos-opcoes-metodologicas-de-investigacao/22548
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/educacao-e-formacao-de-adultos-efa-do-modelo-formativo-aos-impactes-no-publico-abrangido/30343
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/educacao-e-formacao-de-adultos-efa-do-modelo-formativo-aos-impactes-no-publico-abrangido/30343
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/medicamentos-e-pluralismo-terapeutico-reflexoes-metodologicas/23824
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/medicamentos-e-pluralismo-terapeutico-reflexoes-metodologicas/23824
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/formacao-para-grupos-desfavorecidos-que-contributos-para-as-competencias-a-qualificacao-e-o-emprego/30348
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/formacao-para-grupos-desfavorecidos-que-contributos-para-as-competencias-a-qualificacao-e-o-emprego/30348
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/politicas-de-desenvolvimento-social-exclusao-social-emprego-e-formacao/30357
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/politicas-de-desenvolvimento-social-exclusao-social-emprego-e-formacao/30357
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/avaliacao-externa-do-projeto-envolverincluir-todos-2-fase-principais-resultados/30354
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/avaliacao-externa-do-projeto-envolverincluir-todos-2-fase-principais-resultados/30354

44

45

46

47

Saleiro, Sandra Palma & Pegado, E. (2003). A avaliacdo de projectos de intervencdo local: contributos e
procedimentos. Il Jornadas de Reflexdo Avaliar Teoria e Pratica - A Avaliacdo de Projetos de Prevencdo
Primaria da Toxicodependéncia.

Saleiro, Sandra Palma & Pegado, E. (2000). Rela¢8es sécio-laborais na perspetiva dos empresarios e
trabalhadores de Micro e Pequenas Empresas. Seminario Relagdes Sécio-Laborais em Micro e Pequenas
Empresas.

Pegado, E. & Saleiro, Sandra Palma (2000). A precariedade do emprego nas empresas estudadas: principais
resultados do inquérito aos trabalhadores. Seminario Trabalho Precario: Perspetivas de Superacdo.

Pegado, E., Gongalves, H.S., Joaquim Bernardo & Santos, P. (1996). Integragao socioprofissional das
populac¢6es com deficiéncia e desfavorecidas. Ill Congresso Portugués de Sociologia.

¢ Qutras Publicacdes
- Entrada/Posfacio/Prefacio

Evora, M. A, Neves, D. M., Pegado, E., Santos, M., Rodriguez, P., Pintassilgo, S....Pintassilgo, S. (2025). Prefacio.
Cairo-Lisboa 2024: Trés décadas de direitos e salde sexual e reprodutiva em debate.

- Artigo sem avaliacao cientifica

Pegado, E., Raposo, H., Lopes, N., Clamote, T. C. & Rodrigues, Carla F. (2014). Gestdo da performance e
culturas de risco nos contextos juvenis. Observatério Permanente da Juventude.

Trindade, Sonia, Saleiro, Sandra Palma & Pegado, E. (2007). Cursos EFA: Que Contributos para as
Competéncias, a Formag¢do e o Emprego?. Cadernos Sociedade e Trabalho. 10, 175-192

- Outras publicac¢des

Marques, S., Pegado, E., mascarenhas, M., almeida, J. & Branco, C. (2025). BeWell-Iscte: Guia de Salde e Bem-
Estar (em trés linguas - PT, ENG e Kriol). BeWell-Iscte: Guia de Saude e Bem-Estar (em trés linguas - PT, ENG e
Kriol).

Bobrowicz-Campos, E., Fernandes, C. ., Sousa, J. P., Camilo, C., Pegado, E. & Medeiros, A. (2025). Intentions
and behaviours of using digital health technology by older adults: collaborative research. Data Management
Plan (Versao 2). Plataforma Zenodo.

Pegado, E. (2021). Medicinas Complementares e Alternativas: notas socioldgicas sobre diversidade.
Plataforma Barémetro Social.

Fernandes, A., Pegado, E., Raposo, H., Clamote, T. C. & Lopes, N. (2015). Therapeutic consumption for
improved performance. Is there a risk?. International Journal of Clinical Pharmacy. 37 (2), 410-410

- Dissertacdo de Mestrado

Pegado, E. (1998). Medicinas Complementares em Portugal: Processo de Constitui¢do e Legitima¢dao de um
Campo.

13


https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/a-avaliacao-de-projectos-de-intervencao-local-contributos-e-procedimentos/30359
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/a-avaliacao-de-projectos-de-intervencao-local-contributos-e-procedimentos/30359
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/a-avaliacao-de-projectos-de-intervencao-local-contributos-e-procedimentos/30359
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/relacoes-socio-laborais-na-perspetiva-dos-empresarios-e-trabalhadores-de-micro-e-pequenas-empresas/30361
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/relacoes-socio-laborais-na-perspetiva-dos-empresarios-e-trabalhadores-de-micro-e-pequenas-empresas/30361
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/relacoes-socio-laborais-na-perspetiva-dos-empresarios-e-trabalhadores-de-micro-e-pequenas-empresas/30361
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/a-precariedade-do-emprego-nas-empresas-estudadas-principais-resultados-do-inquerito-aos/30360
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/a-precariedade-do-emprego-nas-empresas-estudadas-principais-resultados-do-inquerito-aos/30360
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/integracao-socioprofissional-das-populacoes-com-deficiencia-e-desfavorecidas/69718
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/integracao-socioprofissional-das-populacoes-com-deficiencia-e-desfavorecidas/69718
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/prefacio/114374
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/prefacio/114374
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/gestao-da-performance-e-culturas-de-risco-nos-contextos-juvenis/22461
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/gestao-da-performance-e-culturas-de-risco-nos-contextos-juvenis/22461
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/cursos-efa-que-contributos-para-as-competencias-a-formacao-e-o-emprego/30332
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/cursos-efa-que-contributos-para-as-competencias-a-formacao-e-o-emprego/30332
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/bewell-iscte-guia-de-saude-e-bem-estar-em-tres-linguas---pt-eng-e-kriol/114277
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/bewell-iscte-guia-de-saude-e-bem-estar-em-tres-linguas---pt-eng-e-kriol/114277
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/bewell-iscte-guia-de-saude-e-bem-estar-em-tres-linguas---pt-eng-e-kriol/114277
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/intentions-and-behaviours-of-using-digital-health-technology-by-older-adults-collaborative-research/109202
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/intentions-and-behaviours-of-using-digital-health-technology-by-older-adults-collaborative-research/109202
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/intentions-and-behaviours-of-using-digital-health-technology-by-older-adults-collaborative-research/109202
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/medicinas-complementares-e-alternativas-notas-sociologicas-sobre-diversidade/82961
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/medicinas-complementares-e-alternativas-notas-sociologicas-sobre-diversidade/82961
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/therapeutic-consumption-for-improved-performance-is-there-a-risk/26107
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/therapeutic-consumption-for-improved-performance-is-there-a-risk/26107
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/medicinas-complementares-em-portugal-processo-de-constituicao-e-legitimacao-de-um-campo/69719
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/medicinas-complementares-em-portugal-processo-de-constituicao-e-legitimacao-de-um-campo/69719

- Tese de Doutoramento

Pegado, E. (2017). O Recurso as Medicinas Complementares e Alternativas: padrdes sociais e trajetérias
terapéuticas, .

- Relatério

Costa, AF, Avila, P., Pegado, E. & Coelho, A. R. (2021). Estudo de Monitorizacdo e Andlise do PICCLE: Relatério

intercalar.

2 Costa, AF, Avila, P., Pegado, E. & Coelho, A. R. (2021). Estudo de Monitorizacdo e Andlise do PICCLE: Relatério
final.

3 Costa, AF, Pegado, E., Avila, P., Coelho, A. R., Caetano, A., Rodrigues, E...Melo, ] (2007). Avaliacdo do Plano

Nacional de Leitura (Relatério do 1° Ano).

Projetos de Investigacao

Titulo do Projeto Papel no Parceiros Periodo
Projeto
_ Co- CIS-Iscte (H4A), CIES-Iscte, BRU-Iscte 2024 - 2026
BeWell-Iscte Investigadora (OB&amp;HR), ISTAR-Iscte (DLS)
Responsavel
IntencGes e Investigadora CIS-Iscte (H4A) - Lider, CIES-Iscte 2023 - 2025

comportamentos de
utilizagao de tecnologias
digitais de saude por
adultos mais velhos:
investigacdo colaborativa

Acompanhamento e Investigadora CIES-Iscte 2019 - 2021
andlise do PICCLE (Plano

de Intervencdo Cidaddos

Competentes em Leitura e

Escrita)

Medicinas g?c?brglenadora CIES-Iscte 2019 - 2025

Complementares e
Alternativas e Medicina
Convencional: uma
abordagem sociolégica
sobre as fronteiras, trocas
e confluéncias
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https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-recurso-as-medicinas-complementares-e-alternativas-padroes-sociais-e-trajetorias-terapeuticas-/69720
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-recurso-as-medicinas-complementares-e-alternativas-padroes-sociais-e-trajetorias-terapeuticas-/69720
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/estudo-de-monitorizacao-e-analise-do-piccle-relatorio-intercalar/87483
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/estudo-de-monitorizacao-e-analise-do-piccle-relatorio-intercalar/87483
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/estudo-de-monitorizacao-e-analise-do-piccle-relatorio-final/84402
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/estudo-de-monitorizacao-e-analise-do-piccle-relatorio-final/84402
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/avaliacao-do-plano-nacional-de-leitura-relatorio-do-1-ano/21179
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/avaliacao-do-plano-nacional-de-leitura-relatorio-do-1-ano/21179
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/bewell-iscte/2080
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/intencoes-e-comportamentos-de-utilizacao-de-tecnologias-digitais-de-saude-por-adultos-mais-velhos/1960
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/intencoes-e-comportamentos-de-utilizacao-de-tecnologias-digitais-de-saude-por-adultos-mais-velhos/1960
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/intencoes-e-comportamentos-de-utilizacao-de-tecnologias-digitais-de-saude-por-adultos-mais-velhos/1960
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/intencoes-e-comportamentos-de-utilizacao-de-tecnologias-digitais-de-saude-por-adultos-mais-velhos/1960
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/intencoes-e-comportamentos-de-utilizacao-de-tecnologias-digitais-de-saude-por-adultos-mais-velhos/1960
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/intencoes-e-comportamentos-de-utilizacao-de-tecnologias-digitais-de-saude-por-adultos-mais-velhos/1960
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/acompanhamento-e-analise-do-piccle-plano-de-intervencao-cidadaos-competentes-em-leitura-e-escrita/1305
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/acompanhamento-e-analise-do-piccle-plano-de-intervencao-cidadaos-competentes-em-leitura-e-escrita/1305
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/acompanhamento-e-analise-do-piccle-plano-de-intervencao-cidadaos-competentes-em-leitura-e-escrita/1305
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/acompanhamento-e-analise-do-piccle-plano-de-intervencao-cidadaos-competentes-em-leitura-e-escrita/1305
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/acompanhamento-e-analise-do-piccle-plano-de-intervencao-cidadaos-competentes-em-leitura-e-escrita/1305
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/medicinas-complementares-e-alternativas-e-medicina-convencional-uma-abordagem-sociologica-sobre-as/1280
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/medicinas-complementares-e-alternativas-e-medicina-convencional-uma-abordagem-sociologica-sobre-as/1280
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/medicinas-complementares-e-alternativas-e-medicina-convencional-uma-abordagem-sociologica-sobre-as/1280
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/medicinas-complementares-e-alternativas-e-medicina-convencional-uma-abordagem-sociologica-sobre-as/1280
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/medicinas-complementares-e-alternativas-e-medicina-convencional-uma-abordagem-sociologica-sobre-as/1280
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/medicinas-complementares-e-alternativas-e-medicina-convencional-uma-abordagem-sociologica-sobre-as/1280
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/medicinas-complementares-e-alternativas-e-medicina-convencional-uma-abordagem-sociologica-sobre-as/1280

Medicamentos e Investigadora

suplementos alimentares
em consumos de
performance: praticas
sociais, contextos e
literacia

Consumos terapéuticos de Investigadora

performance na
populagdo jovem:
trajectoérias e redes de
informacdo

O impacto das turmas Investigadora
com Percursos

Curriculares Alternativos

no Ensino Basico e dos

Planos de recuperacao, de
acompanhamento e de

desenvolvimento no

sucesso escolar

Leitura, Escola e Investigadora

Sociedade: Estudos de
Avaliacdo do Plano
Nacional de Leitura

Coordenadora

Avaliacdo Externa da Rede Global

Social da Amadora

Medicamentos e Investigadora

Pluralismo Terapéutico:
consumos, légicas e
racionalidades sociais

Estudo de Avaliagao do Investigadora

Plano Nacional de Leitura

Coordenadora

Avaliacao Externa do Global

Projecto «Emprego
Apoiado (Acgdo 3)
Pobreza, Classes Sociais e Investigadora
Modos de Vida: Portugal

no Contexto Europeu

Competitividade e Investigadora

Exclusdo Social: as Areas
Metropolitanas de Lisboa
e Porto

CIES-Iscte, Egas Moniz - Cooperativa de Ensino
Superior - (Portugal), UP - (Portugal),
INFARMED - Institui¢ao colaboradora
(Portugal), anf - Instituicdo colaboradora
(Portugal)

CIES-Iscte - Lider, Egas Moniz - Cooperativa de
Ensino Superior - (Portugal)

CIES-Iscte - Lider

CIES-Iscte - Lider

CIES-Iscte - Lider

CIES-Iscte - Lider

CIES-Iscte - Lider

CIES-Iscte - Lider, AEIPS - (Portugal)

CIES-Iscte - Lider

CIES-Iscte - Lider, Dinamia-ISCTE-IUL -
(Portugal), IS-UP - (Portugal)

2018 - 2022

2012-2014

2010 - 2011

2008 - 2011

2008 - 2009

2007 - 2009

2006 - 2007

2006

2005 - 2009

1997 - 2000

Cargos de Gestao Académica



https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/medicamentos-e-suplementos-alimentares-em-consumos-de-performance-praticas-sociais-contextos-e/932
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/medicamentos-e-suplementos-alimentares-em-consumos-de-performance-praticas-sociais-contextos-e/932
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/medicamentos-e-suplementos-alimentares-em-consumos-de-performance-praticas-sociais-contextos-e/932
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/medicamentos-e-suplementos-alimentares-em-consumos-de-performance-praticas-sociais-contextos-e/932
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/medicamentos-e-suplementos-alimentares-em-consumos-de-performance-praticas-sociais-contextos-e/932
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/medicamentos-e-suplementos-alimentares-em-consumos-de-performance-praticas-sociais-contextos-e/932
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/consumos-terapeuticos-de-performance-na-populacao-jovem-trajectorias-e-redes-de-informacao-/121
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/consumos-terapeuticos-de-performance-na-populacao-jovem-trajectorias-e-redes-de-informacao-/121
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/consumos-terapeuticos-de-performance-na-populacao-jovem-trajectorias-e-redes-de-informacao-/121
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/consumos-terapeuticos-de-performance-na-populacao-jovem-trajectorias-e-redes-de-informacao-/121
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/consumos-terapeuticos-de-performance-na-populacao-jovem-trajectorias-e-redes-de-informacao-/121
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/o-impacto-das-turmas-com-percursos-curriculares-alternativos-no-ensino-basico-e-dos-planos-de/186
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/o-impacto-das-turmas-com-percursos-curriculares-alternativos-no-ensino-basico-e-dos-planos-de/186
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/o-impacto-das-turmas-com-percursos-curriculares-alternativos-no-ensino-basico-e-dos-planos-de/186
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/o-impacto-das-turmas-com-percursos-curriculares-alternativos-no-ensino-basico-e-dos-planos-de/186
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/o-impacto-das-turmas-com-percursos-curriculares-alternativos-no-ensino-basico-e-dos-planos-de/186
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/o-impacto-das-turmas-com-percursos-curriculares-alternativos-no-ensino-basico-e-dos-planos-de/186
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/o-impacto-das-turmas-com-percursos-curriculares-alternativos-no-ensino-basico-e-dos-planos-de/186
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/o-impacto-das-turmas-com-percursos-curriculares-alternativos-no-ensino-basico-e-dos-planos-de/186
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/leitura-escola-e-sociedade-estudos-de-avaliacao-do-plano-nacional-de-leitura/189
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/leitura-escola-e-sociedade-estudos-de-avaliacao-do-plano-nacional-de-leitura/189
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/leitura-escola-e-sociedade-estudos-de-avaliacao-do-plano-nacional-de-leitura/189
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/leitura-escola-e-sociedade-estudos-de-avaliacao-do-plano-nacional-de-leitura/189
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/avaliacao-externa-da-rede-social-da-amadora/225
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/avaliacao-externa-da-rede-social-da-amadora/225
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/medicamentos-e-pluralismo-terapeutico-consumos-logicas-e-racionalidades-sociais/217
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/medicamentos-e-pluralismo-terapeutico-consumos-logicas-e-racionalidades-sociais/217
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/medicamentos-e-pluralismo-terapeutico-consumos-logicas-e-racionalidades-sociais/217
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/medicamentos-e-pluralismo-terapeutico-consumos-logicas-e-racionalidades-sociais/217
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/estudo-de-avaliacao-do-plano-nacional-de-leitura/365
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/estudo-de-avaliacao-do-plano-nacional-de-leitura/365
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/avaliacao-externa-do-projecto-emprego-apoiado-accao-3/282
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/avaliacao-externa-do-projecto-emprego-apoiado-accao-3/282
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/avaliacao-externa-do-projecto-emprego-apoiado-accao-3/282
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/pobreza-classes-sociais-e-modos-de-vida-portugal-no-contexto-europeu/213
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/pobreza-classes-sociais-e-modos-de-vida-portugal-no-contexto-europeu/213
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/pobreza-classes-sociais-e-modos-de-vida-portugal-no-contexto-europeu/213
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/competitividade-e-exclusao-social-as-areas-metropolitanas-de-lisboa-e-porto/354
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/competitividade-e-exclusao-social-as-areas-metropolitanas-de-lisboa-e-porto/354
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/competitividade-e-exclusao-social-as-areas-metropolitanas-de-lisboa-e-porto/354
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/competitividade-e-exclusao-social-as-areas-metropolitanas-de-lisboa-e-porto/354

Sub-diretor (2025 - 2028)

Unidade/Area: Centro de Investigacdo e Estudos de Sociologia (CIES-IUL)

Membro (Docente) (2025 - 2027)

Unidade/Area: Plenario do Conselho Cientifico

Sub-diretor (2023 - 2026)

Unidade/Area: Centro de Investigacdo e Estudos de Sociologia (CIES-IUL)

Sub-diretor (2020 - 2023)

Unidade/Area: Centro de Investigacdo e Estudos de Sociologia (CIES-IUL)

Prémio Cientifico ISCTE-IUL 2018 atribuido ao artigo “Aging and memory medication: social rationales and
consumption practices”, Sociology of Health &amp; lliness 2017, Volume 39, issue 7,pp.1273-1287 | DOI: 10.1111/1467-

9566.12586 (2018)

Prémio Cientifico ISCTE-IUL 2018 atribuido ao artigo “Pharmaceuticalisation and the social management of sleep in old

age”, Ageing &amp; Society, vol 38 (8): pp. 1645-1666 | DOI: 10.1017/50144686X17000241 (2018)

Prémio Cientifico ISCTE-IUL 2016 atribuido ao artigo “Medications, youth therapeutic cultures and performance
consumptions: a sociological approach”, Health (London) 2015; 19: 430-448 doi:10.1177/1363459314554317 (2016)

Associacdes Profissionais

Associagao Portuguesa de Sociologia (--)

Organizacao/Coordenacao de Eventos

Tipo de
Organizacao/Coordenacao

Coordenacdo geral de evento
cientifico (com comissdo
cientifica) no ISCTE-IUL

Membro de comissao
organizadora de evento
cientifico

Coordenacdo geral de evento
cientifico (com comissao
cientifica) no ISCTE-IUL

Membro de comissao
organizadora de evento
cientifico

Membro de comissao cientifica
de evento cientifico

Coordenacdo geral de evento
cientifico (com comissdo
cientifica) no ISCTE-IUL

Titulo do Evento

Forum Pesquisas “40 Anos CIES - Memorias e
Horizontes”

CAIRO-LISBOA2024: 30 Anos da Conferéncia
Internacional sobre Populacdo e
Desenvolvimento: Os desafios dos direitos e
da saulde sexual e reprodutiva em Portugal,
nos Paises Lus6fonos e na América Latina

3?2 Conferéncia do SocioDigital Lab for Public
Policy, "Novas fonteiras na saude:
contributos para as politicas publicas na era
digital"

30 Anos de Saberes e Poderes no Hospital:
Dialogos e Debates

Saude Societal no Futuro Pés-Covid-19

Forum Pesquisas CIES-Iscte 2020, "Trabalho
Cientifico e Pandemia"

Entidade
Organizadora

CIES-Iscte
nascer.pt,
Laboratério de
Estudos Sociais

sobre o Nascimento,
CIES-Iscte

SocioDigital Lab for
Public Policy, Iscte

CIES-Iscte e APS

Iscte-Saude

CIES-Iscte

2025

2024

2024

2023

2022

2021
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Membro de comissao | Congresso Ciéncias Sociais e Humanas em Escola Superior de 2017

organizadora de evento Saude Tecnologia da Saude
cientifico de Lisboa
Actividades de Difusao
Tipo de Actividade Titulo do Evento Descricdo da Actividade Ano
Coordenacdo de evento de Apresentacdo do 2° Volume do Livro Apresentacdo do 2° Volume 2022
difusdo do conhecimento Saude Societal: Percursos de do Livro Saude Societal:

Investigacdo do Iscte Percursos de Investigacdo do

Iscte

Publicagao de difusdo geral Socialis, Investigacdo em "O Recurso as Medicinas 2019
para a sociedade (periddicos Sociologia,(Jornal do Nucleo de Complementares e
generalista, jornais, etc.) Estudantes de Sociologia do ISCTE-IUL) Alternativas"

Actividades de Edicao/Revisao Cientifica

Tipo de Actividade Titulo da Revista ISSN/Quartil Serl'o Lingua
o

Membro de equipa Portuguese Journal of Social Science 1476413X/Q3 -- Inglés
editorial de revista
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