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Research Interests

Sociology of the Family; Gender Studies; (in)equalities in family life; conjugalities; homoparentality; homoconjugality;
Biographical trajectories; Representations and practices; Qualitative Methodologies

Academic Qualifications

University/Institution Type Degree Period

UBI PhD SOCIOLOGIA 2008

ISCTE M.Sc. Sociologia da Família 1996
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External Professional Activities

Period Employer Country Description

Since 2019 University of Beira Interior-
Portugal

Portugal

Since 2018 Institute of Social Sciences
(ICS-IUL)

Portugal PARENT - Childbearing and Parenting in
the context of Low Fertility, Family
Change and the Economic
Crisis(PTDC/SOC-SOC/29367/2017);
Drawing on a multidisciplinary approach
(sociology, demography, social policy)
and a mixed-methods research design,
the proposed study aims to break new
ground by: a) analysing the impact of the
crisis and family change on the
childbearing and parenting perspectives
and outcomes of specific birth cohorts
(1970-74; 1980-84); b) elucidating how
social cleavages related to regional,
social and gender inequalities are
shaping childbearing perspectives
beyond the volition of individuals and
families; c) promoting debate and public
understanding of these issues by policy
actors and stakeholders.

2016 - 2018 University of Beira Interior Portugal  “European Interaction Guidelines for
Education Professionals when working
with Children in Juvenile Justice Learning
Contexts” - N.º 562146EPP-1-2015-1-PT-
EPPKA3PI-FORWARD. Financial support
of the European Commission and
Erasmus +  ; Objectives:  1. Improving
the learning outcomes of education in
juvenile settings through: - The
development of innovative European
induction tool for the initial and further
training of educators teaching in juvenile
justice contexts (youth detention
centers, youth service centers,
alternative detention, Alternative
Provision schools).

Since 2016 University of Beira Interior Portugal Teacher of curricular unit "Qualitative
research methodologies"

2015 - 2019 University of Beira Interior-
Portugal

Portugal

Since 2015 Universiy of Beira Interior Portugal Teacher of curricular unit "Sociology of
Education"

Since 2008 Universiy of Beira Interior Portugal Teacher of curricular unit "Family and
Life Cycles"; "Research Methods" and
"Gender Issues 2nd Cycle Degrees in
Sociology: Exclusion and Social Policies
2nd Cycle Degrees in Sociology:
Exclusion and Social Policies

2008 - 2019 University of Beira Interior-
Portugal

Portugal Teacher of curricular unit "Sociology of
Family", 1nd Cycle Degrees in Sociology

Supervisions
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 • Ph.D. Thesis
    - Ongoing
 

 

 • M.Sc. Dissertations
    - Concluded
 

 
 
 

 • Scientific Journals
    - Scientific journal paper
 

 

 • Books and Book Chapters
    - Book author

Student Name Title/Topic Language Status Institution

1 Alexandre L.S. Hongolo Metamorphosis of the
Family Question: from the
extended family to single-
parent families in today's
Malanjina society

Portuguese Developing Universidade da
Beira Interior

Student Name Title/Topic Language Institution Concluding
Year

1 Inês Reis Homoparenting in the
perspective of young
Portuguese university
students: the case of students
at the University of Beira
Interior

Portuguese UBI 2022

2 Maria Félix Parenting and reproductive
decisions: the impact of
gender and biographical paths

Portuguese Universidade
da Beira
Interior

2021

3 Filipa Guilherme
Varandas

Adolescent and young
parenting

Portuguese Universidade
da Beira
Interior

2020

4 Rita Dias same sex couples Portuguese -- 2018

5 Lurdes Mendes -- Portuguese Iscte 2015

6 Ana Margarida de
Melo Martins

-- Portuguese Escola
Superior de
Saúde Jean
Piaget
Nordeste

2014

Publications

1 Santos, F. (2014). Pesquisa qualitativa: o debate em torno de algumas questões metodológicas. Revista
Angolana de Sociologia. 14, 11-24

2 Santos, F. (2013). Without ceremony and without papers. The diversity of conjugal cohabitation in Portugal.
Journal of Education, Psychology and Social Sciences. 1 (1), 31-45

3 Santos, F. (2012). Perfis de coabitação em portugal. Fórum Sociológico. 21, 133-142
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    - Book chapter
 

 

 • Conferences/Workshops and Talks
    - Publication in conference proceedings
 

1 Dias, Rita & Santos, Filomena (2021). Casais do Mesmo Sexo. Representações e Práticas Familiares. Novas
Edições Acadêmicas.

1 Santos, F. & Dias, R. (2020). Building a family within a non-heterosexual couple: Struggles, fears,
representations and practices. In Rosalina Pisco Costa, Sampson Lee Blair (Ed.), Childbearing and the
changing nature of parenthood: The contexts, actors, and experiences of having children. (pp. 165-190).
Bingley: Emerald Publishing.

2 Santos, Filomena (2019). Homoconjugality and homoparenthood in Portugal: a case study.  In E. Alcalde
Peñalver, S. Núñez Puente &amp; L. Trujillo Liñán (Coords.) (Ed.), Nuevas aportaciones sociológicas: género,
psicología y sociedad . (pp. 389-402). Barcelona: Gedisa editorial.

3 Santos, Filomena &  Dias, Rita (2016). Famílias e Mudança em Portugal: uma Perspectiva Sociológica. In Maria
José vidigal, Filomena Santos, João Paulo Ribeiro, José Pedro Sequeira, Rita Dias (Ed.), Contributos para a
História da Psiquiatria e Saúde Mental em Portugal. (pp. 215-261). Lisboa: Trilhos Editora.

4 Santos, Filomena (2016). A formação dos casais coabitantes: entre a tradição e a modernidade. In Nuno
Miguel Augusto (coord.) (Ed.), A Sociedade em Debate. Vila Nova de Famalicão: Húmus.

5 Santos, Filomena (2011). O Abuso Sexual da Criança em Contexto Intrafamiliar. In H. Pereira; M. L. Branco; F.
Simões; G. Esgalhado; R. M. Afonso  (Ed.), Educação para a Saúde: Cidadania e Desenvolvimento Sustentado .
(pp. 900-907). Covilhã: Universidade da Beira Interior.

1 Santos, F. (2018). Gay homoconjugality in Portugal: a case study. In Congreso Universitario Internacional
sobre la Comunicación en la Profesión y en la Universidad de Hoy : Contenidos, Investigación, Innovación y
Docencia, CUICIID 2018. (pp. 1129-1132). Madrid: GEDISA.

2 Santos, F. & Dias, R. (2018). Casais do mesmo sexo: percursos, interacções conjugais e projectos de
parentalidade. In X Congresso Português de Sociologia. Covilhã: Associação Portuguesa de Sociologia.

3 Santos, F. & Dias, R. (2018). Biographical  trajectories and parenting projects of same-sex couples. In The 6th
year of International Virtual Conference on Advanced Scientific Results, SCIECONF-2018. (pp. 80-85).: EDIS -
Publishing Institution of the University of Zilina.

4 Santos, F. & Dias, R. (2018). Projectos de parentalidade de gays e lésbicas a viver em casal . In  Congreso
Universitario Internacional sobre la Comunicación en la Profesión y en la Universidad de Hoy : Contenidos,
Investigación, Innovación y Docencia, CUICIID 2018. Madrid

5 Santos, F. & Dias, R. (2017). Mudanças nas famílias portuguesas: uma perspetiva histórica. In VI Conferência
Internacional Igualdade Parental Séc. XXI. (pp. 137-142). Santa Maria da Feira: Associação para a Igualdade
Parental.

6 Santos, F. (2017). Ter duas mães é demais? Questionando o Género e as famílias homoparentais a partir de
um estudo de caso. In VI Conferência Internacional Igualdade Parental Séc. XXI. (pp. 161-166). Santa Maria da
Feira: Associação para a Igualdade Parental.
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    - Talk
 

7 Santos, F. (2015). «Não quero que nada de mal aconteça ao meu pai … fui eu que o provoquei.»: incesto e
representações do género. In Susana de Matos Viegas, Marina Pignatelli, Isabel Corrêa da Silva (Ed.), Livro de
Atas do 1º Congresso da Associação Internacional de Ciências Sociais e Humanas em Língua Portuguesa.
Lisboa: AICSHLP.

8 Santos, Filomena (2010). O Abuso Sexual da Criança e a Assimetria nas Representações do Género. In Actas
do Congresso Internacional “Violência nas relações de intimidade: (o)usar caminhos em saúde”, 17-19 Maio,
Coimbra: ESEC (CD-ROM). Coimbra: Escola Superior de Enfermagem de Coimbra/Associação Laço Branco.

9 Santos, Filomena (2008). A Coabitação em Portugal – a análise da diversidade. In Actas da Conferência
Internacional “Family, Diversity and Gender”, 9-13 Setembro, Lisboa/ ISCSP: Associação Internacional de
Sociologia (ISA Research Committee on  Family) (CD-ROM). Lisboa: ISCSP/ISA Research Committee on  Family,
RC06.

10 Santos, Filomena (1996). Infidelidade Conjugal: Classe Social e Género. In Actas do III Congresso Português de
Sociologia: Práticas e processos da Mudança Social. Lisboa: Celta/APS. Lisboa:   Celta/APS.

1 Santos, Filomena (2022). Santos, F. (2022/09). “A Homoparentalidade vista por mães e pais de diferentes
regiões, contextos e gerações”. PARENT - Final Conference, Lisboa, ICS (with zoom transmission).  PARENT -
Final Conference, Lisboa, ICS .

2 Dias, Rita & Santos, Filomena (2021). Conjugalidade Gay: um estudo de caso (Conference abstracts). XI
Congresso Português de Sociologia: Identidades ao Rubro, Diferenças, Pertenças e Populismos num Mundo
Efervescente. Secção Temática Famílias e Curso de Vida.

3 Santos, Filomena & Varandas, Filipa (2021). Parentalidade adolescente e jovem: percursos, contextos e
experiências (Conference abstracts). XI Congresso Português de Sociologia: Identidades ao Rubro, Diferenças,
Pertenças e Populismos num Mundo Efervescente. Secção Temática Famílias e Curso de Vida.

4 Santos, Filomena (2020). “Regional Trends: Beira Interior”. Parent – Childbearing and parenting in the context
of low fertility, family change and economic crisis. PARENT 1st Workshop with consultants and First
International Seminar: Lisbon, ICS, 14-15 February 2020 .

5 Santos, Filomena & Dias, Rita (2018). Projectos de Parentalidade de Gays e Lésbicas a Viver em Casal.
Congreso Universitario Internacional sobre la Comunicación en la Profesión y en la Universidad de Hoy:
Contenidos, Investigación, Innovación y Docencia (cuiciid 2018).

6 Santos, Filomena & Dias, Rita (2018). Casais do mesmo sexo: percursos, interacções conjugais e projectos de
Parentalidade. X Congresso Português de Sociologia “Na era da «pós-verdade»? Esfera pública, cidadania e
qualidade da democracia no Portugal contemporâneo”, Secção Temática Famílias e Curso de Vida.

7 Santos, Filomena & Dias, Rita (2018). Biographical  trajectories and parenting projects of same-sex couples.
The 6th year of International Virtual Conference on Advanced Scientific Results (SCIECONF-2018.

8 Santos, Filomena & Dias, Rita (2017). Homoparenthood: Family Dynamics and Individual Biographies.
Queering Parenting, 2ND Intimate International Conference.
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 • Other Publications
    - Other publications
 

9 Santos, Filomena & Lurdes Mendes (2016). Vivências e Percursos da Homoparentalidade: um Estudo de Caso.
Abstract do IX Congresso Português de Sociologia “Portugal, Território de Territórios”, Secção Temática
Famílias e Curso de Vida (COM 0163), 6-8 Julho, Universidade do Algarve: Associação Portuguesa de
Sociologia.

10 Santos, Filomena, Rita Dias & Lurdes Mendes (2016). Female homoparenthood: a case study.  Abstract from
International Conference on Gender and Womens Studies 16 “Interdisciplinary Conference on Gender and
Womens Studies in Social Sciences and Art”, November 11-12, Istanbul.

11 Santos, Filomena & Sofia Dias (2016). Dois lares, o dobro dos brinquedos: vozes e olhares de crianças sobre a
residência alternada em famílias recompostas.  Abstract do IX Congresso Português de Sociologia “Portugal,
Território de Territórios”, Secção Temática Famílias e Curso de Vida (COM 0165), 6-8 Julho, Universidade do
Algarve.

12 Santos, Filomena (2015). «Não quero que nada de mal aconteça ao meu pai … fui eu que o provoquei.»
INCESTO E REPRESENTAÇÕES DO GÉNERO. Livro de Atas do 1º Congresso da Associação Internacional de
Ciências Sociais e Humanas em Língua Portuguesa 2015, XII CONLAB Lisboa: AICSHLP. 4765-4771

13 Santos, Filomena (2013). A formação dos casais coabitantes: entre a tradição e a modernidade.  Conferência
“Família, género e saúde” do Ciclo de Conferências “25 Anos da Sociologia na UBI”, 20 Março, Covilhã:
Departamento de Sociologia/ UBI.

14 Santos, Filomena (2012). O Papel da Sexualidade nos Percursos de Formação dos Casais Coabitantes: Género,
Mudanças Geracionais e Contextos Sociais. Actas do VII Congresso Português de Sociologia “Sociedade, Crise
e Reconfigurações”, 19-22 Junho, Porto: Associação Portuguesa de Sociologia.

15 Santos, Filomena (2011). O Uso da Máquina de Lavar Roupa e as Relações de Género no Casal: um estudo de
caso . Conferência «Sociologia às Quartas-Feiras», iniciativa do Departamento de Sociologia da UBI, Covilhã,
Maio de 2011.

16 Santos, Filomena (2010). O Abuso Sexual da Criança e a Assimetria nas Representações do Género. Actas do
Congresso Internacional “Violência nas relações de intimidade: (o)usar caminhos em saúde”, 17-19 Maio,
Coimbra: ESEC (CD-ROM) .

17 Santos, Filomena (2008). A Coabitação em Portugal – a análise da diversidade. Actas da Conferência
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International Conference on Gender and Womens Studies 16 “Interdisciplinary Conference on Gender and
Womens Studies in Social Sciences and Art”, November 11-12, Istanbul: the conference is coordinated by
DAKAM (Eastern Mediterranean Academic Research Center). Comunicações em congressos internacionais
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Associação Portuguesa de Sociologia (Since 1996)

Organization/Coordination of Events

Type of
Organization/Coordination

Event Title Organizer Year

Member of scientific event's
organizing committee

 PARENT Final Conference, Lisboa, ICS (with
zoom transmission), 2022/09/22

ICS_PARENT –
Procriação e
Parentalidade em
contexto de baixa
fecundidade,
mudança familiar e
crise económica
financiado» pela
Fundação para a
Ciência e a
Tecnologia (FCT)
(PTDC/SOC-
SOC/29367/2017

2022

Coordination of scientific event
(with scientific committee)
outside of ISCTE-IUL

Conference “Prison: how many doors is there
through ethnographic access?” With speaker
Cláudia Resende (Directorate-General for
Reinsertion and Prison Services), 4 April 2019
| 14H00 FCSH, UBI, Covilhã.

Filomena Santos,
membro da
Comissão Científica
do Mestrado em
Sociologia da
Universidade da
Beira Interior

2019

Coordination of scientific event
(with scientific committee)
outside of ISCTE-IUL

 “Homens, Saúde e Vida Familiar: Resultados
do Livro Branco Homens e Igualdade de
Género em Portugal”, com as oradoras
convidadas Vanessa Cunha e Susana Atalaia,
investigadoras do Instituto de Ciências
Sociais (ICS-UL).

Filomena Santos,
membro da
Comissão Científica
de Curso de 2º
Ciclo/Mestrado em
Sociologia:
Exclusões e Políticas
Sociais

2016

Member of scientific event
committee

Interpelações Sociológicas Comissão Científica
do Mestrado em
Sociologia:
Exclusões e Políticas
Sociais

2015 -
2019

Diffusion Activities

Activity Type Event Title Activity Description Year

Coordination of knowledge
diffusion event

Focus Group Beiras e Serra da Estrela-
2022/02/15

with stakeholders to
disseminate the PARENT
Project; recommendations on
policies to support parenting
and families with children.

2022
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Talk/Conference in public
diffusion event

Seminar “Domestic Violence in Children
and Youth”

Commentary on the
communications presented
on the Panel “Parental figures
in an environment of
violence-Remove or maintain
contact?”. Seminar “Domestic
Violence in Children and
Youth”, organized by the
Castelo Branco Territorial
Command of GNR (Castelo
Branco, May 17, 2017).

2017

Talk/Conference in public
diffusion event

Silver Film Festival Commentary, followed by
Debate, of the film “Vou para
Casa”("I'm going home"),
Silver Film Festival dedicated
to the issue of
intergenerational relations,
organization of the Banda da
Covilhã in partnership with
the Nucleus of Students of
the University of Beira
Interior and with the support
of the Covilhã City Council
(May 20, 2017).

2017

Member of organizing
committee of knowledge
diffusion event

Book diffusion and Tribute program to
Maria José Vidigal

The presentation of the book
includes a set of conferences
and debates (consult Link
program).

2016
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