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Gabriela Mata Caldeira

Assistente Convidada
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Contactos

E-mail Gabriela_Caldeira@iscte-iul.pt

Gabinete AA3.27

Doutoranda em Sociologia no Iscte - Instituto Universitario de Lisboa, desenvolve investigacdo sobre a representacdo da
salide mental, intitulada "Gerir Incertezas e Novos Desafios - A Salide Mental Representada por Estudantes do Ensino
Superior". Concluiu uma pos-graduacdo em Analises de Dados em Ciéncias Sociais (Iscte, 2020). Mestre e licenciada em
Sociologia no Iscte. Exerce fun¢des de docéncia no Iscte, desde 2022, no ambito do LCT. Desenvolve atividade de recolha e
tratamento de dados e apoio na elaborag¢do de trabalho técnico e cientifico. Durante 25 anos de experiéncia profissional,
em diversos dominios, desenvolveu atividades como trabalhadora por conta de outrem. Desempenhou fun¢des de Chefia
na area dos Recursos Humanos, bem como de Secretaria de Dire¢do onde aprimorou as suas capacidades de gestdo e
planeamento, adquirindo conhecimentos sobre metodologias de organizacdo, aplicadas as empresas. Os seus principais
interesses de investigacao sdo: desigualdades sociais, salde, demografia, risco e envelhecimento.

Areas de Investigacao

Desigualdades sociais, saude, demografia, risco e envelhecimento.

Qualificagoes Académicas

Universidade/Instituicao Tipo Curso Periodo


mailto:Gabriela_Caldeira@iscte-iul.pt

ISCTE-Instituto Universitario de Doutoramento Sociologia 2026
Lisboa

ISCTE-Instituto Universitario de Pés-graduagao P&és-Graduagdo em Analise de Dados 2021
Lisboa em Ciéncias Sociais
ISCTE-Instituto Universitario de Mestrado Sociologia 2020
Lisboa
ISCTE-Instituto Universitario de Licenciatura Sociologia 2018
Lisboa
Faculdade de Direito da Outro tipo de Extensdo Universitaria em 2015
Universidade Nova de Lisboa qualificacdo Emergéncia e Protec¢do Civil
Atividades Profissionais Externas
Periodo Empregador Pais Descricao
2022 - 2023 Iscte - Instituto Universitario Portugal Formac¢do em competéncias para o
de Lisboa mercado de trabalho
Desde 2021 Instituto de Direito e Portugal Apoio a Direcdo na coordenacdo de
Seguranca cursos de formagdo especializada.
Atividades Letivas
Ano Letivo Sem. Nome da Unidade Curricular Curso(s) Coord
2026/2027 2° Curso Institucional em Nao

Apresenta¢des em Publico com

; ) Competéncias Transversais,
Técnicas Teatrais

2026/2027 2° A Curso Institucional em Néo
Cortrjlplitenuas para o Mercado de Competéncias Transversais;
Trabalho

2026/2027 1° . A Curso Institucional em Né&o
ApresentagGes em Publico com Competéncias Transversais;
Técnicas Teatrais

2026/2027 1° A Curso Institucional em Nao
CorEplitenuas para o Mercado de Competéncias Transversais;
Trabalho

2025/2026 2° ~ s Curso Institucional em Nao
ApresentacSes em Publico com Competéncias Transversais;
Técnicas Teatrais

2025/2026 2° A Curso Institucional em Nao
CorEple;]tenaas para o Mercado de Competéncias Transversais;
Trabalho

2025/2026 1° ~ g Curso Institucional em Nao
Apresentacbes em Publico com Competéncias Transversais;
Técnicas Teatrais

2025/2026 1° Curso Institucional em Néo

Competéncias para o Mercado de

Competéncias Transversais;
Trabalho
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https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/04703-565977905427351

2024/2025 2° Curso Institucional em Né&o

ApresentagGes em Publico com Competéncias Transversais;

Técnicas Teatrais

2024/2025 2° A Curso Institucional em Nao
Competéncias para o Mercado de Competéncias Transversais;
Trabalho

2024/2025 1° ~ " Curso Institucional em Nao
ApresentagGes em Publico com Competéncias Transversais;
Técnicas Teatrais

2024/2025 1° A Curso Institucional em Ndo
Competéncias para o Mercado de Competéncias Transversais;
Trabalho

2023/2024 2° Nao

Apresentagdes Profissionais

Publicacdes

e Livros e Capitulos de Livros
- Autor de livro

Caldeira, G. M. (2014). Alice quer ser bombeira. Lisboa.

¢ Conferéncias/Workshops e Comunicacoes
- Comunicac¢ao em evento cientifico

Caldeira, G. M. (2022). O envelhecimento em Portugal: bem-estar social e condi¢bes de vida dos idosos nas
regides do Baixo Vouga e Beira Interior Sul. (IN)SUSTENTABILIDADE.

¢ Qutras Publicacdes
- Dissertacdo de Mestrado

Caldeira, G. M. (2020). Representacdes sociais do voto: comportamentos e atitudes de cidadania e
participacao eleitoral . 1-59

Prémio de Exceléncia Académica (2019)

Organizacao/Coordenacao de Eventos

Tipo de Titulo do Evento Entidade Ano
Organizacao/Coordenacao Organizadora


https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/04538-0-847452882077419
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/04538-0-847452882077419
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/04703-565977905427351
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/04703-565977905427351
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/04538-0-847452882077419
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/04538-0-847452882077419
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/04703-565977905427351
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/04703-565977905427351
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/alice-quer-ser-bombeira/108829
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-envelhecimento-em-portugal-bem-estar-social-e--condicoes-de-vida-dos-idosos-nas-regioes-do-baixo-/109045
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-envelhecimento-em-portugal-bem-estar-social-e--condicoes-de-vida-dos-idosos-nas-regioes-do-baixo-/109045
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/representacoes-sociais-do-voto-comportamentos-e-atitudes-de--cidadania-e-participacao-eleitoral-/109046
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/representacoes-sociais-do-voto-comportamentos-e-atitudes-de--cidadania-e-participacao-eleitoral-/109046

Membro de comissao 1.2 Conferéncia Nacional sobre Politicas
organizadora de evento Publicas de Protecao Civil - Protec¢do Civil
cientifico 2030: Que caminho?Responsavel pela:

Gestdo de midias, Criacao de conteldos,
Design Grafico e Identidade Visual da

CEIPC - Centro de 2023 -
Estudos e 2024
Intervencdao em

Protec¢do Civil

Conferéncia. Design e paginacdo do livro da

Conferéncia.

Membro de comissao A crise demografica - um pais em extin¢ao Associagao 2016

organizadora de evento
cientifico

Portuguesa de
Demografia

Actividades de Difusao

Tipo de Actividade Titulo do Evento

Membro de comissao 1.2 Conferéncia Nacional sobre Politicas
organizadora de evento de Publicas de Protecao Civil - Protec¢do Civil
difusdo do conhecimento 2030: Que caminho?

Descricao da Actividade Ano

Gestdo de midias, criagdo de 2024
contelidos, Design Grafico e
Identidade Visual da

Conferéncia. Design e

paginagao do livro da

Conferéncia.



