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5 Oliveira, I., Garrido, M. V. & Bernardes, S.F. (2023). It might get better if you feel it: The role of interoceptive
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6 Oliveira, I., Bernardes, S.F. & Garrido, M. V. (2022). A consciência interocetiva e os fatores psicossoais de
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medo-evitamento. ASTOR 2022 - 29º Congresso de Medicina da Dor.

7 Oliveira, I., Garrido, M. V. & Bernardes, S.F. (2022). Body-mind in chronic musculoskeletal pain: Insights from
the literature. Pain in Europe XII - 12th Congress of the European Pain Federation EFIC.

8 Oliveira, I., Garrido, M. V. & Bernardes, S.F. (2022). The body in pain psychology: playing a trivial or vital role?.
ISPA Psychology &amp; Pain Management – Psychological management of pain: a state-of-the-science
update.

9 Oliveira, I., Bernardes, S.F., Garrido, M. V. & Carvalho, H. (2022). A consciência interocetiva e os fatores
psicossociais de ajustamento à dor crónica.  1st Conference on Societal Health - Societal Health  in the Post-
Covid-19 Future.

10 Oliveira, I., Bernardes, S.F. & Garrido, M. V. (2022). Interoceptive awareness and psychosocial adjustment to
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Meeting in Psychology - Into the unknown: Psychology in the making.

11 Oliveira, I. & Catana, C. (2021). Workshop: Psicomotricidade e Psicodrama no tratamento da dor crónica
durante a pandemia . ASTOR 2021 - 28º Congresso de Medicina da Dor.

12 Oliveira, I., Bernardes, S.F. & Garrido, M. V. (2021). Body-mind in chronic musculoskeletal pain: A scoping
review. XVI PhD Meeting in Psychology - A Whole New World: Implications for Psychology.
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16 Oliveira, I. (2015). A dor: do corpo traído ao corpo desejante. Desconstrução e reconstrução da imagem
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17 Oliveira, I. (2015). O corpo desconstruído na pessoa com doença mental. 2as Jornadas de Psiquiatria do
Hospital Garcia de Orta/1º Encontro de Psiquiatria da Península de Setúbal.

18 Oliveira, I. (2015). Workshop: Intervenção psicomotora na dor crónica. 3º seminário de psicomotricidade: Uma
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19 Oliveira, I. & Catana, C. (2015). Workshop: O corpo também é palco do movimento (afectivo). 13º Convénio da
ASTOR: 22as Jornadas da Dor do Hospital Garcia de Orta.

20 Oliveira, I. (2014). Afetos aos pulos: A psicomotricidade na saúde mental infantil. IV’s Jornadas Científicas de
Psicomotricidade dos Açores.

21 Oliveira, I. (2014). O corpo: Quimera ou realidade nos labirintos da dor?. IV’s Jornadas Científicas de
Psicomotricidade dos Açores.

22 Oliveira, I., Gooding, D. & Martins, R. (2013). O prazer mora aqui? Anedonia Física, Investimento Corporal e
Ansiedade, Depressão e Stress em Estudantes de Reabilitação Psicomotora . I Jornadas de Psiquiatria do
Hospital Garcia de Orta - Pontes para a Comunidade.

23 Oliveira, I. (2009). Workshop: Problemas de Comportamento. III Encontro Nacional de Estudantes de
Reabilitação Psicomotora.

24 Goulão, N. & Oliveira, I. (2008). A velhice não é para meninas. 2as Jornadas de Enfermagem do Departamento
de Psiquiatria e Saúde Mental do Hospital de S. Francisco Xavier.

25 Oliveira, I. (2008). Intervenção Psicomotora e Saúde Mental Infantil. 2º Encontro Nacional de Estudantes de
Reabilitação Psicomotora.

26 Oliveira, I. (2008). Workshop: The Five Senses of Ageing - Psychomotor Interventions with psychogeriatric
patients. 4th European Congress of Psychomotricity "Crossing Borders".

27 Oliveira, I., Fradique, E., Meireles, L, Morais, S. & Souta, J. (2007). Reabilitação e Intervenção em Saúde Mental
em Ambulatório. V Encontro Nacional de Hospitais de Dia.

28 Oliveira, I. & Goulão, N. (2007). Escutar quem envelhece: a consulta de psicogeriatria do Hospital Garcia de
Orta. Psicomotricidade à conversa com...

29 Oliveira, I. (2006). Luzes, Câmara, Reabilitação: Programa de Reabilitação e Intervenção em Saúde Mental em
Ambulatório- P.R.I.S.M.A.  2º Congresso Nacional de Psiquiatria e Saúde Mental  .
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30 Fradique, E., Oliveira, I., Meireles, L, Morais, S. & Souta, J. (2006). Programa de Reabilitação e Intervenção em
Saúde Mental em Ambulatório- P.R.I.S.M.A. II Congresso Nacional de Psiquiatria e Saúde Mental .

31 Oliveira, I. & Fradique, E. (2006). Gestão de stress em funcionários do Hospital Garcia de Orta. Ciclo de
colóquios Equidade, Efetividade e Eficiência em Saúde - Prémio de Boas Práticas.

32 Fradique, E., Oliveira, I., Souta, J., Meireles, L & Morais, S. (2005). Entre o fazer e o agir: do sonho à realidade.
4as Jornadas de Saúde Mental.

33 Oliveira, I. (2005). Psicomotricidade e Saúde Mental em Adultos. IV Seminário de Educação Especial e
Reabilitação.

1 Oliveira, I. (2011). Da anedonia à procura de sensações : o lugar do corpo no continuum do prazer. Anedonia
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Psicomotora.
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https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/da-anedonia-a-procura-de-sensacoes--o-lugar-do-corpo-no-continuum-do-prazer-anedonia-fisica/69352


Membro de comissão científica
de evento científico

18º Convénio Astor - 27as Jornadas Dor do
Hospital Garcia de Orta

Centro
Multidisciplinar Dor
Beatriz Craveiro
Lopes - HGO e
ASTOR

2019 -
2020

Membro de comissão científica
de evento científico

17.º Convénio ASTOR - 26as Jornadas Dor do
Hospital Garcia de Orta

Centro
Multidisciplinar Dor
Beatriz Craveiro
Lopes - HGO e
ASTOR

2018 -
2019

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

3.ªs Jornadas de Psiquiatria do Hospital
Garcia de Orta / 2.º Encontro de Psiquiatria
da Península de Setúbal

Hospital Garcia de
Orta e Centro
Hospitalar
Barreiro/Montijo

2016 -
2017

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Organização das 3ªs jornadas de Psiquiatria
do Hospital Garcia de Orta e 2º Encontro de
Psiquiatria da Península de Setúbal
”Interfaces da Psiquiatria: Entre o Corpo e a
Mente”

2016 -
2017

Membro de comissão científica
de evento científico

XIII Encontro de Investigação em Psicologia
Social e das Organizações

2016 -
2017

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Organização do XII Encontro Nacional de
Investigação em Psicologia Social e das
Organizações: (Re)Descobrir a Psicologia,
Novas Tendências e Oportunidades - ISCTE-
IUL

2015 -
2016

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Organização do 1º Colóquio AEPEA
(Association Européenne de
Psychopathologie de l'Enfant et de
l'Adolescent) PORTUGAL, “Continuidades e
Separações. Do Bebé ao Adolescente”, com
os Professores Bernard Golse e Alain
Braconnier

2013 -
2014

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Organização doColóquio “Vinculação,
Parentalidade e Aliança Terapêutica”, com a
Professora Nicole Guedeney

2010 -
2011

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Organização do curso “Teoria da Vinculação,
Investigação e Implicações Clínicas”

2010 -
2011

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Organização do Colóquio “Entre a
hiperatividade e as perturbações do
comportamento”, com o Professor Bernard
Golse

2009 -
2010

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Organização do curso “Métodos de
Investigação em Saúde - Formação Centrada
na Prática”

2009 -
2010

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Organização do curso “Corpo e Psiquismo –
Uma visão integrada em Saúde Mental”

2007 -
2008

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Organização da formação "Psicomotricidade,
Escolaridade e Problemas de
Comportamento"

2003

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Organização do “Congresso Europeu de
Psicomotricidade - Identidade Psicomotora-
Especificidade e diversidade”,  na  Fundação
Calouste Gulbekian

2003 -
2004
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