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Isabel Duarte de Almeida é Professora Assistente com 27 anos de experiência no Ensino Superior, e coordena Linhas de
Investigação em Desenvolvimento Sustentável. Leciona no ISCTE-IUL, Portugal, e na Universidade Lusíada, além de
participar em atividades académicas internacionais, nomeadamente no Institute for Manufacturing (IfM) da Universidade
de Cambridge; na Universidade de Palermo (UniPa), Sicília, Itália; e na Technische Hochschule Mittelhessen (THM),
Alemanha.
Isabel Duarte de Almeida licenciou-se pela Universidade de Lisboa (UL/FC, Portugal) com uma licenciatura de 5 anos em
Biologia e realizou o seu primeiro Doutoramento em Biologia no Instituto Gulbenkian de Ciência. Concluiu também um
segundo Doutoramento em Sociologia e Gestão da Sustentabilidade pela Universidade Nova de Lisboa (UNL/FCSH,
Portugal), uma pós-graduação em Economia Circular pela Universidade de Berkeley, uma pós-graduação em Sociologia
pela UNL e o Curso de Epidemiologia de Campo – Investigação de Surtos, pelo Instituto Nacional de Saúde Dr. Ricardo
Jorge.
Trabalhou como investigadora no Instituto Gulbenkian de Ciência durante 12 anos. Tem publicações em revistas Q1 e Q2
(indexadas no SCOPUS), em anais de conferências com revisão por pares e atua como revisora para as conferências AoM e
EurOMA, bem como para a editora Springer. Os seus principais interesses de investigação incluem Desenvolvimento
Sustentável, Economia Circular, Responsabilidade Empresarial e Social, Sustentabilidade Empresarial e Green Supply
Chain.
Projetos de investigação em curso:
 
 
Projeto I: O projeto EM@IPLeiria, do Instituto Politécnico de Leiria, visa enfrentar os desafios da transição digital e verde
nas regiões de Leiria e Oeste, promovendo uma cooperação mais profunda entre ensino, investigação, empresas e
sociedade. Focado em transformar o conhecimento universitário em valor regional, a Estrutura de Missão (lançada em
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Março de 2023) reúne os principais actores da região para, de forma participativa, impulsionar o desenvolvimento
estratégico e operacional, promovendo a resiliência, sustentabilidade e criação de riqueza no ecossistema local.
 
 
Projeto II: INOVMINERAL 4.0 - Tecnologias Avançadas e Software para Recursos Minerais. O objectivo geral deste projecto é
reorientar modelos industriais inovadores para a indústria extrativa, desenvolvendo tecnologias avançadas, novos
produtos e software para toda a cadeia de valor: processos a montante, valorização dos recursos minerais e mercado. O
projecto tem um forte foco na Economia Circular.
 
 
Projeto III: Percepções dos estudantes de negócios sobre ética e sustentabilidade empresarial. Esta linha de investigação
aborda as percepções dos estudantes de gestão relativamente à ética empresarial e à gestão da sustentabilidade.
 
 
 

 
 

 
 

Áreas de Investigação

Desenvolvimento Sustentável

Economia Circular

Responsabilidade Social Empresarial

Sustentabilidade Empresarial

Cadeias de Abastecimento Verdes / Pacto Económico Europeu

Qualificações Académicas

Universidade/Instituição Tipo Curso Período

Berkeley University Pós-graduação Circular Economy 2020

Universidade Nova de Lisboa,
Faculdade de Ciências Sociais e
Humanas

Doutoramento  Sociology (Territory, Environment
and Sustainability Management)

2015

Universidade de Coimbra -
Faculdade de Farmacia

Pós-graduação Aromatic and Medicinal Plants for
Nutricional &amp; Therapeutic
Application

2013

Universidade Nova de Lisboa,
Faculdade de Ciências Sociais e
Humanas

Pós-graduação Sociology of Environment
 (Sociology)

2007

Universidade de Lisboa, Faculdade
de Ciências, e IGC

Doutoramento Biology (Field of study: Biology
&amp; Biochemistry)

2001

Universidade de Lisboa, Faculdade
de Ciências

Pós-graduação Biologia da Secreção e Recursos
Naturais Renováveis

1989

Universidade de Lisboa Faculdade de
Ciências

Licenciatura Biologia Vegetal Aplicada 1987

Atividades Profissionais Externas
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Período Empregador País Descrição

Desde 2010 Instituto Português de
Psicologia

-- Professora Conferencista convidada

Desde 2009 Instituto de Psicologia e
Formação Avançada CRIAP

-- Professora Conferencista convidada

Desde 2008 Universidade Lusíada -- Professora auxiliar da Faculdade de
CI~ºencias Económicas e Empresariais
(FCEE) e da Faculdade de Ciências
Humanas e Sociais (FCHS)

2008 - 2014 LNEC - Laboratório Nacional
de Engenharia Civil

-- Membro do Grupo de Pesquisa do
projeto RENCOASTAL (Regulamentos e
conflitos ambientais devido à erosão
costeira PTDC / CS-SOC / 103202/2008)
que explorou essencialmente as
contradições entre as expectativas de
desenvolvimento sustentável e as
restrições ambientais, analisando os
conflitos surgidos entre o direito de usar
esses territórios e as novas políticas de
valorização e protecção dos
ecossistemas e ambiente. O objectivo do
projecto foi contribuir para uma gestão
integrada e sustentável das zonas
costeiras de Portugal Continental,
considerando a existência de operações
sustentáveis. Foi desenvolvido em
parceria com a FCSH / Universidade
Nova de Lisboa.

2007 - 2009 Faculdade de CIências Sociais
e Humanas - Universidade
Nova de Lisboa

-- Professora Conferencista convidada

2002 - 2005 CBAA - Centro e Biologia
Aplicada (Instituto Superior
de Agronomia, Lisboa)

-- Investigadora Convidada

1998 - 2010 Instituto Superior de Ciências
Educativas

-- Professora Coordenadora

1989 - 2001 IGC - Instituto Gulbenkian de
Ciência (Oeiras)

-- Investigadora e Coordenadora de
Projecto

Outras Atividades Profissionais

Período Tipo de Atividade Descrição da Atividade Link para mais
informação

Desde 2020 Atividades de consultoria Consultora no projecto "InovMineral
4.0", que é do Cluster Portugal Mineral
Resources, uma extensão do projeto já
iniciado "InovStone 4.0 da Pedra
Natural" e concluído em 2019. O
projecto InovMineral 4.0 cobre toda a
cadeira de valor dos Recursos Minerais,
incluindo as novas áreas temáticas da
Economia Circular, Digitalização de
Processos Colaborativos e dinamização
e criação de competências.

--

Atividades Letivas
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Ano Letivo Sem. Nome da Unidade Curricular Curso(s) Coord
.

2025/2026 2º Políticas de Gestão para A
Sustentabilidade

Não

2025/2026 2º Sustentabilidade e Sistemas de
Trabalho

Licenciatura em Gestão de Recursos
Humanos;

Não

2025/2026 1º Ética, Responsabilidade e
Sustentabilidade Empresarial

Mestrado em Gestão de Empresas; Não

2025/2026 1º Orientação de Mestrado Não

2024/2025 2º Políticas de Gestão para A
Sustentabilidade

Não

2024/2025 2º Desenho de Sistemas de Trabalho Não

2024/2025 1º Ética, Responsabilidade e
Sustentabilidade Empresarial

Mestrado em Gestão de Empresas; Não

2023/2024 2º Políticas de Gestão para A
Sustentabilidade

Não

2023/2024 2º Desenho de Sistemas de Trabalho Não

2023/2024 1º Ética, Responsabilidade e
Sustentabilidade Empresarial

Mestrado em Gestão de Empresas; Não

2022/2023 2º Políticas de Gestão para A
Sustentabilidade

Não

2022/2023 2º Desenho de Sistemas de Trabalho Não

2021/2022 2º Políticas de Gestão para A
Sustentabilidade

Não

2021/2022 2º Desenho de Sistemas de Trabalho Não

2020/2021 2º Desenho de Sistemas de Trabalho Não

2019/2020 2º Políticas de Gestão para A
Sustentabilidade

Não

2019/2020 2º Desenho de Sistemas de Trabalho Não

2018/2019 2º Políticas de Gestão para A
Sustentabilidade

Não

2018/2019 2º Desenho de Sistemas de Trabalho Não
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 • Teses de Doutoramento
    - Em curso
 

 

 • Dissertações de Mestrado
    - Em curso
 

2017/2018 2º Políticas de Gestão para A
Sustentabilidade

Não

2017/2018 2º Desenho de Sistemas de Trabalho Não

2016/2017 2º Desenho de Sistemas de Trabalho Não

2015/2016 2º Desenho de Sistemas de Trabalho Não

2014/2015 2º Desenho de Sistemas de Trabalho Não

2013/2014 2º Desenho de Sistemas de Trabalho Não

Orientações

Nome do Estudante Título/Tópico Língua Estado Instituição

1 Jicheng Xing Comparison Study on Eco-
Industrial Parks - Under
Circular Economy
Paradigms

Inglês Em curso Iscte

2 Jicheng Xing Comparison Study on Eco-
Industrial Parks - Under
Circular Economy
Paradigms

Inglês Em curso Iscte

3 Cláudia José Francisco
Gaspar

Pathways to a Circular
Economy in the Context of
a Sustainable Global
Transition: Indicators,
Perceptions, Actors and
Solutions - The Sintra Case
Study

Inglês Em curso Iscte

4 Liza Bonakdar Knowns and Unknowns:
Probing Supply Chain
Sustainability in The AI Era

Inglês Em curso Iscte

5 Melan Keshishian Developing a framework
for circular economy
adoption in southern
european healthcare
supply chains

Português Em curso Iscte

Nome do Estudante Título/Tópico Língua Estado Instituição

1 Matilde Gomes
Maldonado de Sousa
Fernandes

Blockchain e inovação
digital na gestão da cadeia
de abastecimento de luxo:
estratégias para
rastreabilidade, resiliência
e valor da marca

-- Em curso Iscte
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2 Sharjah Ibrahim Ethical Corporate Culture
in Fostering Human
Sustainability and Social
Cohesion through
Immigrant Workforce
Integration in Portugal

-- Em curso Iscte

3 XIN SU Gestão de Interrupções de
Serviço em Infraestrutura
de Transporte Envelhecida

-- Em curso Iscte

4 Muhammad Sohail Shah Confiança
Descentralizada:
Aproveitando as
Tecnologias Web3 e
Blockchain

-- Em curso Iscte

5 Alexandre Miguel Jorge
Ferreira

The Role of Artificial
Intelligence in Enhancing
Supply Chain Risk
Management Through
Early Disruption Detection

-- Em curso Iscte

6 Hélio José Fernandes
Lourenço

Pesquisa de KPIs para
aferição da Resiliência na
Cadeia de Abastecimento
Automóvel Portuguesa:
Uma Replicação do Estudo
de Raaymann & Spinler

-- Em curso Iscte

7 Nuno Filipe Trigo
Fernandes

Medição do desempenho
da cadeia de
abastecimento de
medicamentos
hospitalares em Portugal

-- Em curso Iscte

8 Beatriz Rodrigues Rufino
Guerreiro Baptista

A influência de um valor
de retorno para a
participação dos
consumidores na
separação de resíduos-
implementação do SDR
em Portugal

-- Em curso Iscte

9 Inês Calhegas Rodrigues Além da ISO 14001: As
Certificações Ambientais e
os Fatores ESG Aumentam
a Sustentabilidade no
Contexto B2B?

-- Em curso Iscte

10 Ana Luís Lopes Marques ESG nas Parcerias
Estratégicas: O Caso do SL
Benfica e Delta Cafés na
Construção de Reputação
e Valor

-- Em curso Iscte

11 Maria João Carreira Frazão Responsabilidade Social
Corportativa e Modelos de
Gestão alternativos como
resposta aos desafios do
século 21

-- Em curso Iscte

12 Xu Yang Valorização da Pedra
Reciclada na Indústria da
Pedra Ornamental em
Portugal: Aceitação do
Mercado entre Arquitetos
e Engenheiros Civis

-- Em curso Iscte

13 Susana Isabel Martins
Lopes

Sustentabilidade na
Produção de Chocolate
Artesanal em Portugal: O
Papel das Ferramentas
Digitais para a
Transparência

-- Em curso Iscte
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    - Terminadas
 

14 Ana Maria Cabral Menéres
Castelo Branco

Modelos de Formação de
Competências e o
Desemprego Jovem:
Perspectivas dos Jovens
Portugueses

-- Em curso Iscte

15 Ana Raquel Martins Paiva O impacto das eco-
certificações na Cadeia de
Abastecimento do El Corte
Inglés e a perceção dos
clientes

-- Em curso Iscte

16 Maria Rita Pinto Caseiro Implementação do Plano
de Adaptação às
Alterações Climáticas no
Metropolitano de Lisboa:
Desafios e Oportunidades

-- Em curso Iscte

17 Matilde de Lemos Cabeça "Teaming up" para a
sustentabilidade:
Promoção de Políticas e
Gestão Sustentável em
Clubes Desportivos. O
caso do Sport Lisboa e
Benfica

Inglês Em curso Iscte

Nome do Estudante Título/Tópico Língua Instituição Ano de
Conclusão

1 Denise Magalhães
Mercanti

Equilibrar Crescimento e
Sustentabilidade: Como a
Gestão Estratégica Impacta o
Modelo de Negócio da
Airbnb?Um projeto em
contexto empresarial.

Inglês Iscte 2025

2 Luís Miguel Fonseca
da Costa

Inovação e Sustentabilidade na
Indústria Portuguesa da Pedra
Ornamental: Alavancando as
Tecnologias da Indústria 4.0 no
Modelo SCOR

Inglês Iscte 2025

3 Beatriz Torrão Pinho Beauty in Balance: Assessing
the Importance of
Sustainability in Cosmetic
Purchasing Decisions among
Portuguese Consumers

Inglês Iscte 2025

4 Chengchun Li Adaptação de Modelos de
Negócio Circulares da Indústria
de Vestuário Chinesa para
Práticas Sustentáveis nos
Setores de Hotelaria e Turismo

Inglês Iscte 2024

5 Mafalda Mateus
Ferreira

Economia Circular: Estudo a
Marcas de Moda Portuguesas

Inglês Iscte 2024

6 Joana Inês Bailadeira
Gaspar

Moda sustentável é a nova
tendência a seguir em
Portugal? Estudo de Caso da
Cantê Lisboa

Inglês Iscte 2024

7 Andreea Stefania
Glodean

Políticas de Gestão para a
Sustentabilidade e Ecodesign
na Indústria Portuguesa de
Mobiliário

Português Iscte 2024
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8 Tiago Filipe Gonçalves
Gouveia

Implementação da Economia
Circular no Sector da
Construção: "Caso da Região
Autónoma da Madeira"

Português Iscte 2024

9 Marina Gherbovetchi Sustentabilidade do Cultivo à
Chávena:Perspetivas dos
Consumidores sobre a Adoção
da Tecnologia Blockchain na
Cadeia de Abastecimento do
Café

Inglês Iscte 2024

10 Concetta Disalvo Plataformas de Segunda Mão:
Aproveitando os Princípios
Circulares para Promover a
Sustentabilidade

Inglês Iscte 2024

11 José Maria Farinha
Tavares Domingos

Proposta de Pesquisa sobre
Mobilidade Sustentável na
Europa

Inglês Iscte 2024

12 Eloise-Mariet Emília
Rodrigues Peters

Plano de Negócios: Orientação
Vocacional na Escolha de uma
Carreira Profissional

Inglês Iscte 2024

13 Matilde de Lemos
Cabeça

"Teaming up" para a
sustentabilidade: Promoção de
Políticas e Gestão Sustentável
em Clubes Desportivos. O caso
do Sport Lisboa e Benfica

Inglês Iscte 2023

14 Maria Azevedo
Valadares de Paiva Sol

Aplicação de medidas de
Economia Circular de forma a
diminuir disrupções no setor
do vinho em Portugal

Inglês Iscte 2023

15 António Manuel de
Albuquerque Vilar
Pereira Machado

Influências na Disposição dos
Consumidores Portugueses
em Pagar por Entregas
Ambientalmente Sustentáveis.

Português Iscte 2023

16 Maria Mariana de Sá
Martins

Lean & Green Initiative action
plan for reducing greenhouse
gases in the logistics of a
pharmaceutical company: The
case of Perrigo Portugal

Inglês Iscte 2023

17 Diogo Coutinho Balula O Impacto da Economia
Circular na Cadeia de Valor: No
Contexto da Indústria
Portuguesa do Calçado

Inglês Iscte 2023

18 Francisco da
Assunção Contins

Embalagens Sustentáveis:
Encontrar uma solução amiga
do ambiente para os produtos
AZEMAD

Inglês Iscte 2023

19 Elisabeth Maria
Rentto

Transformação digital e
sustentabilidade. Ligação entre
novas technologies
impulsionadas por esg e iiot no
setor da borracha industrial

Inglês Iscte 2023

20 Alizé Annick Simone
Chagnon

Plano de negócios: Um espaço
de coworking para aprender
inglês

Inglês Iscte 2023

21 Mariana Santos da
Trindade

Implementação de
sustentabilidade ambiental na
estratégia corporativa de
empresas têxteis: explorando
a realidade portuguesa

Inglês Iscte 2023

8



22 Andre Zanon Carvalho Principais oportunidades
considerando a Economia
Circular no Setor das Rochas
Ornamentais em Portugal.

Inglês Iscte 2022

23 Luísa Sumares Velosa
Barreto

Práticas de Sustentabilidade
na Indústria Hoteleira: Estudo
nos Hotéis da Madeira

Inglês Iscte 2022

24 Filipa Alexandra
Bernardo Yekini

A indústria da moda pode
sustentar cadeias de
suprimentos sustentáveis? O
estudo de caso da Inditex Zara

Inglês Iscte 2022

25 Beatriz Rita de Souza
da Cruz Grillo
Evangelista

Medição de progressos de
sustentabilidade no sector da
limpeza: O caso da Iberlim

Inglês Iscte 2022

26 Mariana Rosa
Anselmo Pinto

Sustentabilidade no Sector da
Cerveja Artesanal - Melhorias
na Gestão em rumo de uma
Empresa Sustentável e
Transparência da Cadeia de
Abastecimento: Um Estudo de
Caso sobre a Cervejaria
Artesanal BARONA

Inglês Iscte 2021

27 Milena Christine
Kaupp

A Economia Circular - Qual é o
nível de conhecimento da
Economia Circular no sector da
indústria de pedra
portuguesa?

Inglês Iscte 2021

28 Tomás de Oliveira
Vargas Carolino

Caso de estudo no Sport
Lisboa e Benfica

Inglês Iscte 2021

29 Luís Almeida Ramos Como melhorar o framework
corporativo da Indústria
Portuguesa da Cortiça através
do paradigma da Economia
Circular

Inglês Iscte 2021

30 Marta Mateus Tavares Explorar o comportamento de
compra verde em Portugal:
das preocupações ambientais
ao comportamento de compra
verde

Inglês Iscte 2021

31 Mariana Rosa
Anselmo Pinto

Sustainability on the Craft Beer
Sector - Management
Improvements Towards
Sustainable Business and
Supply Chain Transparency: A
Case Study on BARONA
Brewing Company

Inglês Iscte 2021

32 Julia Harms " Sustainable Supply Chain
Management Potential and
challenges of implementing
blockchain technology in the
food supply chain of of small
and medium- sized
companies"

Inglês Iscte 2020

33 Inês Santos Sequeira Envelhecimento da força de
trabalho e Indústria 4.0 - GRH
como elo essencial

Português Iscte 2020

34 Ana Lúcia Sousa
Henriques

O Impacto Social, Ambiental e
Económico do uso de Copos
Reutilizáveis em Lisboa

Inglês Iscte 2019
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 • Projetos Finais de Mestrado
    - Terminadas
 

35 Rui Carlos Calado
Fernandes Dias

RSE numa Empresa de
Telecomunicações:
Tecnologias de Informação e
Comunicação para a gestão da
Saúde da População Idosa em
Portugal

Inglês Iscte 2019

36 Rui Carlos Calado
Fernandes Dias

CSR practices in a Telecomm
Company: Information and
Communication Technologies
(ICTs) for Elderly Healthcare
Management in Portugal

Inglês Iscte 2019

37 André Chaves
Figueiredo

Responsabilidade Social
Empresarial: Um Caminho
Possível para a
Sustentabilidade e Negócios
Competitivos a partir da
perceção dos colaboradores

Português Iscte 2018

38 Mariana Amaral
Guerra Neto Coelho

Portuguese Perception
Towards eHealth Technology
for Information Exchange &
Weight Management Within
Integrated Healthcare Systems

Inglês Iscte 2018

39 Joana Gomes de
Almeida Soares

Identificação dos Requisitos
Sociais Necessários para a
Criação de uma Organização
Virtual Dinâmica: O caso das
PAM

Português Iscte 2017

40 Cunaal Mahendra
Kumar Harjivan

DESENVOLVIMENTO DA
SUSTENTABILIDADE NO
RETALHO ALIMENTAR

Português Iscte 2011

Nome do Estudante Título/Tópico Língua Instituição Ano de
Conclusão

1 Margarida Lopes de
Campos Figueiredo

Plano de Negócios
Internacional Inovador:
Sustentabilidade, uma nova
Empresa Portuguesa Têxtil do
Linho

Inglês Iscte 2022

2 Julia Stefanie Karina
Theiner

Como estão as empresas a
abordar a transparência da
cadeia de abastecimento?
Estudo de Caso Pedagógico de
Rügenwalder Mühle

Inglês Iscte 2021

3 Maria Figueiredo Dias
Cardoso Moniz

Análise da Cadeia de Valor
como Apoio à Gestão
Sustentável: Uma Aplicação ao
Projeto Villa Oeiras da CMO

Inglês Iscte 2021

4 Hans Ricardo Klünter A implementação da economia
circular no sector da pedra
natural portuguesa

Inglês Iscte 2020

5 Francisco Dupont
Pires de Sousa Seiça

A INFLUÊNCIA DAS ATIVIDADES
DE RESPONSABILIDADE
SOCIAL CORPORATIVA (RSC)
NO COMPORTAMENTO DE
COMPRA DOS
CONSUMIDORES:UM ESTUDO
DE CASO DE NEGÓCIOS -
SETOR BANCÁRIO PORTUGUÊS

Inglês Iscte 2020
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 • Revistas Científicas
    - Artigo em revista científica
 

6 André César Simões
Catalão

Caso Pedagógico Aquitrends:
Inovação no sector da
Aquacultura

Português Iscte 2018

7 Ana Isabel Abrantes
Cabral

Melhoria do Quadro de
Indicadores de Avaliação do
Desempenho numa Empresa
de Bebidas

Português Iscte 2014

8 Pedro Henrique
Bargado de Sousa

Recife Artificial Multifuncional
(RAM): Uma proposta
inovadora e multifuncional
para o desenvolvimento
socioeconomico da ilha do
Porto Santo

Português Iscte 2014

9 Francisco José Teixeira
da Rocha

Plano de Negócios:
BioAromatic

Português Iscte 2013

10 Cunaal Mahendra
Kumar Harjivan

Desenvolvimento de
Sustentabilidade no Retalho
Alimentar

Português Iscte 2011

Total de Citações

Web of Science® 80

Scopus 66

Publicações

1 Silva, A. da., Duarte de Almeida, I., Dionísio, A. , Rabadão, C. & Capela, C. (2025). How digital technologies
enhance competitiveness in manufacturing SMEs. Journal of Innovation and Entrepreneurship. 14 (1)
 - N.º de citações Scopus: 1
 - N.º de citações Google Scholar: 7

2 Almeida, I. C. de. & Silva, A. A. da. (2024). Boosting sustainability: R&amp;D mobiliser projects in Portuguese
ornamental stone companies. European Journal of Applied Business and Management. 10 (1), 142-170
 - N.º de citações Web of Science®: 1

3 Duarte de Almeida, I. & Silva, A. (2021). Coastal erosion: from coastal natural resources loss to territorial
imbalances and social impacts. International Journal of Environmental Sciences and Natural Resources. 27 (4)
 - N.º de citações Web of Science®: 2

4 Duarte de Almeida, I. (2020). Um capitalismo global em mudança. Cadernos de Economia. 130 (1), 56-58

5 Silva, A. & Duarte de Almeida, I. (2020). Towards industry 4.0: a case study in ornamental stone sector.
Resources Policy. 67
 - N.º de citações Web of Science®: 18
 - N.º de citações Scopus: 8
 - N.º de citações Google Scholar: 35
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