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Curriculo

Licenciada em psicologia clinica (Univ. de Coimbra). Fez mestrado e doutoramento em psicologia social no ISCTE (com
estagio de investigacdo na Flinders University, Adelaide, Australia). Tem a especialidade em psicologia do trabalho, social e
das organizacdes e, especialidade avancada em psicoterapia (OPP), com formac&o de Nivel 1 em EMDR. E docente no
ISCTE e investigadora no CIS desde 1999, tendo tido alguns cargos de gestdo durante este periodo: foi Presidente do
Conselho Pedagégico do ISCTE (2019-2023) e diretora do Mestrado em Psicologia Comunitaria e Protecao de Criangas e
Jovens em Risco (2018-2019). Tem coordenado e colaborado em estudos e projetos de intervencdo social e comunitaria,
sobretudo no ambito da sua avaliacao, a nivel local (ex., Communication for Integration - C4i/Amadora), a nivel nacional
(ex., Projeto Playgroups for inclusion/Grupos Aprender, Brincar, Crescer; Programa Escolhas, 7G; estudos para o CNCS) e
em outros projetos internacionais (ex., Projeto ISCWeB - International survey on children's well-being; GRIT - Projeto
Erasmus+ - Growing in Urban Education and Diversity; Yar4all). Colaborou em 2018 como Quality Monitor do Australian
Council for Educational Research (ACER) num projeto liderado pela OCDE sobre competéncias socioemocionais e foi
consultora técnica e cientifica para a Fundagao Calouste de Gulbenkian nos Projetos Academias Gulbenkian do
Conhecimento (2018-2022). Para além do seu interesse pela area da inclusdo (tendo estado envolvida na Carta Portuguesa
para a Diversidade), nos Ultimos anos tem trabalhado na area do risco (Gambling e adolescéncia, com a Universidade de
Nottingham Trent) e da prote¢do de criancgas e jovens, desenvolvendo, em colaboragao com outras colegas, materiais que
visam a promocao dos direitos da crianca ("A descoberta dos direitos das criancas", editado pela Assembleia da Republica),
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a prevencdo universal do abuso sexual ("As Aventuras do Buzio e da Coral"; "Picos e Avela a descoberta da Floresta do
Tesouro") e a audicdo da crianga em tribunal ("Audicdo da crianca: Guia de boas praticas"; "O Jodo vai a tribunal/O dia que
a Mariana ndo queria"; Projeto 12: www.projeto12.pt). Em 2017 participou no projeto T.A.L.E. (Training Activities for Legal
Experts) que procurou formar profissionais para uma correta implementacao das Diretrizes do Conselho Europeu para
uma Justica amiga da Crianca. E membro do Conselho Diretor do CSIS Child Safeguarding in Sport e do Conselho Cientifico
da Academia de Lideres UBUNTU. Formadora no CEJ, sobre Audicdo da Crianca (2016-2023). Fez supervisdo a Equipas de
apoio a familias (SCML-2017-2020). Foi consultora para a ACRIDES (Cabo-Verde) e é-0 atualmente para o Conselho da
Europa no ambito de um projeto sobre child-friendly justice. Atualmente integra o Grupo VITA, grupo de
acompanhamento de situac8es de violéncia sexual sobre criancas e adultos vulneraveis no contexto da igreja Catélica em
Portugal. Recebeu o Prémio Carreira Sul 2020 da OPP.

Areas de Investigacao

Monitoriza¢do e avaliagdo de programas de intervenc¢do social e comunitarios

Inclusao social

Direitos da crianga

Risco e protecdo (e.g, prevencdo primaria do abuso sexual; audi¢do da crianca em tribunal)

Competéncias sociais e emocionais

Qualificacdes Académicas

Universidade/Instituicao Tipo Curso Periodo

APTCC Pés-graduacgao Psicoterapia Comportamental- 2017
Cognitiva

ISCTE-IUL Doutoramento Doutoramento em psicologia social 2010

ISCTE-IUL - Instituto Superior Mestrado Psicologia Social e Organizacional 2003

Ciéncias Trabalho e da Empresa

Faculdade Psicologia Ciéncias Licenciatura Psicologia 1999
Educagdo - UC

Atividades Letivas

Ano Letivo Sem. Nome da Unidade Curricular Curso(s) Coord
2024/2025 2 Introducdo a Avalia¢do Psicoldgica E:Jérr?gi;rgsst(i;céjigiigneahirrr%g;gg!a de Sim
Forense
2024/2025 2° Avaliacio Psicologica Licenciatura em Psicologia; Sim
2024/2025 2° e = Mestrado em Psicologia Sim
Avaliagdo e Intervencao com Comunitaria, Protecdo de Criangas e
Criancas em Situagdo de Risco Jovens em Risco; Curso de Pos

Graduacdo em Intervengao
Comunitaria e Protecgao de
Menores;

N
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Avaliagdo Psicolégica da Crianca e do
Adulto

Estagio em Psicologia Comunitaria

Dissertacdo em Psicologia
Comunitaria, Prote¢do de Criangas e
Jovens em Risco

Tese em Psicologia

Avaliacdo e Intervencdo em Familias
de Risco

Avaliacdo e Intervencao com
Criancas em Situacdo de Risco

Psicologia Comunitéria

Concepcdo e Avaliacdo de Projectos

Avaliacdo e Intervencdo com
Criancas em Situag¢do de Risco

Avaliacdo e Intervencdo com
Criancas em Situagdo de Risco

Avaliagdo e Intervencdo no Abuso
Sexual de Menores

Avaliacdo e Intervencao com
Criancas em Situacdo de Risco

Mestrado em Psicologia
Comunitaria, Protecdo de Criangas e
Jovens em Risco;

Mestrado em Psicologia
Comunitaria, Protecdo de Criangas e
Jovens em Risco;

Mestrado em Psicologia
Comunitaria, Protecdo de Criangas e
Jovens em Risco;

Doutoramento em Psicologia;
Doutoramento em Psicologia Social
de Lisboa;

Mestrado em Psicologia
Comunitaria, Prote¢do de Criangas e
Jovens em Risco; Curso de Pés
Graduacdo em Intervencdo
Comunitaria e Protec¢do de
Menores;

Mestrado em Psicologia
Comunitaria, Protecdo de Criancgas e
Jovens em Risco; Curso de Pés
Graduacdo em Intervengdo
Comunitaria e Protec¢ao de
Menores;

Mestrado em Psicologia Social da
Saude; Curso de P6s Graduagao em
Desenvolvimento Comunitario;
Mestrado em Psicologia
Comunitaria, Prote¢do de Criangas e
Jovens em Risco; Curso de Pés
Graduacdo em Intervencdo
Comunitaria e Protec¢do de
Menores;

Semindrio de Especializacdo em
Concecdo e Avaliagao de Projetos;
Mestrado em Psicologia Social e das
Organizacdes; Curso de Pos
Graduacao em Desenvolvimento
Comunitario;

Mestrado em Psicologia
Comunitaria, Protecdo de Criangas e
Jovens em Risco; Curso de Pés
Graduacgdo em Intervencdo
Comunitaria e Protec¢do de
Menores;

Mestrado em Psicologia
Comunitaria, Prote¢do de Criangas e
Jovens em Risco; Curso de Pés
Graduacdo em Intervencdo
Comunitaria e Protec¢do de
Menores;

Curso de P6s Graduagao em
Interveng¢do Comunitaria e Protecc¢ao
de Menores;

Mestrado em Psicologia
Comunitaria, Protecdo de Criancas e
Jovens em Risco; Curso de Pés
Graduacdo em Intervencdo
Comunitaria e Protec¢ao de
Menores;
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Sim

Sim

Sim

Sim
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https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/02819-284502928661709
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03945-0-847452882076519
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/aifr-565977905404717
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/aifr-565977905404717
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/aicsr-565977905404634
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/aicsr-565977905404634
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m7403-1-565977905404704
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m8226-284502928662123
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/aicsr-565977905404634
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/aicsr-565977905404634
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Avaliacdo e Intervencdo no Abuso
Sexual de Menores

Avaliagdo Psicologica da Crianca e do
Adulto

Legislacao, Organizagdo e
Competéncias dos Servicos de
Intervencgao Social e com Criangas e
Jovens em Risco e Perigo

Definicdo, Sinalizagdo e Avaliacdo de
Criancas em Situacdo de Mau Trato e

Negligéncia

Curso de P6s Graduagao em
Interven¢do Comunitaria e Protecgdo
de Menores;

Mestrado em Psicologia
Comunitaria, Protecdo de Criangas e
Jovens em Risco;

Curso Institucional em Escola de
Ciéncias Sociais e Humanas;

Curso Institucional em Escola de
Ciéncias Sociais e Humanas; Curso
de P6s Graduag¢do em Intervengao
Comunitaria e Protec¢do de
Menores;

Sim

Sim

Sim

Sim

¢ Teses de Doutoramento
- Em curso

Nome do Estudante

1 Sénia Luisa Varela Borges

2 Vanessa Cerrutti

3 Elisabete Pessanha
Rodrigues

4 Elisabete Eugénia Pinto
dos Santos Pessanha
Rodrigues

- Terminadas

Nome do Estudante

1 Vanessa Sofia Ferreira
de Carvalho
Chamorro Russo
Cerruti

Titulo/Tépico

O bem-estar subjetivo das
criancas da area
metropolitana de Lisboa

Examining longitudinal
impacts for families and
children participating in
playgroups: the role of
quality and dosage

Arelacdo entre a
psicologia e o direito nas
decis@es judiciais no
ambito de processos
tutelares educativos:
perspetivasde =~
magistrados e técnicos

The relationship between
psychology and law in
Juvenile justice decision
making: the perspectives
of judges and social
technicians

Titulo/Tépico

The Impact of playgroups for
chiIdreg and fapmﬁ/g 3

of dosage, quality and long-
term effects

ies: the role

Lingua Estado Instituicao
Portugués Em curso ISCTE-IUL

Inglés Em curso Universidade de

Coimbra (FPCE)

Portugués Em curso ISCTE-IUL

Inglés Em curso ISCTE-IUL
Lingua Instituicdo Ano de

Conclusao

Inglés ISCTE-IUL 2023


https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m8629-565977905404703
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m8629-565977905404703
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/02817-284502928661705
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/02817-284502928661705
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m8619-847452882076044
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m8619-847452882076044
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m8619-847452882076044
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m8619-847452882076044
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https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m8623-565977905404632

2 Rita Alexandra Rosa “0O Mundo dos Intergalaticos” Portugués William 2021
Antunes James Center
for Research,
ISPA-Instituto
Universitario

3 Carla Marisa Candeias Playfulness da crianca e Portugués ISCTE-IUL 2020
Colaco cuidadores - instrumentos e
preditores no contexto dos
Grupos Aprender, Brincar,
Crescer

4 Filipa da Costa Calado Youth gambling: passion or Inglés Nottingham 2019
addiction? A review of family Trent
and individual factors University

¢ Dissertacoes de Mestrado
- Terminadas

Nome do Estudante Titulo/Tépico Lingua Instituicdo Ano de
Conclusédo

1 Ana Patricia Moreira Impacto percebido de um Portugués ISCTE-IUL 2023
Ayres projeto artistico e de
empreendedorismo social em

1ovens adultos privados de
iberdade

2 Beatriz Lima Fonseca A importancia de cuidar de Portugués ISCTE-IUL 2023
quem cuida: influéncia dos
Fatores de Risco Psicossociais
na Qualidade de Vida
Profissional em profissionais
das Comissdes de Protecao de
Criancas e Jovens

3 Lucia Janokova Identidade coletiva nas favelas Inglés ISCTE-IUL 2023
Rocinha e Maré e o uso de
narrativas e jornais
comunitarios em sua
construgao: percepg¢des de
escritores e jornalistas
comunitarios

4 Francisca Maria O programa de prevencao "Eu Inglés ISCTE-IUL 2023
Ventura dos Santos e os Outros": avaliacdo do
Ramires Araujo impacto e indicadores de
comportamentos futuros mais
seguros

5 Maria Pereira de Roteiro especifico de Portugal Portugués ISCTE-IUL 2023
Carvalho Mufioz para uma protecdo eficaz nas
Cardoso politicas em matéria de
desporto: Perce¢do de atletas
e treinadores

6 Sofia Fantasia Situagdes de Alegado Abuso Portugués ISCTE-IUL 2022
Cabanita Sexual na RAM: Perce¢des dos
profissionais sobre os
procedimentos de atuacdo

7 Inés Brito Nunes AVID: avaliagdo de Portugués ISCTE-IUL 2022
necessidades para cria¢do de
uma APP para Prevencao de
Violéncia no Desporto

8 Margarida Sofia Lucas "Vila Segura - The Game™: Portugués ISCTE-IUL 2021
Nunes Construcdo de um Jogo de
Prevencdo Primaria do Abuso
Sexual para Jovens entre os 12
e os 14 anos
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Catarina Larisa
Mendes

Célia Cristina
Mendonca Marreiros

Patricia de Almeida
Antunes

Ana Carolina
Bernardino Carneiro

Ana Margarida
Ferreira Fonseca

Mab Aliucha dos
Santos Marques

Verdnica de Palhares
Falcdo Loppenberg
Antunes

Maria Cunha Mendes
Marques da Gama

Maria Leonor Pinheiro
Rego Gongalves
Carneiro

Adriana Marcal
Duarte

Inés Filipa Pimenta
Costa

Ana Rita Jesus Palma

O abuso sexual na imprensa
Portuguesa: sua caracterizacdo
a partir de uma amostra de
noticias do jornal Correio da
Manha

Projeto Sala Aberta- Grupos
Aprender Brincar Crescer,
gercegéo de impactos e
eneficios, sob o olhar de
cuidadores e facilitadores

Academia pessoas/PESSOAS: o
impacto percebido nas
competéncias socioemocionais
e no desenvolvimento do self
por parte dos participantes

Impactos da COVID-19 em
jovens adultos: O papel
moderador da satisfaféo com
o suporte social na relacdo
entre stress e
comportamentos de risco

Estratégias de coping e saude
mental de estudantes
universitarios no contexto da
pandemia provocada pela
CovID-19

A origem importa? Avaliagdo
de um potencial candidato por
participantes de entidades
signatarias e ndo signatarias
da Carta portuguesa para a
diversidade.

Videogame Play for Emotion
(Dys)Regulation: Relacdo entre
Tempo de Jogo, Géneros de
Videojogos e Variaveis
Emocionais numa Amostra de
Jogadores Adultos

Representag8es Sociais Sobre
o Abuso Sexual no Contexto
Desportivo

?Picos e Aveld a descoberta da
floresta do tesouro?:
monitoriza¢do e analise
compreensiva da sua
implementacdo em contexto
pre-escolar e de 1° ciclo

"Direitos em Jogo" -
Constru¢do de um Jogo
Didatico sobre os Direitos da
Crianca

Impacto da Cultura
organizacional sobre a
diversidade nas Crencas pro-
diversidade e o efeito
moderador da Comunicacao
para a diversidade

Abandono Escolar em
Contextos Sociais
Desfavorecidos: Desenho de
um Programa de Prevencdo
com base numa Avaliagdo de
Necessidades

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

2020

2020

2020

2020

2020

2020

2019

2019

2019

2019

2018

2018
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Maria Madalena
Lameiras Campos
Ferreira

Candida Raquel de
Melo Parente

Sara Domingues
Gongalves

Catarina Alexandra da
Cruz de Castro

Carolina Margal
Marreiros

Diana Patricia
Carvalho Marcelino

Ana Catarina Alves
Lopes

Mafalda Sofia Gomes
Marques Visitagao

Angela Maria Paiva
Neves Rodrigues

Marta Isabel
Goncalves Mendes

Joana Margarida
Pereira Ferreira Lobo

Nelson Alexandre
Guedes Valente

Débora Cristina
Moreira Fazenda

Selo Protetor- Uma analise
compreensiva com base nas
candidaturas ao Selo (edi¢ao
2018)

Reabertura de Processos de
Promocgdo e Protecdo de
Criancgas e Jovens em Risco:
Anadlise de Perfis

A racionalidade (i)limitada em
processos de tomada de
decisdo judicial: um estudo
com Auditores de Justica
portugueses

Depois do projeto-piloto:
Analise compreensiva da
implementacdo dos novos
Playgroups for
Inclusion/"Grupos aprender,
Brincar, Crescer"

Avaliacdo da qualidade da
interagdo monitora-crianga nos
grupos Aprender, Brincar,
Crescer

Vamos Prevenir! As Aventuras
do Buzio e da Coral - Avaliagdo
do Impacto do Jogo de
Prevencdo do Abuso Sexual
em Crianc¢as dos 6 aos 10 anos
de Idade

"Picos e Aveld a descoberta da
Floresta do Tesouro!" -
Construgdo de um Programa
de Prevencdo Primaria de
Abuso Sexual para Criangas
em idade pré-escolar

what's next? Challenges from
signing a Diversity Charter - a
case study in a Portuguese
organization

Audic¢do da crianga: Desenho,

Implementacado e Avalia¢gdo de
uma Formacgdo a Magistrados

Portugueses

Playgroups for Inclusion:
Avaliagdo da implementacdo
dos Grupos Aprender, Brincar,
Crescer na perspetiva dos
cuidados do distrito de Lisboa

O Projecto Grupos Aprender,
Brincar, Crescer: Expectativas,
avaliagdo e percec¢do das
suprevisoras sobre a qualidade
da sua implementagao

Treino de Competéncias
Sociais e Emocionais para
Pacientes com o Espetro da
Esquizofrenia e de Outras
Perturbac®es Psicoticas

Percepcdes e Representacdes
de Bem-Estar Subjectivo em
Criangas de uma amostra
Portuguesa

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Inglés

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

2018

2018

2018

2018

2017

2017

2017

2017

2016

2016

2016

2016

2016
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Telma Isabel Lopes
Grazina

Magda Helena Moita

Isabela Borges Nerys

Irina Filipa Teixeira
Chaves

Nicole Christine Alves
Figueiredo

Raquel Alexandra
Marques Gongalves

Monica Andreia Leite
Correia

Hélia Sofia de Faria
Neves

Daniela Filipa Pereira
Semanas

Catarina Sofia da Silva
Teixeira

Olga Cristina
Gongalves Catanho

Joana Margarida
Vinagre Baido

Vamos Prevenir! As aventuras
do Buzio e da Coral - Avaliacdo
do Impacto em Criangas e
respectivos Cuidadores

Avaliacdo de Impacto do Jogo
"Vamos Prevenir! As Aventuras
do Buzio e da Coral" - Jogo de
Prevencdo Primaria do Abuso
Sexual para Criancas entre os
6 e os 10 anos

Atitudes e Percep¢des sobre a
Violéncia Doméstica: Uma
andlise comparativa entre
mulheres e homens
portugueses e brasileiros a
viver em Portugal

"Eu estou aqui"™: Narrativas de
imigrantes que vivem em
situacdo irregular em Portugal.

Vamos Prevenir! As Aventuras
do Buzio e da Coral - Jogo de
Prevencdo Primaria do Abuso
Sexual para Criancas entre os
6 eos 10ano

Percegbes de Bem-Estar em
Criancas e Familias: um olhar
intra e inter geracional

"Imigrantes na cidade":
contributos da identidade de
lugar, do sentimento
psicologico de comunidade e
do territério de residéncia para
0 bem- estar subjetivo

Inventario Home Observation
for Measurement of the
Environment (HOME) para
criangas dos zero aos cinco
anos de familias culturalmente
diversas: uma analise critica

Quando jogar se torna um
risco: a relagdo entre
caracteristicas parentais,
atitudes dos pais e dos filhos
em relagdo ao jogo, e
comportamentos de jogo em
adolescentes

Concecgdes sobre a
parentalidade de pais e maes
de origem Cabo-Verdiana a
residir em Portugal

Fatores explicativos do
insucesso escolar no ensino
superior em alunos autéctones
e de descendéncia ndo lusa

Serao as Criancas Felizes? O
Papel da Etnia, Sexo e Ano
Escolar no Bem-Estar
Subjectivo em Criangas e
Adolescentes

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

ISCTE-IUL
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