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PhD in Economics (ISCTE-IUL), Msc in Urban and Regional Planning (UTL), Degree in Economics (ISE). Assistent Professor at
the Department of Political Economy and Director of the Master Course on Development Studies. Teaches at ISCTE-IUL
since 1996 in fields such as Development Economics, Territorial Economics, Urban and Regional Planning and Public
Policies in PhD Programmes (Arquitecture) and in Master Programmes (Development Studies, International Studies,
Economics and Public Policies, Social and Solidarity Economy and Arquitecture of Contemporaneous Metropolitan
Territories). Researcher at Dinâmia-CET. Develops research in fields such as globalization and local governance, urban and
regional planning for social innovation and territorial resilience, realist evaluation in public policies and methodology of
transdisciplinary research. Developed research in the framework of European experimental programmes (Poverty III,
Employment &amp; Adapt, Equal, etc.), national programmes (Iniciativa Bairros Críticos, Programa Rede Social) and
international organizations as the ILO (STEP Programme, Project CIARIS, Project BRIDGES) and the OECD (Project IESED).
Founding member of the Agency for Territorial Cohesion of the Azores Region (AGECTA) where is developing the Academy
for Cohesion in the Azores (ACA). Invited by the Azores Regional Govenment to become a member of the scientific comittee
for the Implementation of the Regional Anti-Poverty Strategy (2018-2028).   
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Research Interests

Territorial development; Territorial planning; Local governance; Social innovation and territorial resiience; Methodology
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Academic Qualifications

University/Institution Type Degree Period

ISCTE-IUL - Instituto Superior
Ciências Trabalho e da Empresa

PhD Economia 2006

Universidade Técnica de Lisboa (UTL) M.Sc. Planeamento Regional e Urbano 1987

Instituto Superior de Economia e
Gestão - UTL

Licenciate Economia 1976

External Professional Activities

Period Employer Country Description

2018 - 2027 Regional Government of
Azores

Portugal Follow Up of the Implementation of the
Regional Anti-Poverty Strategy

Teaching Activities

Teaching Year Sem. Course Name Degree(s) Coord
.

2024/2025 2º Urban Regeneration and Social
Innovation

Post Graduation Program in
Municipal Challenges and Local
Development;

No

2024/2025 2º Partnerships for Action and Local
Development Projects

Post Graduation Program in
Municipal Challenges and Local
Development;

Yes

2022/2023 2º Partnerships for Action and Local
Development Projects

No

2022/2023 1º Readings in Political Economy Master Degree in Political Economy; No

2021/2022 2º Urban Regeneration and Social
Innovation

Post Graduation Program in
Municipal Challenges and Local
Development;

No

2021/2022 2º Partnerships for Action and Local
Development Projects

Post Graduation Program in
Municipal Challenges and Local
Development;

No

2021/2022 1º Readings in Political Economy No

2020/2021 1º Urban Studies Issues Doctorate Degree (PhD) in Urban
Studies;

No

2020/2021 1º State and Development Master Degree in Development
Studies;

Yes

2020/2021 1º Political Economy and Globalization Bachelor Degree in Political Science; No

2020/2021 1º Economy and European Policies Master Degree in Economics and
Public Policies;

Yes
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 • Ph.D. Thesis
    - Ongoing
 

 
    - Concluded
 

2020/2021 1º Readings in Political Economy Master Degree in Political Economy; No

2019/2020 2º Master Dissertation in Development
Studies

Master Degree in Development
Studies;

Yes

2019/2020 2º Urban Regeneration and Social
Innovation

Post Graduation Program in
Municipal Challenges and Local
Development;

Yes

2019/2020 2º Phd Thesis in Architecture of
Contemporary Metropolitan
Territories II

No

2019/2020 2º Partnerships for Action and Local
Development Projects

Post Graduation Program in
Municipal Challenges and Local
Development;

Yes

2019/2020 2º Globalization and Development
Challenges

Master Degree in International
Studies;

Yes

2019/2020 1º Social Policies and the Future of the
Welfare State

Yes

2019/2020 1º Research Project in Architecture of
Contemporary Metropolitan
Territories

No

2019/2020 1º Master Dissertation in Development
Studies

Master Degree in Development
Studies;

Yes

2019/2020 1º Political Economy and Globalization Bachelor Degree in Political Science; Yes

2019/2020 1º Cities and Development Yes

Supervisions

Student Name Title/Topic Language Status Institution

1 Susana Maria Soares
Leitão de Sousa

Modelos de governança e
política de cidades: uma
leitura a partir da iniciativa
"Bairros Críticos"

Portuguese Developing Iscte

Student Name Title/Topic Language Institution Concluding
Year
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 • M.Sc. Dissertations
    - Concluded
 

1 Alessandro Colombo Novas formas de governança
multinível nas políticas
urbanas: Potencialidades,
limites e paradoxos nos
processos de regeneração em
áreas urbanas em crise

Portuguese Iscte 2021

Student Name Title/Topic Language Institution Concluding
Year

1 António Alves dos
Santos Borges
Coutinho

The Azores region airspace
liberalization and Its Territorial
Cohesion

English Iscte 2023

2 Guilherme Duarte
Simões Tito Santos

Education and Sustainable
Food Consumption in
Portuguese Public Schools-
Food Education and School
Food as part of Sustainable
Development

Portuguese Iscte 2020

3 Haoxiang Ren The Belt and Road Initiative-
Chinese Plan of global
Economic Governance

English Iscte 2019

4 Du Boran Research on inequality of
resource allocation in China
since reform and opening up

English Iscte 2019

5 Ana Raquel Lopes
Graça Fernandes de
Melo Jerónimo

Economia Social e Solidaria e
Desenvolvimento Local: a
experiência da Rede
Participação Juvenil de Sintra.

Portuguese Iscte 2017

6 Ana Luísa Martins
Ferreira

Caminhos para uma maior
autonomia das organizações
da economia social em
Portugal.

Portuguese Iscte 2017

7 Inguialdo do
Nascimento do
Espírito Santo

Aprender com Projeto de
Cooperação para o
Desenvolvimento: um Modelo
para Incorporação das lições
do PDSA II nas Acões
Correntes dos Agentes de São
Tomé e Príncipe

Portuguese Iscte 2017

8 Ana Cristina Alves de
Almeida

Rural Tourism: What is the
Influence of SPA as a Decision
Factor in the Accommodation
Choice?

English Iscte 2017

9 Zaida Teresa Inácio
Ferreira Varela

Condições contemporâneas e
a integração de
desempregados de longa
duração: A Santa Casa da
Misericórdia das Caldas da
Rainha e a implementação do
projecto Euconsigo

Portuguese Iscte 2016

10 Maria Albuquerque
Ferreira Baptista

Iniciativas de economia social e
solidária, a 'integração
económica' e o
desenvolvimento local: a
experiência do Grupo de
Solidariedade Social,
Desportivo, Cultural e
Recreativo de Mira

Portuguese Iscte 2015
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11 Bruno Jorge Nunes
dos Santos

IMPARTER: Um Conceito de
Arts & Business em Portugal

Portuguese Iscte 2015

12 Nyssken Roberto
Rodrigues Costa
Alegre

"Rede Social" Como Medida de
Políticas Sociais - Benefício e
Desafios: O Caso de Estudo
Rede Social, Cascais

Portuguese Iscte 2015

13 Anabela Silva
Marques Duarte
Fonseca Aleixo

Da Economia Social para a
Economia Solidária

Portuguese Iscte 2015

14 Ana Paula Carvalho de
Lima

Análise da implementação de
um plano de treino de
competências parentais em
pais com filhos
institucionalizados: Estudo de
caso do Centro de
Acolhimento Temporário -
Casa da Palmeira da
Associação Luís Pereira da
Mota

Portuguese Iscte 2014

15 Cláudia Sofia Tavares
Gomes

Desenvolvimento local,
Governança Colaborativa e
Associativismo: dinâmicas de
mobilização para a ação no
contexto do Município de
Peniche

Portuguese Iscte 2014

16 Sónia Fernandes da
Ponte Viveiros

A análise dos impactos do
projeto "Velhos Guetos, Novas
Centralidades" na ausência da
avaliação formal: um estudo
com base em perspetivas da
"avaliação realista"

Portuguese Iscte 2014

17 Francisco José Mota
Esteves

Novas Oportunidades
Económicas em Áreas Urbanas
em Crise: O contributo das
redes colaboração solidária

Portuguese Iscte 2014

18 Arlindo Semedo
Tavares

Pobreza, Exclusão Social e
Desenvolvimento Social: o
Caso do Programa Rede Social
em Almada

Portuguese Iscte 2013

19 José Landim Monteiro "Microcrédito" na Integração
económica dos pobres em
Cabo Verde - Contributos a
partir de experiências de Cabo-
verdianos a residir em Portugal

Portuguese Iscte 2012

20 António Luís Barros
Mota

Desenvolvimento Local: da
Génese à Operacionalização
do Conceito na Acção
Municipal

Portuguese Iscte 2012

21 Liliana Andreia da
Fonseca Lourenço

O contributo das organizações
da economia social para o
desenvolvimento: O caso do
concelho de Almeida

Portuguese Iscte 2012

22 Susana Nogueira Mira
Godinho

-- -- Iscte 2011

Total Citations
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 • Scientific Journals
    - Scientific journal paper
 

 

 • Books and Book Chapters
    - Book chapter
 

 

 • Conferences/Workshops and Talks
    - Talk
 

Web of Science® 0

Scopus 7

Publications

1 Henriques, J. M. (2013). On becoming healthier communities: poverty, territorial development and planning .
Revista Portuguesa de Saúde Pública. 31 (1), 58-73
 - Times Cited Scopus: 7

1 Pereira, M., Marat-Mendes, T., Henriques, C., Henriques, J. M., Pinto, T.C., Perestrelo, Margarida...Borges, J.C.
(2021). Sistema alimentar: Proposta de instrumento de leitura [Food system: proposal of an instrument for
reading it]. In Compêndio de Políticas Urbanas [Urban Policies Anthology].

2 Marat-Mendes, T., Henriques, J. M., Perestrelo, Margarida, Pinto, T.C., Costa, P., Pereira, M....Henriques, C.
(2021). Sistema Alimentar e Sustentabilidade: aferição de oportunidades e iniciativas à escala local. In
Compêndio Projecto SPLACH.: CITTA, FEUP, FCTUC.
 - Times Cited Google Scholar: 1

3 Marat-Mendes, T., Henriques, J. M., Perestrelo, M., Pinto, T.C., Costa, P., Pereira, M....Henriques, C. N. (2021).
Sistema alimentar e sustentabilidade: aferição de oportunidades e iniciativas à escala local. In Compêndio de
políticas urbanas. Porto: CITTA.
 - Times Cited Google Scholar: 1

4 Henriques, J. M. (2016). Coesão territorial, resiliência e inovação social: O programa rede social. In António
Oliveira das Neves (Ed.), Agricultura, floresta e desenvolvimento rural. (pp. 199-214). Lisboa: IESE- Instituto de
Estudos Sociais e Económicos.

5 Henriques, J. M. (2014). Coesão Territorial e Desenvolvimento Local 'Revisitado': Perspectivas para o
Programa Rede Social. In Por um Alto-Minho Coeso e Inclusivo: a Experiência de um Projecto Ancorado nas
Redes Sociais. (pp. 15-31). Viana do Castelo: Alto Minho em Rede.

1 Henriques, J. M. (2021). Black Swans, The Day After e Desenvolvimento Territorial: ‘Revisitar’ e Aprender com
Acção Experimental em Projectos de Investigação do CET e do D’C. Conferência 'Entre Transições' do
Dinâmia-CET IUL.

2 Henriques, J. M. (2021). Saúde, ‘Outro’ Desenvolvimento e ODS: Contributos Precursores. Conferência
Internacional "Economia Social e Solidária e ODS: Sinergias e Oportunidades.
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https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/-sistema-alimentar-e-sustentabilidade-afericao-de-oportunidades-e-iniciativas-a-escala-local/80552
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/coesao-territorial-resiliencia-e-inovacao-social-o-programa-rede-social/31661
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/coesao-territorial-resiliencia-e-inovacao-social-o-programa-rede-social/31661
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/coesao-territorial-resiliencia-e-inovacao-social-o-programa-rede-social/31661
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/coesao-territorial-e-desenvolvimento-local-revisitado-perspectivas-para-o-programa-rede-social/20918
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/coesao-territorial-e-desenvolvimento-local-revisitado-perspectivas-para-o-programa-rede-social/20918
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/coesao-territorial-e-desenvolvimento-local-revisitado-perspectivas-para-o-programa-rede-social/20918
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/black-swans-the-day-after-e-desenvolvimento-territorial-revisitar-e-aprender-com-accao-experimental/87465
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/black-swans-the-day-after-e-desenvolvimento-territorial-revisitar-e-aprender-com-accao-experimental/87465
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/black-swans-the-day-after-e-desenvolvimento-territorial-revisitar-e-aprender-com-accao-experimental/87465
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/saude-outro-desenvolvimento-e-ods-contributos-precursores/87466
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/saude-outro-desenvolvimento-e-ods-contributos-precursores/87466


3 Pereira, M., Henriques, C., Borges, J.C., Lopes, S., Marat-Mendes, T., Henriques, J. M....Costa, P. (2020). O
Sistema Alimentar na Área Metropolitana de Lisboa: Aferição de uma metodologia de avaliação. 5ª Edição do
Workshop Interno do DINÂMIA'CET-IUL “Dinâmicas Socioeconómicas e Territoriais Contemporâneas | 2020.
 - Times Cited Google Scholar: 3

4 Henriques, J. M. (2019). Autarquias e Governação Multinível . Forum das Políticas Públicas (IPPS).

5 Henriques, J. M. (2019). Revisiting Contributions of an Institutionalist Precursor of Regional Development
Planning: ‘Mutual Aid’, ‘Industrial Villages’ and ‘Complete Education’ in Pyotr Kropotkin (1842-1921). 2º
Encontro Nacional de Economia Política da Associação Portuguesa de Economia Política.

6 Henriques, J. M. (2019). Municípios e Determinantes Sociais de Saúde Mental . Forum Social Intermunicipal
Lourinhã-Torres Vedras.

7 Henriques, J. M. (2019). Poder Local, ‘Potencial Endógeno’e Saúde Mental. II Jornadas da Saude Mental da
Area Metropolitana de Lisboa.

8 Henriques, J. M. (2019). Building Territorial Resilience: The Contemporary Relevance of Karl Polanyi.
International Conference Karl Polanyi.

9 Henriques, J. M. (2019). Novos Rumos do Desenvolvimento Local e das Redes Colaborativas. 5º Congresso
Internacional de Serviço Social.

10 Henriques, J. M. (2018). Animação Territorial e Planeamento Para a Resiliência: Experiências em Curso e
Resultados Preliminares. 4º WORKSHOP DINÂMIA-CET  Dinâmicas Socioeconómicas e Territoriais
Contemporâneas.

11 Henriques, J. M. (2018). Determinantes Socio-economicos da Saúde e Desenvolvimento: Exemplos de
Iniciativas Locais. Mestrado de Promoção da Saúde Escola Nacional de Saúde Pública .

12 Henriques, J. M. (2018). Economia, Vida de Relação e Saúde Mental: Perspectivas da Economia Política.
Conferências às Quintas do Departamento de Psicologia da Universidade Autónoma de Lisboa.

13 Henriques, J. M. (2018). Wicked Problems, Black Swans e Resiliência Regional:�Planeamento Territorial nas
Condições Contemporâneas�. A Economia Enquanto Realidade Substantiva.

14 Henriques, J. M. (2017). Healthy Cities Network and Social Network Program: Knowing, Evaluating and
Learning . Qualitative Health Research: A Force for Change!.

15 Henriques, J. M. (2017). Wicked Problems e Planeamento Territorial para a Resiliência: Knowledge Alliances,
Desafios Metodológicos e Perspectivas da Investigação Transdisciplinar, WORKSHOP DINÂMIA-CET Dinâmicas
Socioeconómicas e Territoriais Contemporâneas, 18 Dezembro 2017, Lisboa. WORKSHOP DINÂMIA-CET
Dinâmicas Socioeconómicas e Territoriais Contemporâneas, 18 Dezembro 2017, Lisboa.

16 Henriques, J. M. (2017). Economia e Saúde Mental: Diálogos com a Economia Política, Conferências de Outono
do Serviço de Psiquiatria e Saúde Mental, Hospital de Santa Maria, Lisboa, 31 Outubro 2017. Conferências de
Outono.

17 Henriques, J. M. (2017). Anti-Fragilidade, Resiliência Territorial e Economia Social e Solidária, Pós-Graduação
em Economia Social, Faculdade de Economia de Coimbra, Coimbra, 21 Abril 2017. Anti-Fragilidade, Resiliência
Territorial e Economia Social e Solidária, Pós-Graduação em Economia Social, Faculdade de Economia de
Coimbra, Coimbra, 21 Abril 2017.
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https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/revisiting-contributions-of-an-institutionalist-precursor-of-regional-development-planning-mutual/66442
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/revisiting-contributions-of-an-institutionalist-precursor-of-regional-development-planning-mutual/66442
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https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/wicked-problems-black-swans-e-resiliencia-regional-planeamento-territorial-nas-condicoes/54209
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https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/healthy-cities-network-and-social-network-program-knowing-evaluating-and-learning-/45242
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/wicked-problems-e-planeamento-territorial-para-a-resiliencia-knowledge-alliances-desafios/45235
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/wicked-problems-e-planeamento-territorial-para-a-resiliencia-knowledge-alliances-desafios/45235
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/wicked-problems-e-planeamento-territorial-para-a-resiliencia-knowledge-alliances-desafios/45235
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