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Public Profile

Academic Qualifications

University/Institution Type Degree Period

ISCTE-Instituto Universitário de
Lisboa

PhD Serviço Social 2012

External Professional Activities

Period Employer Country Description

2014 - 2014 Lusiada University -- Social Policy and Social Exclusion

Since 2014 Câmara Municipal de Oeiras -- Director of Cohesion and Social
Development Department

Teaching Activities

Teaching Year Sem. Course Name Degree(s) Coord
.

2020/2021 1º Advanced Seminar in Social Work
and Aging

No

2019/2020 2º Social Intervention with Elderly No

1



 

 • Ph.D. Thesis
    - Ongoing
 

 
    - Concluded
 

 

 • M.Sc. Dissertations
    - Concluded
 

Supervisions

Student Name Title/Topic Language Status Institution

1 Júlio Manuel Pereira dos
Santos

"Governança partilhada
em contexto autárquico.
Uma dimensão política do
Serviço Social"

Portuguese Developing Iscte

Student Name Title/Topic Language Institution Concluding
Year

1 Vera Lúcia Terra
Mesquita

Intervenção Social e Direitos
Humanos das Pessoas Idosas

Portuguese Iscte 2025

2 Maria Helena Gomes
dos Reis Amaro da
Luz

A economia social face ao
desafio de uma solidariedade
sustentável: a intervenção do
Serviço Social ao nível da
capacitação das organizações
vocacionadas para a
população idosa

-- Iscte 2019

3 Sónia Guadalupe dos
Santos Ribeiro Neves
de Abreu

As redes de suporte social
informal em Serviço Social: as
redes sociais pessoais de
idosos portugueses nos
processos de avaliação
diagnóstica em respostas
sociais

-- Iscte 2017

Student Name Title/Topic Language Institution Concluding
Year

1 Joana Filipa Peres
Gomes

The importance of clothing in
the preservation of an elderly
person's identity  in an
institutional environment

Portuguese Iscte 2021

2 Sara Maria Pós de
Mina Graça

Ageing and the Adequacy of
Social Policies on Promoting
the Security of Elderly People
in Rural Areas

Portuguese Iscte 2019

3 Ana Patrícia Baioneta
Braga

Social Work and Self-
determination of the People
with Disability

Portuguese Iscte 2018

4 Goreti Maria da Costa
Soares

A sobrecarga dos cuidadores
informais de idosos com
defeciência - Projecto de Apoio
ao Cuidador

Portuguese Iscte 2017

5 Cláudia das Neves
Afonso

A rede social informal do idoso
institucionalizado e a
intervenção do Serviço Social

Portuguese Iscte 2017
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 • M.Sc. Final Projects
    - Concluded
 

 
 
 

 
 

 • Scientific Journals
    - Scientific journal paper
 

6 Maria de Fátima dos
Santos Pimenta
Garcia

Sociabilidades, laços e redes
de vizinhança: "Quintais com
Vida"

Portuguese Iscte 2017

7 Andreia Filipa do
Carmo Rodrigues

O papel das Comissões
Municipais de Proteção às
Pessoas Idosas

Portuguese Iscte 2016

8 Marta Cristina Martins
Morgado

A intervenção do Assistente
Social com pessoas idosas
institucionalizados

Portuguese Iscte 2016

9 Edgar da Silva
Carreira

Immigrant Social Workers in
the Finnish Welfare State:
Mutual Challenges

English Iscte 2016

10 Tatiane Lúcia Valduga O Empowerment dos
Beneficiários do Bolsa Família.
Uma análise sobre o
empowerment das famílias na
busca pela garantia da
cidadania

Portuguese Iscte 2014

11 Cristina Maria Lopes
da Cunha Dias

O Bem-estar e o optimismo
nas pessoas idosas

Portuguese Iscte 2013

Student Name Title/Topic Language Institution Concluding
Year

1 Rita Moreira Duarte
Mesquita

Por um Desenvolvimento
Social e Local em Barik Ab \
Afeganistão

Portuguese Iscte 2015

2 Cristiana Nogueira
Pires

O Serviço de Apoio
Domiciliário  e a Participação
Social das Pessoas Idosas

Portuguese Iscte 2014

Total Citations

Web of Science® 13

Scopus 4

Publications

1 Cardoso, J., Vilar, D. & Casquilho-Martins, I. (2020). Desafios ao serviço social no contexto da COVID-19.
Intervenção Social. 55/56, 9-87
 - Times Cited Google Scholar: 16
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https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/desafios-ao-servico-social-no-contexto-da-covid-19/89131
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/desafios-ao-servico-social-no-contexto-da-covid-19/89131


 

 • Books and Book Chapters
    - Book chapter
 

 

 • Conferences/Workshops and Talks
    - Talk
 

 

 • Other Publications
    - Doctoral Thesis
 

 
    - Report
 

 
 
 

2 Guadalupe, S. & Cardoso, J. (2018). As redes de suporte social informal como fontes de provisão social em
Portugal: o caso da população idosa. Sociedade e Estado. 33 (1), 215-250
 - Times Cited Web of Science®: 13
 - Times Cited Scopus: 4

3 Cardoso, J. (2013). Assistência, acção social e municípios: apontamentos históricos e desafios actuais.
Intervenção Social. 41, 121-140

1 Belchior-Rocha, H. & Cardoso, Júlia ou Cardoso, Maria Júlia (2023). A intervenção comunitária como
promotora do desenvolvimento local sustentável . In Inês Casquilho Martins &amp; Joaquim Fialho (Ed.),
Planeamento da Intervenção Social: conceção, ação e avaliação. Lisboa: Edições Sílabo.

1 Belchior-Rocha, H. & Cardoso, Júlia ou Cardoso, Maria Júlia (2019). Sustainability starts with Local Intervention.
European Association of Schools of Social Work. Conference Madrid 2019.

2 Cardoso, Júlia ou Cardoso, Maria Júlia (2015). Ética e intervenção social no envelhecimento. 2º Congresso de
Psicogerontologia. Universidade Lusíada de Lisboa.

3 Cardoso, Júlia ou Cardoso, Maria Júlia (2014). Space and Dignity: a small experience in Oeiras. I International
Konya Symposium.

4 Cardoso, Júlia ou Cardoso, Maria Júlia (2014). Sujeito de direito e intervenção social no envelhecimento .
Curso de Aperfeiçoamento sobre Direito e Técnicas de Serviço Social – Área de Idosos “Os Direitos dos Idosos
e o Envelhecimento Activo.

5 Cardoso, Júlia ou Cardoso, Maria Júlia (2014). Ação Social: complexidades e desafios em contextos de
proximidade. “Welfare State in the age of austerity”, International Conference.

1 Cardoso, Júlia ou Cardoso, Maria Júlia (2012). Acção Social nos Municípios portugueses: potencialidades e
limitações.

2 Cardoso, Júlia ou Cardoso, Maria Júlia (2012). Acção Social nos Municípios portugueses: potencialidades e
limitações.

1 Cardoso, J., Vilar, D. & Casquilho-Martins, I. (2020).  Desafios ao Serviço Social no contexto da COVID-19.
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https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/as-redes-de-suporte-social-informal-como-fontes-de-provisao-social-em-portugal-o-caso-da-populacao/57261
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/as-redes-de-suporte-social-informal-como-fontes-de-provisao-social-em-portugal-o-caso-da-populacao/57261
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/assistencia-accao-social-e-municipios-apontamentos-historicos-e-desafios-actuais/21848
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/assistencia-accao-social-e-municipios-apontamentos-historicos-e-desafios-actuais/21848
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/a-intervencao-comunitaria-como-promotora-do-desenvolvimento-local-sustentavel-/100967
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/a-intervencao-comunitaria-como-promotora-do-desenvolvimento-local-sustentavel-/100967
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/a-intervencao-comunitaria-como-promotora-do-desenvolvimento-local-sustentavel-/100967
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/sustainability-starts-with-local-intervention/66624
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/sustainability-starts-with-local-intervention/66624
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/etica-e-intervencao-social-no-envelhecimento/57476
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/etica-e-intervencao-social-no-envelhecimento/57476
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/space-and-dignity-a-small-experience-in-oeiras/22184
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/space-and-dignity-a-small-experience-in-oeiras/22184
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/sujeito-de-direito-e-intervencao-social-no-envelhecimento-/21850
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/sujeito-de-direito-e-intervencao-social-no-envelhecimento-/21850
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/sujeito-de-direito-e-intervencao-social-no-envelhecimento-/21850
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/acao-social-complexidades-e-desafios-em-contextos-de-proximidade/21849
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/acao-social-complexidades-e-desafios-em-contextos-de-proximidade/21849
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/accao-social-nos-municipios-portugueses-potencialidades-e-limitacoes/83274
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/accao-social-nos-municipios-portugueses-potencialidades-e-limitacoes/83274
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/accao-social-nos-municipios-portugueses-potencialidades-e-limitacoes/83273
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/accao-social-nos-municipios-portugueses-potencialidades-e-limitacoes/83273
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/-desafios-ao-servico-social-no-contexto-da-covid-19/74429


 
 

 
 

Research Projects

Project Title Role in Project Partners Period

TASK - Towards increased
Awareness, responsibility
and shared quality in
Social Work

Researcher CIES-Iscte, UNIFI - Leader (Italy),  UCM -  (Spain),
UT -  (Albania), Universiteti i Skoder Luigi
Gurakugi -  (Albania), UNIVERSITET
ALEKSANDER XHUVANI ELBASAN -  (Albania)

2018 - 2020

Academic Management Positions

Coordenador do 3º Ano  (2013 - 2015)
Unit/Area: Bachelor Degree in Social Work (PL)

Organization/Coordination of Events

Type of
Organization/Coordination

Event Title Organizer Year

Member of scientific event's
organizing committee

III Congresso Internacional de Serviço Social Universidade
Lusíada de Lisboa

2014
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https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/task---towards-increased-awareness-responsibility-and-shared-quality-in-social-work/736
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/task---towards-increased-awareness-responsibility-and-shared-quality-in-social-work/736
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/task---towards-increased-awareness-responsibility-and-shared-quality-in-social-work/736
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/task---towards-increased-awareness-responsibility-and-shared-quality-in-social-work/736

