
Aviso: [2026-04-05 07:59] este documento é uma impressão do portal Ciência_Iscte e foi gerado na data indicada. O documento tem um

propósito meramente informativo e representa a informação contida no portal Ciência_Iscte nessa data.

 

Julio Sa Rego

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

Ciência_Iscte

Perfil Público

Investigador Associado
CRIA-Iscte - Centro em Rede de Investigação em Antropologia

Contactos

E-mail Julio_Sa_Rego@iscte-iul.pt

Áreas de Investigação

Pastorícia tradicional

Restauração de ecossistemas

Alterações climáticas

Prevenção de incêndios florestais

Revitalização rural

Patrimônio cultural imaterial

Desenvolvimento sustentável

Qualificações Académicas

Universidade/Instituição Tipo Curso Período

ISCTE-Instituto Universitario de
Lisboa

Doutoramento Antropologia 2021

1

mailto:Julio_Sa_Rego@iscte-iul.pt


 
 

 
 

 • Revistas Científicas
    - Artigo em revista científica
 

 
    - Editorial
 

 

 • Livros e Capítulos de Livros
    - Autor de livro
 

 

 • Conferências/Workshops e Comunicações
    - Publicação em atas de evento científico

Centre d'Etudes Diplomatiques et
Stratégiques

Pós-graduação Advanced international relations 2009

Université Paris 1 Panthéon-
Sorbonne

Mestrado History of economic thought 2005

Université Paris 2 Panthéon-Assas Licenciatura International economics 2004

Total de Citações

Web of Science® 15

Scopus 14

Publicações

1 Sa Rego, J., Cabo, P. & Castro, M. (2022). Pastoralism, multifunctionality, and environmental agency: Insights
from mountain sheep pastoralists in Northern Portugal. Journal of Agrarian Change. 22 (4), 766-786
 - N.º de citações Web of Science®: 8
 - N.º de citações Scopus: 6
 - N.º de citações Google Scholar: 16

2 Sa-Rego, J. & Corradi, A. A. (2018). ICH and Frugal Innovation: a Contribution to Development through the
Framework of the 2003 Convention. International Journal of Intangible Heritage. 13, 173-187
 - N.º de citações Web of Science®: 7
 - N.º de citações Scopus: 8
 - N.º de citações Google Scholar: 11

1 Sa Rego, J. & Ragkos, A. (2024). Introduction to special section. Nomadic Peoples. 28 (2), 177-188
 - N.º de citações Google Scholar: 1

1 Brum, Ioan Sebastian, Baskerville, Ioana, Sa Rego, J., Haller, Alina, Creanga, D., Brezeanu, C....Ambarus, S.
(2025). De unde vin legumele lipovenesti?. Iasi. TERRA NOSTRA.

2 Sa Rego, J. (2023). O criado do pastor: uma caminhada pelas serras do Norte. Lisboa. Ed. Colibri.
 - N.º de citações Google Scholar: 2

3 Sa-Rego, J. (2020). Voyage de mes frères Theodore et Alexandre: Une discussion sur la théorie de la rationalité
paysanne. E.U.E.

2

https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/pastoralism-multifunctionality-and-environmental-agency-insights-from-mountain-sheep-pastoralists/89254
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/pastoralism-multifunctionality-and-environmental-agency-insights-from-mountain-sheep-pastoralists/89254
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/ich-and-frugal-innovation-a-contribution-to-development-through-the-framework-of-the-2003-convention/69256
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/ich-and-frugal-innovation-a-contribution-to-development-through-the-framework-of-the-2003-convention/69256
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/introduction-to-special-section/107462
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/de-unde-vin-legumele-lipovenesti/114586
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/de-unde-vin-legumele-lipovenesti/114586
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-criado-do-pastor-uma-caminhada-pelas-serras-do-norte/99414
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/voyage-de-mes-freres-theodore-et-alexandre-une-discussion-sur-la-theorie-de-la-rationalite-paysanne/72988
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/voyage-de-mes-freres-theodore-et-alexandre-une-discussion-sur-la-theorie-de-la-rationalite-paysanne/72988


 

 
    - Comunicação em evento científico
 

 

 • Outras Publicações
    - Recensão de obra em revista
 

 
    - Tese de Doutoramento
 

 
 
 

1 Baskerville, Ioana & Sa Rego, J. (2025). From ritual behavior to agroecological sustainability. Movement as a
purification method for animal and landscape welfare in mobile pastoralism. In Chantal Bisschop, Laura
Danckaert, Susanne Bergwerff, Jet Bakels (Ed.), Workshop on Living Heritage, ecological sustainability and
climate action. (pp. 31-35). Leuven

2 Pinto, R. A., Castro, M., Torres-Manso, F. & Rego, J. S. (2021). A pastorícia em territórios de montanha em
Portugal: Tradição com futuro?. In Rivera, J., Colcombet, L., Santos-Gally, R., Murgueitio, E., Díaz, M., Mauricio,
R. M., Peri, P., and Chará, J. (Ed.), Sistemas silvopastoriles: Ganadería sostenible con arraigo e innovación. (pp.
627-641). México: CIPAV.
 - N.º de citações Google Scholar: 5

3 Rêgo, J. S. & Castro, M. (2019). Preservação vs. utilização do território: Nova utilidade social do pastor e o
acesso às terras de pastagens. In Orlando Simões (Ed.), Paisagens culturais: heranças e desafios no território.
Atas do VIII Congresso de Estudos Rurais &amp; VIII Encontro Rural RePort. (pp. 224-337). Ponte de Lima e
Sistelo:  SPER – Sociedade Portuguesa de Estudos Rurais.
 - N.º de citações Google Scholar: 4

1 Sa Rego, J. & Volanska, L (2025). Writing living heritage? Uses and misuses of transforming cultural practices
into cultural texts. SIEF2025: Unwriting.

2 Monaci, Sa Rego, J. & Amoedo, Diego (2025). Creating heritage in the mining-impacted Barroso region
(Portugal): a tool for subaltern environmental resistance?. SIEF2025: Unwriting.

3 Sa Rego, J. (2023). Mountain Transhumance,Pastoralism and Rangeland Governance. Summer Field School
(Hybrid) on Mountain Ecosystems &amp; Resource Management.

4 Amoedo, Diego & Sa Rego, J. (2023). (Re)conhecimento(s) dos mundos rurais camponeses contemporâneos:
experiências, desafios e oportunidades. XVI Congreso Internacional de Antropología ASAEE 2023.

5 Sa Rego, J., Saraiva, P., Dzinduwa, K. & Folowara, A. (2022). PCI, conhecimentos tradicionais e natureza: uma
relação simbiótica para as comunidades rurais. VIII Congresso da Associação Portuguesa de Antropologia.

6 Sa-Rego, J. & Castro, M. (2019). Preservação vs. utilização do território – A nova utilidade social do pastor e o
acesso às terras de pastagens. Congresso de Estudos Rurais.

1 Sa Rego, J. (2022). Book review of Grazing Communities: Pastoralism on the Move and Biocultural Heritage
Frictions edited by Letizia Bindi. Pastoralism: Research, Policy and Practice. 12 (39)

1 Sa Rego, J. (2021). “De sol a sol”: dois estudos pastoris de prevenção de incêndios rurais.
 - N.º de citações Google Scholar: 4

3

https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/from-ritual-behavior-to-agroecological-sustainability-movement-as-a-purification-method-for-animal/114590
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/from-ritual-behavior-to-agroecological-sustainability-movement-as-a-purification-method-for-animal/114590
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/from-ritual-behavior-to-agroecological-sustainability-movement-as-a-purification-method-for-animal/114590
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/from-ritual-behavior-to-agroecological-sustainability-movement-as-a-purification-method-for-animal/114590
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/a-pastoricia-em-territorios-de-montanha-em-portugal-tradicao-com-futuro/89255
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/a-pastoricia-em-territorios-de-montanha-em-portugal-tradicao-com-futuro/89255
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/a-pastoricia-em-territorios-de-montanha-em-portugal-tradicao-com-futuro/89255
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/a-pastoricia-em-territorios-de-montanha-em-portugal-tradicao-com-futuro/89255
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/preservacao-vs-utilizacao-do-territorio-nova-utilidade-social-do-pastor-e-o-acesso-as-terras-de/80752
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/preservacao-vs-utilizacao-do-territorio-nova-utilidade-social-do-pastor-e-o-acesso-as-terras-de/80752
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/preservacao-vs-utilizacao-do-territorio-nova-utilidade-social-do-pastor-e-o-acesso-as-terras-de/80752
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/preservacao-vs-utilizacao-do-territorio-nova-utilidade-social-do-pastor-e-o-acesso-as-terras-de/80752
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/writing-living-heritage-uses-and-misuses-of-transforming-cultural-practices-into-cultural-texts/114589
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/writing-living-heritage-uses-and-misuses-of-transforming-cultural-practices-into-cultural-texts/114589
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/creating-heritage-in-the-mining-impacted-barroso-region-portugal-a-tool-for-subaltern-environmental/114587
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/creating-heritage-in-the-mining-impacted-barroso-region-portugal-a-tool-for-subaltern-environmental/114587
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/mountain-transhumancepastoralism-and-rangeland-governance/99419
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/mountain-transhumancepastoralism-and-rangeland-governance/99419
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/reconhecimentos-dos-mundos-rurais-camponeses-contemporaneos-experiencias-desafios-e-oportunidades/99416
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/reconhecimentos-dos-mundos-rurais-camponeses-contemporaneos-experiencias-desafios-e-oportunidades/99416
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/pci-conhecimentos-tradicionais-e-natureza-uma-relacao-simbiotica-para-as-comunidades-rurais/91858
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/pci-conhecimentos-tradicionais-e-natureza-uma-relacao-simbiotica-para-as-comunidades-rurais/91858
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/preservacao-vs-utilizacao-do-territorio--a-nova-utilidade-social-do-pastor-e-o-acesso-as-terras-de/69281
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/preservacao-vs-utilizacao-do-territorio--a-nova-utilidade-social-do-pastor-e-o-acesso-as-terras-de/69281
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/book-review-of-grazing-communities-pastoralism-on-the-move-and-biocultural-heritage-frictions/91146
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/book-review-of-grazing-communities-pastoralism-on-the-move-and-biocultural-heritage-frictions/91146
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/de-sol-a-sol-dois-estudos-pastoris-de-prevencao-de-incendios-rurais/89256


 
 

 
 

Prémios

XXVI Prémio Vicente Risco de Ciências Sociais. Menção honrosa (accesit) para o manuscrito "O criado do pastor: liçoes
de serras invisíveis do Norte de Portugal em tempos dos fogos do Antropoceno". (2022)

Associações Profissionais

Sociedade Portuguesa de Estudos Rurais (--)

Actividades de Difusão

Tipo de Actividade Título do Evento Descrição da Actividade Ano

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Lançamento do livro "O Criado do
Pastor"

Lançamento do livro "O
Criado do Pastor" na Feira do
Livro de Lisboa, com os
convidados Fernando Mão de
Ferro, das edições Colibri, e
Ana Saraiva, do CRIA.

2023

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Perguntas ao Património Cultural
Imaterial

Mesa redonda organizada
pela DGPC no quadro do
Portugal Imaterial,
celebração dos 20 anos da
Convenção de 2003 da
UNESCO.

2023

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Workshop regional INTERREG SUDOE
OPENTOPRESERVE ‘A pastorícia nas
estratégias de valorização e gestão
integrada dos territórios rurais: desafios
e oportunidades’

Intervenção sobre a imagem
social do pastor

2021

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Seminário ‘Patrimônio Agrícola Mundial,
Conhecimento dos Agricultores e
Práticas Agrícolas Atuais’. Centro de
Estudos Rurais-CERES / UNICAMP

Intervenção sobre os
conhecimentos locais para
respostas globais no
Antropoceno a partir da
experiência da pastorícia
tradicional transmontana

2021

Coordenação de evento de
difusão do conhecimento

Curso Património Cultural Imaterial do
CRIA-Centro em Rede de Investigação
em Antropologia

Formador sobre planos de
salvaguarda e candidaturas
às listas da Convenção de
2003

2020

Coordenação de evento de
difusão do conhecimento

V Café com Antropologia -
Comunidades, conhecimentos locais e
sustentabilidade: relações controversas?

2019

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

VI Café com Antropologia - Humanos e
animais não humanos em espaço rural:
novas práticas, imagens e relações

2019
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