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Qualificações Académicas

Universidade/Instituição Tipo Curso Período

Universidade Nova de Lisboa -
Instituto Superior de Estatistica e
Gestao de Informacao

Pós-graduação Information Management and
Business Intelligence in Healthcare

2022

ISCTE-Instituto Universitario de
Lisboa

Mestrado Gestão de Recursos Humanos 2009

Universidade de Lisboa Mestrado Psicologia Clínica e da Saúde 2003

Atividades Letivas

Ano Letivo Sem. Nome da Unidade Curricular Curso(s) Coord
.

2025/2026 1º Felicidade, Bem-Estar e
Humanização

Curso de Pós Graduação em Gestão
Estratégica de Pessoas e Liderança;

Sim

2025/2026 1º Culturas Organizacionais Saudáveis Mestrado em Gestão de Recursos
Humanos e Consultadoria
Organizacional;

Não

2024/2025 1º Ambientes de Trabalho Saudáveis Não

1

https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03155-565977905428549
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03155-565977905428549
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/04799-847452882077285


 
 

 
 

 • Revistas Científicas
    - Artigo em revista científica
 

 

2023/2024 1º Ambientes de Trabalho Saudáveis Não

Total de Citações

Web of Science® 1

Scopus 1

Publicações

1 Dias, L., Eertmans, A., Van den Brande, I., Handaja, Y., Taeymans, S. & Vansteenwegen, D. (2015). Using an
Interactive Self-Assessment Tool to strengthen your employee assistance service. Journal of Workplace
Behavioral Health. 30 (1-2), 46-65
 - N.º de citações Web of Science®: 1
 - N.º de citações Scopus: 1
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https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/using-an-interactive-self-assessment-tool-to-strengthen-your-employee-assistance-service/98386

