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Liliana Dias

Professora Auxiliar Convidada
Departamento de Recursos Humanos e Comportamento Organizacional (IBS)

Contactos

E-mail Liliana.Dias@iscte-iul.pt

Curriculo

Conta com uma vasta experiéncia de 20 anos na promoc¢ao de salde psicologica e bem-estar organizacional. Tem duplo
Mestrado em Psicologia Clinica e da Saude (FP UL) e em Gestdo de Recursos Humanos (ISCTE-IUL) e detém uma
Especialidade Avancada em Psicologia da Saude Ocupacional pela OPP.

Atualmente é Managing Partner da Bound, Membro da Especialidade de Psicologia do Trabalho, Social e das Organizac&es
da OPP e Executive Board Director da EAEF - Employee Assistance European Forum.
https://www.linkedin.com/in/lilianadias/

Atividades Letivas

Ano Letivo Sem. Nome da Unidade Curricular Curso(s) Coord

Mestrado em Gestdo de Recursos Nao
Humanos e Consultadoria
Organizacional;

2024/2025 1° Ambientes de Trabalho Saudaveis

Mestrado em Gestdo de Recursos Nao
Humanos e Consultadoria
Organizacional;

2023/2024 1° Ambientes de Trabalho Saudaveis
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