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Luísa Pimentel has a B.Sc. in Social Work and a M.Sc. and Ph.D. in Sociology, in the field of Sociology of Family and Everyday
Life. She is a Researcher associated with the CIES-IUL and the CICS-Nova/Leiria.
 
Currently, Luísa Pimentel is an assistant professor at the Education and Social Sciences School in the Polytechnic Institute
of Leiria, where she gives classes and orientates thesis from the B.Sc. in Social Work, the B.Sc. in Social Education, the M.Sc.
in Intercultural Mediation and Social Intervention and in the Professional Technical Courses in Intervention in Educational
Contexts and in Social and Community Intervention. Also, she is a member of the Scientific Committee for the Professional
Technical Course in Intervention in Educational Contexts and one of the coordinators of the 60+ Program (for seniors).
Finally, she was a member of the Scientific Committee for the B.Sc. in Social Work, between 2008 and 2019, of the
Technical-Scientific Council, between 2009 and 2014, and one of the coordinators of the M.Sc. in Intervention for an Active
Ageing, between 2013 and 2017.
 
Luísa Pimentel collaborates with several institutions of higher education through the teaching of several curricular units of
M.Sc., in the orientation and evaluation of thesis of M.Sc., as well as in the issuing of opinions on scientific projects and
articles. She is also dedicated to the research and the dissemination of knowledge in the areas of Ageing, Family Care for
the Elderly and Intergenerational Relationships. She has provided services to the community through the elaboration of
community social diagnoses, plans of activities and participation in social institutions.
 
Luísa Pimentel was a social worker, between 1990 and 1992, and a teacher at the Higher Institute Bissaya Barreto, between
1992 and 2008. Also, she was a member of the team of the project "Lis: Velho Rio Con'vida", funded by the Calouste
Gulbenkian Foundation under the Intergenerational Program, between 2010 and 2011. Between 2008 and 2010, she
participated in the Working Group on Active Ageing, coordinated by EAPN (European Anti-Poverty Network/Portugal).
Finally, she was a member of the Advisory Board of the Observatory of Citizenship and Social Intervention of the Faculty of
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Psychology and Educational Sciences of the University of Coimbra, between 2008 and 2012.
 

  

  

  

  

  

  

 • M.Sc. Dissertations
    - Concluded

  

Research Interests

Ageing; Family Care for the Elderly; Intergeneracional Relationships and Learning

Academic Qualifications

University/Institution Type Degree Period

ISCTE-Instituto Universitário de
Lisboa

PhD Sociologia da Família e da Vida
Quotidiana

2007

ISCTE-IUL M.Sc. Sociologia - Sociologia da Família e
da Vida Quotidiana

1997

Instituto Superior de Serviço Social
de Coimbra

Licenciate Serviço Social 1990

Supervisions

Student Name Title/Topic Language Institution Concluding
Year

1 Eunice Sofia dos
Santos Ferreira

A articulação entre os cuidados
familiares e os cuidados
formais prestados pelo Serviço
de Apoio Domiciliário

English Iscte 2017

2 Marta Marques Apoio a Idosos pelas Forças de
Segurança

English Iscte 2016

3 Daniel Mateus Severo Um olhar sobre o
envelhecimento ativo:
reflexões e perceções de um
grupo de seniores

English Iscte 2015

4 Sílvia de Jesus Gaspar Institucionalização de pessoas
idosas e relações familiares

English Iscte 2015

5 Teresa Silva O voluntariado como forma de
reorganização da vida após a
reforma

English Iscte 2014

6 Rita Paulos Ser ativo no Programa IPL60+:
um olhar sobre as motivações
e os impactos na vida
quotidiana dos estudantes
seniores

English Iscte 2013

7 Marisa Vieira IPL60+: A Arte de Envelhecer
entre Gerações

English Iscte 2013

2



  

  

  

  

  

 • Scientific Journals
    - Scientific journal paper

  

8 Sandro Miguel Teles
Jorge

Cuidar e trabalhar: trajetórias
submissas

English Iscte 2013

9 Liliana Figueira A criação de um grupo
etnográfico na Confraria da
Nossa Senhora da Nazaré

English Iscte 2012

10 Michelle Wellenkamp Universidade Seniores e
Envelhecimento Ativo

English Iscte 2011

11 Filipa Alexandra
Loureiro Coelho

Implantação da Universidade
Sénior em Porto de Mós

English Iscte 2011

12 Fernanda Monteiro
Ferreira dos Santos

Universidade Sénior Rotária:
uma proposta de intervenção
no concelho de Porto de Mós

English Iscte 2011

13 Celínia Isabel Vieira
Gomes

Implementação de uma
Universidade Sénior Rotária no
concelho de Porto de Mós

English Iscte 2011

14 Ricardo Miguel da
Silva Crispim

Técnico Superior de Educação
Social, um Moderador de
Pessoas e de Redes

English Iscte 2011

15 Lígia Raquel Cruz
Brinca Ribeiro

Os projectos de vida de idosos
institucionalizados

English Iscte 2009

16 Sónia Marlene
Lameiro Marques

 Institucionalização: o reverso
de uma vida

English Iscte 2009

17 Fátima Isabel
Marques Correia

 O idoso dependente e a sua
integração no seio familiar:
constrangimentos e limitações
para as famílias prestadoras
de cuidados

English Iscte 2008

18 Berta Margarida Seiça
Espírito Santo

Idosos doentes de Alzheimer:
entre os cuidados em família e
a institucionalização

English Iscte 2008

19 Ana Margarida
Loureiro Ferreira

 A feminização na prestação de
cuidados a familiares idosos:
uma análise das implicações
na vida da mulher cuidadora

English Iscte 2005

Total Citations

Web of Science® 4

Scopus 2

Publications
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 • Books and Book Chapters
    - Book author

  

  
    - Book editor

  

  
    - Book chapter

  

1 Garcia, C., Falcão, D. & Pimentel, L. (2019). Casamento e cuidados com o cônjuge com demência: Um estudo
transcultural Brasil-Portugal. Psicologia em Estudo. 24
 - Times Cited Web of Science®: 4
 - Times Cited Scopus: 2

2 Ferreira, E., Lobão, C. & Pimentel, L. (2018). Cuidar em parceria da pessoa idosa dependente. Research and
Networks in Health. 1 (4), 1-5

1 Pimentel, L. (2013). Filho és, Pai serás. Cuidar de pessoas idosas em contexto familiar.  Lisboa. Coisas de Ler.

2 Pimentel, L. (2001). O lugar do idoso na família: contextos e trajectórias. Coimbra. Quarteto.

1 Pimentel, L. (2016). Envelhecendo e Aprendendo: a aprendizagem ao longo da vida nos processos de
envelhecimento ativo. Lisboa. Coisas de Ler. Pimentel, Luísa  and Lopes, Sara Mónico and Faria, Susana (Ed.).

1 Pimentel, L., Lopes, S. & Sara Mónico (2020).  As artes no contexto da aprendizagem ao longo da vida: relato
de uma experiência. In Emoções, Artes e Intervenção. (pp. 111-122). Leiria

2 Pimentel, L., Lopes, S. & Sara Mónico (2017). O património histórico e cultural na formação de estudantes
seniores. In Reflexões sobre Património Cultural / Reflections on Cultural Heritage . (pp. 142-160). Leiria: CICS-
Nova (Pólo de Leiria) e Escola Superior de Educação e Ciências Sociais – IPLeiria.

3 Pimentel, L. (2016). O Programa IPL60+: um contexto privilegiado de intervenção social na promoção do
envelhecimento ativo e das relações intergeracionais. In Luísa Pimentel,Sara Mónico Lopes, Susana Faria
(Ed.), Envelhecendo e Aprendendo. A Aprendizagem ao Longo da Vida no Processo de Envelhecimento Ativo .
(pp. 101-128). Lisboa: Coisas de Ler.

4 Marisa Vieira & Pimentel, L. (2016). Relações Intergeracionais: a arte de envelhecer aprendendo com os
jovens. In Luísa Pimentel, Sara Mónico Lopes e Susana Faria (Ed.), Envelhecendo e aprendendo. A
aprendizagem ao longo da vida no processo de envelhecimento ativo. (pp. 165-194).: Coisas de Ler.

5 Rita Paulos & Pimentel, L. (2016). Ser ativo no IPL60+: um olhar sobre os motivos e os contributos na vida
quotidiana dos estudantes seniores. In Luísa Pimentel, Sara Mónico Lopes e Susana Faria (Ed.), Envelhecendo
e aprendendo. A aprendizagem ao longo da vida no processo de envelhecimento ativo. (pp. 129-164). Lisboa:
Coisas de Ler.

6 Pedro Silva, Cristóvão Margarido, Pimentel, L. & Rui Duarte Santos (2016). Mediação e Intervenção: Famílias,
Grupos e Comunidades. In Ricardo Vieira, José Marques, Pedro Silva, Ana Vieira e Cristóvão Margarido (Ed.),
Pedagogias de Mediação Intercultural e Intervenção Social . (pp. 179-217). Lisboa: Afrontamento.
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 • Conferences/Workshops and Talks
    - Publication in conference proceedings

  

  
    - Talk

  

7 Pimentel, L. & Cezarina Maurício (2015). O olhar dos Assistentes Sociais sobre o descanso do cuidador na
Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados. In Maria Irene Carvalho (Ed.), Serviço Social e Família .
(pp. 251-272). Lisboa: Pactor.

8 Pimentel, L. (2015). As pessoas idosas e os seus contextos familiares: convite a um olhar diferente. In O.
Fernandes e C. Maia (coord.) (Ed.), A Família Portuguesa no Século XXI . (pp. 171-178). Lisboa: Parsifal.

9 Pimentel, L., Comprido, Ana, Varregoso, Isabel & Faria, S (2013). The IPL 60+ Program: A singular case of
senior education in a intergenerational context. In Promoting Conscious and Active Learning and Ageing: How
to face current and future challenges?. (pp. 175-190). Coimbra: Imprensa da Universidade de Coimbra.

10 Varregoso, Isabel, Pimentel, L., Santos, F., Rodrigues, Carina, Cainço, Paula & Leal, Sandra (2013). Senior
students in the knowledge society: a curricular program of digital literacy. In Promoting Conscious and Active
Learning and Ageing: How to face current and future challenges? . (pp. 231-245). Coimbra: Imprensa da
Universidade de Coimbra.

11 Oliveira, Mário, Pimentel, L., Vieira, Judite, Silveirinha, Maria & Varregoso, Isabel (2012). Educação para a
Cidadania Ativa: causas ambientais, comportamentos sociais. In Escola e Comunidade. Laboratórios de
Cidadania Global . (pp. 125-139). Lisboa: Instituto de Educação da Universidade de Lisboa.

1 Pimentel, L. & Lopes, S. M. (2018). A criatividade não tem idade: uma experiência de aprendizagem
intergeracional. In Let’s talk about ageing: conference proceedings. Porto: EventQualia.

1 Pimentel, L. & Lopes, S. (2019). O interesse pelo património histórico e cultural dos estudantes do IPL60+.
Seminário Internacional Turismo e Património Cultural.

2 Pimentel, L. (2019). Parcerias entre cuidadores familiares e cuidadores formais. 13º Congresso Nacional do
Idoso – Geriatria 2019.

3 Pimentel, L. & Lopes, S. (2019). As Artes no Contexto da Aprendizagem ao Longo da Vida: Relato de uma
Experiência. Conferência Internacional “Artes, Emoções e Intervenção".

4 Pimentel, L., Lopes, S., Sousa, J., Mangas, C. & Mesquita, M. (2018). ProAlfa – oficinas de alfabetização de
seniores para seniores. V Conferência Internacional para a Inclusão .

5 Pimentel, L. & Lopes, S. (2018). Convivência e aprendizagem intergeracional no ensino superior: relato de um
caso prático. Conferência Científica Internacional de Projetos Educativos para Seniores.

6 Pimentel, L. (2018). O Descanso do cuidador na Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados:
potencialidades e constrangimentos. Repensar o Envelhecimento.

7 Pimentel, L. (2018). Formação para Seniores no Instituto Politécnico de Leiria. 1º Encontro Ibérico de
Programas de Formação Universitária para Seniores.

8 Pimentel, L. (2015). Dilemas e desafios de cuidar em família. Fórum “Novas Famílias… Novos desafios”.
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 • Other Publications
    - Non-peer-reviewed papers

  

  
    - Other publications

  

  

  

  

9 Pimentel, L. (2015). Relações e aprendizagens intergeracionais: os seniores na família e na sociedade.
Seminário “Família do Séc. XXI - Escola de Amor e de Afetos”.

10 Pimentel, L. (2015). Tempo para participar. Ciclo de Conferências “Envelhecer Hoje".

11 Pimentel, L. (2015). Articulação entre cuidados familiares e apoios institucionais na velhice. 15 anos de
Intervenção em Parceria.

12 Pimentel, L. (2015). O Programa IPL60+: práticas e resultados. III Curso internacional de Gestão de
Universidades da Terceira Idade.

13 Pimentel, L. & Lopes, S. (2015). Programas de aprendizagem ao longo da vida no ensino superior: o caso do
Instituto Politécnico de Leiria. XIV Jornadas Internacionais “Aprender Sempre. Novos desafios no século XXI”.

1 Pimentel, L. (2012). Cuidar de pessoas idosas dependentes: as interseções entre a esfera pública e a esfera
privada. Rediteia, Revista de Política Social. 45, 67-77

2 Pimentel, L. (2009). Quando a solidão está no meio da multidão: o papel dos assistentes sociais no
desenvolvimento de estratégias de articulação entre as famílias e as instituições de acolhimento a pessoas
idosas. Intervenção Social. 35, 241-249

3 Pimentel, L. (2007). A Articulação entre Solidariedades Formais e Solidariedades Informais no Apoio Social às
Pessoas Idosas. CMStatus – Saúde e Educação. 1, 32-39

4 Pimentel, L. (2004). O idoso e a família: vidas com projectos. Futurando.

5 Pimentel, L. (2000). Novas tendências do apoio social ao cidadão idoso. Geriatria. 13 (125), 13-18

6 Pimentel, L. (1995). A Sociedade e o Apoio ao Idoso. Cadernos de Bio-Ética. 9, 53-60

1 Pimentel, L., Lopes, S. & Sara Mónico (2019). O olhar dos estudantes seniores sobre a mobilidade no âmbito
do intercâmbio luso-espanhol. XVI Encuentro Nacional y I Ibérico de Programas Universitarios para Personas
Mayores.

Research Projects

Project Title Role in Project Partners Period

Family Solidarity in the
Baixo Mondego: Caring for
Elderly Dependants

Global
Coordinator

CIES-Iscte - Leader 2002 - 2003
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Awards

Prémio de melhor comunicação no Congresso Internacional Let's Talk About Ageing (2018)

Organization/Coordination of Events

Type of
Organization/Coordination

Event Title Organizer Year

Member of scientific event's
organizing committee

A Intervenção dos Assistentes Sociais com
Crianças e Jovens em Perigo, promovido pela
licenciatura em Serviço Social da ESECS e
pelo CICS.NOVA.IPLeiria.

2020

Member of scientific event's
organizing committee

A Intervenção dos Assistentes Sociais na
Velhice e Envelhecimento, promovido pela
licenciatura em Serviço Social da ESECS e
pelo CICS.NOVA.IPLeiria.

2020

Member of scientific event's
organizing committee

Encontro Internacional de Intervenção
sociocultural e educativa com seniores -
Lugares para EnvelheSER, promovido pelo
Programa 60+, pela ESECS e pelo
CICS.NOVA.IPLeiria.

2020

Member of scientific event
committee

Encontro Internacional de Intervenção
sociocultural e educativa com seniores -
Lugares para EnvelheSER,  promovido pelo
Programa 60+, pela ESECS e pelo
CICS.NOVA.IPLeiria.

2020

Member of scientific event
committee

Ageing Congress 2020 - 3.º Congresso
Internacional sobre Envelhecimento

2020

Member of scientific event
committee

IV International Scientific Conference of
Educational Projects for Seniors, em Goiánia
(Brasil)

2019

Member of scientific event's
organizing committee

Aula Aberta com o tema "Estimulação
multissensorial no idoso dependente
institucionalizado"

2018

Member of scientific event's
organizing committee

Dia Aberto do IPL60+ “A Criatividade não tem
Idade"

2018

Member of scientific event
committee

Conferência Internacional Perspetivas,
Projetos e Intervenções sobre o
Envelhecimento

2018

Member of scientific event's
organizing committee

IV Congresso Nacional das Universidades e
Academias Seniores

2017

Member of scientific event's
organizing committee

Ciclo de aulas abertas sobre Intervenção
Social na Infância e Adolescência em Risco

2016

Member of scientific event
committee

Longevidade, Oportunidade e Desafio 2016

Member of scientific event's
organizing committee

Ciclo de conferências “Projetos Inovadores
para um Envelhecimento Ativo”

2016
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Member of scientific event
committee

XIV Jornadas Internacionais “Aprender
Sempre: Novos desafios no século XXI

2015

Member of scientific event's
organizing committee

Envelhecendo e Aprendendo: Olhares sobre
a aprendizagem nos processos de
envelhecimento ativo

2014

Member of scientific event's
organizing committee

A adoção e o acolhimento familiar como
alternativas de projeto de vida para as
crianças em perigo

2013

Member of scientific event's
organizing committee

II Jornadas de Economia Social “Inovação +
Qualidade = Sustentabilidade”

2012

Member of scientific event's
organizing committee

Jornadas de Voluntariado, Solidariedade e
Cidadania

2011

Member of scientific event's
organizing committee

Congresso “Lis: velho rio con’vida,
Intergeracionalidade, Educação e Ambiente”

2011

Member of non-scientific event's
organizing committee

Seminário “Famílias, Laços e Afectos” 2011

Member of non-scientific event's
organizing committee

Seminário “Famílias, Laços e Afectos” 2011

Member of scientific event's
organizing committee

Organização do evento ' Para o
envelhecimento saudável: das ligações
prováveis às ligações improváveis'.

2010

Member of non-scientific event's
organizing committee

Organização do intercâmbio sociocultural
entre os estudantes seniores do Programa
60+ e estudantes da Universidad de Mayores
de Extremadura (Espanha).

Since
2010

Member of non-scientific event's
organizing committee

Organização do intercâmbio sociocultural
entre os estudantes seniores do Programa
60+ e estudantes da Universidad de Mayores
de Extremadura (Espanha).

Since
2010

Member of non-scientific event's
organizing committee

Seminário “Da obscuridade à Luz… sobre a
violência contra as pessoas idosas”

2009

Member of non-scientific event's
organizing committee

Seminário “Da obscuridade à Luz… sobre a
violência contra as pessoas idosas”

2009

Member of non-scientific event's
organizing committee

Dinamização do workshop “As instituições e
a sociedade no apoio à velhice –
metodologias de intervenção”

2007

Member of non-scientific event's
organizing committee

Dinamização do workshop “As instituições e
a sociedade no apoio à velhice –
metodologias de intervenção”

2007

Member of scientific event's
organizing committee

II Jornada Pedagógica: Ensino e Mercado de
Trabalho. Expectativas e Oportunidades em
Tempos de Transição

2007

Member of non-scientific event's
organizing committee

I Congresso Internacional sobre
Envelhecimento e Qualidade de Vida

2007

Member of non-scientific event's
organizing committee

I Congresso Internacional sobre
Envelhecimento e Qualidade de Vida

2007

Member of scientific event's
organizing committee

Cuidar no masculino: quando os homens
cuidam dos seus parentes idosos

2007

Member of non-scientific event's
organizing committee

Ciclo de Conferências “Velhice e
Envelhecimento em Debate”

2004
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Member of non-scientific event's
organizing committee

Ciclo de Conferências “Velhice e
Envelhecimento em Debate”

2004

Member of non-scientific event's
organizing committee

Coordenação e dinamização do Workshop
“Políticas de Intervenção no Domínio da
Terceira Idade”- Semana Intensiva do
Programa Socrates/Erasmus

2001

Member of non-scientific event's
organizing committee

Coordenação e dinamização do Workshop
“Políticas de Intervenção no Domínio da
Terceira Idade”- Semana Intensiva do
Programa Socrates/Erasmus

2001

Member of non-scientific event's
organizing committee

Coordenação e dinamização do Workshop
“Perfis das minorias étnicas” - Semana
Intensiva do Programa Socrates/Erasmus

1997

Member of non-scientific event's
organizing committee

Coordenação e dinamização do Workshop
“Perfis das minorias étnicas” - Semana
Intensiva do Programa Socrates/Erasmus

1997
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