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Bolseira de Investigacao
CIS-Iscte - Centro de Investigacao e Intervencdo Social

Contactos

E-mail Maria_Pacheco®@iscte-iul.pt

Curriculo

Maria Sim&es de Abreu, Mestre em Psicologia Social e das Organizac¢des, é Psicéloga e estudante de Doutoramento. A sua
investigacdo de Doutoramento foca-se no bem estar de pessoas LGBTQ+ nos desportos. O seu trabalho como Psicéloga
foca-se na intervencdo psicolégica em contexto desportivo com atletas e equipas técnicas e na avaliacdo e intervencéo
psicologica com jovens, nomeadamente pessoas LGBTQ+.

Areas de Investigacao

LGBTQ+
Salde e saude mental

Desporto

Qualificagoes Académicas

Universidade/Instituicdo Tipo Curso Periodo

ISCTE-Instituto Universitario de Doutoramento PhD in Psychology 2028
Lisboa Centro de Investigacao e
Intervencdo Social


mailto:Maria_Pacheco@iscte-iul.pt

Instituto CRIAP Pés-graduagao Health and Clinical Psychology 2023

ISCJE-Instituto Universitario de Mestrado Social and Organizational Psychology 2021
Lisboa
ISCJE-Instituto Universitario de Licenciatura Psychology 2019
Lisboa

Atividades Letivas

Ano Letivo Sem. Nome da Unidade Curricular Curso(s) Coord

2026/2027 1° Licenciatura em Psicologia; Nao

Métodos e Areas de Aplicacdo da
Psicologia

Total de Citacdes
Web of Science® 3
Scopus 2

Publicacdes

¢ Revistas Cientificas
- Artigo em revista cientifica

Simdes de Abreu, M., Anténio, R. & Moleiro, C. (2025). Mind the gap! LGBTQ+population’s perceptions of

discrimination and of legal innovation. Sexuality Research and Social Policy. 22 (3), 1265-1279
- N.° de citagbes Web of Science®: 3

- N.° de citagBes Scopus: 2

- N.° de citagGes Google Scholar: 8

¢ Conferéncias/Workshops e Comunicacdes
- Comunicac¢do em evento cientifico

Simdes de Abreu, M., Moleiro, C. & Anténio, R. (2026). Out in Sports or Out of Sports: Well-being of LGBTQI+
people in sports in Portugal. 2nd Annual Poster Blitz in Psychology of Health and Wellbeing.

Simdes de Abreu, M., Moleiro, C. & Anténio, R. (2026). Out in Sports or Out of Sports: Well-being of LGBTQI+
people in sports in Portugal. XXI PhD Meeting - Psychology in the XXI Century: Science, Practice and Society.

Simdes de Abreu, M., Moleiro, C. & Anténio, R. (2026). Out in Sports or Out of Sports: Well-being of LGBTQI+
people in sports in Portugal. 18th Congress of the European Federation of Sexology - Sexuality, Society and
Science.
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Simdes de Abreu, M., Moleiro, C. & Anténio, R. (2025). Out no Desporto ou Fora Do Desporto: Preditores do
Bem Estar de Pessoas LGBTQI+ no Desporto num Modelo Multinivel. XIl Simpésio Nacional de Investigacao
em Psicologia.

Simdes de Abreu, M., Moleiro, C. & Anténio, R. (2025). Out in Sports or Out of Sports: Predictors of Well-being
of LGBTQI+ People in Sports in a Multilevel Model. XX PhD Meeting in Psychology: Dreaming beyond
institutional borders: The future of psychology.

Simdes de Abreu, M. (2025). Orientacdo sexual e visibilidade no desporto. Ampliando o Desporto: Reflexdes
Sobre a Diversidade LGBTQIA+.

Simdes de Abreu, M., Moleiro, C. & Anténio, R. (2024). Out no desporto ou fora do desporto: Preditores do
bem-estar de pessoas LGBTQI+ no desporto num modelo multinivel. XXV Jornadas da Sociedade Portuguesa
de Psicologia do Desporto.

Simdes de Abreu, M., Moleiro, C. & Anténio, R. (2024). Out no Desporto ou Fora Do Desporto: Preditores do
Bem Estar de Pessoas LGBTQI+ no Desporto num Modelo Multinivel. 6° Congresso da Ordem dos Psic6logos
Portugueses / 13° Congresso Ibero Americano de psicologia.

Simdes de Abreu, M., Anténio, R. & Moleiro, C. (2024). Mind the gap! Perce¢des da populacdo LGBTQ+ sobre a
discriminagdo e a inovacgado legal. 1° Seminario Internacional Interdisciplinar Visibilidade LGBTQIA+.

Simoes de Abreu, M. (2023). Mesa Redonda Sobre Diversidade. Mesa Redonda Sobre Diversidade.

Simdes de Abreu, M. (2023). Servicos de Apoio Psicolégico Especializado: Desafios na Intervencdo.
Especificidades nos cuidados de salde mental a pessoas LGBTI+ - Estado atual e desafios futuros.

Simdes de Abreu, M. & Moleiro, C. (2022). Mind the gap! Perce¢des da populacdo LGBTQ+ sobre a
discriminagdo e a inovagdo legal. 3rd International Conference LGBT+ Psychology and Related Fields -
Promoting Equality, Social Justice and Psychosocial Well-Being in a Contrasting World.

Simdes de Abreu, M. & Moleiro, C. (2022). O Que Mudou em Uma Década? Percep¢des de Discriminacdo da
Populacdo LGBTQ+ e de Resisténcia a Inovagdo Legal em Portugal: Um Estudo Qualitativo. Conferéncia 40
Anos de Despenalizacdo da Homossexualidade: Histéria LGBTI+ em Portugal.

Organizacao/Coordenacao de Eventos

Tipo de Titulo do Evento Entidade Ano
Organizacao/Coordenacao Organizadora
Membro de comissdo XX PhD Meeting in Psychology: Dreaming CIS_Iscte; Iscte - 2025
organizadora de evento beyond institutional borders: The future of Instituto
cientifico psychology Unki)versitério de
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