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María Asensio é Professora Associada Convidada no ISCTE-IUL, investigadora no Centro de Investigação e Estudos de
Sociologia (CIES-IUL) e Investigadora Principal no Instituto Nacional de Administração (INA, I.P.). No ISCTE, integra a direção
do Instituto de Políticas Públicas e Sociais (IPPS-IUL) e faz parte dos conselhos científicos dos programas de doutoramento
em Políticas Públicas e Administração Pública. É igualmente membro do conselho científico do Observatório da
Democracia e da Representação Política.
María é licenciada em Ciência Política e Sociologia pela Universidade Complutense de Madrid (1992) e mestre em Ciências
Sociais pelo Instituto Juan March (1994). Doutorou-se em Ciência Política pela Universidad Autónoma de Madrid (2001) e é
Doctoral Fellow do Instituto Carlos III–Juan March (IC3IJM).
Ao longo da sua carreira, lecionou em várias universidades, incluindo a Universidade de Coimbra (2001–2008), a
Universidade de Évora (2008–2011), o ISCSP-UL (2011–2018), a Universidade Aberta (2013–2016) e o ISCTE (2010–2012, e
desde 2017). Participou em numerosos projetos de investigação internacionais, entre os quais o projeto financiado pela
NORFACE Healthdox: The Paradox of Health State Futures (2014–2018), e o projeto financiado pela DFG Political Economy
of Social Policy Institutions (2001–2005). Coordenou ainda o relatório CAF Challenges to Promote Public Sector Capacity no
âmbito da Presidência Portuguesa da União Europeia (EUPAN, 2021).
A sua investigação situa-se na interseção entre ciência política comparada e políticas públicas. Interessa-se
particularmente pela forma como os modelos teóricos, os quadros institucionais e as preferências políticas moldam a
formulação das políticas, bem como pelos determinantes da opinião pública em relação ao sistema de bem-estar.
Para além da docência e da investigação, María contribui ativamente para o debate público sobre governação e políticas
sociais. Colabora com instituições públicas e participa em fóruns de peritos, reforçando a ligação entre a investigação
académica e o desenho de políticas. O seu trabalho procura apoiar os processos de decisão e promover uma melhor
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compreensão dos desafios que se colocam aos Estados sociais na Europa.
 
 

 
 

 
 

Áreas de Investigação

Administração Pública - Políticas Públicas -  Saúde Pública - Estado de Bem-estar - Opinião Pública

Qualificações Académicas

Universidade/Instituição Tipo Curso Período

Direcao-Geral da Qualificacao dos
Trabalhadores em Funcoes Publicas

Curso de
Especialização Técnica

2nd Summer School in Public Policy:
Evidence Based Policies. Identifying
Problems, Needs Assessment and
Impact Evaluation

2025

University of Michigan Curso de
Especialização Técnica

Inspiring and Motivating Individuals 2022

University of Michigan Curso de
Especialização Técnica

Successful Negotiation: Essential
Strategies and Skills

2022

IPPS-ISCTE Curso de
Especialização Técnica

CURSO EM ENSINO À DISTÂNCIA 2022

Politecnico di Milano Acção de Formação Learning Teaching, Training Activities
- C2: Train in Organization and
Leadership

2022

IPPS-Iscte Curso de
Especialização Técnica

Curso em Ensino com Casos
Pedagógicos

2021

Universidade de Lisboa - Instituto de
Ciencias Sociais

Curso de
Especialização Técnica

Escola de Verão "O Estudo da Política
em África: Métodos, Objetos e
Temas de Investigação"

2019

Universidade do Porto Curso de
Especialização Técnica

STATA Econométrica Winter School 2016

Instituto Nacional de Administração Acção de Formação Análise de Dados com o SPSS 2008

ISCTE-IUL Doutoramento Obteve reconhecimento do Grau de
Doutor

2002

Universidade Autónoma de Madrid Doutoramento Ciências Políticas 2001

Instituto Juan March de Estudios e
Investigaciones

Mestrado Mestrado em Ciências Sociais 1994

Universidad Complutense de Madrid Licenciatura Ciências Políticas e Sociologia 1992

Atividades Profissionais Externas

Período Empregador País Descrição

Desde 2025 Instituto Nacional de
Administração (INA)

Portugal
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2023 - 2025 Gabinete de Estratégia e
Estudos (GEE) - Ministério da
Economia e Mar

Portugal

2021 - 2023 Instituto Nacional de
Administração (INA)

Portugal

Desde 2018 Direção Geral de
Administração e do Emprego
Público (DGAEP)

Portugal

2013 - 2016 Comissão para o
Recrutamento e Seleção para
a AP (CRESAP)

Portugal Participação como perita no Comité de
Recrutamento

2011 - 2017 Ministério das Finanças Portugal

Atividades Letivas

Ano Letivo Sem. Nome da Unidade Curricular Curso(s) Coord
.

2025/2026 2º Estado e Mercado: Debates
Contemporâneos

Doutoramento em Políticas Públicas; Não

2025/2026 2º Modernização Administrativa
Comparada

Mestrado em Administração Pública; Sim

2025/2026 1º Dissertação em Administração
Pública

Mestrado em Administração Pública; Não

2025/2026 1º Seminário de Projeto de Investigação
em Administração Pública

Doutoramento em Administração
Pública;

Não

2025/2026 1º Seminário em Administração
Pública: Teorias e Modelos de Estado
e Administração Pública

Doutoramento em Administração
Pública;

Não

2024/2025 2º Estado e Mercado: Debates
Contemporâneos

Doutoramento em Políticas Públicas; Sim

2024/2025 2º Modernização Administrativa
Comparada

Mestrado em Administração Pública; Não

2024/2025 1º Dissertação em Administração
Pública

Mestrado em Administração Pública; Não

2023/2024 2º Estado e Mercado: Debates
Contemporâneos

Doutoramento em Políticas Públicas; Não

2023/2024 2º Modernização Administrativa
Comparada

Mestrado em Administração Pública; Não

2023/2024 1º Dissertação em Administração
Pública

Mestrado em Administração Pública; Não
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2023/2024 1º Liderança e Gestão de Pessoas na
Administração Pública

Curso de Pós Graduação em Direção
Intermédia na Administração
Pública;

Não

2022/2023 2º Estado e Mercado: Debates
Contemporâneos

Doutoramento em Políticas Públicas; Não

2022/2023 2º Modelos de Liderança na Gestão
Pública

Não

2022/2023 1º Modernização Administrativa e
Modelos de Gestão Pública

Sim

2022/2023 1º Modelos de Liderança na Gestão
Pública

Não

2021/2022 2º Estado e Mercado: Debates
Contemporâneos

Doutoramento em Políticas Públicas; Não

2021/2022 2º Modelos de Liderança na Gestão
Pública

Não

2021/2022 1º Modernização Administrativa e
Modelos de Gestão Pública

Sim

2021/2022 1º Modelos de Liderança na Gestão
Pública

Não

2020/2021 2º Estado e Mercado: Debates
Contemporâneos

Doutoramento em Políticas Públicas; Sim

2020/2021 1º Modernização Administrativa e
Modelos de Gestão Pública

Sim

2019/2020 2º Estado e Mercado: Debates
Contemporâneos

Doutoramento em Políticas Públicas; Não

2019/2020 1º Modernização Administrativa e
Modelos de Gestão Pública

Não

2019/2020 1º Políticas Públicas de Protecção Social Doutoramento em Serviço Social; Não

2018/2019 2º Estado e Mercado: Debates
Contemporâneos

Doutoramento em Políticas Públicas; Sim

2018/2019 1º Modernização Administrativa e
Modelos de Gestão Pública

Não

2018/2019 1º Políticas Públicas de Protecção Social Doutoramento em Serviço Social; Sim

2017/2018 1º Modernização Administrativa e
Modelos de Gestão Pública

Não
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 • Teses de Doutoramento
    - Em curso
 

2013/2014 1º Avaliação das Políticas Públicas Não

2012/2013 1º Avaliação das Políticas Públicas Não

2011/2012 1º Avaliação das Políticas Públicas Não

2010/2011 1º Avaliação das Políticas Públicas Não

Orientações

Nome do Estudante Título/Tópico Língua Estado Instituição

1 Nelson Roda Inácio Novos Riscos Sociais e
Proteção Social em
momentos de crise: a
medida lay-off
simplificado

Português Em curso Iscte

2 Marcelo Vegi da Conceição As dinâmicas e a
mobilização do Policy
Advisory System em
Portugal

Português Em curso Iscte

3 Graciete Rosa Calado
Afonso Matias Franco

O eGoverment e a adesão
dos cidadãos - Um estudo
comparativo

Português Em curso Iscte

4 Samora Gomes Có Política de Combate à
Pobreza em Cabo verde e
Guiné-Bissau, Concepções
e Estratégias

Português Em curso Iscte

5 Joana Inês Carrilho da
Silva

Fatores Determinantes no
Desenvolvimento de
Políticas Públicas de
Demência

Português Em curso Iscte

6 Joana Cristina Cardoso da
Silva

As Políticas de Género em
Portugal: Uma análise aos
Planos Municipais para a
Igualdade

Português Em curso Iscte

7 Luís Filipe Jorge de
Almeida Guerra

Instituições e
Organizações. As
Reformas dos Modelos de
Organização Polícial. Os
casos de Portugal e da
Áustria

Português Em curso Iscte

8 António José Batel Anjo Representação modular
de sistemas, processos e
de políticas públicas no
subsistema do ensino
superior em Moçambique
com enfoque nas áreas
STEM, no período de 1975
a 2019 - da Entropia à
Neguentropia

Português Em curso Iscte
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    - Terminadas
 

 

 • Dissertações de Mestrado
    - Em curso
 

9 Nuno Ricardo de Pinho de
Oliveira Fernandes

Como melhorar a
competitividade da Política
Falimentar Portuguesa. A
Política Falimentar como
instrumento de
competitividade
económica

Português Em curso Iscte

10 Joaquim Claudio
Figueiredo Mesquita

Violência no Brasil: O
Impacto do
Relacionamento
Intergovernamental nas
Políticas para Redução da
Criminalidade nos Estados
e Municípios Brasileiros.

Português Em curso Iscte

11 Valeria Lagrange
Moutinho dos Reis

Regulação do Uso
Terapêutico da Cannabis
no Brasil

Português Em curso Iscte

12 Pedro Nuno Mauricio
Fragoso

Sistemas de Informação e
Modernização da
Administração Pública em
África: Estudos de Caso

Português Em curso Iscte

13 Marisa Isabel da Cruz
Gomes

Interventions on climate
change adaptation and
disaster risk reduction:
effects in Sub-Saharan
Africa

Inglês Em curso Iscte

14 Isabel Lucinda Franco
Gomes

eParticpação nas Políticas
Públicas do Ambiente e do
Trabalho em Portugal -
Estudo de Caso
Comparativo

Português Em curso Iscte

15 Adalberto Jorge da Silva
Barreto

A eficácia dos sistemas de
integridade locais na
mitigação dos riscos nos
municípios portugueses

Português Em curso Iscte

Nome do Estudante Título/Tópico Língua Instituição Ano de
Conclusão

1 Carolina Bárbara
Azedo Morais

Innovation Public
Procurement: An Evidence-
Based Analysis within the
European Innovation
Ecosystem

Português Iscte 2025

2 Ana Patrícia Pica
Serrano

Mudança sem reforma: o caso
da pensão de invalidez em
Portugal

Português Iscte 2025

Nome do Estudante Título/Tópico Língua Estado Instituição

1 Maria Cecília Ferreira dos
Santos

A exclusão digital como
condicionante da
representatividade dos
orçamentos participativos
em Portugal

Português Entregue Iscte
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    - Terminadas
 

2 Djamila Maurícia Martins
dos Santos

Teletrabalho na Promoção
da Igualdade de Género
na Administração Pública

Português Entregue Iscte

3 Cambai Made Recrutamento e Seleção
de Pessoal Para  Função
Pública - Caso Ministério
da Educação Nacional

-- Em curso Iscte

4 Maria De Fátima Pinto Da
Cunha Soromenho

A inteligência emocional
nas lideranças intermédias
da AP portuguesa: um
contributo para a
estabilidade, motivação e
inovação organizacional.

-- Em curso Iscte

5 Ana Paula Da Costa Proposta do tema. -- Em curso Iscte

6 Nuno Miguel Capela
Fragoso

Da racionalização à
criação de valor: a
estratificação da
população pelo risco
clínico como instrumento
de governação em saúde
em Portugal

-- Em curso Iscte

7 Fátima Maria Dias António
Da Silva

Teletrabalho versus
Produtividade

-- Em curso Iscte

8 Kenia Caroline Vieira da
Silva Cuna

PORQUE OS MORTOS
PRECISAM DOS VIVOS E
OS VIVOS PRECISAM DOS
MORTOS: Os ancestrais
como guardiães dos
direitos costumeiros sobre
a terra em Moçambique.

-- Em curso Iscte

9 Edgar Ribeiro Reis CCDR e Governação
Regional: Limites e
Potencial

-- Em curso Iscte

Nome do Estudante Título/Tópico Língua Instituição Ano de
Conclusão

1 Martín Salvado
Carrillo

Percepçao da juventude sobre
o Estado Atual da democracia
liberal em Galicia, Euskadi e
Cataluña.

Inglês Iscte 2025

2 Manuel Ialá A Nova Governança Pública: As
Políticas Públicas para as
Energias Renováveis no
Continente Africano: O caso de
Ruanda, do Quénia e da Guiné-
Bissau

Português Iscte 2025

3 Dinis Albano
M'Bambé

Caminhos Divergentes? Uma
Comparação da Administração
Pública em Guiné-Bissau e
Cabo Verde (1973–2023)

Português Iscte 2025

4 Pedro Filipe Rasteiro
Correia

A Digitalização como
Impulsionadora de uma
Administração em Rede:
Caminho para uma
Governação Pública
Colaborativa. O caso de estudo
do Município da Lourinhã

Português Iscte 2025
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5 Ester Patrícia
Marouco Inácio de
Sousa Evangelista

A Transição Digital das
Empresas, promovida pela
Administração Pública: O Caso
dos Bairros Comerciais Digitais

Português Iscte 2025

6 Roqui Bampoqui Políticas educativas para
promover STEM na Guiné-
Bissau.

Português Iscte 2025

7 Filipa Daniela
Ramalho e Silva

Impacto da Motivação dos
Trabalhadores no bem-estar
das Autarquias Locais

Português Iscte 2024

8 Rita Pedro Cruz Portas Programa de Estágios
Profissionais na Administração
Central de Portugal 2010-2022

Português Iscte 2024

9 Marta Bernardo da
Silva

Atratividade da Administração
Pública em Portugal: Uma
Perspetiva Jovem

Português Iscte 2024

10 Gabriela Topa dos
Reis

A Nova Governança na gestão
da saúde: contexto
comparativo das Unidades de
Saúde Familiar modelo B

Português Iscte 2024

11 Telma Montes
Mcgeoch

Redes Humanitárias,
Deslocamento e Realocação
Planeada

Inglês Iscte 2024

12 Badilé Domingos Sami Reforma e modernização da
Administração Pública da
Guiné-Bissau : O caso do
PARAP

Português Iscte 2023

13 António Tchandikua
Kalei Palaia

As práticas de gestão da
Investigação &
Desenvolvimento (I&I) no
Ensino Superior em Angola: As
perceções dos gestores,
docentes e investigadores
sobre as práticas e os
benefícios da investigação e
desenvolvimento.

Português Iscte 2023

14 Elídio Sozinho Manuel O papel do Tribunal de Contas
na resposta aos problemas e
desafios relativos a
Responsabilidades inerentes à
Administração Pública em
Angola, 2012-2021

Português Iscte 2022

15 Maria Fernanda Justo
Teixeira

Governança Local em Rede: o
papel das redes de
Governança no
desenvolvimento local - caso
do Município de Oeiras

Português Iscte 2022

16 Maria Guadalupe
Sereno Gonçalves

Práticas de Liderança e
Modelos de Administração na
Administração Local: O Caso
dos Dirigentes Públicos dos
Municípios da Área
Metropolitana de Lisboa

Português Iscte 2022

17 Leonor de Almeida
Cardoso

O Controlo e a Transparência
dos Contratos Públicos

Português Iscte 2022

18 Maria de Fátima Pires
Pereira Gonçalves

Motivação no Atendimento ao
Público no SEF

Português Iscte 2021
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 • Projetos Finais de Mestrado
    - Em curso
 

 
    - Terminadas
 

 

19 Etelvina Vaz Djata Governabilidade do Sistema de
Saúde na Guiné-Bissau:
Oportunidades e Desafios da
Governança para a Promoção
dos Cuidados de Saúde
Primário na Guiné-Bissau

Português Iscte 2021

20 Ana Guilherme
Agostinho Simões

O uso da Common Assesment
Framework (CAF) em Portugal:
Determinantes da
continuidade do Modelo

Português Iscte 2021

21 Joana Cristina
Cardoso da Silva

Lei da Paridade - Onze anos de
representatividade de género

Português Iscte 2019

22 Elisabete da
Conceição Martins
Fialho

Estudo da implementação de
planeamento estratégico em
vários organismos da
administração direta do Estado

Português Iscte 2019

23 Maria Cordovil Pulido
Garcia

Serviços Partilhados nas
Compras Públicas: Dilemas
derivados da Eficiência.

Português Iscte 2018

24 Ademir Machado
Cordeiro Junior

Modelo Integrado de Gestão:
uma análise do caso
Pernambucano.

Português Iscte 2018

25 Miguel José da Costa
Caetano

Os Fatores Determinantes de
Sustentabilidade do
Subsistema de Saúde ADSE

Português Iscte 2018

26 Inês Maria Estibeiro
Peneda Seoane

Qualidade de Resposta Social
para Pessoas Idosas: Uma
Análise Comparada de Centros
de Dia no Concelho de Oeiras

Português Iscte 2018

Nome do Estudante Título/Tópico Língua Estado Instituição

1 Vasco Alexandre Cardoso
Ventura

Cultura e Políticas
Públicas: Desigualdade de
acesso à cultura na
transição digital.

-- Em curso Iscte

Nome do Estudante Título/Tópico Língua Instituição Ano de
Conclusão

1 Adalberto Jorge da
Silva Barreto

Contribuições da participação
para o combate à exclusão na
Administração Local: o caso do
Orçamento Participativo de
Lisboa

Português Iscte 2021

2 Johnny Camello CAPAS ? Célula Administrativa
Pública Autossustentável

Português Iscte 2019

3 Liubov Aladova Acesso à saúde Pública:
Principais dificuldades na
Perspectiva dos Imigrantes em
Portugal

Português Iscte 2019
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 • Revistas Científicas
    - Artigo em revista científica
 

 

 • Livros e Capítulos de Livros
    - Autor de livro

Total de Citações

Web of Science® 35

Scopus 43

Publicações

1 Asensio, M., Pinto, A. & Lopes, H. (2025). Precarity and dualism in higher education diagnosing their
consequences and assessing Portuguese and Spanish policies. Journal of Higher Education Policy and
Management. N/A

2 Asensio, M. & Amaral, E. (2024). Disparities in cancer outcomes: A comprehensive analysis of cancer
incidence, mortality, and prevalence in Europe. Global Health Economics and Sustainability. 2 (2)
 - N.º de citações Web of Science®: 1

3 Asensio, M. (2023). La transferencia del aprendizaje en el contexto de la administración pública: Una revisión
sistemática de la literatura empírica. Revista del CLAD Reforma y Democracia. 86, 257-290
 - N.º de citações Web of Science®: 2

4 Asensio, M. & Padilla, B. (2021). Immigration, integration, and citizenship policies in Portugal: The case of
health in the 21st century. Studies in Health Sciences. 2 (3), 194-225

5 Asensio, M. (2021). The political legitimacy of the healthcare system in Portugal: insights from the European
Social Survey. Healthcare. 9 (2)
 - N.º de citações Web of Science®: 3
 - N.º de citações Scopus: 4

6 Asensio, M. & Popic, T. (2019). Portuguese healthcare reforms in the context of crisis: external pressure or
domestic choice?. Social Policy and Administration. 53 (7), 1003-1017
 - N.º de citações Web of Science®: 16
 - N.º de citações Scopus: 15

7 Popic, T., Schneider, S. & Asensio, M. (2019). Public opinion towards healthcare in the context of economic
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Moderadora de Painel:
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difusão do conhecimento

Moderação de Mesa Redonda:
"Regularização de precários na
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Solid-JOB. Reconstruir a Solidariedade
numa Era de Dualização do Emprego"
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redonda de debate:
Regularização de precários
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convidados: José Abraão
(UGT),  Fátima Fonseca(SEAP),
André Carmo (FENPROF)
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difusão do conhecimento
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no Auditório da Escola
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Excelência".  O encontro
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2022
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em encontro público de
difusão para a sociedade

Reunião da rede CAF na Presidência
Portuguesa da EU - 21 Abril 2021

Apresentação do Estudo:
“CAF Challenges to Promote
Public Sector Capacity”

2021

Membro de comissão
organizadora de evento de
difusão do conhecimento

Conferência de IASIA: “Public
Administration’s Missions and Goals for
the Achievement of the SDGs”

Organizadora da Conferência
de IASIA

2019

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Reformas da Administração Pública em
Portugal - Visita de estudo de uma
Delegação do Governo Romeno ao
Ministério das Finanças

"O calcanhar de Aquiles das
Políticas Públicas em
Portugal: A Coordenação":
Com base no quadro teórico,
analítico e empírico, descrito
por vários estudiosos, esta
apresentação visa explorar a
dimensão conceitual dos
instrumentos de política e
planeamento estratégico
assim como identificar os
mecanismos e instituições
envolvidos na coordenação
de políticas públicas ao nível
ministerial.

2018

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

JA Educação para o Empreendedorismo -
Instituto Giner de los Rios de Lisboa

Junior Achievement Portugal 2018

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Ciência 2017_Encontro com a Ciência e a
Tecnologia em Portugal

"HEALTHDOX – O Paradoxo
dos Sistemas de Saúde no
Futuro"

2017

Actividades de Edição/Revisão Científica

Tipo de Actividade Título da Revista ISSN/Quartil Perío
do

Língua

Membro de equipa
editorial de revista

Journal of Asian Research 2575-1565 2020 -
2021

Inglês

Membro de equipa
editorial de revista

Reviewer for "Social Policy and
Administration"

1467-9515 / Q1 2020 Inglês

Membro de equipa
editorial de revista

Reviewer for "BMJ Journal" 2044-6055 / Q1 2020 Inglês
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Membro de equipa
editorial de revista

Revista de Administração e Emprego
Público

2183-4725 2015 -
2017

Português
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