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Perfil Público

Áreas de Investigação

Tem desenvolvido trabalho de investigação científica na área da educação, da literatura portuguesa e da sociologia.

Tem desenvolvido pesquisa científica na área da psicologia da adolescência, da saúde mental, das emoções e da
sexualidade.

Tem desenvolvido pesquisa científica na área da nutrição, especificamente nos domínios da alimentação sustentável e
da alimentação saudável.

Tem desenvolvido pesquisa científica na área das dependências.

Tem coordenado movimentos de solidariedade, especificamente ligados ao ACNUR e a situações de emergência social.

Atividades Profissionais Externas

Período Empregador País Descrição

Desde 2014  Câmara Municipal de Lisboa -- Conselheira para a Educação

Desde 2014 Agrupamento de Escolas das
Laranjeiras

-- Coordenadora do Projeto PERA

Desde 2010 Agrupamento de Escolas das
Laranjeiras

-- Avaliação externa de professores
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 • Conferências/Workshops e Comunicações
    - Comunicação em evento científico
 

 
 
 

Desde 2006 Escola Secundária D. Pedro V -- Coordenadora do Projeto de Educação
para a Saúde, Educação Sexual e
Educação para a Cidadania

Desde 2000 Ministério da Educação e
Ciência

-- Corretora especializada de exames

Desde 1999 Escola Secundária D. Pedro V -- Avaliaçao interna de professores

Publicações

1 Silva, M. (2023). A representação da mulher algarvia da primeira metade do século XX na poesia de Emiliano
da Costa. Inauguração da casa museu Emiliano da Costa.

2 Silva, M., Nico, Magda & Caetano, A. (2021). Segredos de família: serendipidade, métodos e resultados da
intimidade contada. XI Congresso Português de Sociologia: “Identidades ao rubro: diferenças, pertenças e
populismos num mundo efervescente”.

3 Silva, M. (2016). O relacionamento entre gerações. Educação para a Cidadania.

4 Silva, M. (2016). Os afetos na adolescência. Educação para a Sexualidade.

5 Silva, M. (2016). A solidariedade no Natal. Educação para a Cidadania.

6 Silva, M. (2016). Do movimento feminista ao direito de voto das mulheres. Congresso Internacional -
Mulheres e Cidadania e direito de voto.

7 Silva, M. (2015). A afetividade na adolescência. A afetividade na adolescência.

8 Silva, M. (2015). O Caminho para o Sucesso Escolar. Workshop - O Caminho para o Sucesso Escolar.

9 Silva, M. (2014). Os Afetos e a Sexualidade na Adolescência . Biblioteca Pública Municipal de Setúbal.

10 Silva, M. (2014). O Amor e a Sexualidade na Adolescência . Projeto dos Afetos - Projeto de Educação para a
Saúde, Educação Sexual, Educação para a Cidadania.

Associações Profissionais

Associação Científica do Núcleo de Estudos do Suicídio (Desde 2008)

Sociedade Portuguesa de Pediatria (Desde 1999)

Universidade de Lisboa para a 3a Idade (Desde 1983)

Associação de Professores de Francês (Desde 1980)

Associação e Professores de Português (Desde 1980)
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https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/a-representacao-da-mulher-algarvia-da-primeira-metade-do-seculo-xx-na-poesia-de-emiliano-da-costa/93586
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/a-representacao-da-mulher-algarvia-da-primeira-metade-do-seculo-xx-na-poesia-de-emiliano-da-costa/93586
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/segredos-de-familia-serendipidade-metodos-e-resultados-da-intimidade-contada/81301
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/segredos-de-familia-serendipidade-metodos-e-resultados-da-intimidade-contada/81301
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/segredos-de-familia-serendipidade-metodos-e-resultados-da-intimidade-contada/81301
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-relacionamento-entre-geracoes/32769
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/os-afetos-na-adolescencia/32768
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/a-solidariedade-no-natal/32767
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/do-movimento-feminista-ao-direito-de-voto-das-mulheres/32763
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/do-movimento-feminista-ao-direito-de-voto-das-mulheres/32763
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/a-afetividade-na-adolescencia/26252
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-caminho-para-o-sucesso-escolar/26251
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/os-afetos-e-a-sexualidade-na-adolescencia-/21383
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-amor-e-a-sexualidade-na-adolescencia-/21381
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-amor-e-a-sexualidade-na-adolescencia-/21381


 
 

Organização/Coordenação de Eventos

Tipo de
Organização/Coordenação

Título do Evento Entidade
Organizadora

Ano

Membro de comissão
organizadora de evento não
científico

Projeto Smoke Out Agrupamento de
Escolas das
Laranjeiras

2015

Membro de comissão
organizadora de evento não
científico

Almoço virtual Agrupamento de
Escolas das
Laranjeiras

2015

Membro de comissão
organizadora de evento não
científico

Condução e Cidadania Agrupamento de
Escolas das
Laranjeiras

2015

Membro de comissão
organizadora de evento não
científico

Malefícios do tabagismo na adolescência Agrupamento de
Escolas das
Laranjeiras

2015

Membro de comissão
organizadora de evento não
científico

Não às Dependências Agrupamento de
Escolas das
Laranjeiras

2015

Membro de comissão
organizadora de evento não
científico

O Natal Solidário Agrupamento de
Escolas das
Laranjeiras

2015

Membro de comissão
organizadora de evento não
científico

Educação Sexual na Adolescência Agrupamento de
Escolas das
Laranjeiras

2015

Membro de comissão
organizadora de evento não
científico

A importância dos Afetos Agrupamento de
Escolas das
Laranjeiras

2014

3


