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Public Profile

Research Interests

She has developed scientific research work in the area of education, Portuguese literature and sociology.

She has developed scientific research in the area of adolescent psychology, mental health, emotions and sexuality.

SHe has developed scientific research in the field of nutrition, specifically in the fields of sustainable and healthy eating.

Has developed scientific research in the area of addictions.

Has coordinated solidarity movements, specifically linked to ACNUR and social emergency situations.

External Professional Activities

Period Employer Country Description

Since 2014 CML -- Education Consellor

Since 2014 Agrupamento de Escolas das
Laranjeiras

-- Coordination of Students with food
special needs

Since 2010 AEL -- Extern Avaliation of teachers

Since 2006 Escola Secundária D. Pedro V -- Coordination of Sexual Education

Since 2000 MEC -- Correction of exams
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 • Conferences/Workshops and Talks
    - Talk
 

 
 
 

 
 

Since 1999 ESDPV -- Intern Avaliation of teachers

Publications

1 Silva, M. (2023). A representação da mulher algarvia da primeira metade do século XX na poesia de Emiliano
da Costa. Inauguração da casa museu Emiliano da Costa.

2 Silva, M., Nico, Magda & Caetano, A. (2021). Segredos de família: serendipidade, métodos e resultados da
intimidade contada. XI Congresso Português de Sociologia: “Identidades ao rubro: diferenças, pertenças e
populismos num mundo efervescente”.

3 Silva, M. (2016). O relacionamento entre gerações. Educação para a Cidadania.

4 Silva, M. (2016). Os afetos na adolescência. Educação para a Sexualidade.

5 Silva, M. (2016). A solidariedade no Natal. Educação para a Cidadania.

6 Silva, M. (2016). Do movimento feminista ao direito de voto das mulheres. Congresso Internacional -
Mulheres e Cidadania e direito de voto.

7 Silva, M. (2015). A afetividade na adolescência. A afetividade na adolescência.

8 Silva, M. (2015). O Caminho para o Sucesso Escolar. Workshop - O Caminho para o Sucesso Escolar.

9 Silva, M. (2014). Os Afetos e a Sexualidade na Adolescência . Biblioteca Pública Municipal de Setúbal.

10 Silva, M. (2014). O Amor e a Sexualidade na Adolescência . Projeto dos Afetos - Projeto de Educação para a
Saúde, Educação Sexual, Educação para a Cidadania.

Professional Associations

Associação Científica do Núcleo de Estudos do Suicídio (Since 2008)

Sociedade Portuguesa de Pediatria (Since 1999)

Universidade de Lisboa para a 3a Idade (Since 1983)

Associação de Professores de Francês (Since 1980)

Associação e Professores de Português (Since 1980)

Organization/Coordination of Events

Type of
Organization/Coordination

Event Title Organizer Year
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https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/a-representacao-da-mulher-algarvia-da-primeira-metade-do-seculo-xx-na-poesia-de-emiliano-da-costa/93586
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/a-representacao-da-mulher-algarvia-da-primeira-metade-do-seculo-xx-na-poesia-de-emiliano-da-costa/93586
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/segredos-de-familia-serendipidade-metodos-e-resultados-da-intimidade-contada/81301
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/segredos-de-familia-serendipidade-metodos-e-resultados-da-intimidade-contada/81301
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/segredos-de-familia-serendipidade-metodos-e-resultados-da-intimidade-contada/81301
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-relacionamento-entre-geracoes/32769
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/os-afetos-na-adolescencia/32768
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/a-solidariedade-no-natal/32767
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/do-movimento-feminista-ao-direito-de-voto-das-mulheres/32763
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/do-movimento-feminista-ao-direito-de-voto-das-mulheres/32763
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/a-afetividade-na-adolescencia/26252
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-caminho-para-o-sucesso-escolar/26251
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/os-afetos-e-a-sexualidade-na-adolescencia-/21383
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-amor-e-a-sexualidade-na-adolescencia-/21381
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-amor-e-a-sexualidade-na-adolescencia-/21381


Member of non-scientific event's
organizing committee

Projeto Smoke Out Agrupamento de
Escolas das
Laranjeiras

2015

Member of non-scientific event's
organizing committee

Almoço virtual Agrupamento de
Escolas das
Laranjeiras

2015

Member of non-scientific event's
organizing committee

Condução e Cidadania Agrupamento de
Escolas das
Laranjeiras

2015

Member of non-scientific event's
organizing committee

Malefícios do tabagismo na adolescência Agrupamento de
Escolas das
Laranjeiras

2015

Member of non-scientific event's
organizing committee

Não às Dependências Agrupamento de
Escolas das
Laranjeiras

2015

Member of non-scientific event's
organizing committee

O Natal Solidário Agrupamento de
Escolas das
Laranjeiras

2015

Member of non-scientific event's
organizing committee

Educação Sexual na Adolescência Agrupamento de
Escolas das
Laranjeiras

2015

Member of non-scientific event's
organizing committee

A importância dos Afetos Agrupamento de
Escolas das
Laranjeiras

2014
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