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Maria Helena Santos é membro associado do CIS-Iscte, onde foi investigadora de pós-doutoramento entre 2012 e 2018
com uma bolsa da FCT (Fundação para a Ciência e a Tecnologia). É licenciada (2001), mestre (2004) e doutorada (2011) em
Psicologia Social e das Organizações, pelo Iscte, com uma bolsa da FCT. No primeiro triénio do seu projeto de pós-
doutoramento, trabalhou no Centre en Études Genre LIEGE, Universidade de Lausanne, Suíça, e no CIS-
Iscte. Foi coordenadora da Linha Temática Género, Sexualidades e Interseccionalidade entre 2017 e 2019 e
cocoordenadora do grupo de investigação Psychange entre 2018 e 2021.
Os interesses de investigação de Maria Helena Santos têm-se centrado nos estudos de género e nas medidas de ação
positiva, especificamente, nos contextos profissionais marcadamente masculinos (e.g., a política e a medicina) e femininos
(e.g., a enfermagem e o ensino básico) no sentido de perceber como o género influencia as dinâmicas do tokenism, isto é,
as vivências e as reações das mulheres em "mundos de homens" e dos homens em "mundos de mulheres". Nos últimos
anos ela tem alargado a sua investigação, procurando adotar uma abordagem interseccional 
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 • Dissertações de Mestrado
    - Terminadas

Assédio Sexual no Ensino Superior

Interseccionalidade

Qualificações Académicas

Universidade/Instituição Tipo Curso Período

ISCTE-Instituto Universitário de
Lisboa

Pós-Doutoramento Psicologia Social 2018

ISCTE-IUL Doutoramento Psicologia Social e das organizações 2011

ISCTE-IUL Mestrado Psicologia Social e das organizações 2004

ISCTE-IUL Licenciatura Psicologia Social e organizacional 2001

Atividades Profissionais Externas

Período Empregador País Descrição

2022 - 2022 ISCSP-IULisboa Portugal Colaboração na Pós-Graduação em
Estudos de Género, com a lecionação de
uma unidade curricular de 18 horas
sobre “Género, Participação e Poder”

2020 - 2020 ISCSP-IULisboa Portugal Colaboração na Pós-Graduação em
Estudos de Género, com a lecionação de
uma unidade curricular de 15h sobre
“Género, Participação e Poder” com Lígia
Amâncio

2019 - 2019 ISCSP-IULisboa Portugal Colaboração na Pós-Graduação em
Estudos de Género, com a lecionação de
uma unidade curricular de 15h sobre
“Género, Participação e Poder” com Lígia
Amâncio

Atividades Letivas

Ano Letivo Sem. Nome da Unidade Curricular Curso(s) Coord
.

2023/2024 1º Competências Académicas I Licenciatura em Psicologia; Não

2021/2022 1º História da Psicologia Não

Orientações
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Nome do Estudante Título/Tópico Língua Instituição Ano de
Conclusão

1 Inês Sofia da Silva
Pinto

Género e fisiculturismo:
dinâmicas entre homens e
mulheres num contexto
masculino

Português Iscte 2024

2 Kelly Cristine Silverio
Lopes

Gênero, nacionalidade e etnia
no ensino superior português:
Vivências plurais da
(in)visibilidade das mulheres
estudantes brasileiras
racializadas.

Português Iscte 2024

3 Mariana Isabel da
Costa Carvalho

Género e Perceção de Eficácia
da Liderança: O papel do
género do/a líder e dos estilos
genderizados de liderança

Português Iscte 2023

4 Beatriz Gomes Lopes Dinâmicas de género nos
Bombeiros: Perspetivas de
mulheres e homens

Português Iscte 2023

5 Maria Carolina da
Silva Pereira

Género e reforma: Perspetivas
e vivências de homens e
mulheres

Português Iscte 2022

6 Inês Mateus Silva
Frazão da Cunha

Género e Liderança
Responsável: O papel do sexo
do/a líder e das crenças dos/as
subordinados/as sobre a
igualdade de oportunidades
entre homens e mulheres

Português Iscte 2022

7 Joana Margarida da
Silva Salvador

Género e futebol: Dinâmicas
entre mulheres e homens num
contexto masculino

Português Iscte 2022

8 Núria Romão Género e etnicidade nas
dinâmicas laborais do setor da
limpeza: Perspetivas de
mulheres brancas e negras

Português Iscte 2022

9 Beatriz Mendes
Martins

A relação entre o regime de
trabalho, o equilíbrio trabalho-
família, a satisfação no
trabalho e o sexo no
desempenho no trabalho
durante a pandemia de Covid-
19: um modelo de mediação
moderada

Inglês Iscte 2021

10 Ana Catarina
Fernandes de
Carvalho

A divisão do trabalho não pago
entre mulheres e homens: Das
organizações familiares aos
aspetos ideológicos

Português Iscte 2021

11 Maria Catarina
Pequito Delgado

Género e ensino secundário:
Dinâmicas entre professores e
professoras

Português Iscte 2021

12 Jéssica de Oliveira
Ramos

Trabalho não pago em tempos
de pandemia: Como as
des/igualdades de género
impactam a satisfação no
trabalho pago

Português Iscte 2021

13 Raquel Alexandra
Martins Ferreira

Género e etnicidade: O papel
das mulheres tokens na
promoção da igualdade e na
mudança social.

Português Iscte 2021
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14 Tiara Cominote
Pandolfi

Empreendedorismo feminino:
Um estudo exploratório sobre
a perspetiva de mulheres
brasileiras empreendedoras
em Portugal

Português Iscte 2021

15 Eduardo Ferreira Cruz Dinâmicas de Género no
Ensino Pré-Escolar: Explorando
as Experiências e Estratégias
dos Homens

Português Iscte 2020

16 Virgínia Maria Correia
da Silva

Reações a medidas de ação
positiva: O género e o mérito
em empresas abrangidas pela
Lei n.º 62/2017

Português Iscte 2020

17 Filipa Raquel Lélé
Capelo

(Des)igualdades de Género na
Força Aérea Portuguesa -
Mudanças e Permanências

Português Iscte 2020

18 Jessica de Oliveira
Bento

Desigualdades de Género no
Mundo Empresarial: O
testemunho das mulheres de
empresas de moldes

Português Iscte 2020

19 Adriana Afonso Costa Gestão e Liderança no Mundo
Empresarial - Promoção da
Igualdade de Género e/ou
Resistência à Mudança.

Português Iscte 2019

20 Patrícia Soares Morais Dinâmicas de Género num
Contexto Profissional
Masculino: O Caso da Força
Aérea Portuguesa

Português Iscte 2019

21 Jéssica da Costa
Azevedo

A Lei da Paridade numa
perspectivade género:
perspetivas das deputadas dos
grandes partidos políticos

Português Iscte 2017

22 Catarina Alexandra
Pinto Costa Delgado

Dinâmicas de Género na
Polícia Judiciaria: Análise em
contexto de maioria e minoria

Português Iscte 2016

23 Patrícia Florinda
Peixoto Cruz Ferreira

Perceções de justiça na
avaliação do desempenho
docente em professores do
ensino básico

Português Iscte 2013

Total de Citações

Web of Science® 213

Scopus 217

Publicações
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1 Garraio, J., Santos, M. H. & Cerqueira, C. (N/A). Sexual harassment in Portuguese academia: Academic women
as victims, witnesses and institutional actors. Journal of Gender Studies. N/A
 - N.º de citações Web of Science®: 1
 - N.º de citações Scopus: 1
 - N.º de citações Google Scholar: 1

2 Santos, M. H., Faustino, M. J. , Cerqueira, C. & Garraio, J. (2025). #MeToo e academia: Uma análise das
perceções de docentes e investigadoras Portuguesas. Ex Aequo. 52, 46-63

3 Ribeirinha, F., Santos, M. H., Faustino, M. J. , Garraio, J., Ventura, I. & Cerqueira, C. (2025). Assédio sexual no
ensino superior em Portugal: Experiências de vitimação. Cadernos de Pesquisa. 55
 - N.º de citações Scopus: 1
 - N.º de citações Google Scholar: 2

4 Faustino, M. J. , Ventura, I., Santos, M. H., Garraio, J. & Cerqueira, C. (2025). Sexual harassment in academia:
Analysis of opinion articles in the Portuguese press. Journalism and Media. 6 (2)
 - N.º de citações Web of Science®: 4
 - N.º de citações Scopus: 6
 - N.º de citações Google Scholar: 8

5 Lopes, B. G., Marques, A. M. & Santos, M. H. (2024). Gender in Portuguese firefighters: The experiences and
strategies of women. Social Sciences . 13 (8)
 - N.º de citações Web of Science®: 4
 - N.º de citações Scopus: 3
 - N.º de citações Google Scholar: 4

6 Santos, M. H., Marques, A. M. & Salvador, J. (2024). Gender asymmetries: An exploratory study of women’s
experiences in Portuguese football organizations. European Journal of Investigation in Health, Psychology and
Education. 14 (5), 1228-1247
 - N.º de citações Web of Science®: 1
 - N.º de citações Scopus: 2
 - N.º de citações Google Scholar: 2

7 Santos, M. H., Romão, N. & Cerqueira, C. (2023). Gender, class, and ethnicity: Perspectives of white
Portuguese and black African women on labor dynamics in the cleaning sector. Social Sciences. 12 (1)
 - N.º de citações Web of Science®: 7
 - N.º de citações Scopus: 4
 - N.º de citações Google Scholar: 8

8 Santos, M. H., Rosa, M., Correia, R. B., Ramos, J. & Carvalho, A. C. (2023). Forced to work from home: Division
of unpaid work between parents and the relation to job satisfaction. Social Sciences. 12 (10)
 - N.º de citações Web of Science®: 5
 - N.º de citações Scopus: 3
 - N.º de citações Google Scholar: 8

9 Pereira, M. C., Rosa, M. & Santos, M. H. (2023). The gender of retirement in a double-ageing country:
Perspectives and experiences of retired women and men in Portugal. Behavioral Sciences . 13 (9)
 - N.º de citações Web of Science®: 8
 - N.º de citações Scopus: 5
 - N.º de citações Google Scholar: 8

10 Eduardo, M. C., Santos, M. H. & Teixeira, A. L.  (2023). Gender and politics: A descriptive and comparative
analysis of the statutes of Brazilian and Portuguese political parties. Social Sciences. 12 (8)
 - N.º de citações Web of Science®: 3
 - N.º de citações Scopus: 3
 - N.º de citações Google Scholar: 5
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11 Santos, M. H., Marques, A. M. & Delgado, C.  (2023). Gênero e ensino secundário: Experiências e estratégias
dos professores. Cadernos de Pesquisa. 53

12 Santos, M. H., Morais, P. & Correia, R. B. (2022). Gender dynamics in a masculine professional context: The
case of the Portuguese Air Force. Social Sciences. 11 (2)
 - N.º de citações Web of Science®: 5
 - N.º de citações Scopus: 4
 - N.º de citações Google Scholar: 8

13 Santos, M. H., Rosa, M., Correia, R. B. & Xavier, E. (2022). Gender equality under siege: Perceptions and
satisfaction of telecommuting women workers with the distribution of unpaid work during the Covid-19
lockdown. Ex Aequo. 46, 25-48
 - N.º de citações Web of Science®: 2
 - N.º de citações Scopus: 3
 - N.º de citações Google Scholar: 3

14 Pandolfi, T. C., Santos, M. H. & Cerqueira, C. (2022). Ser empreendedora em Portugal: Perspetiva de mulheres
brasileiras. Cadernos de Gestão e Empreendedorismo . 10 (3), 1-17
 - N.º de citações Google Scholar: 1

15 Santos, M. H., Cerqueira, C. & Cruz, R. V. (2022). Gender asymmetries in Portuguese trade unions: The case of
the CGTP-IN. European Journal of Women's Studies. 29 (1), 54-71
 - N.º de citações Web of Science®: 5
 - N.º de citações Scopus: 5
 - N.º de citações Google Scholar: 8

16 Ferreira, R. A. & Santos, M. H. (2022). Gender and ethnicity: The role of successful women in promoting
equality and social change. Social Sciences. 11 (7)
 - N.º de citações Web of Science®: 15
 - N.º de citações Scopus: 6
 - N.º de citações Google Scholar: 20

17 Santos, M. H., Cruz, E. F. & Marques, A. M. (2022). Gênero e pré-escola: Experiências e estratégias de homens
educadores de infância. Cadernos de Pesquisa. 52
 - N.º de citações Web of Science®: 6
 - N.º de citações Google Scholar: 8

18 Espírito-Santo, A. & Santos, M. H. (2021). The share of women in decision-making positions across different
levels of government. Representation. 57 (4), 419-437
 - N.º de citações Web of Science®: 3
 - N.º de citações Scopus: 4
 - N.º de citações Google Scholar: 9

19 Teixeira, A. L., Espírito-Santo, A. & Santos, M. H. (2021). The Parity Law in practice: implementation and direct
outcomes. Ex Aequo. 44, 111-127
 - N.º de citações Web of Science®: 6
 - N.º de citações Scopus: 4
 - N.º de citações Google Scholar: 5

20 Cerqueira, C., Santos, M. H. & Filice, R. G. (2021). Desigualdades sociais e medidas de ação afirmativa: entre
avanços, resistências, incompreensões e novos desafios. Ex Aequo. 44, 9-17
 - N.º de citações Web of Science®: 1
 - N.º de citações Scopus: 1
 - N.º de citações Google Scholar: 5
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21 Silva, V., Santos, M. H. & Rosa, M. (2021). Does she deserve it? The influence of gender and meritocracy in
reactions to affirmative action legislation. Social Sciences. 10
 - N.º de citações Web of Science®: 6
 - N.º de citações Scopus: 3
 - N.º de citações Google Scholar: 10

22 Santos, M. H., Rosa, M., Correia, R. & Xavier, E. (2021). Gender roles and dynamics in COVID-19 times: Changes
and continuities in sharing arrangements of housework and caregiving. Psicologia. 35 (1), 147-156
 - N.º de citações Web of Science®: 11
 - N.º de citações Scopus: 9
 - N.º de citações Google Scholar: 20

23 Amâncio, L. & Santos, M. H. (2021). Gender equality and modernity in Portugal. An analysis on the obstacles
to gender equality in highly qualified professions. Social Sciences. 10 (5)
 - N.º de citações Web of Science®: 43
 - N.º de citações Scopus: 37
 - N.º de citações Google Scholar: 63

24 Santos, M. H. & Amâncio, L. (2019). Gender dynamics in elementary school teaching: the advantages of men.
European Journal of Women's Studies. 26 (2), 195-210
 - N.º de citações Web of Science®: 16
 - N.º de citações Scopus: 11
 - N.º de citações Google Scholar: 31

25 Santos, M. H. & Amâncio, L. (2019). Gender and nursing in Portugal: the focus on men's double status of
dominant and dominated                  . International Journal of Iberian Studies. 32 (3), 159-172
 - N.º de citações Web of Science®: 12
 - N.º de citações Scopus: 10
 - N.º de citações Google Scholar: 14

26 Santos, M. H., Cerqueira, C. & Cruz, R. V. (2017). Abrindo a caixa de pandora: a participação política das
mulheres, as desigualdades de género e a ação positiva. Journal of Studies on Citizenship and Sustainability.
3, 18-40
 - N.º de citações Google Scholar: 4

27 Santos, M. H. (2017). Género e (in)sucesso escolar: perspetivas de professoras/es do ensino básico sobre
possíveis consequências da feminização do ensino. Ex Aequo. 36, 23-41
 - N.º de citações Web of Science®: 1
 - N.º de citações Google Scholar: 6

28 Santos, M. H. & Espírito-Santo, A. (2017).  Para além dos números: transformações de género associadas à Lei
da Paridade. Journal of Studies on Citizenship and Sustainability. 2, 18-34
 - N.º de citações Google Scholar: 21

29 Maria Helena Santos, Roux, P. & Amâncio, L. (2016). Experiences et strategies de femmes investies dans un
“monde d’hommes”: le cas de la politique locale portugaise. Sociologia, Problemas e Práticas. 82, 69-87
 - N.º de citações Web of Science®: 14
 - N.º de citações Scopus: 11
 - N.º de citações Google Scholar: 24
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 - N.º de citações Web of Science®: 12
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Projetos de Investigação

Título do Projeto Papel no
Projeto

Parceiros Período

Vozes em Rede:
Participação de mulheres
em processo de
desenvolvimento

Consultora CIS-Iscte - Consultor 2021 - 2023

Reform of the quota law in
order to implement
effective participation of
women in the election of
2018

Consultora CIS-Iscte (PsyChange) 2018 - 2019

Prémios

Prémio Científico ISCTE-IUL 2022 (2023)

Prémio Científico ISCTE-IUL (2019)

Prémio Publicação CIS-IUL (2018)

Prémio Publicação CIS-IUL (2017)

Prémio Científico ISCTE-IUL (2016)

Prémio Publicação CIS-IUL (2016)

Prémio Publicação CIS-IUL (2015)

Prémio Publicação CIS-IUL (2014)

19

https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/genero-e-politica-factores-explicativos-das-resistencias-a-igualdade/60013
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/relatorio-de-diagnostico-da-situacao-das-mulheres-na-politica-brasileira/69354
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/relatorio-de-recomendacoes-para-a-elaboracao-de-uma-proposta-de-projeto-de-lei-promotor-da-paridade/69353
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Redes de Investigação

Nome da Rede de Investigação Papel do Representante Período

GEPPN:  REDE DE POLÍTICAS DE
IGUALDADE DE GÉNERO NA PRÁTICA

Membro de rede de investigadores/as
que se dedicam a compreender como pôr
em prática, através da implementação e
avaliação, políticas que promovam, real e
efetivamente, a igualdade entre homens e
mulheres

2015 - 2024

Associações Profissionais

Associação Portuguesa de estudos sobre as Mulheres (Desde 2015)

PeD Factor, Associação para a Cooperação sobre População e Desenvolvimento (Desde 2013)

União de Mulheres Alternativa e Resposta (Desde 2011)

Ordem dos Psicólogos Portugueses (Desde 2010)

Associação Portuguesa de Psicologia (Desde 2005)

Organização/Coordenação de Eventos

Tipo de
Organização/Coordenação

Título do Evento Entidade
Organizadora

Ano

Membro de comissão científica
de evento científico

II Conferência Mulheres, Mundos do
Trabalho e Cidadania – Outros Olhares,
Diferentes Perspetivas

DINÂMIA’CET-ISCTE,
em parceria com o
HTC-
NOVAFCSH/CFE-UC,
NEST e GPEDCD

2025

Membro de comissão científica
de evento científico

Culturas de género nas economias de
plataforma: entretenimento, especialização e
identidade online

ISCTE-IUL 2023

Membro de comissão científica
de evento científico

Conferência Internacional Género em Foco
(novas) tendências nos média

Universidade do
Minho

2014

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

V Encontro em Psicologia Social e
Organizacional

ISCTE-IUL 2009

Coordenação geral de evento
científico (com comissão
científica) no ISCTE-IUL

Género e profissões: Minorias no feminino e
no masculino

ISCTE-IUL 2007

Actividades de Difusão

Tipo de Actividade Título do Evento Descrição da Actividade Ano
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Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

O “último reduto”: Economia e
Infraestruturas nunca tiveram ministras

Entrevistada por Ana Bacelar
Begonha para o Jornal
Público

2025

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Mulheres ainda são apenas um terço do
Parlamento, mas se não houvesse lei da
paridade “seria muito pior”

Entrevistada por Vítor Moita
Cordeiro para o Diário de
Notícias.

2025

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Paridade Política Entrevistada por Manuela
Goucha Soares para o Jornal
Expresso, 2686, p. 40 (19 abril
de 2024).

2024

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Papéis de género tradicionais perduram
no fim da vida profissional e na reforma

Entrevistada por Pedro
Simão Mendes, comunicador
de Ciência do CIS-Iscte, para
o artigo sobre “Papéis de
género tradicionais
perduram no fim da vida
profissional e na reforma”,
publicado no Rádio Tágide.

2024

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Papéis de género tradicionais perduram
no fim da vida profissional e na reforma

Entrevistada por Pedro
Simão Mendes, comunicador
de Ciência do CIS-Iscte, para
o artigo sobre “Papéis de
género tradicionais
perduram no fim da vida
profissional e na reforma”,
publicado no Jornal do
Conselho de Silves, Terra
Ruiva.

2024

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Mulheres na política: há uma petição
para subir o limiar da paridade para 50%

Entrevistada por Ana Cristina
Pereira para um artigo do
Jornal Público

2024

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Papéis de género tradicionais perduram
no fim da vida profissional e na reforma

Entrevistada por Pedro
Simão Mendes, comunicador
de Ciência do CIS-Iscte, para
o artigo sobre “Papéis de
género tradicionais
perduram no fim da vida
profissional e na reforma”,
publicado no Tâmega.TV,
Notícias do Baixo Tâmega

2024

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Papéis de género tradicionais perduram
no fim da vida profissional e na reforma

Entrevistada por Pedro
Simão Mendes, comunicador
de Ciência do CIS-Iscte, para
o artigo sobre “Papéis de
género tradicionais
perduram no fim da vida
profissional e na reforma”,
publicado no Praia Expresso.

2024

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Europeias, autárquicas, legislativas:
número de mulheres caiu em todas as
eleições

Entrevistada por Fernando
Costa para o Jornal Público

2024

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Abuso de poder no ensino superior: as
múltiplas dimensões de um problema
estrutural

Júlia Garraio foi entrevistada
sobre o projeto “Assédio
sexual na academia
portuguesa na era #metoo”
para um artigo intitulado
“Abuso de poder no ensino
superior: as múltiplas
dimensões de um problema
estrutural”, publicado na pela
Revista Gerador

2024
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Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Papéis de género tradicionais perduram
no fim da vida profissional e na reforma

Entrevistada por Pedro
Simão Mendes, comunicador
de Ciência do CIS-Iscte, para
o artigo sobre “Papéis de
género tradicionais
perduram no fim da vida
profissional e na reforma”,
publicado no A voz de
Esmoriz.

2024

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Papéis de género tradicionais perduram
no fim da vida profissional e na reforma

Entrevistada por Pedro
Simão Mendes, comunicador
de Ciência do CIS-Iscte, para
o artigo sobre “Papéis de
género tradicionais
perduram no fim da vida
profissional e na reforma”,
publicado na APImprensa

2024

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Petição insiste na paridade de 50%.
Mulheres Socialistas concordam

Entrevistada por Vítor Moita
Cordeiro para o Diário de
Notícias. Ano 160.º, N.º 56
614. Lisboa.

2024

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Papéis de género tradicionais perduram
no fim da vida profissional e na reforma

Entrevistada por Pedro
Simão Mendes, comunicador
de Ciência do CIS-Iscte, para
o artigo sobre “Papéis de
género tradicionais
perduram no fim da vida
profissional e na reforma”,
publicado no Campeão das
Províncias, edição digital.

2024

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Papéis de género tradicionais perduram
no fim da vida profissional e na reforma

Entrevistada por Pedro
Simão Mendes, comunicador
de Ciência do CIS-Iscte, para
o artigo sobre “Papéis de
género tradicionais
perduram no fim da vida
profissional e na reforma”,
publicado na Antena Livre.

2024

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Webinar Participação Política Feminina -
Desafios e Avanços Legais

Comunicação sobre
"Participação das Mulheres
no Parlamento: O retrocesso
que levou ao Movimento
Cívico pela Paridade Política
em Portugal" no Webinar
"Participação Política
Feminina - Desafios e
Avanços Legais" que ocorreu
no dia 12 de julho de 2024
organizado pelo HeForShe
Lisboa.

2024

Participação em programa de
televisão de difusão geral
para a sociedade

Agora CNN Entrevistada por Pedro Bello
Moraes e Rita Rodrigues,
enquanto especialista em
representação política, para
explicar porque é que o
parlamento tem menos
mulheres na próxima
legislatura

2024

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Papéis de género tradicionais perduram
no fim da vida profissional e na reforma

Entrevistada por Pedro
Simão Mendes, comunicador
de Ciência do CIS-Iscte, para
o artigo sobre “Papéis de
género tradicionais
perduram no fim da vida
profissional e na reforma”,
publicado no Jornal de
Abrantes

2024
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Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Partidos sem quotas de género têm
menos mulheres nos órgãos internos

Entrevistada por Ana Bacelar
Begonha, jornalista do Jornal
Público, para um artigo

2023

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Jornadas de Ciência Política Apresentação sobre o
potencial das instituições
para a mitigação da
desigualdade de género

2023

Participação em programa de
televisão de difusão geral
para a sociedade

Programa Sociedade Civil sobre Super-
mulheres

Participação no Programa
Sociedade Civil, da RTP2, de
Luís Castro, com um
testemunho sobre Super-
mulheres

2023

Participação em programa de
televisão de difusão geral
para a sociedade

Programa Sociedade Civil sobre
“Mulheres no Poder Autárquico”

Participação no programa
Sociedade Civil, da RTP2, de
Luís Castro, com um
testemunho sobre “Mulheres
no Poder Autárquico”

2023

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

É necessário um inquérito nacional
sobre assédio sexual no meio
académico

Entrevistada por Fernanda
Câncio, jornalista do Diário
de Notícias, para o texto
sobre "É necessário um
inquérito nacional sobre
assédio sexual no meio
académico" publicado em 23
de abril de 2023 em papel e
online

2023

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Evento Carinhos e Afetos Apresentação de uma
comunicação no evento
“Carinhos e Afetos”, realizado
no dia 23 de setembro,
Lisboa, Iscte, organizado pela
Mén Non, Associação de
Mulheres de São Tomé e
Príncipe em Portugal

2023

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

De Jacinda Ardern a Sanna Marin:
discriminação e ameaças a que estão
sujeitas as mulheres em cargos de
poder

Entrevistada por Salomé
Fernandes, do Jornal
Expresso para um texto
publicado em 25 de janeiro
de 2023 online

2023

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

XI Simpósio Nacional de Investigação em
Psicologia

Comunicação sobre
Igualdade de género
confinada: Perspetiva das
mulheres a viver em casal e
em teletrabalho sobre a
divisão das tarefas
domésticas e de cuidados
durante a Pandemia

2022

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Mais vale sermos filhas da quota do que
filhas de coisa nenhuma

Entrevistada por Artur
Cassiano, jornalista do Diário
de Notícias, para o artigo
publicado no dia 05 de
janeiro de 2022 em papel e
online

2022

Coordenação de evento de
difusão do conhecimento

XI Simpósio Nacional de Investigação em
Psicologia

Organização e moderação de
um Simpósio sobre
Assimetrias de género nas
esferas pública e privada

2022

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

XI Simpósio Nacional de Investigação em
Psicologia

Comunicação sobre o Setor
cultural e criativo em
Portugal no contexto da
pandemia de Covid-19:
Assimetrias de género e
precariedade

2022
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Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Um retrato da Paridade eleitoral em
Portugal

Entrevistada por Isabella
Moura, jornalista da QI News,
para um texto publicado em
julho de 2022 online

2022

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

A Mulher na Política Participação em mesa-
redonda virtual

2022

Coordenação de evento de
difusão do conhecimento

XI Simpósio Nacional de Investigação em
Psicologia

Organização e moderação de
um Simpósio em torno Das
desigualdades,
discriminações e
invisibilidades de género às
estratégias de ativismo e
agência

2022

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Podcast do Género. Paridade nas
autarquias: “O poder continua nas mãos
dos homens”

Entrevistada por Aline Flor,
para o Podcast do Género
publicado no Jornal Público
no dia 24 de setembro de
2021 online

2021

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Reacções à (in)justiça da Lei n.º 62/2017:
A influência do género e da
meritocracia.

Comunicação apresentada
na 18ª Conferência
Internacional de Investigação
da Sociedade para a Justiça
que ocorreu online entre 7 e
10 de julho de 2021.

2021

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

As Mulheres na Política Participação em encontro de
cidadania online

2021

Participação em programa de
televisão de difusão geral
para a sociedade

Rapazes chumbam mais do que as
raparigas

Entrevistada pela TVI para
uma reportagem do Jornal da
Uma no dia 17 de setembro
de 2021 às 13h27

2021

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

XVI Encontro de Doutoramento em
Psicologia

Comunicação sobre Género e
etnicidade: O papel das
mulheres tokens na
promoção da igualdade e na
mudança social

2021

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Ainda é um mundo de homens. Só
quatro mulheres concorreram a Belém
(porque geram “desconfiança”)

Entrevistada por Susana
Valente, jornalista no jornal
online ZAP, para este artigo

2021

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

A política local é um mundo de homens? Entrevistada por Tomás
Albino Gomes para um artigo
publicado no SAPO24 no dia
23 de setembro de 2021

2021

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Género e trabalho não remunerado
durante as pandemias: Desigualdades e
percepções de justiça entre homens e
mulheres

Comunicação apresentada
na 18ª Conferência
Internacional de Investigação
da Sociedade para a Justiça
que ocorreu online entre 7 e
10 de julho de 2021

2021

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Género e Docência na Educação Básica Participação em mesa-
redonda virtual

2021

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Um salto político Entrevistada por Cláudia
Monarca Almeida para um
artigo publicado na revista
do Semanário Expresso no
dia 23 de outubro de 2021

2021
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Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Rapazes são o parente pobre da
educação mas continuam a ter melhores
salários

Entrevistada por Clara Viana,
para um artigo do Jornal
Público publicado no dia 16
de setembro de 2021

2021

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

A mulher no mundo da política Mesa Redonda online 2021

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Autárquicas 2021. Mulheres tardam em
“furar” o “mundo masculino” da política
local

Entrevistada por Aline Flor,
para um artigo do Jornal
Público publicado no dia 22
de Setembro de 2021

2021

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Assimetrias de género persistem.
Pandemia agravou desigualdades no
trabalho não pago

Entrevistada por Salomé Leal
e Gustavo Sampaio do
Polígrafo/SIC para o artigo
sobre um estudo

2021

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Apenas 69 mulheres foram eleitas
presidentes de câmara

Entrevistada por Helena C.
Peralta para um artigo do
Diário de Notícias, publicado
no dia 10 de março de 2021,
Ano 157.º N.º 55476, pp.8-10
e também online

2021

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

O que é ser homem hoje em dia? Entrevistada por Filipa Basílio
da Silva, da revista Men's
Health, para o artigo “O que é
ser homem hoje em dia?”

2020

Coordenação de evento de
difusão do conhecimento

simpósio temático "Psicologia da
Sexualidade e Género" sobre
“Representações das mulheres e
desigualdades de género: Contributos
da Linha Género, Sexualidade e
Interseccionalidade do ISCTE-IUL”

Organizadora deste simpósio
temático que ocorreu entre
27 e 29 de junho na
Universidade da Madeira,
Funchal

2019

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

A persistência do modelo de democracia
androcêntrica: Mais uma oportunidade
perdida de romper de vez com o modelo
de democracia androcêntrica e de se
fazer História

Artigo de opinião sobre a Lei
da Paridade , publicado n"O
Jornal Económico"

2019

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

REPORTAGEM Mulheres na política? O
número conta, mas não é tudo

Numa reportagem de Ana
Cristina Pereira, publicada no
Jornal Público, n.º 10.291, pp.
4-9, são referidos os
resultados do relatório sobre
o “Balanço da
Implementação da Lei da
Paridade em Diferentes
Níveis de Governo: Análise
Longitudinal”, realizado em
colaboração com Ana Lúcia
Teixeira e Ana Espírito-Santo

2018

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Desigualdade de género. Em 44 anos de
democracia, 1733 governantes homens
e apenas 167 mulheres

Entrevistada por Gustavo
Sampaio sobre governo e Lei
da Paridade para este artigo,
publicado no Caderno Et
Cetera, Edição 94, pp. 4-7, do
Jornal Económico, Nº 1962,
também publicado online

2018

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

O Combate do Século Entrevistada por Irina Chitas
para este artigo publicado na
revista Vogue Portugal de
março 2018, n.º 185, pp. 238-
241.

2018
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Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

“Quando quem manda nos partidos
estiver convencido, tudo será fácil”

Numa entrevista de Ana
Cristina Pereira à Secretária
de Estado para a Cidadania e
a Igualdade, Rosa Monteiro,
publicada no Jornal Público,
n.º 10.291, pp. 4-9, esta
refere os resultados do
relatório sobre o “Balanço da
Implementação da Lei da
Paridade em Diferentes
Níveis de Governo: Análise
Longitudinal” que realizei em
colaboração com Ana Lúcia
Teixeira e Ana Espírito-Santo.

2018

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Paridade em debate: Apelo aos partidos Artigo de opinião, publicado
n"O Jornal Económico" em
torno da Lei da Paridade em
co-autoria com Ana Espírito-
Santo

2018

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Governar no feminino Entrevistada por Carolina
Reis para um artigo
publicado na Revista do
Expresso em março de 2017
(pp. 7-9), Edição 2317

2017

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Mulheres de Armas Entrevistada por Maria
Augusta Casaca para uma
reportagem da TSF que
passou no Dia Internacional
das Mulheres

2017

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Dilema da maternidade Entrevistada por Carolina
Reis para um artigo “Dilema
da maternidade” publicado
na Revista do Jornal Expresso
a 5 de novembro de 2016
(pp. 42-46), Edição 2297,
também online

2016

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Alguém vota pelo género? Entrevistada por João Carlos
Malta da Rádio Renascença

2016

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Será que as mulheres têm de escolher
entre a política e a maternidade?

Entrevistada por Filipa Lino
para um artigo “Entre o berço
e a política” publicado no
Jornal de Negócios a 28 de
outubro de 2016 (pp. 10-13),
também publicado online
com o título: Será que as
mulheres têm de escolher
entre a política e a
maternidade?

2016

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Empreendedorismo. Escadas: as deles
são rolantes, as delas de madeira

Entrevistada por Mariana de
Araújo Barbosa e Rafaela
Burd Relvas para o Dinheiro
Vivo

2016

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Feminismo em debate no espaço
lusófono

Entrevistada por Manuela
Goucha Soares para o artigo
publicado no Jornal Expresso,
divulgando à comunidade o
livro "O que é Feminismo?"
dirigido pelo Professor Carlos
Serra, no qual participei
como coautora

2015

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Entrevista sobre Mulheres à política Entrevistada pela jornalista
Célia Rosa para o site da
P&amp;D Factor, Associação
para a Cooperação sobre
População e
Desenvolvimento

2015
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Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Programa “Franco Atirador” sobre
violência contra as mulheres

Debate sobre violência
contra as mulheres,
moderado por Joana Amaral
Dias e Nuno Ramos de
Almeida, também com a
presença da Elisabete Brasil
(da UMAR), Catarina Pombo
Nabais (filósofa e
investigadora) e Teresa
Anjinho (deputada do CDS).

2015

Coordenação de evento de
difusão do conhecimento

Lançamento de um livro Lançamento do livro no
ISCTE-IUL que contou com a
minha apresentação e a da
Manuela Tavares,
investigadora do CIEG e
fundadora da UMAR

2015

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Elogios polémicos às mulheres em
campanha. O que se passa com estes
políticos?

Entrevistada por Catarina
Falcão do Jornal Observador

2015

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

O VIH/SIDA, Sexualidade e Prevenção:
Intersecção do Género e da Etnicidade

Resumo da minha
Comunicação na XVI Jornadas
sobre a infecção VIH, da
autoria de Sílvia Malheiro,
publicado no Jornal Just
News, p. 13

2015

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

As três M do Bloco de Esquerda, não de
Maria, mas de mudança

Entrevistada por Céu Neves
para um artigo publicado no
Jornal Diário de Notícias a 12
de outubro, 2015, p.5

2015

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Insubmissas Entrevistada por Célia Rosa,
juntamente com 3 mulheres
empenhadas na promoção
da igualdade de direitos,
para um artigo da Revista
Máxima (edição de março de
2015), dei o meu contributo
sobre género e política (pp.
150-153).

2015

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

sobre temáticas alusivas à campanha
“Continuamos à Espera” Educação,
Saúde, Igualdade, Justiça para o
Desenvolvimento e Direitos Humanos”

Convidada pela P&amp;D
Factor, Associação para a
Cooperação sobre População
e Desenvolvimento, participei
numa Mesa-Redonda que
antecedeu a inauguração da
exposição “Marias – Por
Todas as Meninas e
Mulheres” presente no
Centro Cultural de Cascais

2014

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Grávidas no Governo Entrevistada por Christiana
Alves Martins para um artigo
publicado na Revista do
Jornal Expresso

2013

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Programa da TVI 24 “Discurso Direto Participação no programa da
TVI 24 no âmbito da
divulgação à comunidade do
livro “Do défice de cidadania
à paridade política:
Testemunhos de deputadas e
deputados”

2012

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Programa da SIC “Boa Tarde” sobre “E se
as Mulheres Mandassem?”

Participação no programa da
SIC apresentado por
Conceição Lino, aproveitando
para divulgar à sociedade o
meu livro “Do défice de
cidadania à paridade política:
Testemunhos de deputadas e
deputados”.

2012
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Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

A história e histórias de discriminação
das mulheres na política portuguesa

Entrevistada por São José de
Almeida para um artigo
publicado no Jornal Público
(XXIII, Nº 8113, p. 6),
divulgando à sociedade o
meu livro “Do défice de
cidadania à paridade política:
Testemunhos de deputadas e
deputados”

2012

Actividades de Edição/Revisão Científica

Tipo de Actividade Título da Revista ISSN/Quartil Perío
do

Língua

Editor de revista científica Social Sciences 2076-0760 / Q1 2021 -
2024

Inglês

Editor de revista científica ex aequo 0874-5560 / Q3 2021 Português
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