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Curriculo

Actualmente € investigadora no Dinamia em agricultura urbana, efectuando doutoramento no Departamento de
Arquitectura do ISCTE sob orientacdo dos Professores Alvaro Domingues e Paulo Tormenta Pinto com uma bolsa FCT. As
publica¢8es no campo vdo desde Uma abordagem ecoséfica aos (agro)ecossistemas Urbanos atraves de intervencdes
ecoartisticas-digitais,Rev Humus 2020 a

"An Ecoservices retrofeed back to green economy" a "Combining top-down and bottom-up gardens in Lisbon as an
improved planning strategy" artigo vencedor do prémio RESER 2018

Também publicou com o apoio da Fundacao Ciéncia e Tecnologia "Uma Horta para aprender Ciéncia".

Trabalha ha 15 anos em agricultura urbana como projectista, paisagista, agronoma, formadora e professora

na Universidade Lusofona - ISMAT, Portugal onde ensinou Meio Ambiente, Agricultura Sustentavel e Metodologias de
Investigacdo. Tem uma licenciatura em Engenharia Agricola pela Universidade de Evora tendo ido para a Califérnia 7 anos
e elaborado o seu mestrado em Criacdo de Habitat na California State University, Hayward. Depois de voltar a Portugal
comeca o desenho de paisagens produtivas urbanas, como na Fabrica do Braco de Prata onde foi criado um projecto
cultural que incluiu hortas urbanas comunitarias, o projecto das Hortas Sociais da Fundacdo Salinas do Samouco, como
uma das medidas de mitigacdo para diminuir o impacto ambiental da nova ponte de Lisboa, o projecto das Hortas Sociais
da Camara Municipal de Lagos, etc. Foi fundadora e gestora da Biosite (2009) , uma cooperativa de desenvolvimento local,
agricultura (urbana), ecoturismo, onde através de formacao e planeamento/execuc¢do de projectos, entre os quais um
projecto privado de aluguer de talh8es para horticultura urbana e projectos publicos que incluem também educagdo
ambiental, arte, profiss@es tradicionais etc. A Biosite tem pratica tambem em producdo de vegetais biologicos
permacultura e agricultura regenerativa. Tem experiéncia em combinar pratica e aspectos tedricos, realizando
investigacdo-acao warm data labs e workshops em contexto nacional e internacional, para jardineiros, estudantes, adultos
e criangas, além de que o que mais gosta de fazer é iniciar projectos com outras pessoas.
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Qualificacdes Académicas

Universidade/Instituicao Tipo Curso Periodo

California State University Outro tipo de master in geography 1995
qualificacdo

Universidade de Evora Licenciatura Eng® Agricola 1990

California State University Outro tipo de Geografia --
qualificacdo

Atividades Profissionais Externas

Periodo Empregador Pais Descricao

2021 - 2022 Bosite.com CRL Portugal coordenadora do Projecto Nutrimovere-
Bairros Saudaveis

Publicacdes

¢ Conferéncias/Workshops e Comunicacoes
- Publica¢do em atas de evento cientifico

Sousa, M. (2016). Combining top-down and bottom-up gardens in Lisbon as an improved planning strategy. In
Tappert, S. (Ed.), Growing in Cities. Interdisciplinary Perspectives on Urban Gardening. Conference
Proceedings. (pp. 305-322). Basel: University of Applied Sciences.

- Comunicac¢ao em evento cientifico

Sousa, M. (2018).

¢ Qutras Publicacdes
- Outras publica¢des

Pinto, Paulo Tormenta, Neves, Jorge Rosa, Graca, A., Amorim, P., Sousa, M., Baptista, T....Ménica, F. (2019). As
relacdes entre o espaco agricola e o meio urbano no processo de urbanizacio acelerada da Area
Metropolitana de Lisboa, a partir da década de 1950. Coléquio Aulas Abertas - Arquitetura dos Territérios
Metropolitanos Contemporaneos - 4% Edi¢do.

Projetos de Investigacao

Titulo do Projeto Papel no Parceiros Periodo
Projeto
Bairros Saudaveis Investigadora DINAMIA'CET-Iscte (CT) - Lider 2021 -2022
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. Investigadora DINAMIA'CET-Iscte (CT), UAlg - (Portugal), 2017 - 2020
Desenvolvimento de UEvora - (Portugal), UM - (Portugal)

turismo criativo em
pequenas cidades e areas
rurais
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