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Mariana Evora has a bachelor's degree in Anthropology (2019) and a master's degree in International Studies (2022) from
Iscte. She is currently a Ph.D. candidate in Sociology at the same institution, where she works as an assistant researcher at
nascer.pt, with a PhD grant funded by the Foundation for Science and Technology (UI/BD/154400/2023).

Research Interests

sociology of birth
health and well-being
migrations

political ecology

Academic Qualifications

University/Institution Type Degree Period

ISCJE-Instituto Universitario de M.Sc. Estudos Internacionais 2022
Lisboa


mailto:Mariana_Evora@iscte-iul.pt

ISCTE-Instituto Universitario de Licenciate Antropologia 2019

Lisboa

External Professional Activities

Period Employer Country Description
2022 - 2022 CACO - Associagado de Portugal

Artesdos do Concelho de

Odemira
2021 - 2022 NIALP - Nepalese Portugal

Intercultural Association

Publications

¢ Scientific Journals
- Scientific journal paper

Evora, M. A. (2025). Intersectionality and birth in Latin America: A research protocol on maternal health of
indigenous and afro-descendant women in La Guajira, Colombia. Social Sciences. 14 (1)

¢ Books and Book Chapters
- Book editor

Evora, M. A., Neves, D. M., Pegado, E., Santos, M., Garrido, P., Pintassilgo, S....Alarcdo, V. (2025). Cairo-Lisboa
2024: Trés décadas de direitos e salde sexual e reprodutiva em debate. CIES-Iscte.

- Book chapter

Pintassilgo, S., Evora, M. A. & Alarcao, V. (2024). O papel do pai no espaco social do nascimento na
contemporaneidade. In Salude Sexual e Reprodutiva num Portugal Multicultural: Olhares Pluridisciplinares.
(pp. 181-211). Porto: Edi¢des Afrontamento.

Evora, M. A. (2024). A (auto)biografia de uma mulher cabo-verdiana em Portugal. In Satde Sexual e
Reprodutiva num Portugal Multicultural: Olhares Pluridisciplinares. (pp. 139-153). Porto: Edi¢bes
Afrontamento.

Pintassilgo, S., Alarcdo, V., Machado, FL, Neves, J., d'Avelar, Maria Madalena, Evora, M. A....Candeias, P. (2024).
Sair da ilha: Reflex8es metodoldgicas a partir da experiéncia BNIM no projeto FEMINA. In Satide Sexual e
Reprodutiva num Portugal Multicultural: Olhares Pluridisciplinares. (pp. 63-87).: Edi¢des Afrontamento.

Pintassilgo, S., Evora, M. A., Candeias, P. & Alarcio, V. (2024). Medicalizacdo do nascimento, intervencées e
experiéncias de parto de mulheres portuguesas autéctones e imigrantes cabo-verdianas num Portugal
contemporaneo. In Sadde Sexual e Reprodutiva num Portugal Multicultural: Olhares Pluridisciplinares. (pp.
309-326). Porto: Edi¢cBes Afrontamento.

¢ Conferences/Workshops and Talks

- Talk


https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/intersectionality-and-birth-in-latin-america-a-research-protocol-on-maternal-health-of-indigenous/107512
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/intersectionality-and-birth-in-latin-america-a-research-protocol-on-maternal-health-of-indigenous/107512
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/cairo-lisboa-2024-tres-decadas-de-direitos-e-saude-sexual-e-reprodutiva-em-debate/113954
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/cairo-lisboa-2024-tres-decadas-de-direitos-e-saude-sexual-e-reprodutiva-em-debate/113954
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-papel-do-pai-no-espaco-social-do-nascimento-na-contemporaneidade/106510
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-papel-do-pai-no-espaco-social-do-nascimento-na-contemporaneidade/106510
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-papel-do-pai-no-espaco-social-do-nascimento-na-contemporaneidade/106510
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/a-autobiografia-de-uma-mulher-cabo-verdiana-em-portugal/106509
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/a-autobiografia-de-uma-mulher-cabo-verdiana-em-portugal/106509
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/a-autobiografia-de-uma-mulher-cabo-verdiana-em-portugal/106509
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/sair-da-ilha-reflexoes-metodologicas-a-partir-da-experiencia-bnim-no-projeto-femina/106158
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/sair-da-ilha-reflexoes-metodologicas-a-partir-da-experiencia-bnim-no-projeto-femina/106158
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/sair-da-ilha-reflexoes-metodologicas-a-partir-da-experiencia-bnim-no-projeto-femina/106158
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/medicalizacao-do-nascimento-intervencoes-e-experiencias-de-parto-de-mulheres-portuguesas-autoctones/106074
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/medicalizacao-do-nascimento-intervencoes-e-experiencias-de-parto-de-mulheres-portuguesas-autoctones/106074
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/medicalizacao-do-nascimento-intervencoes-e-experiencias-de-parto-de-mulheres-portuguesas-autoctones/106074
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/medicalizacao-do-nascimento-intervencoes-e-experiencias-de-parto-de-mulheres-portuguesas-autoctones/106074

10

11

12

13

14

15

16

Evora, M. A. (2025). "O meu tema é relevante?" O nascimento em contextos de vulnerabilidade. | Encontro de
Jovens Investigadores/as na Sociologia do Nascimento.

Sanguino Gil, K. J., Evora, M. A. & Rivera Mejia, P. (2025). Experiencias sobre el trabajo de campo coletivo:
reflexiones desde el Resguardo Zahino. Seminario RERDSA 2025.

Evora, M. A. (2025). La medicalizacién del parto en la Baja Guajira: vivencias y representaciones de las mujeres
wayuu. VIl Jornadas de Antropologia "Antropologia en clave PUNK".

Evora, M. A., Alarcdo, V. & Pintassilgo, S. (2025). Modelos interculturais de assisténcia ao nascimento: uma
revisao de literatura. Xlll Congresso Portugués de Sociologia.

Evora, M. A. (2025). A Etnografia Critica como Metodologia Participativa? Reflex6es, Possibilidades e Limites.
Encontro de Pesquisa Participativa: Cruzando Saberes entre Ciéncias Sociais e Saude.

Evora, M. A. (2025). A medicalizacdo do parto no sul da Guajira Colombiana. Coléquio Doutoral ESPP.

Evora, M. A. (2025). The Role of Traditional Birth Attendants in the Rural Global South: Life stories of four
midwives (parteras) in La Guajira, Colombia. ESA RN16 Mid-Term Conference 2025.

Gallardo-Rivas, A. & Evora, M. A. (2024). Una aproximacion a las practicas y experiencias actuales del encierro
wayuu (pallujutu’u) en la Baja Guajira Colombiana. CAIRO-LISBOA2024: 30 Anos da Conferéncia Internacional
sobre Populagdo e Desenvolvimento: Os desafios dos direitos e da salide sexual e reprodutiva em Portugal,
nos Paises Lus6fonos e na América Latina.

Evora, M. A. (2024). Procedimentos éticos com populacdes vulneraveis na Colémbia e em Portugal. LIFE
Conference: Researching Vulnerabilities from a Life Course Perspective.

Evora, M. A. & Puerta Silva, C. (2024). From the Portuguese Southwestern Alentejo to the Colombian Guajira:
Differences and Similarities in regions affected by large extractive investments. 16th ESA Conference
"Tension, Trust and Transformation".

Gallardo-Rivas, A. & Evora, M. A. (2024). Una aproximacion a las practicas y experiencias actuales del encierro
wayuu (paulujutu’u) en la Baja Guajira Colombiana. Seminario RERDSA 2024.

Evora, M. A, Pintassilgo, S. & Alarcao, V. (2023). Can the Colonizer Decolonize? Ethical and Methodological
Dimensions of a Research Project with Ethnic Minorities in Colombia. 3rd International Conference Social and
Solidarity Economy and the Commons.

Pessanha, N., Estévdo, M., Evora, M. A., Marques, M. & Pereira, J. (2023). O/a Bom/Boa Sociélogo/a - Reflexdes
sobre Praticas Cientificas. XIl Congresso Portugués de Sociologia.

Evora, M. A. & Santinho, Cristina (2023). A “Europa” comeca em Odemira?: Reflexdes sobre o trabalho agricola
imigrante no Alentejo Litoral. Xl Congresso Portugués de Sociologia.

Evora, M. A. (2023). Ricos e pobres no sudoeste Alentejano: Os efeitos da producéo agricola de frutos
vermelhos e da imigracdo na freguesia de Sdo Teoténio. Propostas Locais para Desafios Globais: Habitagdo,
Trabalho e Acolhimento e Integracdo.

Evora, M. A. (2023). Satide Materna em Tempos de Decolonialidade: Justica Reprodutiva de Mulheres
Indigenas e Afrodescendentes na Colémbia. Sessdes Cientificas nascer.pt.


https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-meu-tema-e-relevante-o-nascimento-em-contextos-de-vulnerabilidade/112135
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-meu-tema-e-relevante-o-nascimento-em-contextos-de-vulnerabilidade/112135
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/experiencias-sobre-el-trabajo-de-campo-coletivo-reflexiones-desde-el-resguardo-zahino/113955
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/experiencias-sobre-el-trabajo-de-campo-coletivo-reflexiones-desde-el-resguardo-zahino/113955
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/la-medicalizacion-del-parto-en-la-baja-guajira-vivencias-y-representaciones-de-las-mujeres-wayuu/112554
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/la-medicalizacion-del-parto-en-la-baja-guajira-vivencias-y-representaciones-de-las-mujeres-wayuu/112554
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/modelos-interculturais-de-assistencia-ao-nascimento-uma-revisao-de-literatura/112553
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/modelos-interculturais-de-assistencia-ao-nascimento-uma-revisao-de-literatura/112553
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/-a-etnografia-critica-como-metodologia-participativa-reflexoes-possibilidades-e-limites/112133
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/-a-etnografia-critica-como-metodologia-participativa-reflexoes-possibilidades-e-limites/112133
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/a-medicalizacao-do-parto-no-sul-da-guajira-colombiana/112134
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/the-role-of-traditional-birth-attendants-in-the-rural-global-south-life-stories-of-four-midwives/112136
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/the-role-of-traditional-birth-attendants-in-the-rural-global-south-life-stories-of-four-midwives/112136
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/una-aproximacion-a-las-practicas-y-experiencias-actuales-del-encierro-wayuu-paulujutuu-en-la-baja/107149
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/una-aproximacion-a-las-practicas-y-experiencias-actuales-del-encierro-wayuu-paulujutuu-en-la-baja/107149
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/una-aproximacion-a-las-practicas-y-experiencias-actuales-del-encierro-wayuu-paulujutuu-en-la-baja/107149
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/una-aproximacion-a-las-practicas-y-experiencias-actuales-del-encierro-wayuu-paulujutuu-en-la-baja/107149
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/procedimentos-eticos-com-populacoes-vulneraveis-na-colombia-e-em-portugal/106511
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/procedimentos-eticos-com-populacoes-vulneraveis-na-colombia-e-em-portugal/106511
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/from-the-portuguese-southwestern-alentejo-to-the-colombian-guajira-differences-and-similarities-in/105636
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/from-the-portuguese-southwestern-alentejo-to-the-colombian-guajira-differences-and-similarities-in/105636
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/from-the-portuguese-southwestern-alentejo-to-the-colombian-guajira-differences-and-similarities-in/105636
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/una-aproximacion-a-las-practicas-y-experiencias-actuales-del-encierro-wayuu-paulujutuu-en-la-baja/112552
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/una-aproximacion-a-las-practicas-y-experiencias-actuales-del-encierro-wayuu-paulujutuu-en-la-baja/112552
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/can-the-colonizer-decolonize-ethical-and-methodological-dimensions-of-a-research-project-with/98568
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/can-the-colonizer-decolonize-ethical-and-methodological-dimensions-of-a-research-project-with/98568
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/can-the-colonizer-decolonize-ethical-and-methodological-dimensions-of-a-research-project-with/98568
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/oa-bomboa-sociologoa--reflexoes-sobre-praticas-cientificas/95794
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/oa-bomboa-sociologoa--reflexoes-sobre-praticas-cientificas/95794
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/a-europa-comeca-em-odemira-reflexoes-sobre-o-trabalho-agricola-imigrante-no-alentejo-litoral/95578
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/a-europa-comeca-em-odemira-reflexoes-sobre-o-trabalho-agricola-imigrante-no-alentejo-litoral/95578
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/ricos-e-pobres-no-sudoeste-alentejano-os-efeitos-da-producao-agricola-de-frutos-vermelhos-e-da/94575
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/ricos-e-pobres-no-sudoeste-alentejano-os-efeitos-da-producao-agricola-de-frutos-vermelhos-e-da/94575
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/ricos-e-pobres-no-sudoeste-alentejano-os-efeitos-da-producao-agricola-de-frutos-vermelhos-e-da/94575
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/saude-materna-em-tempos-de-decolonialidade-justica-reprodutiva-de-mulheres-indigenas-e/98380
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/saude-materna-em-tempos-de-decolonialidade-justica-reprodutiva-de-mulheres-indigenas-e/98380
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Evora, M. A. (2023). "Meu Corpo, Meus Direitos” - Violéncia Obstétrica e Direito a Autonomia Corporal em
Portugal. lll Congresso Internacional Humanismo, Direitos Humanos e Cidadania.

Evora, M. A. (2022). O que é a Violéncia Obstétrica? Relatos de Nascimento em Portugal e Cabo Verde.
Conferéncia final FEMINA: Fecundidade, Imigracdo e Aculturacao.

Pintassilgo, S., Evora, M. A. & Alarcdo, V. (2022). O papel do pai no espaco social do nascimento na
contemporaneidade. VIII Congresso da Associa¢do Portuguesa de Antropologia.

Pintassilgo, S., Alarco, V., Candeias, P. & Evora, M. A. (2022). Medicalizacdo do nascimento, intervencées e
experiéncias de parto num Portugal multicultural. VI Congresso Portugués de Demografia.

- Conference paper not in proceedings

Evora, M. A,, Pintassilgo, S. & Alarcao, V. (2024). Can the Colonizer Decolonize? Ethical and Methodological
Dimensions of a Research Project with Ethnic Minorities in Colombia. 3rd International Conference Social and
Solidarity Economy and the Commons.

e Other Publications
- Other publications

Evora, M. A. (2025). Acesso ao aborto como garantia dos direitos reprodutivos. Blog nascer.pt.

Neves, D. M., Evora, M. A. & Alarcdo, V. (2025). Sobre o aumento da Taxa de Mortalidade Infantil em Portugal.
Blog nascer.pt.

Gil, A. B. & Evora, M. A. (2025). Balanco da Mesa-redonda “O surgimento da Violéncia Obstétrica no
enquadramento juridico portugués: a Lei n® 33/2025 em discussdo”. Blog nascer.pt.

Evora, M. A., Alarcio, V. & Pintassilgo, S. (2024). Do Cairo a Lisboa: Trés Décadas de Direitos Sexuais e
Reprodutivos em Portugal. Blog nascer.pt.

Evora, M. A. & Neves, D. M. (2024). Nascimento, Parentalidade e Familia nos Programas Eleitorais para as
Elei¢bes Legislativas de 2024. Blog nascer.pt.

- Master's Dissertation

Evora, M. A. (2022). Ricos e pobres no sudoeste Alentejano: Os efeitos da producao agricola de frutos

vermelhos e da imigracdo na freguesia de Sao Teotdnio.
- Times Cited Google Scholar: 2

Research Projects

Project Title Role in Project Partners Period


https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/meu-corpo-meus-direitos--violencia-obstetrica-e-direito-a-autonomia-corporal-em-portugal/98567
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/meu-corpo-meus-direitos--violencia-obstetrica-e-direito-a-autonomia-corporal-em-portugal/98567
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-que-e-a-violencia-obstetrica-relatos-de-nascimento-em-portugal-e-cabo-verde/91888
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-que-e-a-violencia-obstetrica-relatos-de-nascimento-em-portugal-e-cabo-verde/91888
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/-o-papel-do-pai-no-espaco-social-do-nascimento-na-contemporaneidade/90451
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/-o-papel-do-pai-no-espaco-social-do-nascimento-na-contemporaneidade/90451
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/medicalizacao-do-nascimento-intervencoes-e-experiencias-de-parto-num-portugal-multicultural/91402
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/medicalizacao-do-nascimento-intervencoes-e-experiencias-de-parto-num-portugal-multicultural/91402
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/can-the-colonizer-decolonize-ethical-and-methodological-dimensions-of-a-research-project-with/104661
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/can-the-colonizer-decolonize-ethical-and-methodological-dimensions-of-a-research-project-with/104661
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/can-the-colonizer-decolonize-ethical-and-methodological-dimensions-of-a-research-project-with/104661
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/acesso-ao-aborto-como-garantia-dos-direitos-reprodutivos/108934
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/sobre-o-aumento-da-taxa-de-mortalidade-infantil-em-portugal/112138
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/sobre-o-aumento-da-taxa-de-mortalidade-infantil-em-portugal/112138
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/balanco-da-mesa-redonda-o-surgimento-da-violencia-obstetrica-no-enquadramento-juridico-portugues-a/112137
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/balanco-da-mesa-redonda-o-surgimento-da-violencia-obstetrica-no-enquadramento-juridico-portugues-a/112137
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/do-cairo-a-lisboa-tres-decadas-de-direitos-sexuais-e-reprodutivos-em-portugal/106512
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/do-cairo-a-lisboa-tres-decadas-de-direitos-sexuais-e-reprodutivos-em-portugal/106512
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/nascimento-parentalidade-e-familia-nos-programas-eleitorais-para-as-eleicoes-legislativas-de-2024/104478
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/nascimento-parentalidade-e-familia-nos-programas-eleitorais-para-as-eleicoes-legislativas-de-2024/104478
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/ricos-e-pobres-no-sudoeste-alentejano-os-efeitos-da-producao-agricola-de-frutos-vermelhos-e-da/91072
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/ricos-e-pobres-no-sudoeste-alentejano-os-efeitos-da-producao-agricola-de-frutos-vermelhos-e-da/91072

O nascimento nos tempos "D Scholar CIES-Iscte 2023 - 2027

de decolonialidade: Saude
Materna de Mulheres
Indigenas e
Afrocolombianas na
Colémbia

Research CIES-Iscte, AIDFM - (Portugal) 2021 - 2022

Fertility, Migration and Assistant

Acculturation:
Intersectional approach to
the sexual and
reproductive experiences
and expectations among
Cape Verdean and
Portuguese Families

Research CIES-Iscte Since 2023

Laboratory for the Social Assistant

Studies on Childbirth

Professional Associations

Latin American Studies Association (Since 2024)
European Sociological Association (Since 2024)
Associagdo Portuguesa de Sociologia (Since 2023)

Associagcdo Portuguesa de Antropologia (Since 2022)

Organization/Coordination of Events

Type of Event Title Organizer Year
Organization/Coordination

Member of scientific event's | Encontro de Jovens Investigadores/as na nascer.pt 2025
organizing committee Sociologia do Nascimento

Member of scientific event's Dialogos Criativos: Metodologias nascer.pt Since
organizing committee Participativas na Investigacdo em Saude 2025

Sexual e Reprodutiva

Member of scientific event's Sess@es Cientificas nascer.pt nascer.pt Since
organizing committee 2022
Member of scientific event's CAIRO-LISBOA2024: 30 Anos da Conferéncia nascer.pt -
organizing committee Internacional sobre Populagao e

Desenvolvimento

Diffusion Activities

Activity Type Event Title Activity Description Year


https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/o-nascimento-nos-tempos-de-decolonialidade-saude-materna-de-mulheres-indigenas-e-afrocolombianas-na/2059
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/o-nascimento-nos-tempos-de-decolonialidade-saude-materna-de-mulheres-indigenas-e-afrocolombianas-na/2059
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/o-nascimento-nos-tempos-de-decolonialidade-saude-materna-de-mulheres-indigenas-e-afrocolombianas-na/2059
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/o-nascimento-nos-tempos-de-decolonialidade-saude-materna-de-mulheres-indigenas-e-afrocolombianas-na/2059
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/o-nascimento-nos-tempos-de-decolonialidade-saude-materna-de-mulheres-indigenas-e-afrocolombianas-na/2059
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/o-nascimento-nos-tempos-de-decolonialidade-saude-materna-de-mulheres-indigenas-e-afrocolombianas-na/2059
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