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Mariana Sanchez Salvador é arquitecta e investigadora. Trabalhou no atelier Carrilho da Graça Arquitectos, onde
colaborou em numerosos projectos, desde a escala urbana aos equipamentos públicos, reabilitação e intervenções
temporárias. A sua investigação foca-se na forma como os espaços que habitamos — da cidade à casa — são
transformados pela nossa alimentação, e pelas actividades que lhe estão associadas.
Recebeu o Prémio Arquiteto Quelhas dos Santos pela melhor Dissertação de Mestrado em Arquitectura (FA-UL), publicada
sob o título Arquitectura e Comensalidade: uma história da casa através das práticas culinárias (Caleidoscópio, 2016). Está
a concluir a sua tese de Doutoramento em Estudos Urbanos — sobre a Paisagem Alimentar de Lisboa — na FCSH-UNL e
ISCTE-IUL, que contou com o apoio de uma Bolsa Individual de Doutoramento, atribuída pela Fundação para a Ciência e
Tecnologia (FCT). Actualmente, ensina Food Systems no curso de Mestrado em Food Design, na ESHTE – Escola Superior de
Hotelaria e Turismo do Estoril.
É autora de várias publicações e tem sido convidada como oradora em conferências nacionais e internacionais, aulas
abertas de Mestrado Integrado, Doutoramento em Arquitectura e Doutoramento em Arquitectura Paisagista (FAUL, ISCTE,
UAL, ISA), eventos públicos de diferentes naturezas, bem como entrevistas para periódicos nacionais (Público, Expresso) e
pelas Rádio TSF e Rádio Antecâmara.
Participou na 5ª Bienal de Design de Istambul Empathy Revisited: Designs for more than one, com o filme As Above, so
Below (realizado em co-autoria com Rain Wu), e na Tbilisi Architecture Biennial What do we have in common? (2020), com o
texto Food Common Spaces. Recentemente, a sua peça fotográfica 1851 days of research integrou a exposição colectiva I
Think I Made You Up, na Galeria Plato (Évora).
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Universidade Nova de Lisboa
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Doutoramento Estudos Urbanos 2020

Universidade de Lisboa - Faculdade
de Arquitectura

Mestrado Integrado Arquitectura 2014

Universidade de Lisboa Faculdade de
Arquitectura

Mestrado Mestrado Integrado em Arquitectura 2014

Universidade de Lisboa Faculdade de
Arquitectura

Licenciatura Licenciatura em Arquitectura 2009
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Período Empregador País Descrição

2014 - 2016 CICS.NOVA – Centro
Interdisciplinar de Ciências
Sociais (FCSH-UNL)

Portugal

2009 - 2012 Carrilho da Graça,
Arquitectos

Portugal

2008 - 2013 FSSMGN Arquitectos, Lda Portugal
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1 Salvador, M. (2019). Shaping the city through food: the historic foodscape of Lisbon as case study. Urban
Design International. 1-14
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1 Salvador, Mariana Sanchez (2016). Arquitectura e Comensalidade: uma história da casa através das práticas
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1 Salvador, Mariana Sanchez (2024). The Big Lettuce: Mapping the Historical Foodscape of Lisbon. In Eating,
Building, Inhabiting: Historical Problems, Contemporary Challenges.: Routledge.

2 Salvador, Mariana Sanchez (2024). The historic foodscapes of Lisbon: Mapping for a sustainable future. In
Katrin Bohn &amp; Mikey Tomkins (Ed.), Urban Food Mapping: Making Visible the Edible City.: Routledge.

3 Salvador, Mariana Sanchez (2023). Urban Agricultural Heritage of Lisbon: from the past to the future?. In
Frank Lohrberg , Katharina Christenn , Axel Timpe and Ayça Sancar (Ed.), Urban Agricultural Heritage. (pp. 88-
97). Berlim: Birkhäuser.

1 Salvador, M. S. (2017). The cooking space: Dialogues between house and food . In Bonacho, R., Sousa, A. P.
de., Viegas, C., Martins, J. P., Pires, M. J., &amp; Estêvão, S. V. (Ed.), Experiencing Food, Designing Dialogues.
Proceedings of the 1st International Conference on Food Design and Food Studies (EFOOD 2017). Lisboa: CRC
Press.

2 Salvador, M. S. (2017). Architecture and gastronomy: Crossing disciplinary fields. In Bonacho, R., Sousa, A. P.
de., Viegas, C., Martins, J. P., Pires, M. J., &amp; Estêvão, S. V. (Ed.), Experiencing Food, Designing Dialogues.
Proceedings of the 1st International Conference on Food Design and Food Studies (EFOOD 2017) . Lisboa: CRC
Press.

3 Salvador, Mariana Sanchez (2016). An outline of the Foodscape of Lisbon: knowledge from the past for a
better future. In I. Anna S. Olsson, Sofia M. Araújo, M. Fátima Vieira (Ed.), EURSAFE 2016 - 13th Congress of the
European Society for Agricultural and Food Ethics: “Future Foods: Ethics, Science &amp; Culture”. (pp. 440-
445).: Wageningen Academic Publishers.

4 Salvador, M. S. & Oliveira, M. R. (2015). Abastecimento alimentar de Lisboa: perspectivas do passado. In
Associação Portuguesa de Geógrafos (Ed.), X Congresso da Geografia Portuguesa. (pp. 182-187).: FCSH.

1 Salvador, Mariana Sanchez (2023). Foodprint: a marca da comida nas cidades. Aula do 5º ano do Mestrado
Integrado em Arquitectura. Universidade da Beira Interior. (Setembro 2023).

2 Salvador, Mariana Sanchez (2023). Os Lugares da Comida na Cidade. Conferência Sem Espinhas. Centro
Internacional das Artes José de Guimarães, Guimarães. (Março 2023).

3 Salvador, Mariana Sanchez (2022). Food for Thought: Pensar a Cidade através da comida. FoodTalk#52. Com
Maria Mota Almeida e Cândida Cadavez. Escola Superior de Hotelaria e Turismo do Estoril. (Novembro 2022).

4 Salvador, Mariana Sanchez (2022). The Big Lettuce: Mapping the Historical Foodscape of Lisbon. Seminar
‘Eating, Building, Inhabiting: Historical Problems, Contemporary Challenges’.  Universidade Autónoma de
Lisboa: 12-13 de Outubro de 2022.

5 Salvador, Mariana Sanchez (2022). Mapear a Paisagem Alimentar Historica de Lisboa - Potencialidades e
Desafios. Jornadas de Estudos Urbanos.  ISCTE – Instituto Universitário de Lisboa. (Junho 2022).
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7 Salvador, Mariana Sanchez (2019). Designing with a Fork: lessons from past urban foodscapes for the future.
2nd International Food Design and Food Studies Conference: ‘Experiencing Food: Designing Sustainable and
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8 Salvador, Mariana Sanchez (2019). Food City: the foodscapes of Lisbon. Aula de Projecto IX, 5º ano, curso de
Mestrado Integrado em Arquitectura.  Universidade Autónoma de Lisboa.

9 Salvador, Mariana Sanchez (2019). Food as an urban infrastructure: city/food dynamics from the past to the
future. 12th CITTA International Conference on Planning Research: Spatial Planning for Change. FEUP –
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future. “Urban Agricultural Heritage – and the Shaping of Future Cities”. Volkswagen Stiftung. Herrenhausen
Palace, Hanover, Alemanha.

12 Salvador, Mariana Sanchez (2019). O Espaço Culinário: diálogos entre casa e alimentação. Aula de Laboratório
de Projecto II, curso de Mestrado Integrado em Arquitectura.  Faculdade de Arquitectura, Universidade de
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16 Salvador, Mariana Sanchez (2017). Moderação do Painel "Paisagem e Indústria": comunicações de Altamiro
Mol Bessa (UFMG), Fernanda Souza (UFMG|MPMG), Ana Cardoso de Matos (CIDEHUS-UE), Armando Quintas
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17 Salvador, Mariana Sanchez (2017). Do Fogo ao Micro-Ondas: a evolução do espaço de confecção culinária na
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Faculdade de Ciências Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa: 4 a 8 de Julho de 2016.
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Curso de Verão com Iva Pires, Maria do Rosário Oliveira, Ana Firmino e Teresa Marat-Mendes: organização.
Escola de Verão da Faculdade de Ciências Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa: 4 a 8 de Julho
de 2016.

23 Salvador, Mariana Sanchez (2016). Paisagens Alimentares: como as práticas alimentares transformaram os
espaços em que vivemos, do território à casa. 3º Fórum-Estudante em História e Culturas da Alimentação.
Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra: 23 de Maio de 2016.

24 Salvador, Mariana Sanchez (2016). Arquitectura e Comensalidade: uma história da casa através das práticas
culinárias (Aula de Arquitectura da Habitação). Curso de Doutoramento em Arquitectura. Faculdade de
Arquitectura, Universidade de Lisboa.

25 Salvador, Mariana Sanchez (2016). Conversa À Volta da Mesa. Festival TODOS – Caminhada de Culturas.
Colina de Santana e Campo dos Mártires da Pátria, 8 a 11 de Setembro de 2016. Goethe-Institut.

26 Salvador, Mariana Sanchez (2016). A Evolução da Paisagem Alimentar de Lisboa: um estudo interdisciplinar. II
Simpósio Internacional de Ecologia Humana: “Visões sobre Multi, Inter e Transdisciplinaridade em Ecologia
Humana””. Faculdade de Ciências Sociais e Humanas, Universidade Nova de Lisboa: 4 a 5 de Fevereiro de
2016.

27 Salvador, Mariana Sanchez (2016). O estudo da Paisagem Alimentar: conceitos e metodologia. Seminário de
Estudos Urbanos.  ISCTE – Instituto Universitário de Lisboa: 18 de Fevereiro de 2016.

28 Salvador, Mariana Sanchez (2016). A Paisagem Alimentar de Lisboa: do objecto de estudo à metodologia. III
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