
Aviso: [2026-01-14 22:12] este documento é uma impressão do portal Ciência_Iscte e foi gerado na data indicada. O documento tem um

propósito meramente informativo e representa a informação contida no portal Ciência_Iscte nessa data.

 

João Mariano

 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

Ciência_Iscte

Perfil Público

Investigador Associado
CIS-Iscte - Centro de Investigação e Intervenção Social (ECSH)
[Saúde para todos]

Contactos

E-mail Joao_Mariano@iscte-iul.pt

Currículo

Áreas de Investigação

Idadismo

Envelhecimento

Estereótipos

Aceitação e Utilização de Tecnologias

Qualificações Académicas

Universidade/Instituição Tipo Curso Período

Iscte - Instituto Universitário de
Lisboa

Doutoramento Psicologia (Psicologia Social) 2021

Maastricht University Doutoramento Psicologia (Psicologia Social) 2021

1

mailto:Joao_Mariano@iscte-iul.pt


 
 

 • Dissertações de Mestrado
    - Terminadas
 

 
 
 

 
 

 • Revistas Científicas
    - Artigo em revista científica
 

Iscte - Instituto Universitário de
Lisboa

Pós-graduação Análise de Dados em Ciências Sociais 2015

Faculdade de Psicologia da
Universidade de Lisboa

Mestrado Integrado Psicologia (Cognição Social Aplicada) 2013

Orientações

Nome do Estudante Título/Tópico Língua Instituição Ano de
Conclusão

1 Jéssica Filipa Simões
Neves

A discriminação etária e a sua
relação com as aspirações de
carreira

Português Iscte 2019

Total de Citações

Web of Science® 457

Scopus 434

Publicações

1 Mariano, J., Marques, S., Ramos, M. R., Gerardo, F., Cunha, C. L., Girenko, A....de Vries, Hein (2022). Too old for
technology? Stereotype threat and technology use by older adults. Behaviour and Information Technology. 41
(7), 1503-1514
 - N.º de citações Web of Science®: 109
 - N.º de citações Scopus: 116
 - N.º de citações Google Scholar: 207

2 Mariano, J., Marques, S., Ramos, M. R. & De Vries, H. (2021). Internet use by middle-aged and older adults:
Longitudinal relationships with functional ability, social support, and self-perceptions of aging. Psychology
and Aging. 36 (8), 983-995
 - N.º de citações Web of Science®: 30
 - N.º de citações Scopus: 26
 - N.º de citações Google Scholar: 48

3 Mariano, J., Marques, S., Ramos, M. R. & de Vries, H. (2021). Cognitive functioning mediates the relationship
between self-perceptions of aging and computer use behavior in late adulthood: Evidence from two
longitudinal studies. Computers in Human Behavior. 121
 - N.º de citações Web of Science®: 14
 - N.º de citações Scopus: 13
 - N.º de citações Google Scholar: 36

2

https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/too-old-for-technology-stereotype-threat-and-technology-use-by-older-adults/79394
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/too-old-for-technology-stereotype-threat-and-technology-use-by-older-adults/79394
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/too-old-for-technology-stereotype-threat-and-technology-use-by-older-adults/79394
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/internet-use-by-middle-aged-and-older-adults-longitudinal-relationships-with-functional-ability/83105
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/internet-use-by-middle-aged-and-older-adults-longitudinal-relationships-with-functional-ability/83105
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/internet-use-by-middle-aged-and-older-adults-longitudinal-relationships-with-functional-ability/83105
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/cognitive-functioning-mediates-the-relationship-between-self-perceptions-of-aging-and-computer-use/81382
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/cognitive-functioning-mediates-the-relationship-between-self-perceptions-of-aging-and-computer-use/81382
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/cognitive-functioning-mediates-the-relationship-between-self-perceptions-of-aging-and-computer-use/81382


 
    - Artigo de revisão
 

 

 • Livros e Capítulos de Livros
    - Capítulo de livro
 

 

 • Conferências/Workshops e Comunicações
    - Publicação em atas de evento científico
 

 
    - Comunicação em evento científico
 

4 Marques, S., Mariano, J., Mendonça, J., De Tavernier, W., Hess, M., Naegele, L....Martins, D. (2020).
Determinants of ageism against older adults: a systematic review. International Journal of Environmental
Research and Public Health. 17 (7)
 - N.º de citações Web of Science®: 236
 - N.º de citações Scopus: 211
 - N.º de citações Google Scholar: 454

5 Mariano, J., Marques, S., Ramos, M. R., Gerardo, F. & de Vries, H. (2020). Too old for computers? The
longitudinal relationship between stereotype threat and computer use by older adults. Frontiers in
Psychology. 11
 - N.º de citações Web of Science®: 52
 - N.º de citações Scopus: 53
 - N.º de citações Google Scholar: 84

6 Marques, S., Mariano, J., Lima, M. L. & Abrams, D. (2018). Are you talking to the future me? The moderator role
of future selfrelevance on the effects of aging salience in retirement savings. Journal of Applied Social
Psychology. 48 (7), 360-368
 - N.º de citações Web of Science®: 12
 - N.º de citações Scopus: 10
 - N.º de citações Google Scholar: 14

7 Mendonça, J., Mariano, J. & Marques, S. (2016). Lisbon street campaign against ageism: a promising multi-
stakeholder initiative. Journal of Intergenerational Relationships. 14 (3), 258-265
 - N.º de citações Scopus: 4
 - N.º de citações Google Scholar: 12

1 Schmitz, S., Rosa, M. H., Patient, D. L., Vauclair, C.-M. & Mariano, J. (N/A). Workplace youngism: A scoping
review of agism toward younger workers. Work, Aging and Retirement. N/A
 - N.º de citações Web of Science®: 4
 - N.º de citações Google Scholar: 6

1 Lourenço, A., Mariano, J. & Marques, S. (2016). Jovem, licenciado e desempregado: Discriminação face à idade
e consequências para a saúde. In Psicologia Social da Saúde: Investigação e Intervenção em Portugal (Volume
2).

1 Tröger, J., Mariano, J., Marques, S., Mendonça, J., Girenko, A., Alexandersson, J....Bundgård-Jørgensen, U.
(2017). Technology experience café - enabling technology - driven social innovation for an ageing society. In
Zhou J., Salvendy G. (Ed.), International Conference on Human Aspects of IT for the Aged Population. (pp. 199-
210). Cham: Springer.
 - N.º de citações Scopus: 1
 - N.º de citações Google Scholar: 1

3

https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/determinants-of-ageism-against-older-adults-a-systematic-review/71050
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/determinants-of-ageism-against-older-adults-a-systematic-review/71050
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/determinants-of-ageism-against-older-adults-a-systematic-review/71050
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/too-old-for-computers-the-longitudinal-relationship-between-stereotype-threat-and-computer-use-by/76205
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/too-old-for-computers-the-longitudinal-relationship-between-stereotype-threat-and-computer-use-by/76205
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/too-old-for-computers-the-longitudinal-relationship-between-stereotype-threat-and-computer-use-by/76205
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/are-you-talking-to-the-future-me-the-moderator-role-of-future-selfrelevance-on-the-effects-of-aging/47984
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/are-you-talking-to-the-future-me-the-moderator-role-of-future-selfrelevance-on-the-effects-of-aging/47984
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/are-you-talking-to-the-future-me-the-moderator-role-of-future-selfrelevance-on-the-effects-of-aging/47984
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/lisbon-street-campaign-against-ageism-a-promising-multi-stakeholder-initiative/30687
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/lisbon-street-campaign-against-ageism-a-promising-multi-stakeholder-initiative/30687
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/workplace-youngism-a-scoping-review-of-agism-toward-younger-workers/111560
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/workplace-youngism-a-scoping-review-of-agism-toward-younger-workers/111560
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/jovem-licenciado-e-desempregado-discriminacao-face-a-idade-e-consequencias-para-a-saude/32255
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/jovem-licenciado-e-desempregado-discriminacao-face-a-idade-e-consequencias-para-a-saude/32255
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/jovem-licenciado-e-desempregado-discriminacao-face-a-idade-e-consequencias-para-a-saude/32255
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/technology-experience-cafe---enabling-technology---driven-social-innovation-for-an-ageing-society/41115
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/technology-experience-cafe---enabling-technology---driven-social-innovation-for-an-ageing-society/41115
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/technology-experience-cafe---enabling-technology---driven-social-innovation-for-an-ageing-society/41115
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/technology-experience-cafe---enabling-technology---driven-social-innovation-for-an-ageing-society/41115


 
 
 

1 Schmitz, S., Rosa, M., Vauclair, C.-M., Patient, D. & Mariano, J. (2023). Workplace youngism: A scoping review.
European Congress of Work and Organizational Psychology.

2 Mariano, J., Marques, S., Ramos, M., Gerardo, F., Cunha, C. L. & de Vries, H. (2019). Too old for computers?
Stereotype threat and computer use by older adults. IAGG-ER 2019.

3 Marques, S., Mariano, J., Mendonça, J., Tavernier, W., Hess, M., Naegele, L....Martins, D. (2019). Determinants
of ageism towards older adults: A systematic review of the empirical evidence. IAGG-ER 2019.

4 Gerardo, F., Cunha, C., Marques, S. & Mariano, J. (2018). Para a usabilidade tecnológica dos 65 e mais anos.
12º Congresso Nacional de Psicologia da Saúde.

5 Marques, S., Mendonça, J., Mariano, J. & Gerardo, F. (2018). O projecto SIforAGE – Social Innovation for Active
and Healthy Ageing. 12º Congresso Nacional de Psicologia da Saúde.

6 Mendonça, J., Mariano, J. & Marques, S. (2018). Lisbon street campaign against ageism: Uma iniciativa
promissora. 12º Congresso Nacional de Psicologia da Saúde.

7 Mariano, J., Marques, S. & de Vries, H. (2017). Too old for technology? The influence of age stereotypes on
technology use by older adults for health promotion. Future Challenges for Psychological Research on Group
Processes and Intergroup Relations.

8 Gerardo, F., Cunha, C., Mariano, J., Marques, S., Rêgo, S. & Vargues, R. (2017). Tec-conhecimento: Para a
usabilidade tecnológica das pessoas com 65 e mais anos. IV Encontro Nacional de Psicologia Comunitária.

9 Mariano, J., Marques, S. & de Vries, H. (2017). Too old for technology? The influence of age stereotypes on
technology use by older adults for health promotion. XIII PhD Meeting in Social and Organizational
Psychology.

10 Marques, S., Paixão, J., Mariano, J. & Ramos, M. (2016). Ser jovem em Portugal: Efeitos da discriminação etária
na saúde dos jovens portugueses. 11° Congresso Nacional de Psicologia da Saúde.

11 Oliveira, R., Postolache, G., Moreira, I., Mariano, J., Pedro, L., Vicente, S....Postolache, O. (2015). Perspectivas
dos fisioterapeutas sobre o registo de saúde electrónico em fisioterapia. 9º Congresso Nacional de
Fisioterapeutas.

Projetos de Investigação

Título do Projeto Papel no
Projeto

Parceiros Período

O que mudou?
Experiências e expressões
de idadismo 15 anos
depois do módulo do
Inquérito Social Europeu

Coordenador
Global

CIS-Iscte - Líder 2024 - 2025

resilient@uni Investigador CIS-Iscte (H4A) - Líder, CIS-Iscte (CED) 2023

4

https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/workplace-youngism-a-scoping-review/100357
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/workplace-youngism-a-scoping-review/100357
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/too-old-for-computers-stereotype-threat-and-computer-use-by-older-adults/60031
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/too-old-for-computers-stereotype-threat-and-computer-use-by-older-adults/60031
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/determinants-of-ageism-towards-older-adults-a-systematic-review-of-the-empirical-evidence/60030
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/determinants-of-ageism-towards-older-adults-a-systematic-review-of-the-empirical-evidence/60030
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/para-a-usabilidade-tecnologica-dos-65-e-mais-anos/48652
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/para-a-usabilidade-tecnologica-dos-65-e-mais-anos/48652
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-projecto-siforage--social-innovation-for-active-and-healthy-ageing/48651
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-projecto-siforage--social-innovation-for-active-and-healthy-ageing/48651
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/lisbon-street-campaign-against-ageism-uma-iniciativa-promissora/46057
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/lisbon-street-campaign-against-ageism-uma-iniciativa-promissora/46057
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/too-old-for-technology-the-influence-of-age-stereotypes-on-technology-use-by-older-adults-for/41129
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/too-old-for-technology-the-influence-of-age-stereotypes-on-technology-use-by-older-adults-for/41129
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/too-old-for-technology-the-influence-of-age-stereotypes-on-technology-use-by-older-adults-for/41129
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/tec-conhecimento-para-a-usabilidade-tecnologica-das-pessoas-com-65-e-mais-anos/48653
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/tec-conhecimento-para-a-usabilidade-tecnologica-das-pessoas-com-65-e-mais-anos/48653
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/too-old-for-technology-the-influence-of-age-stereotypes-on-technology-use-by-older-adults-for/41127
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/too-old-for-technology-the-influence-of-age-stereotypes-on-technology-use-by-older-adults-for/41127
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/too-old-for-technology-the-influence-of-age-stereotypes-on-technology-use-by-older-adults-for/41127
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/ser-jovem-em-portugal-efeitos-da-discriminacao-etaria-na-saude-dos-jovens-portugueses/41131
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/ser-jovem-em-portugal-efeitos-da-discriminacao-etaria-na-saude-dos-jovens-portugueses/41131
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/perspectivas-dos-fisioterapeutas-sobre-o-registo-de-saude-electronico-em-fisioterapia/41136
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/perspectivas-dos-fisioterapeutas-sobre-o-registo-de-saude-electronico-em-fisioterapia/41136
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/perspectivas-dos-fisioterapeutas-sobre-o-registo-de-saude-electronico-em-fisioterapia/41136
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/o-que-mudou-experiencias-e-expressoes-de-idadismo-15-anos-depois-do-modulo-do-inquerito-social/2092
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/o-que-mudou-experiencias-e-expressoes-de-idadismo-15-anos-depois-do-modulo-do-inquerito-social/2092
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/o-que-mudou-experiencias-e-expressoes-de-idadismo-15-anos-depois-do-modulo-do-inquerito-social/2092
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/o-que-mudou-experiencias-e-expressoes-de-idadismo-15-anos-depois-do-modulo-do-inquerito-social/2092
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/o-que-mudou-experiencias-e-expressoes-de-idadismo-15-anos-depois-do-modulo-do-inquerito-social/2092
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/resilientuni/1820

