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Mário Silveiro de Barros concluiu o Doutoramento em Direito, com uma tese em Direito processual da Segurança Social
(com menção comparativa) na Faculdade de Direito de A Coruña, em Espanha. Desenvolve os seus trabalhos académicos e
de investigação na área do Direito da Segurança Social. Para além de 1 livro publicado, publicou 10 artigos em revistas
científicas e 10 capítulos de livros em obras coletivas. Apresentou várias comunicações em congressos e seminários
científicos. Tem ainda atividade profissional como Advogado na área do direito do trabalho e da segurança social e direito
comercial. No ISCTE é Professor Auxiliar Convidado, docente nas unidades curriculares de Direito da Segurança Social,
Direito Processual Laboral, Relações Laborais, Direito Social e Direito das Sociedades Comerciais.
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Universidad de A Coruña Doutoramento Direito 2016

ISCTE-Instituto Universitário de
Lisboa

Mestrado Direito das Empresas 2013

Faculdade de Direito da
Universidade de Lisboa (FDL)

Pós-graduação Direito do Trabalho 2000

Faculdade de Direito da
Universidade de Lisboa (FDL)

Licenciatura Direito 1996

Atividades Profissionais Externas

Período Empregador País Descrição

Desde 2021 ERLAC - Fundación Escuela
Universitaria de Relaciones
Laborales de A Coruña

Espanha

Atividades Letivas

Ano Letivo Sem. Nome da Unidade Curricular Curso(s) Coord
.

2023/2024 2º Direito do Processo Laboral Mestrado em Direito das Empresas e
do Trabalho;

Sim

2023/2024 2º Direito das Sociedades Comerciais Licenciatura em Gestão; Não

2023/2024 1º Direito Social Licenciatura em Serviço Social; Sim

2022/2023 2º Direito do Processo Laboral Mestrado em Direito das Empresas e
do Trabalho;

Sim

2022/2023 2º Direito das Sociedades Comerciais Licenciatura em Gestão de
Marketing;

Não

2022/2023 1º Direito Social Licenciatura em Serviço Social (PL); Sim

2021/2022 2º Direito do Processo Laboral Mestrado em Direito das Empresas e
do Trabalho;

Sim

2021/2022 1º Relações Laborais Licenciatura em Gestão de Recursos
Humanos;

Não

2020/2021 2º Direito do Processo Laboral Mestrado em Direito das Empresas e
do Trabalho;

Sim

2019/2020 2º Direito da Segurança Social Não

2017/2018 1º Seminário sobre Temas de Direito
do Trabalho

Mestrado em Direito das Empresas e
do Trabalho;

Não

2017/2018 1º Seminário sobre Temas de Direito
do Trabalho

Mestrado em Direito das Empresas e
do Trabalho;

Não

2

https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00786-565977905419886
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5029-565977905419220
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00437-565977905418919
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00786-565977905419886
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5029-565977905419220
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00437-565977905418919
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00786-565977905419886
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l0530-565977905419015
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00786-565977905419886
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/02684-565977905420154
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/02684-565977905420154
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/02684-565977905420154
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/02684-565977905420154


 
 

 • Dissertações de Mestrado
    - Em curso
 

 
    - Terminadas
 

2014/2015 1º Seminário sobre Temas de Direito
das Sociedades Comerciais

Não

2014/2015 1º Seminário sobre Temas de Direito
das Sociedades Comerciais

Não

Orientações

Nome do Estudante Título/Tópico Língua Estado Instituição

1 Ana Sofia Matias Morais Os Impactos da
Inteligência Artificial nas
Relações Laborais

-- Entregue ISCTE-IUL

2 Eduardo Maia Mendes Presunção de Aceitação
do Despedimento por
Causas Económicas

-- Entregue ISCTE-IUL

3 Francisco José Esteves
Moreira

O Poder Disciplinar no
Contrato de Trabalho
Desportivo de Futebol
Profissional.

-- Entregue ISCTE-IUL

4 Beatriz Barradas dos Anjos O Direito à Informação na
formação do contrato de
trabalho

-- Em curso ISCTE-IUL

5 Daniela Filipa Lopes
Simões

Os Tempos de Trabalho
nos Motoristas de Pesados
de Internacional

-- Em curso ISCTE-IUL

6 Marta Isabel de Oliveira
Correia

O regime jurídico da
reintegração como efeito
da declaração de ilicitude
do despedimento

-- Em curso ISCTE-IUL

7 Ana Isabel Peres Violante A Proteção Jurídico-
Laboral do Whistleblower

-- Em curso ISCTE-IUL

8 Joana Raquel Santos
Fernandes

O Reforço dos Direitos
Laborais nas Plataformas
Digitais

Inglês Em curso ISCTE-IUL

Nome do Estudante Título/Tópico Língua Instituição Ano de
Conclusão

1 Paula Bolico Lampert A proteção do Acidente de
Trabalho - Um estudo
comparativo Brasil e Portugal.

Português ISCTE-IUL 2023

2 Sara Maria Galiano
Marques Pinto

O Redeployment como medida
alternativa ao Lay-off e ao
Despedimento Coletivo

Português ISCTE-IUL 2023

3 Gilana de Campos
Sousa

Da proteção de dados pessoais
ao direito ao esquecimento do
trabalhador à luz do RGPD

Português ISCTE-IUL 2023
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 • Revistas Científicas
    - Artigo em revista científica
 

4 Mariane Andrade
Monteiro

O impacto dos algoritmos nas
relações laborais: Uma nova
fonte de discriminação

Português ISCTE-IUL 2023

5 Tatiana Filipa
Sancheira Plácido

Advogados Associados e
Sociedades de Advogados ?
Uma relação especial(Análise
comparativa com o regime
Espanhol)

Português ISCTE-IUL 2022

6 Daniel Viagem
Mussungo

O Papel do Ministério Público
no Contecioso Laboral
Angolano uma análise
compartiva com o Direito
Português.

Português ISCTE-IUL 2022

7 Joana Raquel Santos
Fernandes

O Trabalho nas Plataformas
Digitais: A Requalificação do
Contrato de Trabalho

Português ISCTE-IUL 2022

8 Merita Patrícia Videira
Veríssimo Monteiro

Os meios de vigilância à
distância na relação laboral -
em especial no regime de
teletrabalho

Português ISCTE-IUL 2022

9 Maria Inês Pedro
Pinto da Silva

Novas Formas de Trabalho e o
Tempo de trabalho, em
especial no Trabalho em
Plataformas Digitais

Português ISCTE-IUL 2022

10 Maria Beatriz Santos
Ferrão

A proteção da privacidade do
trabalhador e a exigência de
testes e exames médicos em
contexto laboral

Português ISCTE-IUL 2022

11 Mélanie Quina dos
Santos

A ação de reconhecimento da
existência de contrato de
trabalho: interesses e valores a
tutelar

Português ISCTE-IUL 2021

Publicações

1 Silveiro de Barros, M. (2024). La ley Portuguesa de bases generales de la Seguridad Social y sus contextos
normativos internacional y nacional de aplicación. Revista de Derecho de la Seguridad Social. 38, 221-235

2 Silveiro de Barros, M. (2021). La protección social de los trabajadores independientes en Portugal. Anuario
Coruñés de Derecho Comparado del Trabajo. 13, 245-257

3 Silveiro de Barros, M. (2020). O impacto da Covid-19 no direito português de segurança social. e-Revista
Internacional de la Protección Social. 5 (1), 50-69

4 Silveiro de Barros, M. (2020). O impacto da Covid-19 no direito português de segurança social. Revista de
Direito do Trabalho e Seguridade Social. 213, 345-369

5 Silveiro de Barros, M. (2019). La seguridad social complementaria en Portugal. Revista de Derecho de la
Seguridad Social. 19, 217-230
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 • Livros e Capítulos de Livros
    - Autor de livro
 

 
    - Capítulo de livro
 

6 Silveiro de Barros, M. (2018). O regime jurídico das pensões de velhice no direito português da Segurança
Social. e-Revista Internacional de la Protección Social. 3 (1), 165-182

7 Silveiro de Barros, M. (2018). El régimen procesal de la protección por accidentes de trabajo en Portugal.
Anuario Coruñés de Derecho Comparado del Trabajo. 10, 157-169

8 Silverio de Barros, M. (2018). El régimen jurídico de la incapacidad permanente en el derecho portugués de la
Seguridad Social. Revista de Derecho de la Seguridad Social. 14, 203-213

9 Silveiro de Barros, M. (2017). La protección social por dependencia en Portugal. Un estudio de derecho
comparado, comunitario europeo e internacional. Revista de Derecho de la Seguridad Social. 12, 201-219

10 Silveiro de Barros, M. (2017). La protección social de las personas dependientes en Portugal. Revista Derecho
Social y Empresa. 8, 142-150

1 Silveiro de Barros, M. (2017). Los honorarios de abogados en procesos de seguridad social. Un estudio
comparado de los ordenamientos norteamericano, español y portugués. Barcelona. Atelier Laboral.

1 Silveiro de Barros, M. (2024). O regime jurídico das pensões de velhice, desemprego e envelhecimento ativo.
In Segurança Social Direito e Economia – Edição Comemorativa dos 50 anos da Constituição da República
Portuguesa de 1976, Volume I. (pp. 949-964). Coimbra: Almedina.

2 Silveiro de Barros, M. (2022). La jubilación de los trabajadores autónomos portugueses. In La encrucijada de
las pensiones del sistema español de seguridad social: El nuevo pacto de toledo y su desarrollo legislativo: VI
Congreso Internacional y XIX Congreso Nacional de la Asociación Española de Salud y Seguridad Social. (pp.
1289-1294). Murcia:  Laborum.

3 Silveiro de Barros, M. (2022). La protección de seguridad social de las personas mayores en Portugal: el
sistema de protección de la dependencia. In Salvador Perán Quesada,  Francisco Vila Tierno,  (Ed.), La
protección de seguridad social a las personas mayores, retos para el siglo XX: estudio comparado de los
países latinoamericanos y del sur de Europa. (pp. 659-682). Albacete: Editorial Bomarzo.

4 Silveiro de Barros, M. (2022). A pensão de reforma dos administradores paga por fundo de pensões: uma
análise crítica da jurisprudência do Supremo Tribunal de Justiça, na perspetiva do direito da segurança social.
In Luís Vasconcelos Abreu (Ed.), Estudos em homenagem ao Prof. Doutor Manuel Pita. (pp. 609-627).
Coimbra: Edições Almedina.

5 Silveiro de Barros, M. (2021). Cambios tecnológicos y derechos laborales fundamentales en Portugal. In José
Luis Monereo Pérez, Francisco Vila Tierno, Marco Esposito, Salvador Perán Quesada (Ed.), Innovación
tecnológica, cambio social y sistema de relaciones laborales: nuevos paradigmas para comprender el derecho
del trabajo del siglo XXI. Granada: Editorial Comares.

6 Silveiro de Barros, M. (2021). Peculiaridades procesales de la protección de los beneficiarios de la seguridad
no contributiva en Portugal. In Seguridad social para todas las personas:  la protección de la seguridad social
a las personas en situación de vulnerabilidad económica y fomento de su inclusión social. Murcia: Ediciones
Laborum.
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 • Conferências/Workshops e Comunicações
    - Publicação em atas de evento científico
 

 
    - Comunicação em evento científico
 

7 Silveiro de Barros, M. (2019). La compatibilidad entre la pensión de jubilación y el trabajo del jubilado en
Portugal. In Por una pensión de jubilación, adecuada, segura y sostenible. (pp. 185-190). Murcia: Ediciones
Laborum.

8 Silveiro de Barros, M. (2018). La protección de las unidades familiares en Portugal. In Protección a la familia y
seguridad social: Hacia un nuevo modelo de protección sociolaboral. (pp. 157-163). Murcia: Ediciones
Laborum.

1 Silveiro de Barros, M. (2022). La jubilación de los trabajadores autónomos portugueses. In VI Congreso
Internacional y XIX Nacional de la Asociación Española de Salud y Seguridad Social. Murcia: Laborum
Ediciones.

2 Barros, M. S. de. (2020). La protección frente a los riesgos profesionales de los cuidadores de dependientes
en Portugal. In Ortiz Castillo, F. (Ed.), Accidentes de trabajo y enfermedades profesionales: Experiencias y
desafíos de una protección social centenaria. IV Congreso Internacional y XVII Congreso Nacional de la
Asociación Española de Salud y Seguridad Social. (pp. 409-418). Murcia: Ediciones Laborum.

3 Silveiro de Barros, M. (2020). La protección frente a los riesgos profesionales de los cuidadores de
dependientes en Portugal. In José Luis Monereo Pérez (Ed.), Accidentes de trabajo y enfermedades
profesionales: Experiencias y desafíos de una protección social centenaria: IV Congreso Internacional y XVII
Congreso Nacional de la Asociación Española de Salud y Seguridad Social. (pp. 409-418). Murcia: Ediciones
Laborum.

4 Silveiro de Barros, M. (2017). La protección prestacional de la incapacidad permanente en Portugal. In Las
incapacidades laborales y la Seguridad Social en una sociedad en transformación: I Congreso Internacional y
XIV Congreso Nacional de la Asociación Española de Salud y Seguridad Social. (pp. 407-410). Murcia: Laborum.

5 Silveiro de Barros, M. (2017). La protección prestacional de la incapacidad permanente en Portugal. In Las
incapacidades laborales y la Seguridad Social en una sociedad en transformación: I Congreso Internacional y
XIV Congreso Nacional de la Asociación Española de Salud y Seguridad Social. (pp. 407-410). Murcia: Laborum.

1 Silveiro de Barros, M. (2023). O regime jurídico das pensões de velhice, desemprego e envelhecimento ativo. I
Congresso de Segurança Social da Almedina.

2 Silveiro de Barros, M. (2023). O Programa Mar 2023 emPortugal. Jornadas Internacionais sobre «Trabalho e
Pesca sustentável en Espanha, França, Itália e Portugal» celebrado na Faculdade de Direito da Universidad de
A Coruña, em A Coruña.

3 Silveiro de Barros, M. (2023). O Regime Geral dos Trabalhadores por conta de outrem. Curso Breve sobre a
Proteção Social dos Trabalhadores da Administração Autárquica, da AEDREL – Associação de Estudos de
Direito Regional e Local da Faculdade de Direito da Universidade do Minho.

4 Silveiro de Barros, M. (2023). Impactos no Direito da Segurança Social da Agenda do Trabalho Digno. III
Jornadas do Mestrado em Direito das Empresas e do Trabalho, no ISCTE – Instituto Universitário de Lisboa,
em Lisboa.
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