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Marta Martins é investigadora no Centro de Investigação e de Intervenção Social (CIS-Iscte) desde 2019. Os seus interesses
de investigação centram-se na psicologia e neurobiologia da música, leitura e dos processos áudio-motores, tópicos que
aborda com recurso a métodos da psicologia experimental e da neurociência cognitiva em indivíduos de todas as idades,
tendo particular interesse em crianças e populações especializadas (e.g., músicos). 
Antes de integrar o CIS-Iscte, Marta Martins doutorou-se em Psicologia pela Universidade do Porto (2019), onde
desenvolveu a sua tese sobre comportamento e plasticidade cerebral em crianças, nos domínios da leitura e da música.
Foi bolseira de doutoramento FCT e desenvolveu o seu trabalho em colaboração com o Structural Brain Mapping Group da
Universidade de Jena (Alemanha). Durante o doutoramento realizou ainda um estágio no Gaab Lab, Universidade de
Harvard (Boston Children's Hospital, USA), ao abrigo de uma bolsa Fulbright.   
É ainda licenciada em Biologia pela Universidade do Porto (2007) e completou o Mestrado em Administração e Gestão da
Educação pela Universidade Portucalense (2012). Possui o 8.º Grau do Conservatório em Flauta de Bisel e durante oito
anos lecionou Educação Musical no 1.º Ciclo do Ensino Básico.
No Iscte, tem ensinado Psicofisiologia das Emoções, Psicofisiologia e Genética e Bases Biológicas das Emoções. 
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Projetos de Investigação

Título do Projeto Papel no
Projeto

Parceiros Período

Music for the
development of social
skills: The impact of music
training on socio-
emocional processing

Bolseira Pós-
Doc

CIS-Iscte (BEC) - Líder 2019 - 2022

Prémios

Travel Award EARLI 2023 - Award granted by the European Association for Research on Learning and Instruction (EARLI)
(2023)

Prémio APPE 2023 - Prémio atribuído pela Associação Portuguesa de Psicologia Experimental (2023)

Iscte Research Award 2022 (2022)

Iscte Research Award 2021 (2021)

Best Poster Award, XV PhD Meeting in Psychology (2019)

Bolsa Fulbright para Investigação com o apoio da FCT (2017)

Poster award (3rd place), IX National Meeting of Biology Students (2005)

Organização/Coordenação de Eventos

Tipo de
Organização/Coordenação

Título do Evento Entidade
Organizadora

Ano

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

What Does Music Training Teach Us About
Cognition and Brain Plasticity? Current
Perspectives and Challenges (No Laboratório
à Conversa Com)

NCL, CPUP 2019

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

12.ª Encontro da Associação Portuguesa de
Psicologia Experimental

APPE 2017

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

23.º Encontro Anual da Society for the
Scientific Study of Reading

SSSR 2016

Coordenação geral de evento
científico (com comissão
científica) fora do ISCTE-IUL

NA FPCEUP 2016

Coordenação geral de evento
científico (com comissão
científica) fora do ISCTE-IUL

II Simpósio do Programa Doutoral em
Psicologia

FPCEUP 2016

Coordenação geral de evento
científico (com comissão
científica) fora do ISCTE-IUL

I Simpósio do Programa Doutoral em
Psicologia

FPCEUP 2015
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Actividades de Difusão

Tipo de Actividade Título do Evento Descrição da Actividade Ano

Participação em programa de
televisão de difusão geral
para a sociedade

Sociedade Civil - Cérebro: Música Participação no Programa da
RTP Sociedade Civil, Cérebro:
Música

2022

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Programa Ativa'mente - Dia do Cérebro Evento de divulgação de
ciência sobre saúde mental e
o funcionamento da
mente/cérebro

2022

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

A Escola XXI em 61 minutos Webinar: Há sempre música
dentro de nós. A música e a
neuroeducação

2021

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

ABC: Bases Neurobiológicas da Leitura Vídeo de divulgação sobre as
bases neurobiológicas da
leitura (desenvolvido no
âmbito do Curso
Alfabetização Baseada na
Ciência, ABC, uma iniciativa
do Ministério da Educação
Brasileiro e da CAPES)

2020
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