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Mónica Cruz é pós-graduada em Informática Aplicada às Organizações e mestre em Informática e Gestão. Encontra-se no
presente a desenvolver o seu doutoramento. O seu percurso académico passa também por ser licenciada em Psicologia e
ter um mestrado em Psicologia Aconselhamento e Psicoterapia.  Possui também uma pós-graduação em Avaliação
Psicológica com Metodologias Projectivas e conlcuíu a formação profissional teórica de Psicoterapia Psicanalítica. No
presente trabalha como Software Tester na empresa Korber. O seu precurso profissional foi como FullStack Developer.
Actualmente está ligada ao Centro de Investigação Information Sciences, Technologies and Architecture Research Center
(ISTAR-IUL). Os seus interesses de investigação passam pelas tecnologias da informação, gaming, animação, metaverso,
realidade virtual, mundos virtuais, multiverso e ciências sociais. Os trabalhos desenvolvidos (artigos científicos, artigos de
conferência e um capítulo em livro) abordam temáticas como animação, gaming, realidade, realidade virtual, mundos
virtuais e metaverso. Participou em várias eventos científicos. Na sua vida pessoal gosta de ler, dos seus momentos em
família, de jogar, ver filmes de animação e de viajar! A sua visão da vida passa por: "To infinity... and beyond" "May the
Force be with you" "Dont' forget your inner peace" e "Go catch them all". 
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