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Noémia Lopes is a sociologist and a researcher at Centro de Investigação e Estudos de Sociologia (CIES-IUL), and also at
Centro de Investigação Interdisciplinar Egas Moniz (CiiEM), where she is the head of the Grupo de Estudos Sociais
Aplicados (GESA). As researcher, she has coordinated several projects in the field of sociology of health, namely on self-
medication, new social uses of medicines and changing therapeutic cultures; as well she participates in projects in the field
of sociology of the professions. She is an associate professor at the Instituto Universitário Egas Moniz, where she is
responsible for the scientific area of sociology in Degree Courses on Health and in Forensic Sciences. She is the author and
co-author of several books, book chapters and scientific articles of national and international scope.
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Portugal
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1 Rúben Miguel Elias Tomé "Police, professional
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de
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2 Paulo Jorge
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Monteiro
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Perceptions and social
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Universitário
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Universitário
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4 Ruben Hernandez
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Universidad
Nacional
Autónoma de
México
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5 Vanessa Cristina
Balugas Gervásio

Medicines Portuguese Instituto
Universitário
Egas Moniz

2013

6 André Miguel Pereira
Pinto Gomes da
Palma

Neuro cosmetics Portuguese Instituto
Universitário
Egas Moniz

2013

7 Diana Mendes Pinto Practices Portuguese Instituto
Universitário
Egas Moniz

2012

8 Joana Isabel Rocha
Zózimo

Prescription Portuguese Iscte 2011

9  Cláudia Sofia
Raimundo da Silva

Behavior Portuguese Iscte 2010

10 Mónica Paula dos
Santos Caixinha

Food Portuguese Instituto
Universitário
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2010
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Monteiro
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1 Raposo, H., Egreja, C. & Lopes, N. (2024). Nurses under pressure: The demands of professional performance
and their management through the use of medication. Professions and Professionalism. 14 (2)

2 Lopes, N., Tavares, D., Pegado, E., Raposo, H. & Rodrigues, C. (2024). Medication use for the management of
professional performance: Between invisibility and social normalisation. Health Sociology Review. 33 (3), 358-
375

3 Lopes, N., Rodrigues, C. & Pegado, E. (2024). Medication literacy and its social contextuality. Health. 28 (6),
858-876
 - Times Cited Web of Science®: 2
 - Times Cited Scopus: 4
 - Times Cited Google Scholar: 5

4 Lopes, N., Pegado, E., Egreja, C., Rodrigues, C. F. & Fernandes, A. (2023). Medicines and medication literacy:
Social practices and use of information. Social Sciences. 12 (7)
 - Times Cited Web of Science®: 2
 - Times Cited Scopus: 2
 - Times Cited Google Scholar: 5

5 Egreja, C., Elias, R. & Lopes, N. (2023). “I heard about some pills”: The online as a sharing space and source of
information about performance consumption among student. Communication and Society. 36 (3), 119-132
 - Times Cited Web of Science®: 2
 - Times Cited Scopus: 2
 - Times Cited Google Scholar: 2

6 Tavares, D., Lopes, N. & Gonçalves, C. (2022). Transformações do trabalho em contextos de pressão para o
desempenho profissional. Sociologia, Problemas e Práticas. 99, 29-46
 - Times Cited Web of Science®: 5
 - Times Cited Scopus: 6
 - Times Cited Google Scholar: 9

7 Rodrigues, C. F., Lopes, N. & Hardon, A. (2019). Beyond health: medicines, food supplements, energetics and
the commodification of self-performance in Maputo. Sociology of Health and Illness. 41 (6), 1005-1022
 - Times Cited Web of Science®: 11
 - Times Cited Scopus: 12
 - Times Cited Google Scholar: 17

8 Pegado, E., Lopes, N. & Zózimo, J. R. (2018). The social management of sleep in old age: Conceptions and
practices regarding medication. Annals of Medicine. 50, S150-S151
 - Times Cited Web of Science®: 3
 - Times Cited Scopus: 1

9 Pegado, E., Lopes, N. & Zózimo, J. (2018). Pharmaceuticalisation and the social management of sleep in old
age. Ageing and Society. 38 (8), 1645-1666
 - Times Cited Web of Science®: 6
 - Times Cited Scopus: 7
 - Times Cited Google Scholar: 9

10 Lopes, N., Pegado, E. & Zózimo, J. R. (2017). Ageing and memory medication: social rationales and
consumption practices. Sociology of Health and Illness. 39 (7), 1273-1287
 - Times Cited Web of Science®: 4
 - Times Cited Scopus: 2
 - Times Cited Google Scholar: 5
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11 Pegado, E., Zózimo, J. & Lopes, N. (2016). Histórias de (uma) vida: desafios e dilemas éticos na investigação
com idosos. Sociologia On Line. 12, 5-21
 - Times Cited Web of Science®: 3
 - Times Cited Google Scholar: 6

12 Lopes, N., Clamote, T., Raposo, H., Pegado, E. & Rodrigues, C. F. (2015). Medications, youth therapeutic
cultures and performance consumptions: a sociological approach. Health. 19 (4), 430-448
 - Times Cited Web of Science®: 21
 - Times Cited Scopus: 22
 - Times Cited Google Scholar: 43

13 Veloso, L., Freire, J., Lopes, N. & Oliveira, L. (2015). Regulation, public interest and research in the professional
field: the case of the health sector. Journal of Sociology. 51 (4), 903-916
 - Times Cited Web of Science®: 3
 - Times Cited Scopus: 3
 - Times Cited Google Scholar: 5

14 Lopes, N. M. & Rodrigues, C. F. (2015). Medicamentos, consumos de performance e culturas terapêuticas em
mudança. Sociologia, Problemas e Práticas. 78, 9-28
 - Times Cited Scopus: 7
 - Times Cited Google Scholar: 29

15 Lopes, N., Clamote, T. C., Raposo, H., Pegado, E. & Rodrigues, C. F. (2012). O natural e o farmacológico:
padrões de consumo terapêutico na população portuguesa. Saúde e Tecnologia. 8, 5-17
 - Times Cited Google Scholar: 26

16 Veloso, L., Freire, J., Oliveira, L. & Lopes, N. (2012). Questões deontológicas e de metodologia de investigação
em sociologia: o caso do interesse público e das profissões. Sociologia, Problemas e Práticas. 69, 87-98
 - Times Cited Google Scholar: 12

17 Lopes, N. (2011). O ensino da sociologia em cursos de saúde: das boas práticas às boas teorias. Sociologia On
Line. 3, 7-13
 - Times Cited Google Scholar: 1

18 Lopes, N. (2011). Investigação sociológica no campo da saúde: agendas, prioridades e redes. Sociologia On
Line. 3, 127-132

19 Lopes, N. M. (2009). Changing self-medication practices, lay knowledge and rationales. RCCS Annual Review. 1,
36-54
 - Times Cited Google Scholar: 6

20 Lopes, Noémia M. (2007). Automedicação, Saberes e Racionalidades Leigas em Mudança. Revista Crítica de
Ciências Sociais. 78, 119-138
 - Times Cited Google Scholar: 30

21 Lopes, Noémia (2006). Equipas de Saúde: uma perspectiva sociológica sobre o exercício profissional.
Re(habilitar): Revista da ESSA. 3, 25-35
 - Times Cited Google Scholar: 11

22 Lopes, N. M. (2001). Automedicação: algumas reflexões sociológicas. Sociologia, Problemas e Práticas. 37,
141-165
 - Times Cited Google Scholar: 67
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1 Lopes, N., Zózimo, J, Ramalho, J, Pegado, E. & Pereira, P (2016). Geração Sénior de Almada no século XXI: um
retrato social. Lisboa. Deriva Editores.

2 Luísa Veloso, Freire, J., Oliveira, L. & Lopes, N. (2013). The Trend Towards the European Deregulation of
Professions and its Impact on Portugal Under Crisis.

3 Lopes, Noémia M. (2001). Recomposição Profissional da Enfermagem – estudo sociológico em contexto
hospitalar. Coimbra. Quarteto.
 - Times Cited Google Scholar: 138

4 Carapinheiro, G. & Lopes, Noemia. (1997). Recursos e Condições de Trabalho dos Enfermeiros Portugueses.
Estudo Sociográfico de Âmbito Nacional. Lisboa. Sindicato dos Enfermeiros Portugueses.
 - Times Cited Google Scholar: 52

1 Lopes, Noémia (Org.) (2010). Medicamentos e Pluralismo Terapêutico: práticas e lógicas sociais em mudança.
Porto. Afrontamento.
 - Times Cited Google Scholar: 37

2 Carapinheiro, G. (Org.), Mendes, F., Augusto A., Lopes, N., Serra, H., Silva, L. F....Clamote, T. C. (2006).
Sociologia da Saúde. Estudos e Perspectivas. Coimbra. Pé de Página Eições.

1 Lopes, N., Clamote, T. C., Raposo, H., Pegado, E. & Rodrigues, Carla F. (2022). Medicamentos, culturas
terapêuticas juvenis e consumos de performance: uma abordagem sociológica. In Francisco Nunes, Elsa
Pegado (Ed.), Saúde Societal: Percursos de Investigação do Iscte, vol2.: Iscte.

2 Pegado, E., Lopes, N. & Zózimo, J (2021). Farmacologização e gestão social do sono na população idosa. In
Nunes, F., Camilo, C., Nascimento, G.,&amp; Postolache, O.  (Ed.), Saúde Societal: Percursos de Investigação
do Iscte. (pp. 41-64). Lisboa: Iscte.

3 Lopes, Noémia, Zózimo, J & Monteiro, P. (2016). “Novas ideologias terapêuticas e de gestão do bem-estar. O
caso dos psicofármacos e dos alimentos funcionais”. In Graça Carapinheiro e Tiago Correia (Ed.), Novos
Temas de Saúde, Novas Questões Sociais, Lisboa, Mundos Sociais. (pp. 147-154). Lisboa: Mundos Sociais.

4 Lopes, Noémia (2014). “Os medicamentos no quotidiano: percepções de risco e práticas sociais” . In Saúde no
Prisma da Sociologia - Olhares Plurais, Viseu, Psicossoma. (pp. 235-250). Viseu: Psicosoma.

5 Veloso, Luisa, Freire, João, Lopes, Noémia & Oliveira, Luisa (2013). Deontological and Methodological Research
Questions in Portuguese Sociology of Professions. In Raquel Rego (Ed.), The Trend Towards the European
Deregulation of Professions and its Impact on Portugal under Crisis - Palgrave Macmillan. (pp. 78-92).:
Palgrave Macmillan.

6 Lopes, Noémia (2010). Consumos terapêuticos e pluralismo terapêutico. In Medicamentos e Pluralismo
Terapêutico: Práticas e Lógicas Sociais em Mudança , Porto, Afrontamento. (pp. 19-85). Porto: Afrontamento.
 - Times Cited Google Scholar: 16

7 Lopes, Noémia & Mendes, F. (2009). The changing everyday life of health. In Welfare and Everyday Life –
Portugal in the European Context, Oeiras, Celta Editora. (pp. 107-127). Oeiras: Celta.
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8 Lopes, Noémia Mendes. & Mendes, F. (2007). Quotidianos de Saúde em Mudança. In Quotidiano e Qualidade
de Vida - Portugal no Contexto Europeu.

9 Lopes, Noémia M. (2006). Tecnologias da Saúde e Novas Dinâmicas de Profissionalização. In Sociologia da
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