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Paulo Teodoro de Matos is an historian and holds a PhD in Historical Demography. Since 2019 he is Assistant Professor at
Instituto Universitario de Lisboa (ISCTE-IUL), Department of History. His main research activities are related to Historical
Demography, Social History and History of the Portuguese Expansion. Recently he has been also interested in studying
prices and wages in the Portuguese Indic Ocean, 1500-1650. He is the PI of the international research project “Counting
Colonial Populations. Demography and the uses of statistic in the Portuguese empire, 1776-1875" and member of the
research project "Local and European Wages in the Portuguese Ocean, 1500-1650: new sources and analytical tools".
Together with Isabel Tiago de Oliveira, he is the Portuguese representative of COST ACTION - The Great Leap.
Multidisciplinary approaches to health inequalities, 1800-2022 (GREATLEAP) Ref. CA22116

His latest publication is Teodoro de Matos, Paulo; Paiva, Diogo (2026), Individual-Level Causes of Death in Portugal,
1834-1910. Their Potential and Pitfalls for Studying Health Inequalities, Historical Life Course Studies, vol. 16.
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Universidade/Instituicao Tipo Curso Periodo

Universidade do Minho Doutoramento Histéria, especialidade em 2004
Demografia Histdrica

Universidade Nova de Lisboa Licenciatura Historia 1997
Atividades Letivas
Ano Letivo Sem. Nome da Unidade Curricular Curso(s) Coord
2026/2027 2° . Licenciatura em Histéria Moderna e Né&o
Metodologia do Trabalho Contemporanea;
Historiografico
2026/2027 2° s Licenciatura em Histéria Moderna e Né&o
Histéria da Europa Moderna Contemporanea;
2026/2027 2° = s Licenciatura em Histéria Moderna e Né&o
Portugal da Regeneracdo a | Contemporanea;
Republica
2026/2027 1° - o Mestrado em Histéria Moderna e Né&o
Histéria e Globalizagao | Contemporanea:
2026/2027 1° oo g Doutoramento em Histéria Moderna Ndo
Seminario de Historia | e Contemporanea; Doutoramento
em Historia, Estudos de Seguranca e
Defesa;
2026/2027 1° e x Licenciatura em Histéria Moderna e Nao
Histéria da Expansao Portuguesa Contemporanea;
2024/2025 2° - . ; Doutoramento em Histéria: Sim
Impérios, Colonialismo e Pds- mudanca e continuidade num
Colonialismo Il mundo global;
2024/2025 2° . Licenciatura em Histéria Moderna e Sim
Metodologia do Trabalho Contemporanea;
Historiografico
2024/2025 2° x Licenciatura em Histéria Moderna e Sim
Portugal da Regeneracdo a | Contemporanea;
Republica
2024/2025 1° . X ikl Licenciatura em Histéria Moderna e Sim
Sistemas de Informacdo: Bibliotecas Contemporanea;
e Arquivos
2024/2025 1° ~ Curso Institucional em Escola de Sim
Guerras e Revolugdes na Europa Sociologia e Politicas Publicas;
Contemporanea
2024/2025 1° - o Mestrado em Histéria Moderna e Sim
Historia e Globalizagao | Contemporanea:
2024/2025 1° Co P Doutoramento em Histéria Moderna Sim
Seminario de Historia | e Contemporanea; Doutoramento
em Histéria, Estudos de Seguranca e
Defesa;
2023/2024 2° . Licenciatura em Histéria Moderna e Sim
Metodologia do Trabalho Contemporanea;

Historiografico


https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5168-847452882077724
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5168-847452882077724
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5171-847452882077723
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5176-847452882077730
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5176-847452882077730
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03220-1128927858788279
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03960-1128927858787683
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l0881-847452882077757
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/02322-1128927858787706
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/02322-1128927858787706
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5168-847452882077724
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5168-847452882077724
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5176-847452882077730
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5176-847452882077730
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00277-847452882077750
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00277-847452882077750
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00498-565977905419615
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00498-565977905419615
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03220-1128927858788279
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03960-1128927858787683
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5168-847452882077724
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5168-847452882077724
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20

20
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10

Portugal da Regeneracdo a |
Republica

Sistemas de Informacao: Bibliotecas
e Arquivos

Guerras e Revolu¢des na Europa
Contemporanea

Seminario de Histéria |

Metodologia do Trabalho
Historiografico

Portugal da Regeneracédo a |
Republica

Sistemas de Informacdo: Bibliotecas
e Arquivos

Sociedade Chinesa

RelagOes Historicas Luso-Chinesas

Impérios, Colonialismo e Pds-
Colonialismo |

Andlise de Arquivos e de Outras
Fontes Documentais

Metodologia do Trabalho
Historiografico

Portugal no Antigo Regime

Portugal da Regeneracédo a |
Republica

Sistemas de Informacdo: Bibliotecas
e Arquivos

Rela¢des Histdricas Luso-Chinesas

Seminério de Histéria |

Andlise de Arquivos e de Outras
Fontes Documentais

Licenciatura em Histéria Moderna e
Contemporanea;

Licenciatura em Historia Moderna e
Contemporanea;

Curso Institucional em Escola de
Sociologia e Politicas Publicas;

Doutoramento em Histéria Moderna
e Contemporanea; Doutoramento
em Historia, Estudos de Segurancga e
Defesa;

Licenciatura em Historia Moderna e
Contemporanea;

Licenciatura em Historia Moderna e
Contemporanea;

Licenciatura em Histéria Moderna e
Contemporaéanea;

Doutoramento em Histéria:
mudanga e continuidade num
mundo global;

Curso Institucional em Escola de
Sociologia e Politicas Publicas;

Licenciatura em Histéria Moderna e
Contemporéanea;

Licenciatura em Histéria Moderna e
Contemporanea;

Licenciatura em Histéria Moderna e
Contemporanea;

Licenciatura em Histéria Moderna e
Contemporanea;

Doutoramento em Histéria Moderna
e Contemporanea; Doutoramento
em Historia, Estudos de Seguranca e
Defesa;

Curso Institucional em Escola de
Sociologia e Politicas Publicas;

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim


https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5176-847452882077730
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5176-847452882077730
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00277-847452882077750
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00277-847452882077750
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00498-565977905419615
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00498-565977905419615
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03960-1128927858787683
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5168-847452882077724
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5168-847452882077724
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5176-847452882077730
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5176-847452882077730
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00277-847452882077750
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00277-847452882077750
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/icp_i-1128927858787672
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/icp_i-1128927858787672
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m8106-565977905419609
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m8106-565977905419609
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5168-847452882077724
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5168-847452882077724
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5170-847452882077726
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5176-847452882077730
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5176-847452882077730
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00277-847452882077750
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00277-847452882077750
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03960-1128927858787683
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m8106-565977905419609
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m8106-565977905419609
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Seminario de Projecto Il

Seminario de Histéria Moderna e
Contemporanea Il - Especialidade
em Sociedade e Economia, Politica e
Cidadania

Semindario de Histoéria |l

Metodologia do Trabalho
Historiografico

Portugal da Regeneracédo a |
Republica

Sistemas de Informacdo: Bibliotecas
e Arquivos

Seminario de Projecto |

Andlise de Arquivos e de Outras
Fontes Documentais

Semindario de Acompanhamento I

Semindario de Acompanhamento IV

Semindario de Histéria Moderna e
Contemporanea Il - Especialidade
em Sociedade e Economia, Politica e
Cidadania

Histéria e Globalizagdo Il

Metodologia do Trabalho
Historiografico

Portugal da Regeneracédo a |
Republica

Sistemas de Informacao: Bibliotecas
e Arquivos

Guerras e Revolucdes na Europa
Contemporanea

Dindmicas Sociais e Estruturas
Politicas |

Doutoramento em Histéria:
mudanca e continuidade num
mundo global;

Doutoramento em Histéria Moderna
e Contemporanea; Doutoramento
em Historia, Estudos de Seguranca e
Defesa;

Licenciatura em Histéria Moderna e
Contemporaéanea;

Licenciatura em Histéria Moderna e
Contemporanea;

Licenciatura em Histéria Moderna e
Contemporanea;

Doutoramento em Histéria:
mudanca e continuidade num
mundo global;

Curso Institucional em Escola de
Sociologia e Politicas Publicas;

Doutoramento em Histéria:
mudanc¢a e continuidade num
mundo global;

Mestrado em Histéria Moderna e
Contemporanea;

Licenciatura em Histéria Moderna e
Contemporaéanea;

Licenciatura em Histéria Moderna e
Contemporanea;

Licenciatura em Histéria Moderna e
Contemporanea;

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim


https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03054-1128927858787704
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03961-1128927858787708
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5168-847452882077724
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5168-847452882077724
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5176-847452882077730
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5176-847452882077730
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00277-847452882077750
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00277-847452882077750
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/sp-i_piudhist-1128927858787676
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m8106-565977905419609
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m8106-565977905419609
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/sa-iii_piudhist-1128927858787674
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/sa-iv_piudhist-1128927858787705
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03222-1128927858788301
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5168-847452882077724
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5168-847452882077724
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5176-847452882077730
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5176-847452882077730
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00277-847452882077750
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00277-847452882077750
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00498-565977905419615
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00498-565977905419615
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/dsep_i-1128927858787675
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/dsep_i-1128927858787675

2019/2020 1° Histéria, Sociedade, Economia e Sim
Inovagdo

2018/2019 2 Seminério de Histéria Moderna e Sim
Contemporanea Il - Especialidade
em Sociedade e Economia, Politica e
Cidadania

2018/2019 2° Metodologia do Trabalho Eigﬁ?ecgé%r%ﬁrena.l-listoria Moderna e Sim
Historiografico

2018/2019 2° Portugal da Regeneracdo a | Eigﬁ?grigé%r%ﬁgﬁistoria Moderna e Sim
Republica

2018/2019 2° - s Licenciatura em Histéria Moderna e Nao
Laboratério de Historia Contemporanea;

¢ Teses de Doutoramento

-Em curso
Nome do Estudante Titulo/Tépico Lingua Estado Instituicdo
1 Diogo Filipe Rodrigues "Percursos no Degredo. Portugués Em curso Iscte
Paiva Transporte penal,
demografia e trabalho
forcado na segunda
metade do século XIX".
2 Shanna Xie Politicas da China sobre a Portugués Em curso Iscte
Emigracdo Contratada
através de Macau no
Século XIX
3 Rayco Rodriguez Ramos The Theosophical Society Inglés Em curso Iscte

as an Instrument for
British imperialism in India
(1881-1947)

¢ Dissertacoes de Mestrado

-Em curso
Nome do Estudante Titulo/Tépico Lingua Estado Instituicdo
1 Inés Gongalves Carrilho Mortalidade materna no -- Em curso Iscte
Porto (1869-1890)
2 Eduardo Ernesto Vicente -- Em curso Iscte
- Terminadas
Nome do Estudante Titulo/Tépico Lingua Instituicdo Ano de

Conclusao


https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5168-847452882077724
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5168-847452882077724
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5176-847452882077730
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5176-847452882077730
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5183-847452882077728

1 Diogo Filipe Correia Demografia de Macau, 1770- Portugués Iscte 2026

Queijo 1850

2 Francisco José Sobral A influéncia Politico-Social da Portugués Iscte 2026
Torres Correia de maconaria na Republica Velha
Almeida (1910-1917) em Portugal.

3 César Rafael Jurante Os Contratados de Angola para  Portugués Iscte 2022

Sao Tomé e Principe: O
ImFacto do Contrato na
Colénia de Angola 1876-1887

Total de Citacoes

Web of Science® 37

Scopus 55

Publicacoes

¢ Revistas Cientificas
- Artigo em revista cientifica

Matos, P. T. de. & Paiva, D. (2026). Individual-level causes of death in Portugal, 1834-1910. Their potential and
pitfalls for studying health inequalities. Historical Life Course Studies. 16, 114-129

2 Matos, P. T. de (2024). . Macaology. 178-193

3 Gomes, C. S, Pimentel, D., Oliveira, I. & Matos, P. T. de (2024). Population and mobility in the Portuguese
islands: Trends from 2001 to 2021. Espace populations sociétés. 2024 (2-3)

4 Matos, P. T. de (2023). Portuguese colonial cities on the Atlantic coasts: A demographic study, 1776-1809 . e-
Journal of Portuguese History. 21 (1), 133-172

> Matos, P. T. de & Paiva, D. (2022). Remarriage and stepfamilies in the ‘Western Islands’ of Europe: the rural
Azores of Portugal in the 18th and 19th centuries. History of the Family. 27 (3), 493-520
- N.° de citagBes Web of Science®: 4
- N.° de citagBes Scopus: 6
- N.° de citagGes Google Scholar: 8

6 Vos, ] & Matos, P. T. de (2021). The demography of slavery in the coffee districts of Angola, c. 1800-70. Journal
of African History. 62 (2), 213-234
- N.° de citagdes Web of Science®: 7
- N.° de citagdes Scopus: 5
- N.° de citagBes Google Scholar: 6

7

Matos, P. T. De & Lucassen, J. (2019). Early Portuguese data for wage developments in India : Kannur
(Cananor), 1516-1517. Ler Histéria. 75, 113-131

- N.° de cita¢des Scopus: 5

- N.° de cita¢Bes Google Scholar: 8


https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/individual-level-causes-of-death-in-portugal-18341910-their-potential-and-pitfalls-for-studying/118119
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/individual-level-causes-of-death-in-portugal-18341910-their-potential-and-pitfalls-for-studying/118119
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/publication/107045
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/population-and-mobility-in-the-portuguese-islands-trends-from-2001-to-2021/109966
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/population-and-mobility-in-the-portuguese-islands-trends-from-2001-to-2021/109966
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/portuguese-colonial-cities-on-the-atlantic-coasts-a-demographic-study-17761809-/98929
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/portuguese-colonial-cities-on-the-atlantic-coasts-a-demographic-study-17761809-/98929
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/remarriage-and-stepfamilies-in-the-western-islands-of-europe-the-rural-azores-of-portugal-in-the/89843
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/remarriage-and-stepfamilies-in-the-western-islands-of-europe-the-rural-azores-of-portugal-in-the/89843
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/the-demography-of-slavery-in-the-coffee-districts-of-angola-c-180070/82708
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/the-demography-of-slavery-in-the-coffee-districts-of-angola-c-180070/82708
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/early-portuguese-data-for-wage-developments-in-india--kannur-cananor-1516-1517/65513
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/early-portuguese-data-for-wage-developments-in-india--kannur-cananor-1516-1517/65513

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

Paiva, D., Matos, P. T. de & Fonseca, M. (2018). To stay or to migrate: siblings and life transitions in 19th

century Ribeira Seca, Azores. History of the Family. 23 (4), 568-593
- N.° de citagdes Web of Science®: 6

- N.° de cita¢Bes Scopus: 5

- N.° de citagBes Google Scholar: 9

Matos, P. T. de (2017). Imaginar, contar e descrever as popula¢8es coloniais portuguesas, 1776-1875: notas de

uma pesquisa em curso. Revista Brasileira de Estudos de Populagdo. 34 (3), 635-648
- N.° de citagbes Web of Science®: 7

- N.° de cita¢Bes Scopus: 5

- N.° de citagdes Google Scholar: 15

Matos, P. T. de & Baltazar, P. (2017). The Indians in the urban settlements in Amazonia in the late 18th
century: a demographic perspective. Romanian Journal of Population Studies. 11 (2), 93-113
- N.° de citagdes Google Scholar: 1

Matos, P. T. de (2016). Counting Portuguese colonial populations, 1776-1875: a research note. History of the
Family. 21 (2), 267-280

- N.° de citagdes Web of Science®: 11

- N.° de cita¢des Scopus: 9

- N.° de cita¢gdes Google Scholar: 11

Matos, P. T. de & Sousa, P. S. (2015). A estatistica da populacdo na América Portuguesa, 1750-1820. Memorias.

25,73-103
- N.° de citagbes Google Scholar: 29

Matos, P. T. de & Sousa, P. S. (2015). Settlers for the empire: the demography of the Azores Islands

(1766-1835). Anais de Histéria de Além-Mar. 16, 20-49
- N.° de citagBes Scopus: 6
- N.° de citagGes Google Scholar: 9

Matos, P. T. de, Moreira, M. J. & Maia, R. L. (2014). Exploring illegitimacy in Portugal during the 19th century.

Romanian Journal of Population Studies. 8 (1), 5-38
- N.° de citagBes Google Scholar: 3

Matos, P. T. de (2013). Population censuses in the Portuguese empire, 1750-1820: research notes. Romanian
Journal of Population Studies. 7 (1), 5-26

Matos, P. T. de & Vos, J. (2013). Demografia e rela¢des de trabalho em Angola c.1800: um ensaio
metodoldgico. Dialogos. 17 (3), 807-834

- N.° de cita¢des Scopus: 9

- N.° de citagdes Google Scholar: 19

Matos, P. T. de (2007). O numeramento de Goa de 1720. Anais de Histéria de Além-Mar. VIII, 241-324
- N.° de cita¢bes Google Scholar: 11

Matos, P. T. de (2001). Panis et disciplina et opus servo. Uma leitura da Economia Cristd dos Senhores no
Governo de seus Escravos de Jorge Benci. Mare Liberum. 21-22, 207-229
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