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portugueses e dos seus sistemas sociais? Uma perspetiva psicossocial da experiência de eventos traumáticos
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 - N.º de citações Scopus: 45
 - N.º de citações Google Scholar: 95
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 - N.º de citações Google Scholar: 80
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The Social Observatory.
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3 Lima, M. L., Moleiro, C. & António, R. (2021). Projeto de Estruturação do Centro de Recursos de Stress em
Contexto Militar. Relatório de Apresentação de Resultados, Área Psicossocial: Estudo Piloto de Caraterização
da Qualidade de Vida de Antigos Combatentes.

4 Lima, M. L., António, R. & Moleiro, C. (2021). Projeto de Estruturação do Centro de  Recursos de Stress em
Contexto Militar. Relatório Final, Área Psicossocial. Lisboa: CIS- IUL, Centro de Investigação e de Intervenção
Social.

5 Vargas-Moniz, M., António, R., Barros, R. & Amarante, N. (2021). Guia de Intervenção e Prevenção em
Situações de Acumulação de Animais.

6 António, R., Guerra, R. & Moleiro, C. (2020). CYBERBULLYING EM PORTUGAL DURANTE A PANDEMIA DO
COVID-19.
 - N.º de citações Google Scholar: 11

7 Lima, M. L., Moleiro, C., António, R. & Carriço, Carlos (2020). Projeto de Estruturação do Centro de Recursos de
Stress em Contexto Militar. Relatório de Apresentação de Resultados, Área Psicossocial: Avaliação de
Necessidades dos Sistemas Sociais.

1 António, R. (2025). Uma abordagem intergrupal à dinâmica dos bystanders em episódios de bullying de base
preconceituosa. XXV JORNADAS DA PRÁTICA PROFISSIONAL, com o tema: “Promoção de ambientes
educativos seguros e saudáveis”.

2 Pimenta, A., Ferreira, L., Griles, L., Frade, S. & António, R. (2025). The relationship between exposure and use
of inclusive language: a study in the Portuguese context. XX PHD Meeting in Psychology.

3 Simões de Abreu, M., Moleiro, C. & António, R. (2025). Out no Desporto ou Fora Do Desporto: Preditores do
Bem Estar de Pessoas LGBTQI+ no Desporto num Modelo Multinível. XII Simpósio Nacional de Investigação
em Psicologia.

4 Simões de Abreu, M., Moleiro, C. & António, R. (2025). Out in Sports or Out of Sports: Predictors of Well-being
of LGBTQI+ People in Sports in a Multilevel Model. XX PhD Meeting in Psychology: Dreaming beyond
institutional borders: The future of psychology.

5 Lima, M. L., Moleiro, C., António, R. & Moura, R. (2024). Determinantes sociais da  saúde em ex-combatentes.
Colóquio: A Jornada do ex-combatente: o trauma e as vivências.

6 Simões de Abreu, M., Moleiro, C. & António, R. (2024). Out no Desporto ou Fora Do Desporto: Preditores do
Bem Estar de Pessoas LGBTQI+ no Desporto num Modelo Multinível. 6º Congresso da Ordem dos Psicólogos
Portugueses / 13º Congresso Ibero Americano de psicologia.

7 Simões de Abreu, M., António, R. & Moleiro, C. (2024). Mind the gap! Perceções da população LGBTQ+ sobre a
discriminação e a inovação legal.  1º Seminário Internacional Interdisciplinar Visibilidade LGBTQIA+.
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Psicologia Experimental.

43 António, R. & Moleiro, C. (2011). The moderating role of parental and social support on the effect of
homophobic bullying on emotional distress among young people. Community Development International
Conference.

Projetos de Investigação

Título do Projeto Papel no
Projeto

Parceiros Período

Intergroup factors and
bystanders’ helping
behaviors on bias-based
cyberbullying incidents

Investigadora
Responsável

CIS-Iscte (PsyChange) - Líder 2022 - 2023

Cargos de Gestão Académica

Membro (Docente)  (2016 - 2018)
Unidade/Área: Comissão Pedagógica

Prémios

Scientific Award ISCTE-IUL (2023)

Prémios Científicos ISCTE-IUL 2019 (2019)

Prémios de Publicação CIS-IUL (2018)

Prémios Científicos ISCTE-IUL 2017 (2017)

Menção Honrosa atribuída à comunicação - António, R., Moleiro, C., &amp; Guerra, R.  (2016). Violência em contexto
escolar: determinantes intergrupais das intenções comportamentais dos bystanders - apresentado no XII Encontro de
Investigação em Psicologia Social e das Organizações. ISCTE-IUL, Lisboa, Portugal (2016)

Prémios Científicos ISCTE-IUL 2016 (2016)
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https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/are-we-indispensable-how-inclusive-national-identities-impact-majority-and-minority-groups/45606
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/are-we-indispensable-how-inclusive-national-identities-impact-majority-and-minority-groups/45606
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-bullying-homofobico-em-portugal/45610
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-bullying-homofobico-em-portugal/45610
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/how-much-do-we-need-them-majority-and-minority-indispensability-to-a-common-national-identity/45612
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/how-much-do-we-need-them-majority-and-minority-indispensability-to-a-common-national-identity/45612
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/primacao-de-variedade-e-comportamento-de-escolha-o-papel-da-familiaridade-da-marca/14498
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/primacao-de-variedade-e-comportamento-de-escolha-o-papel-da-familiaridade-da-marca/14498
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/primacao-de-variedade-e-comportamento-de-escolha-o-papel-da-familiaridade-da-marca/14498
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/the-moderating-role-of-parental-and-social-support-on-the-effect-of-homophobic-bullying-on/45608
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/the-moderating-role-of-parental-and-social-support-on-the-effect-of-homophobic-bullying-on/45608
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/the-moderating-role-of-parental-and-social-support-on-the-effect-of-homophobic-bullying-on/45608
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/intergroup-factors-and-bystanders-helping-behaviors-on-bias-based-cyberbullying-incidents/1784
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/intergroup-factors-and-bystanders-helping-behaviors-on-bias-based-cyberbullying-incidents/1784
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/intergroup-factors-and-bystanders-helping-behaviors-on-bias-based-cyberbullying-incidents/1784
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/intergroup-factors-and-bystanders-helping-behaviors-on-bias-based-cyberbullying-incidents/1784


 
 

 
 

Associações Profissionais

International Society for Research on Aggression (ISRA) (Desde 2023)

No Bully Portugal Association  (Desde 2018)

Organização/Coordenação de Eventos

Tipo de
Organização/Coordenação

Título do Evento Entidade
Organizadora

Ano

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Open Science Webinar “Database Scopus” 2022

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Open Day APPsyCI - Applied Psychology
Research Center Capabilities &amp; Inclusion
to share the most recent developments in
this research center, in terms of projects,
research, and intervention.

2022

Coordenação geral de evento
científico (com comissão
científica) no ISCTE-IUL

Open Science Webinar “Management Plans
&amp; Research Data Publishing”

2021

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Open Science Webinar “Predator Journals” 2021

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

VulnerABLE Capacity Building Workshop
(ISCTE and EuroHealthNet)

2017

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Organization and logistical support at the XII
PhD Meeting in Social and Organizational
Psychology.
Main activities: management and production
of content for the website and social
networks; event disclosure and contact
management; preparation, organization and
design of the scientific program and book of
abstracts.

2016

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Logistical support in the 1st International
Conference on LGBT Psychology and related
fields – Coming out for LGBT Psychology in
the current international scenario

2013

Actividades de Difusão

Tipo de Actividade Título do Evento Descrição da Actividade Ano

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Por que não oferecemos a mesma ajuda
a todas as vítimas de ‘cyberbullying’?

2024

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Informa.te Participação em workshop no
âmbito da Campanha de
sensibilização sobre o
bullying "Sensibiliza.te" do
Instituto Politécnico de
Portalegre

2023
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Participação em programa de
televisão de difusão geral
para a sociedade

Jornal da Tarde Comentário sobre bullying
nas escolas

2023

Publicação de difusão geral
para a sociedade (periódicos
generalista, jornais, etc.)

Podcast ExtensaMente Podcast ExtensaMente –
episódio O impacto do
bullying com Raquel António:
https://www.youtube.com/@
podcastExtensaMente

2023

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Cerimónia de divulgação das escolas
distinguidas com o  “Selo Escola Sem
Bullying | Escola Sem Violência”

Moderação de Painel de
jovens, no âmbito do Dia
Mundial de Combate ao
Bullying, organizado pelo
Ministério da Educação e
DGE

2022

Participação em programa de
televisão de difusão geral
para a sociedade

RTP - Telejornal Comentário sobre Agressão
escola - Aluno agrediu colega
no intervalo e divulgou nas
redes sociais

2022

Comunicação/Conferência
em encontro público de
difusão para a sociedade

Noite Europeia dos Investigadores: "Se
visses isto na internet, o que fazias?
Cyberbullying e preconceito"

Dinamização de atividade no
âmbito da Noite Europeia
dos Investigadores 2022

2022
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