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Saila-Maria Saaristo é uma antropéloga urbana cujo trabalho explora a precariedade habitacional e a informalidade
urbana, contrastando os contextos do Sul Global e do Norte Global. Ela obteve o seu doutoramento em Ciéncias Sociais
(2022) na Universidade de Helsinquia e na Universidade de Coimbra. O seu livro recente, intitulado "Transgressive City-
Making and Governance" (Brill, 2025), aprofunda a questdo global urgente da precariedade habitacional e dos despejos
forcados, concentrando-se em dois bairros sociais na Area Metropolitana de Lisboa. O livro aborda as ocupacdes e
despejos ndo apenas como crises ou perturbacdes, mas como praticas activas de fazer a cidade. Neste contexto, as
ocupagdes surgem como uma forma transgressora e feminizada de constru¢do urbana — um acto de resisténcia por parte
dos habitantes marginais, especialmente mulheres, que enfrentam uma grave exclusao habitacional. O livro questiona se
e como esses actos transgressivos podem gerar novas formas de cidadania urbana e participagdo democratica, desafiando
os modos dominantes neoliberais e capitalistas de governagado urbana.

Desde 2022, é investigadora no DINAMIA'CET - IUL, o Centro de Estudos Socioeconémicos e Territoriais do ISCTE - Instituto
Universitario de Lisboa. A investigacdo atual de Saila-Maria centra-se na relagdo entre migracao, trabalho e habitacdo entre
as mulheres angolanas. O seu principal interesse reside na investigacdo etnografica e na pesquisa-a¢do, com foco no co-
desenvolvimento do seu trabalho em colaborac¢do com profissionais e activistas da area da habitacdo. Recentemente, tem
também dedicado atenc¢do a vulnerabilidade ambiental no contexto da habita¢do informal em Angola. Além disso, é
membro de varias equipas de investigacdo, incluindo Care(4)Housing - Uma abordagem de cuidados através do design
para abordar a precariedade habitacional em Portugal, e UrbanoScenes - Imaginarios pds-coloniais da urbaniza¢do: uma
investigacdo orientada para o futuro a partir de Portugal e Angola. E também membro do Coletivo Editorial do Radical
Housing Journal.
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- Artigo em revista cientifica

Lages, J., Saaristo, S.-M., Sanchez-Betancourt, D., Scheba, A., Scheba, S., Abbadie, L. ...Matthew Wilhelm-

Solomon (2024). Visualising urban commoning: Geographies of precarity, defiance and hope. CIDADES,
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Comunidades e Territérios. Autumn Special Issue, 115-130

2 Saaristo, S.-M., Lages, J. & Tomé, m. (2024). "They are grabbing houses for themselves!": Occupying 2 de Maio
in the fervour of the Portuguese revolution. CIDADES, Comunidades e Territérios. Autumn Special Issue, 80-
100
- N.° de cita¢des Scopus: 1

3 Saaristo, S.-M. & Silva, R. (2024). Struggles against financialisation of housing in Lisbon: The case of Habita.
Housing Studies. 39 (6), 1467-1494
- N.° de citagdes Web of Science®: 11
- N.° de cita¢des Scopus: 12
- N.° de cita¢bes Google Scholar: 19

4 Saaristo, S.-M. (2023). Gendered and classed homelessness: A life-history analysis on displaced survival in
Lisbon . CIDADES, Comunidades e Territérios. au23, 36-52

> Saaristo, S.-M. (2023). Lectio Praecursoria: Transgressive participation: Housing struggles, occupations and
evictions in the Lisbon Metropolitan Area. Suomen Antropologi. 47 (1), 70-73

6 Saaristo, S. (2022). Informal Modes of Governance: Negotiating Evictions and Housing Rights in Lisbon,
Portugal. Radical Housing Journal. 4 (1), 9-30
- N.° de citagbes Web of Science®: 7
- N.° de citagdes Google Scholar: 11

U Saaristo, S. (2016). Favela associations: Between repression, violence and politics. Suomen Antropologi. 40 (2),
28-49
- N.° de citag¢bes Scopus: 1
- N.° de citagBes Google Scholar: 3

- Editorial

Lages, J. P., Saaristo, S.-M., Sanchez-Betancourt, D., Scheba, A. & Scheba, S. (2024). Housing as commons: Sites
of struggle and possibility. CIDADES, Comunidades e Territérios. Au24, 1-9

e Livros e Capitulos de Livros
- Autor de livro

Saaristo, S.-M. (2025). Transgressive City-Making and Governance Housing Struggles, Occupations and
Evictions in the Lisbon Metropolitan Area. Leiden. Brill.

- Capitulo de livro

Saaristo, S.-M. & Bogado, Diana (2021). Subjective and symbolic disputes in the fight for the right to the city:
Actions of the collective Stop Despejos for resistance of the 6 de Maio neighbourhood in Lisbon. In Research

Tracks in Urbanism: Dynamic, Planning and Design in Contemporary Urban Territories. London: CRC Press.
- N.° de citagbes Google Scholar: 3

Saaristo, S.-M. (2019). Asociaciones de residentes de las favelas: entre represién, violencia y politica. In Leticia
Durand; Anja Nygren; Anne Cristina de la Vega-Leinert (Ed.), Naturaleza y neoliberalismo en América Latina.
(pp. 541-591). México: UNAM.

- N.° de cita¢Bes Google Scholar: 2
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Santos, S., Saaristo, S.-M., Farias, A. C. C. & Lages, J. (2024). ‘Community Land Trust’. Um caminho alternativo
as abordagens convencionais de politica e planeamento através dos bens comuns urbanos. Comuns: Il
Encontro de Ecologia Politica.

Saaristo, S.-M. & Lages, J. (2024). Commoning and Occupations: Transcending the divide in Portugal. 1-Day
conference: From Occupation to Inhabitation.

Saaristo, S.-M. (2024). Makeshift Urbanism by Occupation. Gendered housing struggles in the Lisbon
Metropolitan Area. RC21 CONFERENCE 2024: “The politics and spaces of encounters: advancing dialogues
between and within the Global North and the Global South”.

Farias, A. C. C,, Saaristo, S.-M. & Lages, J. (2024). Care through Design: Mixed Methods and Temporal
Dimensions in Tackling Housing Precarity in Lisbon. Urban vacancy, occupation &amp; commoning:
Advancing methodological approaches.

Farias, A. C. C., Lages, J. & Saaristo, S.-M. (2024). Is collaborative housing (really) for all? Bridging the gap
towards inclusive collaborative housing in the Lisbon Metropolitan Area. ENHR Conference 2024: Making
Housing Systems Work .

Saaristo, S.-M. & Pestana Lages, J. (2024). Household trajectories of immigrant cleaning workers. ENHR
Conference 2024: Making Housing Systems Work .

Saaristo, S.-M. (2024). A Importancia da Extensdo Universitaria. Abertura do Ano Lectivo 2024-2025 da
Universidade Catolica de Angola.

Lages, J., Saaristo, S.-M. & Farias, A. C. C. (2023). Inquirir para propor: a experiéncia da Plataforma de
Habitacdo de Loures no desafio da precariedade habitacional. XV Congresso Luso-Afro-Brasileiro de Ciéncias
Sociais (CONLAB) e IV Congresso Associa¢do Internacional de Ciéncias Sociais e Humanas em Lingua
Portuguesa (CONAILPcsh).

Lages, J., Saaristo, S.-M. & Mendes, L. (2023). Mapeando a interseccdo: Precariedade habitacional e praticas
espaciais de cuidado na regido de Lisboa. XIV CONGRESSO DA GEOGRAFIA PORTUGUESA Territérios em
transicdo e sustentabilidade: crises e respostas.

Saaristo, S.-M. & Silva, Rita (2023). Financeirizacdo e Movimentos Sociais pelo direito a Habitacdo em Portugal
- 0 caso da Associagao Habita. 6° Encontro Anual da Economia Politica. Dependéncias, Assimetrias e
Territérios.

Saaristo, S.-M. (2023). Gendered and Classed Homelessness: A Life-history analysis on displaced survival in
Lisbon . ENHR Conference 2023: Urban Regeneration - Shines and shadows.

Saaristo, S.-M., Lages, J. & Farias, A. C. C. (2023). Collectively formed counterproposals to question housing
precarity: Insights from the Lisbon Metropolitan Area . EADI CEsA General Conference 2023: Towards New
Rhythms of Development.

Lages, J., Saaristo, S.-M. & Dias, N. (2023). Who cleans our desks? The Nexus of Housing and Labour Struggles
of University's Cleaning Staff in Portugal . Colloque international - Habiter le care.
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Saaristo, S.-M. & Silva, Rita (2022). Social Movement Struggle against the Unfolding Financialisation of Housing
and Violation of Housing Rights in Lisbon - the Case of Habita. American Association of Geographers, Annual
Meeting.

Saaristo, S.-M. (2022). Why Occupy a House? Understanding the forms of subalternisation. Twenty-Eighth
International Conference of Europeanists The Environment of Democracy.

Saaristo, S.-M. (2021). Makeshift Urbanism by Occupation: Negotiating Evictions and Housing Rights in Lisbon,
Portugal. dislocating urban studies: rethinking theory, shifting practice.

Saaristo, S.-M. (2021). A Incerteza quotidiana. Ocupacées e despejos na Area Metropolitana de Lisboa. XIV
Congresso Luso-Afro-Brasileiro (CONLAB 2021) Utopias poés-crise. Artes e saberes em movimento.

Bogado, Diana & Saaristo, S.-M. (2021). A meméria popular como dispositivo de luta pelo direito a moradia: O
caso do bairro 6 de Maio, na Amadora, AML.,. XIV Congresso Luso-Afro-Brasileiro (CONLAB 2021) Utopias pos-
crise. Artes e saberes em movimento.

Saaristo, S.-M. (2020). Social Movements against Evictions: Association Habita's Contribution to the Struggle.
Exalt Symposium 2020. Extractivisms and Alternatives.

Bogado, Diana & Saaristo, S.-M. (2020). Disputas subjetivas e simbdlicas na luta pelo direito a cidade.
Seminario Internacional de Investigacdo em Urbanismo.

Saaristo, S.-M. (2020). A Rearguard Intellectual in Solidarity? Reflecting upon the Limitations of Activist
Anthropology. RAI2020: Anthropology and Geography: Dialogues Past, Present and Future.

¢ Outras Publicacdes
- Outras publicac¢des

Saaristo, S.-M. (2020). Ser mulher e mae sem habita¢do condigna. Crise Pandémica e Crise na Habitagao:
Mulheres em foco.

- Tese de Doutoramento

Saaristo, S. (2022). Transgressive Participation: Housing struggles, occupations and evictions in the Lisbon

Metropolitan Area. 1-264
- N.° de cita¢bes Google Scholar: 9

- Periddico generalista

Tulumello, S., Jorge, S., Castel' Branco, R., Saaristo, S.-M., Biagi, F., Carmo, A...Mendes, L. (2024). A habita¢do
nos programas eleitorais: na dire¢do certa?. Publico. 29 de fevereiro

- Relatério

Lages, ., Saaristo, S.-M., Santos, S. & Farias, A. C. C. (2024). Sintese Do Inquérito Sécio-Habitacional —
Apelac¢do e Quinta Da Fonte.
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https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/disputas-subjetivas-e-simbolicas-na-luta-pelo-direito-a-cidade/92037
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/a-rearguard-intellectual-in-solidarity-reflecting-upon-the-limitations-of-activist-anthropology/92036
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/a-rearguard-intellectual-in-solidarity-reflecting-upon-the-limitations-of-activist-anthropology/92036
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/ser-mulher-e-mae-sem-habitacao-condigna/92015
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/ser-mulher-e-mae-sem-habitacao-condigna/92015
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/transgressive-participation-housing-struggles-occupations-and-evictions-in-the-lisbon-metropolitan/91975
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/transgressive-participation-housing-struggles-occupations-and-evictions-in-the-lisbon-metropolitan/91975
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/a-habitacao-nos-programas-eleitorais-na-direcao-certa/103113
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/a-habitacao-nos-programas-eleitorais-na-direcao-certa/103113
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/sintese-do-inquerito-socio-habitacional--apelacao-e-quinta-da-fonte/108607
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/sintese-do-inquerito-socio-habitacional--apelacao-e-quinta-da-fonte/108607
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do Talude Militar.
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Projetos de Investigacao

Titulo do Projeto Papel no Parceiros Periodo
Projeto

Investigadora DINAMIA'CET-Iscte (CT) - Lider, AMBA - 2024 - 2026

Habitar a revolucdo: (Portugal)

Perspetivas sobre
transformacdes sociais e
producdes espaciais a
partir das casas ocupadas
do bairro das
Amendoeiras, em Lisboa

Coordenadora DINAMIA'CET-Iscte (CT) - Lider 2024 - 2030

A sobrevivéncia das Global

desalojadas e o
neoliberalismo desde
abaixo. O nexo das lutas
migratdrias, laborais e
habitacionais das
mulheres migrantes em
Portugal e Angola

Investigadora DINAMIA'CET-Iscte (CT), ICS/UL - Lider 2022 - 2025

UrbanoScenes. (Portugal)

Imaginarios pos-coloniais
de urbanizagdo em
investigacdo prospectiva.
Portugal e Angola

. o Investigadora DINAMIA'CET-Iscte (CT) - Lider, FAUL - 2022 - 2025
Cuidar (d)a Habitacao - (Portugal), IGOT - (Portugal)
Uma abordagem a

precariedade habitacional
em Portugal através do
cuidado pelo desenho

Best paper in the conference Seminario Internacional de Investigacdo em Urbanismo (SIIU) (2020)

Redes de Investigacao

Nome da Rede de Investigacdo Papel do Representante Periodo


https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/sintese-do-inquerito-socio-habitacional--bairro-do-talude-militar/108602
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https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/urbanoscenes-imaginarios-pos-coloniais-de-urbanizacao-em-investigacao-prospectiva-portugal-e-angola/1723
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/urbanoscenes-imaginarios-pos-coloniais-de-urbanizacao-em-investigacao-prospectiva-portugal-e-angola/1723
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https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/urbanoscenes-imaginarios-pos-coloniais-de-urbanizacao-em-investigacao-prospectiva-portugal-e-angola/1723
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/cuidar-da-habitacao---uma-abordagem-a-precariedade-habitacional-em-portugal-atraves-do-cuidado-pelo/1745
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/cuidar-da-habitacao---uma-abordagem-a-precariedade-habitacional-em-portugal-atraves-do-cuidado-pelo/1745
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/cuidar-da-habitacao---uma-abordagem-a-precariedade-habitacional-em-portugal-atraves-do-cuidado-pelo/1745
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/cuidar-da-habitacao---uma-abordagem-a-precariedade-habitacional-em-portugal-atraves-do-cuidado-pelo/1745
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/cuidar-da-habitacao---uma-abordagem-a-precariedade-habitacional-em-portugal-atraves-do-cuidado-pelo/1745

Género e Habitagao

Working group coordinator

2024 - 2025

Organizacao/Coordenacao de Eventos

Tipo de
Organizacao/Coordenacao

Membro de comissdo
organizadora de evento ndo
cientifico

Membro de comissdo
organizadora de curso
livre/escola de verdo

Membro de comisséo
organizadora de evento
cientifico

Coordenacdo geral de evento
cientifico (com comissdo
cientifica) no ISCTE-IUL

Coordenacdo geral de evento
cientifico (com comissdo
cientifica) no ISCTE-IUL

Membro de comiss&o
organizadora de evento
cientifico

Membro de comissdo
organizadora de evento
cientifico

Coordenacdo geral de evento
cientifico (com comissdo
cientifica) no ISCTE-IUL

Membro de comisséo
organizadora de evento
cientifico

Membro de comissdo
organizadora de evento
cientifico

Membro de comissao
organizadora de evento
cientifico

Titulo do Evento

Urban Thinkers Campus 9.0 - CLT
Community Land Trust, uma ferramenta
inovadora no acesso a habitacdo

Minicurso sobre métodos de pesquisa
participativos e colaborativos

Conhecer para intervir

Alinguagem de padrdes como método de
cuidaldo no co-design - Liza Andrade, Un.
Brasilia

Polarizacdo e vulnerabilidade urbana.
'Periferias' do planeamento e das politicas
publicas na Area Metrgpolitana de Lisboa -
Sebastido Santos, DINAMIA'CET

Dialogos Portugal-Brasil

Conferéncia CLT - Community Land Trust

Cuidadania: uma reflexao para integrar os
cuidados nos modos cotidianos da vida
urbana - Karol Yafiez Soria, CONACYT e
CentroGEO, Un.México

Censos da Maré e a produ¢do comunitaria
de conhecimento - Everton Pereira da Silva,
Redes da Maré, Rio de Janeiro

Pensar com cuidado o cuidado - dimensdes,

usos e significados - Sara Canha, CRIA

A Luta pelo Direito a Habita¢do em Lisboa e
as Oficinas de Memdéria no 6 de Maio.

Entidade
Organizadora

DINAMIA'CET

Care4Housing

C4H, AMUA, Pastoral

dos Ciganos

C4H

C4H

C4H

C4H

C4H

C4H

Ano

2024

2024

2024

2024

2023

2023

2023

2023

2023

2023

2018

Actividades de Difusao

Tipo de Actividade

Titulo do Evento

Descricdo da Actividade

Ano



Membro de comissao
organizadora de evento de
difusdo do conhecimento

Coordenacdo de evento de
difusdo do conhecimento

Coordenacdo de evento de
difusdo do conhecimento

Community Land Trust - Uma
ferramenta inovadora no acesso a
habitacap

Seminario Conhecer para Intervir |

Seminario Conhecer para Intervir ||

O nosso campus 2024
COMMUNITY LAND TRUST - A
TOOL FOR FAIR AND
AFFORDABLE ACCESS TO
HOUSING visa promover o
desenvolvimento urbano
equitativo e inclusivo através
do potencial transformador
dos CLTs, com trés objectivos
principais (i) dar a
conhecer o modelo de CLT
em Portugal; (ii) facilitar
discussdes colaborativas
sobre a sua aplicacdo,
criando materiais e um
conjunto de ferramentas a
utilizar; (iii) inspirar
estratégias acionaveis em
conjunto com as associagdes
de moradores e residentes

O seminario partilhou os 2024
resultados do inquérito de

base comunitaria que

promovemos no bairro social

Quinta da Fonte. Incluiu

comentarios de

representantes da Camara

Municipal de Loures, de

moradores e de

investigadores.

O seminario partilhou os 2024
resultados do inquérito de
base comunitaria que
promovemos nos bairros
auto-construidos de Talude,
Montemor e Sdo Sebastido.
Incluiu comentarios de
representantes da Camara
Municipal de Loures, de
moradores e de
investigadores.



