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Curriculo

SailaMaria Saaristo é uma antropéloga urbana feminista cujo trabalho analisa a precariedade habitacional, a informalidade
urbana e a governacao, procurando articular criticamente os contextos do Norte e do Sul Global. Concluiu o doutoramento
em Ciéncias Sociais em 2022, em regime de cotutela entre a Universidade de Helsinquia e a Universidade de Coimbra.

O seu livro recentemente langado, Transgressive CityMaking and Governance (Brill, 2025), examina lutas pelo direito a
habitacdo na Area Metropolitana de Lisboa, com especial atencdo as ocupacdes e despejos em bairros de habitacdo social.
A obra propde compreender estas praticas ndo apenas como crises ou perturbag¢des urbanas, mas como formas ativas de
producdo da cidade, conceptualizando as ocupag8es como praticas transgressivas e generificadas de fazer cidade. A partir
das experiéncias de mulheres em situa¢do de precariedade habitacional, o livro questiona de que modo estes atos
transgressivos podem gerar novas formas de cidadania urbana e participacdo democratica, desafiando os modos
dominantes neoliberais e capitalistas de governag¢ao urbana.

Desde 2022, é investigadora no DINAMIA'CETIUL, centro de investigacdo do ISCTE - Instituto Universitario de Lisboa. A sua
investigacdo atual centrase nas intersec¢des entre migracdo, trabalho e habitacdo entre mulheres angolanas, privilegiando
metodologias etnograficas e de pesquisaa¢do desenvolvidas em colaborag¢do com ativistas e profissionais da area da
habitacdo. Mais recentemente, tem também investigado a vulnerabilidade ambiental no contexto da habita¢do informal
em Angola.

Integra varias equipas de investigacdo, incluindo Care(4)Housing - uma abordagem de cuidados através do design para
abordar a precariedade habitacional em Portugal e UrbanoScenes - Imaginarios poéscoloniais da urbaniza¢do: uma
investigacdo orientada para o futuro a partir de Portugal e Angola. E membro do Coletivo Editorial do Radical Housing
Journal.
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Areas de Investigacio

precariedade habitacional; informalidade urbana; despejos e desalojamento; trajetorias de habitagao&amp;migragao;
justica climatica

Qualificacdes Académicas

Universidade/Instituicao Tipo Curso Periodo
Helsingin Yliopisto Valtiotieteellinen Doutoramento Political, Societal and Regional 2022
tiedekunta Change

Universidade de Coimbra Centro de Doutoramento Democracia no século XXI 2022

Estudos Sociais

Helsingin Yliopisto Valtiotieteellinen Mestrado Antropologia Social e Cultural 2009
tiedekunta
Helsingin Yliopisto Valtiotieteellinen Licenciatura Antropologia social e cultural 2007
tiedekunta

Atividades Profissionais Externas

Periodo Empregador Pais Descricdo

2026 - 2026 Universidade Catdlica de Portugal
Angola

2025 - 2025 Universidade Catdlica de Angola Lecionei duas aulas no ambito do
Angola Programa de P6s-Graduacdo em Servico

Social e Politica Social: "Construc¢do de
um Projeto de Pesquisa Coletivo sobre
Habitacdo Social em Angola" e
"Migracdes Laborais —Olhares Criticos
desde Raca, Género e Economia Politica"
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¢ Dissertacoes de Mestrado
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Investigadora DINAMIA'CET-Iscte (CT), ICS/UL - Lider 2022 - 2025

UrbanoScenes. (Portugal)

Imaginarios pos-coloniais

de urbanizagdo em

investigacdo prospectiva.

Portugal e Angola

Cuidar (d)a Habitacao - Investigadora ([)Pltlj\lr/t\ll}/flglékl')fillfg-oli_ct_e((PC(;I'r)t-ulgglc)ar, FAUL - 2022 - 2025

Uma abordagem a
precariedade habitacional
em Portugal através do
cuidado pelo desenho

Best paper in the conference Seminario Internacional de Investigacdo em Urbanismo (SIIU) (2020)

Redes de Investigacao

Nome da Rede de Investigacao Papel do Representante Periodo

Género e Habitacdo Working group coordinator 2024 - 2025

Associacdes Profissionais

A Associagdo Internacional de Sociologia (Desde 2024)
A Rede Europeia sobre a Investigacdo de Habitacao (Desde 2024)
RC21 Desenvolvimento Urbano e Regional (Desde 2024)

Instituto de Ciéncia da Sustentabilidade de Helsinquia (Desde 2021)
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Membro de comissao
organizadora de evento
cientifico

Membro de comissdo
organizadora de evento ndo
cientifico

Coordenagdo geral de evento
nao cientifico

Membro de comissdo
organizadora de evento ndo
cientifico

Membro de comissdo
organizadora de evento ndo
cientifico

Membro de comiss&o
organizadora de evento ndo
cientifico

Coordenacdo geral de evento
cientifico (com comissao
cientifica) no ISCTE-IUL

Membro de comisséo
organizadora de curso
livre/escola de verdo

Membro de comissdo
organizadora de evento
cientifico

Coordenacdo geral de evento
cientifico (com comissdo
cientifica) no ISCTE-IUL

Coordenacdo geral de evento
cientifico (com comisséo
cientifica) no ISCTE-IUL

Membro de comissao
organizadora de evento
cientifico

Membro de comissao
organizadora de evento
cientifico

Coordenacdo geral de evento
cientifico (com comisséo
cientifica) no ISCTE-IUL

Evento de Networking WUF13:
“Comunidades Costeiras Conectam-se:
Caminhos para a Resiliéncia e Equidade
Urbana”

Apresentac¢do dos Resultados do Diagnéstico

Participativo de Vulnerabilidade de Riscos
Ambientais

Mesa Redonda sobre a Justica Climatica e
Direito a Cidade

Encontros de reflexdao sobre a justica
climatica e direito a cidade

Debates a Sexta-feira sobre a justica
climéatica e direito a cidade

Urban Thinkers Campus 9.0 - CLT
Community Land Trust, uma ferramenta
inovadora no acesso a habitacéo

Debates do Outubro Urbano

Minicurso sobre métodos de pesquisa
participativos e colaborativos

Conhecer para intervir

Alinguagem de padrdes como método de
cuidaldo no co-design - Liza Andrade, Un.
Brasilia

Polariza¢do e vulnerabilidade urbana.
'Periferias' do planeamento e das politicas
publicas na Area Metrgpolitana de Lisboa -
Sebastido Santos, DINAMIA'CET

Dialogos Portugal-Brasil

Conferéncia CLT - Community Land Trust

Cuidadania: uma reflexdo para integrar os
cuidados nos modos cotidianos da vida
urbana - Karol Yafiez Soria, CONACYT e
CentroGEO, Un.México

GRID-Arendal, 2026
Habitat Norway,
Center for
Affordable Housing
Finance Africa,
Development
Workshop Angola,
University Institute
of Lisbon - Center
for Socioeconomic
Change and
Territorial Studies,
Norwe%ian Ministry
of Loca
Government and
Regional
Development

Developmen 2026
Workshop Angola

Development 2026
Workshop Angola

Development 2025
Workshop Angola

Development 2025
Workshop Angola

DINAMIA'CET 2024
Development 2024 -
Workshop Angola 2025
Care4Housing 2024

C4H, AMUA, Pastoral 2024
dos Ciganos

C4H 2024
C4H 2023
C4H 2023
C4H 2023

2023



Membro de comissdo
organizadora de evento
cientifico

Membro de comissdo
organizadora de evento
cientifico

Membro de comissdo
organizadora de evento
cientifico

Actividades de Difusao

Tipo de Actividade

Comunicagao/Conferéncia
em encontro publico de
difusdo para a sociedade

Publicacdo de difusao geral
para a sociedade (periddicos
generalista, jornais, etc.)

Comunicagdo/Conferéncia
em encontro publico de
difusdo para a sociedade

Comunicagao/Conferéncia
em encontro publico de
difusdo para a sociedade

Coordenacdo de evento de
difusdo do conhecimento

Membro de comissdo
or arllzadora de evento de
difusdo do conhecimento

Censos da Maré e a produ¢do comunitaria

C4H

de conhecimento - Everton Pereira da Silva,

Redes da Maré, Rio de Janeiro

Pensar com cuidado o cuidado - dimensdes,
usos e significados - Sara Canha, CRIA

C4H

A Luta pelo Direito a Habitacdo em Lisboa e

as Oficinas de Memoéria no 6 de Maio.

Titulo do Evento

Apresenta¢do dos Resultados do
Diagnéstico Participativo de
Vulnerabilidade de Riscos Ambientais

Desmatamento no centro dos desafios
da biodiversidade angolana

Leituras EtnoUrb: The aesthetics of
belonging: Indigenous urbanism and city
building in oil-boom Luanda.

Debates GDS: Lutas das Mulheres pela
Habitacdo Informal em Lisboa: a Politica
da Cria¢do Transgressiva do Lar

Debate a sexta-feira: "Ocupando casas,
construindo direitos: Mulheres na
habitacao informal em Lisboa"

Community Land Trust - Uma
ferramenta inovadora no acesso a
habitacap

Descricdo da Actividade

Entrevista para ANGOP (a
Agéncia Angola Press)

No dia 27 mar%o teremos a
Leitura da publicacdo “The
aesthetics of belonging:

Indigenous urbanism and city

building in oil-boom Luanda.”
de Gastrow, C. (2024), The
University of North Carolina
Press. Aleitura ficara a cargo
de Saila-Maria Saaristo,
Investigadora Integrada do
DINAMIA'CET-Iscte. A sessao
decorre entre as 14h30 e as
16h30 (GMT) em formato
hibrido, com entrada livre.

Um seminar hibrido
organizado pela disciplina de
Estudos de Desenvolvimento
Global da Universidade de
Helsinquia

Apresenta¢do num evento
(online e presencial)
organizado pela
Development Workshop
Angola

O nosso campus
COMMUNITY LAND TRUST - A
TOOL FOR FAIR AND
AFFORDABLE ACCESS TO
HOUSING visa promover o
desenvolvimento urbano
equitativo e inclusivo através
do potencial transformador
dos CLTs, com trés objectivos
principais (i) dar a
conhecer o modelo de CLT
em Portugal; (ii) facilitar
discussdes colaborativas
sobre a sua aplicacdo,
criando materiais e um
conjunto de ferramentas a
utilizar; (iii) inspirar
estratégias acionaveis em
conjunto com as associagdes
de moradores e residentes

2023

2023

2018

Ano

2026

2026

2025

2025

2025

2024
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Coordenacdo de evento de Semindrio Conhecer para Intervir | O seminario partilhou os 2024
difusdo do conhecimento resultados do inquérito de

base comunitaria que

promovemos no bairro social

Quinta da Fonte. Incluiu

comentarios de

representantes da Camara

Municipal de Loures, de

moradores e de

investigadores.

Coordenacdo de evento de Seminario Conhecer para Intervir Il O seminario partilhou os 2024

difusdo do conhecimento resultados do inquérito de
base comunitaria que
promovemos nos bairros
auto-construidos de Talude,
Montemor e S3o Sebastido.
Incluiu comentarios de
representantes da Camara
Municipal de Loures, de
moradores e de
investigadores.

Actividades de Edicao/Revisao Cientifica

Tipo de Actividade Titulo da Revista ISSN/Quartil Perio Lingua
do

Editor de revista cientifica Radical Housing Journal 2632-2870 Desde  Inglés
2025
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