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Curriculo

Sandra Fernandes Morais é doutoranda em Patriménios Alimentares: Culturas e Identidades na Faculdade de Letras da
Universidade de Coimbra, licenciada em Economia pela Universidade Portucalense (1999) e mestre em Gestdo de
Empresas - Financas Empresariais (2009) pela Universidade do Minho. Desenvolve presentemente investigacdo sobre as
relacdes entre as praticas culinarias e as transi¢des energéticas e tecnoldgicas no século XX em Portugal.

| O

Areas de Investigacao

Estudos da Alimentacdo; Historia Contemporanea; Histéria Energia e da Tecnologia.

Qualificacoes Académicas

Universidade/Instituicao Tipo Curso Periodo
Universidade de Coimbra Faculdade Doutoramento Patriménios Alimentares: Culturas e 2024

de Letras Identidades

Universidade de Coimbra Faculdade Outro tipo de Patriménios Alimentares: Culturas e 2020

de Letras qualificacdo Identidades


mailto:Sandra.Morais@iscte-iul.pt

Universidade do Minho Mestrado Mestrado em Gestdo de Empresas 2009
Departamento de Gestdo

Universidade Portucalense Infante D Licenciatura Licenciatura em Economia 1999
Henrique Departamento de Ciéncias
Econdmicas e Empresariais

Publicacoes

¢ Revistas Cientificas
- Artigo em revista cientifica

Morais, S. (2021). Politica na Cozinha.: o lugar da cozinha na retérica politica. Mangut: Conexdes
Gastrondémicas. 1 (1), 25-41

e Livros e Capitulos de Livros
- Autor de livro

Morais, S. (2022). Cadernos da Casa do Outeiro. Um receitudrio senhorial de Paredes de Coura. Ficta. FICTA
(Ed.).

¢ Qutras Publicacdes
- Outras publica¢des

Morais, S. (2023). "Energy Transitions and Cooking Practices". C21 Blog - By The Center for 21st Century
Studies ( University of Wisconsin-Milwaukee), .

- Dissertacdo de Mestrado

Morais, S. (2009). “A Participacdo Privada em Projectos de Investimento em Infra-estruturas: Avaliagdo do
Risco no caso de um Projecto de Infra-estruturas de Energia E6lica em Cabo Verde”.

- Periédico generalista

Morais, S. (2022). No tempo da Lampreia. Jornal Noticias de Coura- Crénicas do Comer e do Falar. 38-38

2 Morais, S. (2022). Da noz o figo é bom amigo. Jornal Noticias de Coura. 38-38

3 Morais, S. (2022). Jesuitas a "modo nostro". Jornal Noticias de Coura- Crénicas do Comer e do Falar. 38-38

4 Morais, S. (2022). As Fatias de L4 ( de Tomar). Jornal Noticias de Coura- Crénicas do Comer e do Falar. 38-38
5 Morais, S. (2022). E canja, °é canja de galinha. Noticias de Coura.

6 Morais, S. (2022). Picada de Abelha. Noticias de coura. 38-38

7

Morais, S. (2022). Maria, Bolacha Maria. Jornal Noticias de Coura.
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Projetos de Investigacao

Titulo do Projeto Papel no Parceiros Periodo

Projeto
: - - Bolseira de CIES-Iscte Desde 2022
Energia e Pratica Culinaria Doutoramento

no século XX em Portugal.
Do carvao a eletricidade: o
caso de Lisboa (1900-
1980)
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Best Local/ city Book Gourmand Awards International " Cadernos da Casa do Outeiro (2023)

Bolsa de Mérito do 3° Ciclo 2019/2020 (2020)

Organizacao/Coordenacao de Eventos

Tipo de
Organizacao/Coordenacao

Membro de comissdo
organizadora de evento ndo
cientifico

Membro de comissao
organizadora de evento ndo
cientifico

Entidade
Organizadora

Titulo do Evento

Organizacdo de evento em colaborac¢do
com a divisdo da cultura e Museu Regional
de Paredes de Coura. " Saborear um Livro"
gue consistiu na apresentacdo de docaria de
receituarios do século XIX seguida de
degustacdo de uma selecdo de receitas dos
cadernos da Casa do Outeiro, uma casa
senhorial minhota cujo arquivo privado tem
sido objeto de investigacdo nos anos mais
recentes.

Organizacdo de Seminarios no ambito do
Curso de Gestdo Hoteleira e Turismo na
Cidade do Mindelo- S. Vicente , Cabo-Verde.

Actividades de Difusao

Tipo de Actividade

Comunicagdo/Conferéncia
em encontro publico de
difusdo para a sociedade

Comunicagdo/Conferéncia
em encontro publico de
difusdo para a sociedade

Coordenacdo de evento de
difusdo do conhecimento

Comunicagdo/Conferéncia
em encontro publico de
difusdo para a sociedade

Comunicagdo/Conferéncia
em encontro publico de
difusdo para a sociedade

Titulo do Evento Descricao da Actividade

A literatura Culinaria como
fonte para a Histéria da
Alimentacdo. Andlise dos
manuscritos do Outeiro.

Grande Contributo dos Manuscritos e
Receituarios/ produtos do nosso
Patriménio Alimentar

Férum Jovens Investigadores CHSC As “Memorias Paroquiais de
1758" enquanto fonte para
os estudos da alimentacdo:
analise dos textos
memorialistas das Paréquias
do Concelho de Paredes de

Coura.

" Sonbre o cozinhado dos
alimentos que ndo se comem
crus": uma leitura das
praticas culinarias segundo o
Tratado Completo de
Cozinha e de Copa de Carlos
Bento da Maia (1904)

9° Coléquio DIAITA Luso-Brasileiro de
Histéria e Culturas da Alimentacdo:
Planeta Comestivel &amp; Mesas
Multiculturais

Il Atlantic Conference - Historia, Cultura

Da transicdo energética a
e Patriménio (2023)

transformacao das praticas
culinarias na cidade de
Lisboa, 1930

"Gaztronomia" nos cursos
praticos de cozinha das
CRGE. Lisboa,1930

DIAITA 8° Coléquio Luso-brasileiro de
Histéria e Culturas da Alimentacdo
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