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Curriculo

Sibila Marques é licenciada em Psicologia pela Faculdade de Psicologia da Universidade de Lisboa e Doutorada em
Psicologia Social pelo ISCTE-IUL - Instituto Universitario de Lisboa. E investigadora no Centro de Investigacdo e de
Intervencdo Social e lecciona como Professora Auxiliar em cursos de Mestrado no ISCTE-IUL. E actualmente a Directora do
Mestrado em Psicologia Social da Saude.

Tem-se dedicado sobretudo a aplicagdo da Psicologia Social e Comunitaria para compreensdo de temas com impacto
social relevante sobretudo ao nivel da salde e bem-estar das comunidades e dos individuos. Neste sentido tem
desenvolvido trabalho em duas areas prioritarias: Psicologia Social do Envelhecimento e Psicologia Social do Ambiente.
Neste dominio tem apresentado os seus trabalhos em congressos nacionais e internacionais, e tem publicacdes em
revistas com impacto na comunidade cientifica. Tem também desenvolvido actividades em projectos europeus e
nacionais neste dominio. Faz actualmente parte do grupo Eurage (www.eurage.com) e assumiu a coordenacao cientifica
no ISCTE-IUL dos projectos europeus SIforAGE (FP7) e INHERIT (H2020). E ainda autora do ensaio “Discriminacdo da
terceira idade” publicado pela Fundag¢do Francisco Manuel dos Santos em 2011. Tem ainda uma presenca frequente nos
meios de comunicag¢do social para discussdo dos seus temas de investigacdo.
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Areas de Investigacio

Envelhecimento, idadismo e discriminagdo etaria
Psicologia ambiental e sustentabildade

Desenho e avalia¢do de programas de intervencdo social

Qualificacdes Académicas

Universidade/Instituicao Tipo Curso Periodo
ISCTE-IUL Doutoramento Psicologia Social e das Organizac8es 2009
Universidade de Lisboa Licenciatura Psicologia 2002

Atividades Letivas

Ano Letivo Sem. Nome da Unidade Curricular Curso(s) Coord

2024/2025 2° Mestrado em Psicologia Social da Sim
Saude; Curso de Especializacdo em
Gerontologia Social e Politicas para o
Envelhecimento; Mestrado em

Psicologia Comunitdria, Protecdo de
Criancas e Jovens em Risco; Curso de

P&6s Graduacdo em Intervengdo

Comunitaria e Protec¢do de

Menores;

Programas de Intervencdo Social

2024/2025 2° Licenciatura em Psicologia; Sim

Competéncias Académicas Il

2024/2025 2° Seminario de Especializacdo em Sim
Concecdo e Avaliagao de Projetos;

Mestrado em Psicologia Social e das
Organizagées; Curso de Pés

Graduacado em Desenvolvimento
Comunitario;

Concepcdo e Avaliacdo de Projectos

2024/2025 1° Mestrado em Psicologia Social da Sim
Saude; Curso de Especializagdo em
Gerontologia Social e Politicas para o
Envelhecimento; Mestrado em

Psicologia Comunitéria, Protecdo de
Criancas e Jovens em Risco; Curso de

P6s Graduagdo em Intervencdo

Comunitaria e Protec¢do de

Menores;

Programas de Intervencdo Social

2024/2025 1° Mestrado em Psicologia Social da Sim

Dissertacdo em Psicologia Social da Saude:

Saude

2024/2025 1° Mestrado em Psicologia Social da Sim

Saude e Processos de Grupo Saide:

2024/2025 1° Doutoramento em Psicologia; Nao
Doutoramento em Psicologia Social

de Lisboa;

Tese em Psicologia

N


https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00629-565977905404629
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5245-284502928656564
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m8226-284502928662123
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00629-565977905404629
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00879-284502928661601
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00879-284502928661601
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/01148-284502928661600
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03945-0-847452882076519
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2023/2024
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2023/2024
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2023/2024

2023/2024
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1°
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Psicologia Comunitaria

Psicologia Social do Envelhecimento

Programas de Intervencdo Social

Competéncias Académicas Il

Concepcdo e Avaliacdo de Projectos

Programas de Intervencdo Social

Dissertacdo em Psicologia Social da
Saude

Salde e Processos de Grupo

Estagio em Psicologia Social da
Saude

Psicologia Comunitéria

Psicologia Social do Envelhecimento

Mestrado em Psicologia Social da
Saude; Curso de P6s Graduagao em
Desenvolvimento Comunitario;
Mestrado em Psicologia
Comunitaria, Protecdo de Criancas e
Jovens em Risco; Curso de Pés
Graduacdo em Intervengao
Comunitaria e Protec¢ao de
Menores;

Curso Institucional em Escola de
Ciéncias Sociais e Humanas; Curso
de Especializagdo em Gerontologia
Social e Politicas para o
Envelhecimento;

Mestrado em Psicologia Social da
Saude; Curso de Especializagdo em
Gerontologia Social e Politicas para o
Envelhecimento; Mestrado em
Psicologia Comunitdria, Protecdo de
Criancas e Jovens em Risco; Curso de
Pé6s Graduacdo em Intervengdo
Comunitaria e Protec¢do de
Menores;

Licenciatura em Psicologia;

Semindrio de Especializacdo em
Concecdo e Avaliagao de Projetos;
Mestrado em Psicologia Social e das
Organizacdes; Curso de Pos
Graduacao em Desenvolvimento
Comunitario;

Mestrado em Psicologia Social da
Saude; Curso de Especializacdo em
Gerontologia Social e Politicas para o
Envelhecimento; Mestrado em
Psicologia Comunitaria, Protecdo de
Criancas e Jovens em Risco; Curso de
P&6s Graduagdo em Intervengdo
Comunitaria e Protec¢ao de
Menores;

Mestrado em Psicologia Social da
Saude;

Mestrado em Psicologia Social da
Saude;

Mestrado em Psicologia Social da
Saude;

Mestrado em Psicologia Social da
Saude; Curso de P6s Graduagao em
Desenvolvimento Comunitario;
Mestrado em Psicologia
Comunitaria, Prote¢do de Criangas e
Jovens em Risco; Curso de Pés
Graduacdo em Intervencdo
Comunitaria e Protec¢do de
Menores;

Curso Institucional em Escola de
Ciéncias Sociais e Humanas; Curso
de Especializagdo em Gerontologia
Social e Politicas para o
Envelhecimento;

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim


https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m7403-1-565977905404704
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m8212-565977905392465
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00629-565977905404629
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5245-284502928656564
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m8226-284502928662123
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00629-565977905404629
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00879-284502928661601
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00879-284502928661601
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/01148-284502928661600
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/01475-284502928661599
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/01475-284502928661599
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m7403-1-565977905404704
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m8212-565977905392465

2022/2023

2022/2023

2022/2023

2022/2023

2022/2023

2021/2022

2021/2022

2021/2022

2021/2022

202172022

2021/2022
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1°

Dissertacdo em Psicologia Social da
Saude

Trabalho de Projecto em Psicologia
Social da Saude

Concepcdo e Avaliacdo de Projectos

Dissertacdo em Psicologia Social da
Saude

Trabalho de Projecto em Psicologia
Social da Saude

Dissertacdo em Psicologia Social da
Saude

Trabalho de Projecto em Psicologia
Social da Saude

Estagio em Psicologia Social da
Saude

Competéncias Académicas I

Concepcdo e Avaliacao de Projectos

Programas de Intervencdo Social

Dissertacdo em Psicologia Social da
Saude

Trabalho de Projecto em Psicologia
Social da Saude

Salde e Relagdes Sociais

Salde e Processos de Grupo

Mestrado em Psicologia Social da
Saude;

Mestrado em Psicologia Social da
Saude;

Seminario de Especializacdo em
Concecdo e Avaliagao de Projetos;
Mestrado em Psicologia Social e das
Organizacdes; Curso de Pos
Graduacao em Desenvolvimento
Comunitario;

Mestrado em Psicologia Social da
Saude;

Mestrado em Psicologia Social da
Saude;

Mestrado em Psicologia Social da
Saude;

Mestrado em Psicologia Social da
Saude;

Mestrado em Psicologia Social da
Saude;

Licenciatura em Psicologia;

Seminario de Especializacdo em
Concecdo e Avaliacao de Projetos;
Mestrado em Psicologia Social e das
Organizacdes; Curso de Pés
Graduacao em Desenvolvimento
Comunitario;

Mestrado em Psicologia Social da
Saude; Curso de Especializagdo em
Gerontologia Social e Politicas para o
Envelhecimento; Mestrado em
Psicologia Comunitdria, Protecdo de
Criancas e Jovens em Risco; Curso de
Pés Graduacdo em Intervengdo
Comunitaria e Protec¢do de
Menores;

Mestrado em Psicologia Social da
Saude;

Mestrado em Psicologia Social da
Saude;

Mestrado em Psicologia Social da
Salde; Curso de Pés Graduagcdo em
Servico Social na Saude;

Mestrado em Psicologia Social da
Saude;
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https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00879-284502928661601
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00879-284502928661601
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00880-284502928661603
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00880-284502928661603
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m8226-284502928662123
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00879-284502928661601
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00879-284502928661601
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00880-284502928661603
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00880-284502928661603
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00879-284502928661601
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00879-284502928661601
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00880-284502928661603
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00880-284502928661603
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/01475-284502928661599
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/01475-284502928661599
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5245-284502928656564
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m8226-284502928662123
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00629-565977905404629
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00879-284502928661601
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00879-284502928661601
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00880-284502928661603
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00880-284502928661603
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/01147-847452882076501
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/01148-284502928661600
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Estagio em Psicologia Social da
Saude

Psicologia Social

Psicologia Social do Envelhecimento

Trabalho de Projecto em Psicologia
Social da Saude

Avaliacdo e Intervencdo na

Promocgao da Saude

Psicologia Comunitéria

Tese em Psicologia

Competéncias Académicas Il

Concepcdo e Avaliacao de Projectos

Programas de Intervencdo Social

Salde e Processos de Grupo

Tese em Psicologia

Psicologia Comunitéria

Psicologia Social do Envelhecimento

Mestrado em Psicologia Social da
Saude;

Licenciatura em Histéria;
Licenciatura em Psicologia;

Curso Institucional em Escola de
Ciéncias Sociais e Humanas; Curso
de Especializacdo em Gerontologia
Social e Politicas para o
Envelhecimento;

Mestrado em Psicologia Social da
Saude;

Mestrado em Psicologia Social da
Saude;

Mestrado em Psicologia da
Mobilidade Global, Inclusdo e
Diversidade na Sociedade;

Doutoramento em Psicologia;
Doutoramento em Psicologia Social
de Lisboa;

Licenciatura em Psicologia;

Seminario de Especializagdo em
Concecdo e Avaliacdo de Projetos;
Mestrado em Psicologia Social e das
Organizacdes; Curso de Pos
Graduacao em Desenvolvimento
Comunitario;

Mestrado em Psicologia Social da
Saude; Curso de Especializagdo em
Gerontologia Social e Politicas para o
Envelhecimento; Mestrado em
Psicologia Comunitaria, Protecdo de
Criancas e Jovens em Risco; Curso de
Pés Graduacdo em Intervengdo
Comunitaria e Protec¢do de
Menores;

Mestrado em Psicologia Social da
Saude;

Doutoramento em Psicologia;
Doutoramento em Psicologia Social
de Lisboa;

Mestrado em Psicologia Social da
Saude; Curso de P6s Graduagao em
Desenvolvimento Comunitario;
Mestrado em Psicologia
Comunitaria, Prote¢do de Criangas e
Jovens em Risco; Curso de Pés
Graduacdo em Intervencdo
Comunitaria e Protec¢do de
Menores;

Curso Institucional em Escola de
Ciéncias Sociais e Humanas; Curso
de Especializagdo em Gerontologia
Social e Politicas para o
Envelhecimento;
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https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/01475-284502928661599
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/01475-284502928661599
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5200-284502928656306
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m8212-565977905392465
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00880-284502928661603
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00880-284502928661603
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/02862-284502928661900
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/02862-284502928661900
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/pcom-847452882076675
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03945-0-847452882076519
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5245-284502928656564
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m8226-284502928662123
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00629-565977905404629
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/01148-284502928661600
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03945-0-847452882076519
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m7403-1-565977905404704
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m8212-565977905392465
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Programas de Intervencdo Social

Dissertacdo em Psicologia Social da
Saude

Semindrio de Projecto em Psicologia

Tese em Psicologia IV

Avaliacdo e Intervencao na
Promocdo da Saude

Concepcdo e Avaliacdo de Projectos

Atitudes e Comportamentos de
Saude

Programas de Intervencdo Social

Dissertacdo em Psicologia Social da
Saude

Saude e Processos de Grupo

Seminario de Projecto em Psicologia

Tese em Psicologia Ill

Psicologia Comunitéria

Mestrado em Psicologia Social da
Saude; Curso de Especializagdo em
Gerontologia Social e Politicas para o
Envelhecimento; Mestrado em
Psicologia Comunitdria, Protecdo de
Criancas e Jovens em Risco; Curso de
P&6s Graduagdo em Intervencdo
Comunitaria e Protec¢do de
Menores;

Mestrado em Psicologia Social da
Saude;

Doutoramento em Psicologia;
Doutoramento em Psicologia Social
de Lisboa;

Mestrado em Psicologia Social da
Saude;

Seminario de Especializacdo em
Concecdo e Avaliacao de Projetos;
Mestrado em Psicologia Social e das
Organizacdes; Curso de Pos
Graduacao em Desenvolvimento
Comunitario;

Mestrado em Psicologia Social da
Saude;

Mestrado em Psicologia Social da
Saude; Curso de Especializagdo em
Gerontologia Social e Politicas para o
Envelhecimento; Mestrado em
Psicologia Comunitdria, Protecdo de
Criancas e Jovens em Risco; Curso de
Pés Graduacdo em Intervengdo
Comunitaria e Protec¢do de
Menores;

Mestrado em Psicologia Social da
Saude;

Mestrado em Psicologia Social da
Saude;

Doutoramento em Psicologia;
Doutoramento em Psicologia Social
de Lisboa;

Mestrado em Psicologia Social da
Saude; Curso de P6s Graduagao em
Desenvolvimento Comunitario;
Mestrado em Psicologia
Comunitaria, Protecdo de Criancas e
Jovens em Risco; Curso de Pés
Graduacdo em Intervencao
Comunitaria e Protec¢do de
Menores;

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim



https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00629-565977905404629
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00879-284502928661601
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00879-284502928661601
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/01836-0-847452882076520
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/02862-284502928661900
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/02862-284502928661900
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m8226-284502928662123
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00153-284502928661604
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00153-284502928661604
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00629-565977905404629
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00879-284502928661601
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00879-284502928661601
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/01148-284502928661600
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/01836-0-847452882076520
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m7403-1-565977905404704

¢ Teses de Doutoramento
- Em curso

Nome do Estudante

1 Marcus Eduardo
Bittencourt Figueiredo

2 Jodo Miguel Lourenco de
Oliveira Mariano

3 Marcos Eduardo
Bittencourt Figueiredo

- Terminadas

Nome do Estudante

1 Francisco José Martins
Garcia

2 Jodo Mariano

3 Joana Maria
Mendonca

4 Joana Maria Simao
Mendonca

¢ Dissertacoes de Mestrado
- Em curso

Nome do Estudante

1 Claudia Sofia Marques
Torres

2 Duarte Manuel Barbosa de
Oliveira

Titulo/Tépico Lingua

“Metodologia para
umAnalise Cinestésica da
InterfaceHumananoespag
oconstruidocomvistaauma
arquitecturacentrada
noutilizador

Inglés

Too old for technology?
The influence of age
stereotyPes on technology
use by older adults for
health promotion

Inglés

Metodologia para uma
Analise Cinestésica da
Interface Humana no
Espago Construido com
vista a uma aquitectura
centrada no utilizador.

Portugués

Titulo/Tépico Lingua

Comunicacdo Publica de Risco
em Saude Dirigida aos
Séniores no Ambito do Covid-
19: O Caso do Concelho de
Cascais

Portugués

Aging stereotypes and

Inglés
technology use in older people

O que pensam as criangas
sobre as pessoas idosas:
padrdo de desenvovimento do
idadismo implicito e explicito
ao longo da infancia

Inglés

What do children think about
older persons? Developmental
pattern of explicit and implicit
ageism across childhood

Inglés

Titulo/Tépico Lingua

Idadismo no mercado de -
trabalho, um estudo

qualitativo sobre as

percec¢des e esteredtipos
direcionados aos

trabalhadores mais velhos

Relacdo entre a --
alimentacdo saudavel e o
bem-estar subjetivo

moderado pela idade

Estado

Em curso

Em curso

Em curso

Instituicao

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

Estado

Em curso

Em curso

Instituicao

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

Ano de
Conclusao

2024

2021

2020

2020

Instituicao

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL



3 Tania Isabel Costa Ageing in place: estudo da

Guerreiro utilizagdo de espacgos
publicos pelas pessoas
idosas.

4 Claudia Filipa Trindade Prevaléncia de doencas

Ferreira crénicas em estudantes

universitarios
portugueses: Rela¢des
com saude percecionada e
fatores de risco e
protecdo.

5 Faith Mukami Mutugi Compreender os desafios
enfrentados pelos
estudantes de lingua ndo
portuguesa de paises de
maioria global nas
instituicoes de ensino
superior portuguesas

6 Mizuki Horiguchi O efeito do apoio social e
da perspetiva temporal
futura no bem-estar
psicolégico dos imigrantes
Japoneses adultos no
Canada em diferentes
idades

7 Gabriela Panfili Menicucci Imigrantes brasileiros em
terras escocesas: um olhar
sobre os processos
adaptativos, aculturagdo e
idadismo no envelhecer.

8 Andreia Susana Ferreira Relacao entre a percecao
de Lima da relagdo avés-netos e o
bem-estar em jovens
adultos
9 Carolina Sofia Vicente Combate ao estigma de
Lopes peso: um estudo

experimental

- Terminadas
Nome do Estudante Titulo/Tépico
1 Jeanny Fingolo Dias Intergeracionalidade no
contexto do envolvimento proé-
ambiental: uma avalia¢do de
necessidades
2 Maria de Lurdes Idadismo em relacao aos
Fernandes Mendes da trabalhadores mais velhos no
Silva contexto da pandemia de
COVID-19
3 Marisa Garcia Well GREENerations: Estudo
comparativo geracional sobre
comportamentos sustentaveis
4 Daniela Nogueira de Projeto Aproximar: Avaliagao
Moraes Participativa de um projeto de

Prevencdo e Intervencao no
Isolamento e Soliddo da
Populagdo a partir de 55 anos

Lingua

Portugués

Portugués

Portugués

Em curso

Entregue

Em curso

Entregue

Entregue

Em curso

Em curso

Instituicdo

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

Ano de
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2024
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10

11

12

13

14

15

16

17

18

Vanessa Filipa Ferreira
Silvestre

Mariana Ferreira de
Montalvao e Silva

Sérgio Gabriel Mata
Ferreira Gomes

Mariana Ferreira Bico

Matilde Rafaela dos
Santos Cascalho

Joana Fonseca Maciel

Ana Marta Correia dos
Santos Pereira

Guilherme Bulcao
Manica

André Filipe da Silva
Chato Ginja

Lena Pauline Costa
Guerreiro

Sofia Maria Escudeiro
de Sousa Barrocas

Inés Ferreira de Sousa
Filipe

Margarida Marques
Mendes

Maria Ana Peixoto
Goncalves

Estigma na doenca mental e
assertividade: estudo de
diagnéstico e recomendacdes
para a intervencgao psicossocial

Determinantes dos
comportamentos aditivos: um
estudo qualitativo com
estudantes universitarios

O bom, o menos bome o
indiferente: uma analise
qualitativa dos dados de
satisfacdo do programa "Eu e
Os Outros"

Dos namoros a janela, para as
janelas digitais: Avaliacdo de
um projeto sobre sexualidade
sénior e tecnologia

O efeito de mensagens
persuasivas na aceitacdo de
uma aplica¢do de satde movel
de combate a COVID-19

Saude dos jovens
universitarios em contexto
pandémico: impactos e
oportunidades

O olhar da inocéncia: a
percecao do ciclo da vida e do
envelhecimento, segundo as
criangas

O impacto da pandemia de
COVID-19 no estado de saude
de estudantes universitarios

Idadismo em tempos de
COVID-19: Efeitos da
comunicagao social nas
perce¢des de saude das
pessoas idosas

Percecao de Autoeficacia e
Comportamento Tabagico:
Efeito direto e efeito indireto
através da varidvel mediadora
Intencdo de fumar

Serei compreendido? Tomada
de perspetiva, idadismo e
rela¢gdes de qualidade em
contextos de saude

Idadismo no contexto da
COVID-19: representacdo das
pessoas mais velhas nos
jornais digitais portugueses

A Beleza do Eco-Label:
Preferéncia dos Consumidores
Face a Vegetais e Frutas
Ecolégicos

Temer ou ndo temer: Ameaca
de esteredtipo etario e adogao
de tecnologias pelos
trabalhadores mais velhos

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Inglés

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL
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ISCTE-IUL

ISCTE-IUL
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ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

2022

2022

2022

2022

2022

2022

2022

2022

2021

2021

2021

2020

2020

2020



19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

Débora Marisa
Fernandes Lavrador

Eunice Liane Gomes
Lopo

André Ricardo Lopes
Henriques

Maria Beatriz de
Campos dos Santos
Timoteo

Marilia Ferreira Massa

Lidia Sofia Silvestre
Abrantes

Sofia Santos Cabido

Maria Abadia
Clemente Mendes

Telma Filipa Ventura
Simdes

Daniela Mayr de Lima
Carvalho

Catia Sofia Lage da
Cunha

Mariana Simdes

Ribeiro

Ariana Eunice Barros
Vaz

O efeito das representacfes de
envelhecimento na
autoavaliacdo global da saude
e na pratica de atividade fisica,
por parte de pessoas idosas.

PROVE'scola: Diagno?stico de
necessidades e proposta de
um projeto para a promoc?a?o
de comportamentos de sau?de
e sustentabilidade no a?mbito
de atividades cooperativas

O contributo da lideranga
promotora de salde para a
relacdo entre inteligéncia
emocional, queixas subjetivas
de saude e burnout

A tecnologia tem idade?: O uso
de tecnologia por parte de
pessoas idosas, e o efeito da
identificacdo com o grupo e da
idade subjetiva na utilizacdo de
tecnologia

?Envelheceste tu, envelhecerei
eu: Arelacdo entre avés e
netos e a sua influéncia no
idadismo e na percecdo do
proprio envelhecimento?

Normativ?ldade: Aceitacdo
Social e Pessoal do Idadismo
Flagrante e Subtil na Sociedade
Portuguesa

Efeito das estratégias
utilizadas na gestao de sala de
aula, da predisposicdo docente
ara ser Mindfulness e do
urnout na percepgdo de
indisciplina

Praxe académica no ensino
superior: preditores da
motiva¢do de estudantes para
praxar.

Expectativas de Bem-estar
Emocional face a Reforma e
momento de transi¢do

Programa de Intervencdo -
Reconstruindo as Emoc¢des na
Parentalidade

Promocgao do uso de
tecnologias computadorizadas
na populacdo idosa

Sea Your Age Programa
Intergeracional de Mindfulness
para a diminui¢cdo do idadismo
e promocdo de bem-estar em
criancas do ensino pré-escolar
e pessoas idosas

Idadismo nas criangas: o que
dizem os desenhos das
criangas

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

ISCTE-IUL
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ISCTE-IUL
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2020
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2019
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2019
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2018

2018

2018

2017

2017

2017
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32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

Sofia Granado Nunes
Pinto

Liliana Isabel Alves
Carvalho

Ana Sofia Anselmo
dos Santos Gongalves
de Oliveira

Pedro Alexandre
Mateus Guilherme

Lara David Kahrel

Andreia Sofia Matias
Antunes

Teresa Joana Coelho
dos Reis

Silvia Andreia
Fontinha Nunes

Vanessa Cristina Rosa
Dias

Joana Filipa Nunes Gil

Angela Maria Ferreira
Pinheiro Proenca

Joana Filipa Molhinho
Almeida Paixdo

Faz a (In)Diferenca: Diminui¢do
da prevaléncia do bullying
através da promoc¢do do
comportamento de defesa por
parte dos bystanders que
assistem a estas situagdes

Fontes de Stresse nios
bombeiros Portugueses:
Diagnostico e Recomendagdes
para a Intervencao

Stronger than Atoms: Implicit
and Explicit Atitudes towards
Persons with Impairments and
Disabilities in a Group of
Professionals in the
Rehabilitation Area

Idadismo nos trabalhadores
mais velhos: o caso num
servico publico portugués

Aidade Importa? Percecdo das
Criangas face a pessoas Jovens
e ldosas

Serei velho demais para
trabalhar?As consequéncias do
idadismo flagrante e do
idadismo subtil face aos
trabalhadores mais velhos.

A magia dos afetos entre avos
e netos. Estudo das rela¢Ges
entre avds-netos e a sua
influéncia na percep¢do das
pessoas idosas em
adolescentes

Eu ndo pertenco aqui! A
percecao da frequéncia de
discriminagdo no local de
trabalho e as suas
consequéncias para jovens
portugueses

Can mindfulness prevent
ageism? Na experimental
study on mindfulness and
ageism within na
organizational context

Atitudes Idadistas Contra os
Jovens: Sofrem ou ndo
Influéncia do Contexto?
Idadismo contra os Jovens

Discriminacdo em relacdo as

essoas idosas: o papel da
egitimidade da discriminagdo
na identificagdo com o grupo
dos idosos e no seu bem-estar
psicolégico

Discriminacdo em relagdo as
pessoas jovens: efeitos de
avaliacdo de legitimidade da
discriminagdo na identificagao
com o grupo, bem-estar e
expectativas de futuro

Portugués

Portugués

Inglés

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Inglés

Portugués

Portugués

Portugués

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

2017

2017

2017

2016

2016

2016

2015

2015

2014

2014

2013

2013

11



44 Susana Maria
Fernandes Martins

45 Miriam Elisabete Pino
Silva

46 Ana Claudia Trindade
Lourenco

47 Soénia Vanessa de

Jesus Barbosa

48 Joana Catarina Perez
Cruz

49 Débora Filipa Tavares
Lopes Paulo

50 Joana Raquel Mendes

Figueiredo Barros

51 Filipa Cunha dos
Santos

52 Daniela de
Albuquerque Martins
Vicente

53 Sara Isabel Afonso
Romba Cardoso
Gorjao

A ldade dos Afectos. Avaliacdo
de Necessidades de Contacto
Intergeracional na Aldeia de
Santa Isabel (Santa Casa da
Misericérdia) de Lisboa

ATIVA. Os efeitos de uma
actividade de leitura na saude
mental das pessoas idosas
através da activagdo de
esteredtipos de
envelhecimmento

Jovem, licenciado &
desempregado: discriminacdo
face a idade e consequéncias
para a saude e prespectiva de
futuro

Escala de Diversidade da Idade
no Trabalho (EDIT): Construcdo
e Validacdo de um instrumento
- Estudo Piloto

A Espera no Hospital: onde
param os seus olhos?

Os esteredtipos dos imigrantes
africanos condicionam os seus
comportamentos de saude? O

papel da integracdo no pais de
acolhimento

The Role of caregiver identity:
effects on well-being and
burden

Proposta de projecto piloto
para diminuir o idadismo e
promover um autoconceito
positivo num grupo de
seniores e jovens

¢ Projetos Finais de Mestrado

- Terminadas

Nome do Estudante

1 Ana Luisa Sousa
Almeida e Silva

2 Patricia Alexandra
Henriques Bacelar

Titulo/Topico

Empatia para com os animais

& Bem-Estar na Adolescéncia:

Diagnéstico e Recomendagdes
para a Intervencao

Programa YES: Proposta de
programa de treino de
competéncias de vida para
pessoas sem-abrigo

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Inglés

Portugués

Lingua

Portugués

Portugués

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

Instituicdo

ISCTE-IUL

ISCTE-IUL

2013

2013

2013

2013

2013

2012

2012

2012

2011

2011

Ano de
Conclusao

2019

2014

12
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https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/childhood-cancer-international-global-mapping/1787
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/childhood-cancer-international-global-mapping/1787
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/childhood-cancer-international-global-mapping/1787
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/childhood-cancer-international-global-mapping/1787
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/ripdaportugal/1606
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/resilientuni/1820
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/inter-sectoral-health-environment-research-for-innovations/707
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/inter-sectoral-health-environment-research-for-innovations/707
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/inter-sectoral-health-environment-research-for-innovations/707
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/social-innovation-on-active-and-healthy-ageing-for-sustainable-economicgrowth/717
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/social-innovation-on-active-and-healthy-ageing-for-sustainable-economicgrowth/717
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/social-innovation-on-active-and-healthy-ageing-for-sustainable-economicgrowth/717
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/social-innovation-on-active-and-healthy-ageing-for-sustainable-economicgrowth/717
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/social-innovation-on-active-and-healthy-ageing-for-sustainable-economicgrowth/717
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/social-innovation-on-active-and-healthy-ageing-for-sustainable-economicgrowth/717
https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/social-innovation-on-active-and-healthy-ageing-for-sustainable-economicgrowth/717

Cargos de Gestdo Académica

Coordenador do 2° Ano (2024 - 2025)
Unidade/Area: Mestrado em Psicologia Social da Saude

Coordenador do 1° Ano (2024 - 2025)
Unidade/Area: Mestrado em Psicologia Social da Saude

Director (2023 - 2025)
Unidade/Area: Mestrado em Psicologia Social da Saude

Coordenador do 1° Ano (2021 - 2022)
Unidade/Area: Mestrado em Psicologia Social da Saude

Director (2021 - 2023)
Unidade/Area: Mestrado em Psicologia Social da Saude

Director (2019 -2021)
Unidade/Area: Mestrado em Psicologia Social da Saude

Director (2016 - 2019)
Unidade/Area: Mestrado em Psicologia Social da Saude

Director (2012 - 2013)
Unidade/Area: Mestrado em Psicologia Social da Saude

Prémio para melhor apresentacdo na categoria "Follow-up studies" na conferéncia internacional da International
Association of Impact Assessment (IAIA) (2002)

Associacdes Profissionais

Ordem dos Psicélogos Portugueses (2012 - 2020)

Associacao Europeia de Psicologia Social (2011 - 2020)

Organizacao/Coordenacao de Eventos

Tipo de Titulo do Evento Entidade Ano
Organizag¢ao/Coordenacao Organizadora

Coordenacdo geral de evento Resilient@uni: avaliacdo e intervencdo na Iscte 2023
ndo cientifico saude universitaria
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