Ciéncia_lscte

I SC b e INSTITUTO
UNIVERSITARIO o
DE LISBOA Perfil Publico

Aviso: [2026-03-17 09:04] este documento é uma impresséo do portal Ciéncia_lscte e foi gerado na data indicada. O documento tem um

propdsito meramente informativo e representa a informacdo contida no portal Ciéncia_Iscte nessa data.

Sibila Marques

Professora Auxiliar
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Telefone 217650601 (Ext: 221096)
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Sibila Marques é licenciada em Psicologia pela Faculdade de Psicologia da Universidade de Lisboa e Doutorada em
Psicologia Social pelo ISCTE-IUL - Instituto Universitario de Lisboa. E investigadora no Centro de Investigacdo e de
Intervencdo Social e lecciona como Professora Auxiliar em cursos de Mestrado no ISCTE-IUL. E actualmente a Directora do
Mestrado em Psicologia Social da Saude.

Tem-se dedicado sobretudo a aplicacdo da Psicologia Social e Comunitaria para compreensdo de temas com impacto
social relevante sobretudo ao nivel da salide e bem-estar das comunidades e dos individuos. Neste sentido tem
desenvolvido trabalho em duas areas prioritarias: Psicologia Social do Envelhecimento e Psicologia Social do Ambiente.
Neste dominio tem apresentado os seus trabalhos em congressos nacionais e internacionais, e tem publicacbes em
revistas com impacto na comunidade cientifica. Tem também desenvolvido actividades em projectos europeus e
nacionais neste dominio. Faz actualmente parte do grupo Eurage (www.eurage.com) e assumiu a coordenacao cientifica
no ISCTE-IUL dos projectos europeus SIforAGE (FP7) e INHERIT (H2020). E ainda autora do ensaio “Discriminacdo da
terceira idade” publicado pela Fundagdo Francisco Manuel dos Santos em 2011. Tem ainda uma presenca frequente nos
meios de comunicagdo social para discussao dos seus temas de investigagao.
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Areas de Investigacio

Envelhecimento, idadismo e discriminagdo etaria
Psicologia ambiental e sustentabildade

Desenho e avalia¢do de programas de intervencdo social

Qualificacdes Académicas

Universidade/Instituicao Tipo

ISCTE-IUL Doutoramento

Universidade de Lisboa Licenciatura

Atividades Letivas

Ano Letivo Sem. Nome da Unidade Curricular
2025/2026 2° Programas de Intervencéo Social
2025/2026 2° Competéncias Académicas I
2025/2026 2° Psicologia Comunitaria
2025/2026 2° Concepcao e Avaliacio de Projectos
2025/2026 1° Programas de Intervencéo Social
2025/2026 1° Dissertacdo em Psicologia Social da
Saude
2025/2026 1° Salide e Processos de Grupo
2025/2026 1° Competéncias em Buddy Mentoring
2025/2026 1° Tese em Psicologia
2025/2026 1° Projetos de Intervencdo em
Psicologia Social e Organizacional
2025/2026 1° Psicologia Social do Envelhecimento
2025/2026 1°

Concepcdo e Avaliacdo de Projectos

Curso
Psicologia Social e das Organizac8es

Psicologia

Curso(s)

Mestrado em Psicologia Social da
Saude e Bem-Estar; Mestrado em
Psicologia Social da Transformacao:
Compreender e Promover a
Mudanca Social;

Licenciatura em Psicologia;

Mestrado em Psicologia Social da
Saude e Bem-Estar;

Curso Institucional em
Competéncias Transversais;

Doutoramento em Psicologia;

Mestrado em Psicologia Social e das
Organizacdes;

Curso Institucional em Escola de
Ciéncias Sociais e Humanas;

Periodo
2009

2002

Coord

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

N


https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00629-1128927858788500
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5245-847452882077471
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m7403-1128927858788501
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m8226-565977905428707
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00629-1128927858788500
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/01148-1128927858788486
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/bm-565977905420798
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03945-1128927858787756
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/04870-1128927858788490
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/04870-1128927858788490
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m8212-565977905419569
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m8226-565977905428707

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

2024/2025

202472025

2024/2025

2023/2024

2023/2024

2023/2024

2023/2024

2023/2024

2023/2024

2023/2024

2023/2024

2023/2024

2022/2023

2022/2023

2022/2023

20

20

20

10

10

10

10

‘lO

10

1°

20

20

20

10

10

10

10

’IO

’IO

20

20

20

Programas de Intervencdo Social

Competéncias Académicas Il

Concepcdo e Avaliacao de Projectos

Atitudes e Comportamentos de
Saude

Programas de Intervencdo Social

Dissertacdo em Psicologia Social da
Saude

Salde e Processos de Grupo

Tese em Psicologia

Psicologia Comunitaria

Psicologia Social do Envelhecimento

Programas de Intervencdo Social

Competéncias Académicas Il

Concepcdo e Avaliagao de Projectos

Programas de Intervencdo Social

Dissertacdo em Psicologia Social da
Saude

Salde e Processos de Grupo

Estagio em Psicologia Social da
Saude

Psicologia Comunitéria

Psicologia Social do Envelhecimento

Dissertacdo em Psicologia Social da
Saude

Trabalho de Projecto em Psicologia
Social da Saude

Concepcdo e Avaliacao de Projectos

Licenciatura em Psicologia;

Doutoramento em Psicologia;

Curso de Pés Graduagdo em
Desenvolvimento Comunitario;

Curso Institucional em Escola de
Ciéncias Sociais e Humanas;

Licenciatura em Psicologia;

Curso de Pés Graduagdo em
Desenvolvimento Comunitario;

Curso Institucional em Escola de
Ciéncias Sociais e Humanas;

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim


https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00629-1128927858788500
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5245-847452882077471
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m8226-565977905428707
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00153-1128927858788485
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00153-1128927858788485
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00629-1128927858788500
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/01148-1128927858788486
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03945-1128927858787756
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m7403-1128927858788501
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m8212-565977905419569
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00629-1128927858788500
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5245-847452882077471
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m8226-565977905428707
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00629-1128927858788500
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/01148-1128927858788486
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m7403-1128927858788501
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m8212-565977905419569
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m8226-565977905428707

2022/2023

2022/2023

2021/2022

2021/2022

2021/2022

202172022

202172022

2021/2022

2021/2022

202172022

2021/2022

2021/2022

202172022

2021/2022

202172022

2020/2021

2020/2021

2020/2021

2020/2021

2020/2021

2020/2021

20

20

20

20

20

’IO

10

10

10

20

20

20

20

20

20

Dissertacdo em Psicologia Social da
Saude

Trabalho de Projecto em Psicologia
Social da Saude

Dissertacdo em Psicologia Social da
Saude

Trabalho de Projecto em Psicologia
Social da Saude

Estagio em Psicologia Social da
Saude

Competéncias Académicas I

Concepcdo e Avaliacao de Projectos

Programas de Intervencao Social

Dissertacdo em Psicologia Social da
Saude

Trabalho de Projecto em Psicologia
Social da Saude

Salde e Relagdes Sociais

Saude e Processos de Grupo

Estagio em Psicologia Social da
Saude

Psicologia Social

Psicologia Social do Envelhecimento

Trabalho de Projecto em Psicologia
Social da Saude

Avaliacdo e Intervencdo na
Promocgdo da Saude

Psicologia Comunitaria

Tese em Psicologia

Competéncias Académicas Il

Concepcdo e Avaliacao de Projectos

Licenciatura em Psicologia;

Licenciatura em Psicologia;

Curso Institucional em Escola de
Ciéncias Sociais e Humanas;

Doutoramento em Psicologia;

Licenciatura em Psicologia;

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim


https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5245-847452882077471
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m8226-565977905428707
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00629-1128927858788500
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/01147-565977905428812
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/01148-1128927858788486
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5200-847452882077453
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m8212-565977905419569
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/02862-1128927858788507
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/02862-1128927858788507
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/pcom-1128927858788454
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03945-1128927858787756
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/l5245-847452882077471
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m8226-565977905428707

2020/2021 1* Programas de Intervencdo Social Sim
2020/2021 1* Salde e Processos de Grupo sim
2020/2021 1° Tese em Psicologia Doutoramento em Psicologia; Nao
202072021 1° Psicologia Comunitaria sim
202072021 1° Psicologia Social do Envelhecimento E:"ér:gia'g%gggg?hi%;ggg!a de Sim
2019/2020 2 Programas de Intervencdo Social Sim
2019/2020 2 Dissertacdo em Psicologia Social da Sim
Saude
2019/2020 2° Seminario de Projecto em Psicologia Doutoramento em Psicologia; Néo
2019/2020 2 Tese em Psicologia IV N&o
2019/2020 2 Avaliacdo e Intervenc¢do na Sim
Promocgao da Saude
2019/2020 2° Concepcdo e Avaliacdo de Projectos Sim
2019/2020 L Atitudes e Comportamentos de Sim
Saude
2019/2020 1° Programas de Intervencdo Social Sim
2019/2020 1° Dissertacdo em Psicologia Social da Sim
Saude
2019/2020 1° Salde e Processos de Grupo Sim
2019/2020 1° Seminario de Projecto em Psicologia Doutoramento em Psicologia; Nao
2019/2020 1° Tese em Psicologia Il Néo
2019/2020 1° Sim

Psicologia Comunitéria

¢ Teses de Doutoramento
- Em curso

Nome do Estudante Titulo/Tépico Lingua Estado Instituicao


https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00629-1128927858788500
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/01148-1128927858788486
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/03945-1128927858787756
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m7403-1128927858788501
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m8212-565977905419569
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00629-1128927858788500
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/01836-1128927858787759
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/02862-1128927858788507
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/02862-1128927858788507
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m8226-565977905428707
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00153-1128927858788485
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00153-1128927858788485
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/00629-1128927858788500
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/01148-1128927858788486
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/01836-1128927858787759
https://fenix-mais.iscte-iul.pt/courses/m7403-1128927858788501

1 Jéssica Filipa Moreiras
Pimentel
2 Mariana Ferreira de

Montalvao e Silva

3 Marcos Eduardo
Bittencourt Figueiredo

4 Jéssica Filipa Moreiras
Pimentel

- Terminadas

Nome do Estudante

1 Francisco José Martins
Garcia
2 Jodo Miguel Lourengo

de Oliveira Mariano

3 Joana Maria Simao
Mendonca

¢ Dissertacoes de Mestrado

- Em curso

Nome do Estudante

1 Catarina Costa Sousa
Pinto

2 Ana Karina Schmitz

3 Catarina Rosa Branco
Pereira

Redes Fortes: Uma
Intervencao Psicossocial
Online para Pais e
Cuidadores Informais de
Criangas com Cancro

Viver&amp;Aprender: um
projeto intergeracional
para o bem-estar

Metodologia para uma
Andlise Cinestésica da
Interface Humana no
Espaco Construido com
vista a uma aquitectura
centrada no utilizador.

Strong Networks: A Social
Support Online-Based
Intervention for Parents
and Informal Caregivers of
Children with Cancer

Titulo/Tépico

Comunicacdo Publica de Risco
em Saude Dirigida aos
Séniores no Ambito do Covid-
19: O Caso do Concelho de
Cascais

Too old for technology? Age
stereotyFes and technology
use by older adults

What do children think about
older persons? Developmental
pattern of explicit and implicit
ageism across childhood

Titulo/Tépico

Ecoansiedade entre Jovens
Adultos Portugueses e a
sua relagdo comas |
Politicas Publicas na Area
Metropolitana de Lisboa

Estudo de diagnoéstico de
necessidades: Como
promover a integracdo
entre pessoas mais velhas
e pessoas imigrantes.
Projetos Intergeracionais

Viver, Cuidar e Envelhecer:
A Influéncia dos Papéis de
Cuidado no
Envelhecimento Ativo

Inglés

Inglés

Portugués

Inglés

Lingua

Portugués

Inglés

Inglés

Lingua

Em curso

Em curso

Entregue

Em curso

Instituicdo

Iscte

Iscte

Iscte

Estado

Em curso

Em curso

Em curso

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

Ano de
Conclusao

2024

2021

2020

Instituicdo

Iscte

Iscte

Iscte



Diana Vanessa Contente
Almeida

Sofia Santos Gomes de
Araujo

Hugo Arez Coelho

Jurema Tatiana Silva
Cardoso

Tania Isabel Costa
Guerreiro

- Terminadas

Nome do Estudante

Andreia Susana
Ferreira de Lima

Marta Maria Silva
Ferreira

Bruno Miguel Santos
Rodrigues

Faith Mukami Mutugi

Mariana Bueno
Pinheiro

Claudia Sofia Marques
Torres

Carolina Sofia Vicente
Lopes

Duarte Manuel
Barbosa De Oliveira

Sobre prote¢do e
estereotipos dos
cuidadores na autonomia
de jovens com deficiéncia

O teatro: Um estudo
qualitativo sobre os
beneficios do teatro no
bem-estar e percepc¢do de
desempenho cognitivo das
pessoas idosas.

Promover o Bem-Estar no
Trabalho: Uma
Abordagem Multinivel

Barreiras e facilitadores ao
tratamento das Hepatites:
um estudo qualitativo.

Ageing in place: estudo da
utilizacdo de espacgos
publicos pelas pessoas
idosas.

Titulo/Tépico

Relacdo entre avods-netos e o
bem-estar nos netos

A qualidade de vida dos jovens
futebolistas em fungdo das
dimensdes de liderancga e do
rendimento desportivo: a
percecdo dos treinadores

Inventdrio de Prontidao
Atlética - Estudo de validacdo
piloto

Os Desafios Dos Estudantes
N&o Falantes De Portugués
Provenientes Dos Paises
Africanos Da Maioria Global
Nas Universidades
Portuguesas

Condig¢des de trabalho e bem-
estar em profissionais que
atuam em contexto
comunitario: um estudo
qualitativo.

Idadismo no mercado de
trabalho, um estudo
qualitativo sobre as percec¢des
e esteredtipos direcionados
aos trabalhadores mais velhos

Combater o Estigma de Peso
com Informagdo: Um Estudo
Experimental

A Relacdo entre o Consumo
alimentar e o Bem-Estar: O
Efeito Moderador da Idade

Lingua

Portugués

Portugués

Inglés

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Em curso

Em curso

Em curso

Em curso

Em curso

Instituicdo

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

Ano de
Conclusao

2025

2025

2025

2025

2025

2025

2025

2025



10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

Gabriela Panfili
Menicucci

Mizuki Horiguchi

Claudia Filipa
Trindade Ferreira

Jeanny Fingolo Dias

Maria de Lurdes
Fernandes Mendes da
Silva

Marisa Garcia Well

Daniela Nogueira de
Moraes

Vanessa Filipa Ferreira
Silvestre

Mariana Ferreira de
Montalvao e Silva

Sérgio Gabriel Mata
Ferreira Gomes

Mariana Ferreira Bico

Matilde Rafaela dos

Santos Cascalho

Joana Fonseca Maciel

Imigrantes brasileiros em
terras escocesas: um olhar
sobre os processos
adaptativos, aculturacdo e
idadismo no envelhecer.

O efeito do apoio social e da
gerspetiva temporal futura no

em-estar psicolégico dos
imigrantes japoneses adultos
no Canada em diferentes
idades

Prevaléncia de doencas
cronicas em estudantes
universitarios portugueses:
Rela¢des com saude
percecionada e fatores de risco
e protecao.

Intergeracionalidade no
contexto do envolvimento pré-
ambiental: uma avalia¢do de
necessidades

Idadismo em relacdo aos
trabalhadores mais velhos no
contexto da pandemia de
COvVID-19

GREENerations: Estudo
comparativo geracional sobre
comportamentos sustentaveis

Projeto Aproximar: Avaliagao
Participativa de um projeto de
Prevencdo e Intervencao no
Isolamento e Solidao da
Populac¢do a partir de 55 anos

Estigma na doenca mental e
assertividade: estudo de
diagnéstico e recomendacdes
para a intervencdo psicossocial

Determinantes dos
comportamentos aditivos: um
estudo qualitativo com
estudantes universitarios

O bom, o menos bome o
indiferente: uma analise
qualitativa dos dados de
satisfacdo do programa "Eu e
Os Outros"

Dos namoros a janela, para as
janelas digitais: Avaliagao de
um projeto sobre sexualidade
sénior e tecnologia

O efeito de mensagens
persuasivas na aceitacdo de
uma aplica¢do de satde movel
de combate a COVID-19

Saude dos jovens
universitarios em contexto
pandémico: impactos e
oportunidades

Portugués

Inglés

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Inglés

Portugués

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

2024

2024

2024

2024

2023

2023

2023

2022

2022

2022

2022

2022

2022



22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

Ana Marta Correia dos
Santos Pereira

Guilherme Bulcao
Manica

André Filipe da Silva
Chato Ginja

Lena Pauline Costa
Guerreiro

Sofia Maria Escudeiro
de Sousa Barrocas

Inés Ferreira de Sousa
Filipe

Margarida Marques
Mendes

Maria Ana Peixoto
Gongalves

Débora Marisa
Fernandes Lavrador

Eunice Liane Gomes
Lopo

André Ricardo Lopes
Henriques

Maria Beatriz de
Campos dos Santos
Timoteo

Lidia Sofia Silvestre
Abrantes

O olhar da inocéncia: a
percecdo do ciclo da vida e do
envelhecimento, segundo as
criangas

O impacto da pandemia de
COVID-19 no estado de saude
de estudantes universitarios

Idadismo em tempos de
COVID-19: Efeitos da
comunicagdo social nas
perce¢des de saude das
pessoas idosas

Percecdo de Autoeficacia e
Comportamento Tabagico:
Efeito direto e efeito indireto
através da variavel mediadora
Inten¢do de fumar

Serei compreendido? Tomada
de perspetiva, idadismo e
relagdes de qualidade em
contextos de saude

Idadismo no contexto da
COVID-19: representac¢ao das
pessoas mais velhas nos
jornais digitais portugueses

A Beleza do Eco-Label:
Preferéncia dos Consumidores
Face a Vegetais e Frutas
Ecologicos

Temer ou ndo temer: Ameaca
de esteredtipo etario e adogdo
de tecnologias pelos
trabalhadores mais velhos

O efeito das representag8es de
envelhecimento na
autoavaliacdo global da saude
e na pratica de atividade fisica,
por parte de pessoas idosas.

PROVE'scola: Diagno?stico de
necessidades e proposta de
um projeto para a promoc?a?o
de comportamentos de sau?de
e sustentabilidade no a?mbito
de atividades cooperativas

O contributo da lideranga
promotora de saude para a
relagcdo entre inteligéncia
emocional, queixas subjetivas
de saude e burnout

A tecnologia tem idade?: O uso
de tecnologia por parte de
pessoas idosas, e o efeito da
identificacdo com o grupo e da
idade subjetiva na utilizacdo de
tecnologia

Normativ?ldade: Aceitacdo
Social e Pessoal do Idadismo
Flagrante e Subtil na Sociedade
Portuguesa

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Portugués

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

Iscte

2022

2022

2021

2021

2021

2020

2020

2020

2020

2019

2019

2019

2019



35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48
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Lima, M. L., Marques, S. & Camilo, C. (2015). Ter amigos faz bem a sadde. Mas sera que os amigos do
contam?.

Marques, S., Mendonga, J., Vauclair, C.-M., Rodrigues, R. B., Gerardo, F., Santos, F....et al (2015). 5 Intervention
programmes with children and young people in 5 countries: Portugal, Spain, Lithuania, Austria, and Brasil.
Technical Report for the European Commission. SIforAGE project: Social Innovation on Active and Healthy
Ageing for Sustainable Growth.

Lima, M. L., Marques, S. & Camilo, C. (2015). Ter amigos faz bem a salde: mas sera que os amigos do

facebook contam? Estudos na populagdo portuguesa.
- N.° de citagGes Google Scholar: 3

Marques, S., Mendonga, J., Urdaneta, E. & Allirot, X. (2015). Evaluation and ranking for prize of 3 research
projects which have engaged in innovative way civi. Technical Report for the European Commission. SIforAGE
project: Social Innovation on Active and Healthy Ageing for Sustainable Growth.

27


https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/correction-perceived-age-discrimination-across-age-in-europe-from-an-ageing-society-to-a-society/90556
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/correction-perceived-age-discrimination-across-age-in-europe-from-an-ageing-society-to-a-society/90556
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/correction-perceived-age-discrimination-across-age-in-europe-from-an-ageing-society-to-a-society/90556
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/correction-perceived-age-discrimination-across-age-in-europe-from-an-ageing-society-to-a-society/90556
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/que-cidade-queremos/73059
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/mais-novos-vs-mais-velhos-faz-algum-sentido/73058
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/a-idade-da-reforma-idadismo-e-justica-entre-as-geracoes/73057
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/admiravel-mundo-sustentavel/73056
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-santo-graal-e-o-elixir-da-juventude-todos-querem-viver-para-sempre-mas-ninguem-quer-envelhecermal/73055
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-santo-graal-e-o-elixir-da-juventude-todos-querem-viver-para-sempre-mas-ninguem-quer-envelhecermal/73055
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/is-it-ageor-society--aging-stereotypes-and-older-peoples-use-of-comparative-optimism-towards-health/76121
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/is-it-ageor-society--aging-stereotypes-and-older-peoples-use-of-comparative-optimism-towards-health/76121
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/sao-os-espacos-publicos-portugueses-amigos-das-pessoas-idosas/105191
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/sao-os-espacos-publicos-portugueses-amigos-das-pessoas-idosas/105191
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/recommendations-guide-to-increase-the-involvement-of-older-persons-and-civil-society-organizations/101554
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/recommendations-guide-to-increase-the-involvement-of-older-persons-and-civil-society-organizations/101554
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/recommendations-guide-to-increase-the-involvement-of-older-persons-and-civil-society-organizations/101554
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/recommendations-guide-to-increase-the-involvement-of-older-persons-and-civil-society-organizations/101554
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/ter-amigos-faz-bem-a-saude-mas-sera-que-os-amigos-do-contam/86532
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/ter-amigos-faz-bem-a-saude-mas-sera-que-os-amigos-do-contam/86532
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/5-intervention-programmes-with-children-and-young-people-in-5-countries-portugal-spain-lithuania/101550
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/5-intervention-programmes-with-children-and-young-people-in-5-countries-portugal-spain-lithuania/101550
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/5-intervention-programmes-with-children-and-young-people-in-5-countries-portugal-spain-lithuania/101550
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/5-intervention-programmes-with-children-and-young-people-in-5-countries-portugal-spain-lithuania/101550
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/ter-amigos-faz-bem-a-saude-mas-sera-que-os-amigos-do-facebook-contam-estudos-na-populacao-portuguesa/71310
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/ter-amigos-faz-bem-a-saude-mas-sera-que-os-amigos-do-facebook-contam-estudos-na-populacao-portuguesa/71310
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/evaluation-and-ranking-for-prize-of-3-research-projects-which-have-engaged-in-innovative-way-civi/101559
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/evaluation-and-ranking-for-prize-of-3-research-projects-which-have-engaged-in-innovative-way-civi/101559
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/evaluation-and-ranking-for-prize-of-3-research-projects-which-have-engaged-in-innovative-way-civi/101559

Marques, S., Ferreira, L.C. & Mendonga, J. (2014). Cross cultural comparison on the implementation of active
ageing policies in an international and cross-cultural perspective. Technical Report for the European
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Projetos de Investigacao

Titulo do Projeto Papel no Parceiros Periodo
Projeto
G-risks - “Gamblification” Investigadora CEl-Iscte 2025 - 2026

of sport and new

generations: tendences,
addictions, social harms,
and risks for integrity of

sports.

; : ; Coordenadora CIS-Iscte (PsyChange), IPU Berlim - Lider 2026 - 2029
Psicologia Social da Local (Alemanha), Universita degli Studi di Padova -
Transformacao (Italia), TU - (Estonia), UniNis - (Sérvia), UNBL -

(Bbsnia-Herzegovina), UNSA - (Bdsnia-
Herzegovina)

BeWell-Iscte Coordenadora CIS-Iscte (H4A), CIES-Iscte, BRU-Iscte 2024 - 2026
Global (OB&amp;HR), ISTAR-Iscte (DLS)
IN_Iscte - espaco para Investigadora CIES-Iscte 2024 - 2026
crescer
Espaco para crescer Investigadora CIES-Iscte 2023-2024
GreenCity4Aging: os Lnr\i/r?atpi)ga?dora CIS-Iscte (H4A), ISTAR-Iscte, SCML - (Portugal) 2023 - 2026
efeitos dos passeios
verdes urbanos na
mobilidade, integracdo
social e idadismo em
relacdo as pessoas mais
velhas
AGENDA Investigadora ISTAR-Iscte, BRU-Iscte, CIES-Iscte, CIS-Iscte, 2023 - 2025
VOID - Lider (Portugal), INESC-ID - (Portugal),
“DESCENTRALIZAR IST-ID - (Portugal), UM - (Portugal), IPLeiria -
(Portugal), BioGHP - (Portugal), INESC TEC -
PORTUGAL COM (Portugal), INOV - (Portugal)
BLOCKCHAIN"

. Co- CIS-Iscte - Lider 2022 - 2023
Childhood Cancer Investigadora

International: Global Principal
Mapping
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Investigadora DINAMIA'CET-Iscte (GEC) - Lider, CIS-Iscte - 2021 - 2022
RIPDA_Portugal Resporreavel Lider, NA - (Bélgica), NA - (Italia), HES-SO -

(Suiga), NA - (Suica), NA - (Suica), ENSSEA -

(Algéria), NA - (Burkina Faso), NA - (Tunisia),

NA - (China), CNRS - (Franca), NA - (Japdo), NA

- (Taiwan), NA - (Chile)

resilient@uni g?ocgglenadora CIS-Iscte (H4A) - Lider, CIS-Iscte (CED) 2023 -2022
y Investigadora CIS-Iscte (H4A), EUROHEALTHNET ASBL - Lider 2016 - 2019
INter-sectoral Health Responsavel (Bélgica), RIVM - (Paises Baixos (Holanda)),
Environment Research for UNIVERSITY COLLEGE LONDON - (Reino
InnovaTions Unido), PROLEPSIS - (Grécia), UNEXE - (Reino
Unido), NTNU - (Noruega), Riga City Council

Welfare Department - (Leténia), CSCP -
(Alemanha), FoHM - (Suécia), IJZRM -
(Republica da Macedédnia), BC3 - (Espanha),
CUNI - (Republica Checa), UNIVERSIDAD DE
ALCALA - (Espanha), Revolve Media - (Bélgica),
PHILIPS ELECTRONICS NEDERLAND B.V. -
(Paises Baixos (Holanda)), VIGEZ - (Bélgica),
BZGA - (Alemanha)

. . . Investigadora CIS-Iscte (H4A), UB - Lider (Espanha), INGEMA - 2013 -2016
Social Innovation on active Respor%sével (Espanha), UFSD - (Reino Uni%o), DFKI -
and healthy ageing for (Alemanha), COMMTORINO - (Itdlia), ASPRI -
sustainable (Leténia), UdL - (Espanha), INVESTORNET -
(Dinamarca), HCAS - (Turquia), UPPA -
economicgrowth (Franca), DSC - (Brasil), GMK - (Poloénia),

CARINNA - (Franca), SIC - (Lituania), SCML -
(Portugal), FONDACA - (Italia), BCC - (Espanha)

Cargos de Gestao Académica

Director (2028 - 2029)
Unidade/Area: Mestrado em Psicologia Social da Transformac¢do: Compreender e Promover a Mudanga Social

Director (2027 - 2028)
Unidade/Area: Mestrado em Psicologia Social da Transformac¢do: Compreender e Promover a Mudanga Social

Director (2026 - 2027)
Unidade/Area: Mestrado em Psicologia Social da Transformac¢do: Compreender e Promover a Mudanca Social

Director (2026)
Unidade/Area: Mestrado em Psicologia Social da Transformacgdo: Compreender e Promover a Mudanga Social

Coordenador do 1° Ano (2025 - 2026)
Unidade/Area: Mestrado em Psicologia Social e das Organizagfes

Director (2025)
Unidade/Area: Mestrado em Psicologia Social da Satde e Bem-Estar

Membro (Docente) (2025 - 2027)
Unidade/Area: Plenario do Conselho Cientifico

Coordenador do 2° Ano (2024 - 2025)
Unidade/Area: [B116] Psicologia Social da Saude

Coordenador do 1° Ano (2024 - 2025)
Unidade/Area: [B116] Psicologia Social da Saude

Director (2023 - 2025)
Unidade/Area: [B116] Psicologia Social da Saude

Coordenador do 1° Ano (2021 - 2022)
Unidade/Area: [B116] Psicologia Social da Saude
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https://ciencia.iscte-iul.pt/projects/resilientuni/1820
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Director (2021 - 2023)

Unidade/Area: [B116] Psicologia Social da Saude

Director (2019 - 2021)

Unidade/Area: [B116] Psicologia Social da Satde

Director (2016 - 2019)

Unidade/Area: [B116] Psicologia Social da Saude

Director (2012 -2013)

£

Unidade/Area: [B116] Psicologia Social da Saude

Homenagem no livro "Mulheres na ciéncia " da Agéncia Nacional para a Cultura Cientifica e Tecnoldgica Ciéncia Viva

(2025)

Prémio para melhor apresentacdo na categoria "Follow-up studies" na conferéncia internacional da International
Association of Impact Assessment (IAIA) (2002)

Associacoes Profissionais

Ordem dos Psicélogos Portugueses (2012 - 2020)

Associacao Europeia de Psicologia Social (2011 - 2020)

Organizacao/Coordenacao de Eventos

Tipo de
Organizacao/Coordenacao

Coordenacdo geral de evento

12

nao cientifico

Coordenacdo geral de evento

ndo cientifico

Coordenacdo geral de evento
nao cientifico

Titulo do Evento

Entidade Ano
Organizadora

GREENCITY4AGING: Os efeitos dos passeios Iscte 2025
verdes urbanos na mobilidade, integracao

social e idadismo em rela¢do as pessoas
mais velhas

Conferéncia BeWell-Iscte: Um olhar sobre a Iscte 2025

salide e bem-estar no Iscte

Resilient@uni: avaliagdo e interven¢do na
salde universitaria

Actividades de Difusao

Iscte 2023

Tipo de Actividade

Comunicagdo/Conferéncia
em encontro publico de
difusdo para a sociedade

Comunicagao/Conferéncia
em encontro publico de
difusdo para a sociedade

Titulo do Evento

Gulbenkian Institute of Molecular
Medicine (GIMM) GIMM Festival

Férum do envelhecimento 2025

Descricao da Actividade Ano
Participacdo em mesa 2025
redonda

Comunicagao oral por 2025
convite
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Comunicagao/Conferéncia
em encontro publico de
difusdo para a sociedade

Comunicacao/Conferéncia
em encontro publico de
difusdo para a sociedade

Coordenacdo de evento de
difusdo do conhecimento

Lancamento do 5° volume do livro
Mulheres na Ciéncia

Evento Adultos ha mais tempo no
Pavilhdo do Conhecimento - Ciéncia Viva

Life by design: careers, longevity and the
new age of aging

Participagdo na mesa
redonda

Participagdao em mesa
redonda

Participagdo em mesa
redonda

2025

2025

2024
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