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Como profissional nas ciéncias humanas, dedico-me com paixdo a investigar a intrincada rela¢do entre os fenémenos
sociais e o bem-estar humano. A minha atual posi¢cdo como Investigador/a Marie Skodowska-Curie-ERA no campo pioneiro
da Neurossociologia permite-me usar uma abordagem interdisciplinar Unica. Estou a focar-me nos efeitos
neurofisiolégicos do bem-estar monetario, usando especificamente o EEG para medir como diferentes esquemas de
transferéncia de rendimento afetam a atividade cerebral relacionada com a autopercecdo e a confianga.

Esta investigacdo atual baseia-se diretamente nos meus trabalhos anteriores, que exploraram uma vasta gama de tdpicos.
Os meus estudos de doutoramento focaram-se num projeto piloto de rendimento basico, examinando como este
influenciava as crencas e atitudes da comunidade. Também conduzi investigacdes sobre a crise do bem-estar social e o
papel do dinheiro complementar, bem como os fenémenos sociolinguisticos da rececdo de refugiados e requerentes de
asilo. O meu trabalho tem consistentemente combinado perce¢des da economia das conveng¢des com modelos de
vinculagdo psicoldgica para melhor compreender as complexas dindmicas sociais.

Para além da minha investigacdo, dedico-me a uma série de atividades complementares. Tenho experiéncia em ensino e
em conduzir investiga¢do interdisciplinar, e sou também instrutor/a certificado/a de MBSR e MBCT, bem como formador/a
em salde e seguranca. Todos estes papéis refletem o meu compromisso em compreender e promover o bem-estar
individual e organizacional.

Areas de Investigacao

Atualmente, sou Investigador/a Marie Skodowska-Curie-ERA, dedicado/a ao campo pioneiro da Neurossociologia. A
minha pesquisa, 'Neuro Welfare in Cash Transfers', utiliza uma abordagem interdisciplinar para investigar os efeitos
neurofisiolégicos do bem-estar monetario. Especificamente, estou a usar o EEG para medir como diferentes esquemas
de transferéncia de rendimento afetam a atividade cerebral relacionada com a autopercecdo, a confianca e o
pensamento divergente, com o objetivo de fornecer novos insights sobre os efeitos sociocognitivos das politicas
econdmicas. Este trabalho baseia-se na minha diversificada carreira de pesquisa, que inclui um estudo de
doutoramento sobre um projeto piloto de rendimento basico, e trabalhos subsequentes sobre a crise do bem-estar
social e o papel do dinheiro complementar. Também explorei os fenémenos sociolinguisticos da rececdo de refugiados
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e requerentes de asilo e integrei conhecimentos da economia das conven¢8es e dos modelos de vincula¢do psicologica
para melhor compreender as complexas dinamicas sociais.
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