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Especialista em Mudanca Social e Comportamental (SBC), Gestora de programas senior e coordenadora no Gavi, the
Vaccine Alliance, sociéloga e investigadora do Cies_ISCTE. Doutorada em Sociologia com especializacdo em género e
migragdes pelo ISCTE - Instituto Universitario de Lisboa. Desenvolveu investiga¢des académicas e técnicas sobre mulheres
e meninas refugiadas, estudos e artigos sobre atitudes e comportamentos relacionados com a saude (UNICEF, SSHAP).
Desde 2011 que desenvolve a sua atividade profissional na area da Comunicagado, Mudanca Social e de Comportamento na
ONU e organizac@es internacionais. Coordenou a resposta de emergéncia na drea de SBC no UNICEF em Mocambique na
sequéncia do ciclone Idai e Kenneth. Desenvolveu a Estratégia e Plano de Comunicacdo de Risco para emergéncia do Ebola
em Angola (UNICEF). Coordenou a estratégia de preparagao e preven¢do no ambito da comunicag¢do, informacdo e
advocacia liderada pelo UNICEF, durante a emergéncia do Ebola na Guiné-Bissau. Trabalhou como especialista em
Advocacy e SBC no UNICEF na Guiné Bissau (2013-2015), e foi responsavel pela comunicac¢do de dois programas do PNUD
(Rule of Law e ProPALOP-TL, 2011-2013). Deu formacdo em varios paises (Timor-Leste, Guiné-Bissau, Mogambique,
Angola). Coordenou os departamentos de Comunicagdo e Educagao para o Desenvolvimento na sede da FEC em Portugal
(2015-2016). ATrabalhou em Mudanga Social e de Comportamento no Escritério Regional do UNICEF ESARO no ambito da
introducdo da Vacina COVID-19 em 21 paises da Africa Meridional e Oriental. Atualmente é coordenadora da Strategic
Focus Area (SFA) nas areas de Género, Demanda e Zero-Dose. Uma grande parte da investigacdo desenvolvida em ambito
profissional e académico envolve a promogao de mudangas sociais e comportamentais orientadas por evidéncia no
terreno. Sofia também desenvolveu atividades profissionais como jornalista e gestora no setor privado com projetos
nacionais e internacionais (1997-2010).

Areas de investigacdo: Género, Criancas, Migracdes, Comportamentos relacionados com satde.
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Universidade/Instituicao Tipo Curso Periodo

ISCJE-Instituto Universitario de Pés-graduacgao Analise de Dados em Ciéncias Sociais 2023

Lisboa

Universidade de Lisboa Centro de Outro tipo de Andlise de Conteudo Assistida por 2020

Estudos de Gestdo qualificacdo Computador com MAXqda

ISCTE-Instituto Universitario de Doutoramento Sociologia 2020

Lisboa Escola de Sociologia e

Politicas Publicas

Universidade Nova de Lisboa Outro tipo de Direito dos Refugiados e imigrantes 2017

Faculdade de Direito qualificacdo

Universidade Nova de Lisboa Outro tipo de Prevencdo, Identificagdo e Combate 2017

Faculdade de Direito qualificacdo ao Trafico de Seres Humanos

Universidade Lusofona de Mestrado Jornalismo, Politica e Historia 2014

Humanidades e Tecnologias Contemporanea

Programme des Nations Unies pour Outro tipo de Media &amp; Elections 2011

le développement Guinée-Bissau qualificacdo

Programme des Nations Unies pour Outro tipo de Curriculum Development on Voter 2011

le développement Guinée-Bissau qualificacdo Registration

Programme des Nations Unies pour Outro tipo de TfT Training for Trainers 2011

le développement Guinée-Bissau qualificacdo

Universidade de Santa Cruz do Sul Outro tipo de International Scientific Exchange 2003
qualificacdo Academic Program

Universidade FUMEC Outro tipo de International Scientific Exchange 2003
qualificacdo Academic Program

CENJOR- Centro Protocolar de Outro tipo de Atelier de Jornalismo: Radio 2003

Formacdo Profissional para qualificacdo

Jornalistas

Universidade Lus6fona Licenciatura Ciéncias da Comunicacdo e da 2003

Cultura
CENJOR- Centro Protocolar de Outro tipo de Atelier de Jornalismo: Televisao 2003

Formagdo Profissional para
Jornalistas

qualificacdo

Atividades Profissionais Externas

Periodo Empregador Descricao
Desde 2023 Gavi, Alianga das vacinas Suica

2021 - 2023 UNICEF Quénia

2019-2019 UNICEF Mogambique

2018-2018 UNICEF Angola

2017 -2017 UNICEF Guiné-Bissau

2015-2016 Fundagdo Fé e Cooperacado Portugal



2013-2015 UNICEF Guiné-Bissau

2011 -2013 PNUD Guiné-Bissau
2010- 2011 RTP- Antena 1 Portugal
2006 - 2010 As Escolhas de Sofia Portugal
2006 - 2006 RTP- Antena 1 Portugal

Total de Citacoes
Web of Science® 9
Scopus 7

Publicactes

¢ Revistas Cientificas
- Artigo em revista cientifica

de Almeida, S., Bon, H.B., Brouwers, S., Fol, N., Markle, L., Mote, J....Sommariva, S. (2023). Measuring
behavioral and social drivers of COVID-19 vaccination in health workers in Eastern and Southern Africa. BMC
Proceedings. 17 (S7)

- N.° de citagdes Web of Science®: 4

- N.° de cita¢des Scopus: 4

Sommariva, S., Sommariva, S., Bon, H.B., Bon, H. B., Bon, Helena B., de Almeida, S. ...Fol, N. (2023). Integrated
analysis of online signals and insight generation about digital conversations on COVID-19 vaccines in Eastern

and Southern Africa: a longitudinal analysis of social listening data. BMC Proceedings. 17 (S7)
- N.° de citagdes Web of Science®: 5
- N.° de citagBes Scopus: 3

e Livros e Capitulos de Livros
- Autor de livro

de Almeida, S. C. (2015). A radio como instrumento pedagégico na difusdo dos direitos humanos. Lisbon.
Chiado Books.

¢ Conferéncias/Workshops e Comunicacoes
- Publicacdo em atas de evento cientifico

Almeida, S. de. (2019). Experiéncias de integracdo de meninas e mulheres refugiadas em Portugal. In
Coutinho, F. P., Oliveira, E. de., &amp; Carapéto, M. J. (Ed.), Livro de atas da conferéncia Igualdade de género e
mobilidade: Desafios e oportunidades na lusofonia. (pp. 163-180). Lisboa: Universidade Nova de Lisboa.
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- Comunicag¢do em evento cientifico

Sommariva, S., Bon, H.B., de Almeida, S. C., Fol, N., Brouwers, S., Sani, M....Mote, J. (2022). Online
conversations on COVID-19 vaccines in Eastern and Southern Africa: a longitudinal analysis of social listening
data. VARN2022 Shaping Global Vaccine Acceptance with Localized Knowledge - Sabin Vaccine Institute.

2 Brouwers, S., Bon, Helena B., de Almeida, S. C., Mote, J. & Sommariva, S. (2022). Measuring Behavioural and
Social Drivers (BeSD) of COVID-19 Vaccination, UNICEF Application of Globally Standardized Data Collection
Tools in Eastern and Southern Africa. VARN2022 Shaping Global Vaccine Acceptance with Localized
Knowledge - Sabin Vaccine Institute.

3 de Almeida, S. C. & Bon, H. B. (2022). Gender barriers to immunization with reference to COVID-19 vaccination
in Eastern and Southern Africa. World Immunization Week webinar “Seeing old problems through a new lens:
recognizing and addressing gender barriers to equitable immunization”.

4 de Almeida, S. C. (2021). Mulheres na pandemia Covid-19. IV Férum aberto: UMA COMPREENSAO PROFUNDA
SOBRE A INTEGRACAO PARA UMA PERSPETIVA MAIS AMPLA AQUI E ALEM.

> de Almeida, S. C. (2019). Experiéncias de integra¢do de meninas e mulheres refugiadas em Portugal. Jornadas
de Sociologia Universidade da Beira interior.

6 de Almeida, S. C. (2019). Mulheres refugiadas enquanto agentes de mudanca. Congresso “O(s) Universo(s) do
Refugiado: Repensar a Migracdo Forcada”.

7 de Almeida, S. C. (2019). Experiéncias de integracdo de meninas e mulheres refugiadas em Portugal.
Conferéncia "lgualdade de Género e Mobilidade: Desafios e Oportunidades para o Desenvolvimento na
Lusofonia".

8

de Almeida, S. C. (2018). 'Living as a refugee in Europe' Paths and Integration of refugee girls and women.
APAD INTERNATIONAL CONFERENCE MIGRATIONS, DEVELOPMENT AND CITIZENSHIP.

¢ Outras Publicacdes
- Working paper

de Almeida, S. C., Solimeo, L., Mohamed, A. & Morela, F. (2020). Enhancing Community Engagement Through
Data Collection: Controlling the Cholera Epidemic in Mozambique. Enhancing Community Engagement
Through Data Collection: Controlling the Cholera Epidemic in Mozambique.

- Dissertacao de Mestrado

de Almeida, S. C. (2014). Radio as a Pedagogical Tool for the Dissemination of Human Rights: the Political
Mobilization of Guinean Women.

- Tese de Doutoramento

de Almeida, S. C. (2021). POLITICAS, INSTITUICOES E PERCURSOS MIGRATORIOS DE MULHERES E MENINAS
REFUGIADAS EM PORTUGAL E DINAMARCA.
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de Almeida, S. C. (2020). Policies, Institutions and Migratory Paths of Refugee Women and Girls in Portugal
and Denmark.

- Periédico generalista

de Almeida, S. C. (2010). Empobrecer a trabalhar. RTP - Antena 1.

2 de Almeida, S. C. (2010). Mundos de Lisboa. RTP - Antena 1.
3 de Almeida, S. C. (2009). Radio de Papel. RTP - Antena 1.
- Relatoério

de Almeida, S. C. (2018). Study about behavior under immunization. 1
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