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Sofia Lai Amândio, socióloga (Ph.D), é Consultora Perita Sénior de Políticas Sociais Inovadoras da European Social Fund
Agency, e Consultora de Avaliação e Impacto, ao serviço da Comissão Europeia; e Investigadora no Centro de Investigação
e Estudos de Sociologia (CIES-Iscte) [15% do tempo].
 
No âmbito da sua tese de doutoramento – intitulada “Jovens Atores da Gestão. Origens de Classe, Percursos Profissionais e
Competências” –  sob orientação de Bernard Lahire e António Firmino da Costa, teve a oportunidade de colaborar
diretamente com o Centre Max Weber/CNRS e de publicar sobre a sociologia do autor francês; bem como de visitar Jack
Barbalet na Universidade de Leicester.
 
Foi também coordenadora, com Pedro Abrantes e João Teixeira Lopes, do projeto experimental "A Diversidade do Mundo"
(CIES-Iscte/IS-UP), que reúne 17 narrativas biográficas publicadas no livro coletivo “A Vida entre Nós. Sociologia em Carne
Viva”. 
 
Participou como investigadora bolseira de pós-doutoramento no projeto "Desafios Educativos na Europa do Sul. Equidade
e Eficiência em tempos de crise" (PTDC/IVC-SOC/5079/2012).
 
Atualmente estuda a Política de Coesão e os Fundos Europeus Estruturais e de Investimento em Portugal, participando no
projeto de investigação "A Avaliação Baseada na Teoria aplicada a intervenções complexas" (POAT-77-2021-06) tendo
publicado um artigo na Public Sciences and Policies sobre a institucionalização da avaliação dos fundos europeus em
Portugal. Outros dados foram apresentados em conferências (internacional, nacional) em 2022. Orienta teses de mestrado
sobre estas temáticas. 
 
Tem ainda outras áreas de interesse. Foi membro da comissão científica da Carta Portuguesa para a Diversidade e
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participou num projeto internacional sobre Lisboa, cidade multicultural, financiado pela The Leverhulme Trust. 
 
É frequentemente convidada para dar aulas sobre as suas diferentes pesquisas desenvolvidas nos últimos anos.
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1 Amândio, S. (2022). A avaliação dos fundos europeus em portugal. Ciências e Políticas Públicas. 8 (1)

2 Amândio, S. (2014). Bernard Lahire e a Sociologia da Educação portuguesa. Educação, Sociedade &amp;
Culturas.

3 Amândio, A. (2014). O fio constitutivo da sociologia empírica de Bernard Lahire = The central thread of
Bernard Lahire’s empirical sociology. Sociologia, Problemas e Práticas. 76, 33-49
 - N.º de citações Scopus: 3

4 Abrantes, P. & Amândio, A. (2014). Bernard Lahire e a sociologia da educação portuguesa. Educação,
Sociedade e Culturas. 42, 7-25
 - N.º de citações Google Scholar: 17

5 Amândio, S. (2012). Do Homem Plural ao Mundo Plural. Análise Social.

6 Amândio, S. (2006). Trajetórias profissionais codificadas: a imprensa de gestão de si. Fórum Sociológico. 15-
16, 103-120

7 Amândio, S. L. (2004). O lugar social das emoções na investigação em ciências sociais. Fórum Sociológico. 11-
12, 363-372

1 Amândio, S., Abrantes, P. & Lopes, J.M.T. (2016). Sofia Lai Amândio, Pedro Abrantes, João Teixeira Lopes
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2 Amândio, S. (2010). Professional Groups.

3

https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/a-avaliacao-dos-fundos-europeus-em-portugal/89040
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/bernard-lahire-e-a-sociologia-da-educacao-portuguesa/74493
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/bernard-lahire-e-a-sociologia-da-educacao-portuguesa/74493
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-fio-constitutivo-da-sociologia-empirica-de-bernard-lahire--the-central-thread-of-bernard-lahires/21641
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-fio-constitutivo-da-sociologia-empirica-de-bernard-lahire--the-central-thread-of-bernard-lahires/21641
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/bernard-lahire-e-a-sociologia-da-educacao-portuguesa/21501
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/bernard-lahire-e-a-sociologia-da-educacao-portuguesa/21501
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/do-homem-plural-ao-mundo-plural/74489
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/trajetorias-profissionais-codificadas-a-imprensa-de-gestao-de-si/55045
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/trajetorias-profissionais-codificadas-a-imprensa-de-gestao-de-si/55045
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-lugar-social-das-emocoes-na-investigacao-em-ciencias-sociais/55046
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-lugar-social-das-emocoes-na-investigacao-em-ciencias-sociais/55046
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/sofia-lai-amandio-pedro-abrantes-joao-teixeira-lopes-coord-2016-a-vida-entre-nos-sociologia-em/55307
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/sofia-lai-amandio-pedro-abrantes-joao-teixeira-lopes-coord-2016-a-vida-entre-nos-sociologia-em/55307
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/professional-groups/74490


 

 • Conferências/Workshops e Comunicações
    - Publicação em atas de evento científico
 

 
    - Editor de atas de evento científico
 

 
    - Comunicação em evento científico
 

1 Amândio, S. & M. Lisboa (2006). Caracterização sociocultural das Inquiridas. In Manuel Lisboa, Isabel Carmo,
Luísa Vicente, António Nóvoa, Pedro P. Barros, Sofia Marques da Silva, Ana Roque, Sofia Amândio (Ed.),
Prevenir ou remediar. Os custos sociais e económicos da violência contra as mulheres. Lisboa : Colibri.

1 Abrantes, P., Amândio, S., Martins, S. C., Sebastião, J. & Alonso, R. F. (2016). The “education quality” policies in
Southern Europe and its impacts over teachers’ and students’ lives. In Alves, M.G., Torres, L.L, Dionísio, B.,
Abrantes, P. (Ed.), A educação na Europa do sul: constrangimentos e desafios em tempos incertos, Atas da I
Conferência Ibérica da Sociologia da Educação. (pp. 503-521). Lisboa: Associação Portuguesa de Sociologia.
 - N.º de citações Google Scholar: 3

1 Amândio, S., Cruz, S. & Carlos Manuel Gonçalves (2010). Proceedings of the international colloquium on
professional groups. Trajectories, knowledge and regulation. Porto. Universidade do Porto.

1 Amândio, S. (2021). Aula de licenciatura: Percursos profissionais em sociologia. ISCSP-ULisboa.

2 Amândio, S. (2021).  Professional paths in sociology.  8 International Conference: Women in Science
Technology Engineering Art and Mathematics.

3 Sebastião, João, Capucha, Luís, Martins, SC, Capucha, A. & Amândio, S. (2016). Desafios educativos no sul da
Europa. Equidade e eficiência em tempos de crise. Workshop CIES-IUL.

4 Amândio, S. (2015). Gestores que resistem à gestão. Workshop de Investigação CIES-IUL.

5 Amândio, S. & Stoleroff, A. (2015). Vidas de gestores lidas pelos critical management studies (CMS). Aula de
mestrado: Labour sciences and industrial relations .

6 Abrantes, P., Amândio, S., Martins, SC, Sebastião, João & Alonso, RF (2015). The “education quality” policies in
Southern Europe and its impacts over teachers’ and students’ lives. I Conferência Ibérica de Sociologia da
Educação “A educação na Europa do Sul. Constrangimentos e desafios em tempos incertos.

7 Amândio, S. (2015). Os atores e os estudos críticos da gestão. Modelos emergentes de intervenção social e
identidades profissionais.

8 Amândio, S. (2015). A agenda de estudos teórico-prática dos critical management studies (CMS). Aula de
licenciatura em 'Sociology of Organizations' ISCTE-IUL.

9 Sebastião, João, Capucha, Luís, Martins, SC, Amândio, S., Capucha, A., Matias, A.R....Calado, A. (2015). Crisis
and equity in Southern Europe's educational systems, tendencies and evolution. 12th Conference of the
European Sociological Association.

10 Amândio, S., Abrantes, P. & Lopes, J.M.T. (2015). Sessão de Abertura . Narrar e Retratar. Desafios às Ciências
Sociais.
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11 Amândio, S. & Stoleroff, A. (2015). A agenda de estudos teórico-prática dos Critical Management Studies. Aula
de licenciatura: Sociology of Organizations .

12 Amândio, S. (2014). Percursos de jovens gestores portugueses no mercado de trabalho. I Encontro
Internacional de Sociologia Industrial das Organizações e do Trabalho. Trabalho, Mudança Social e Dinâmicas
Económicas: Desafios para as Sociedades Contemporâneas.

13 Luísa Veloso, Amândio, S. & Rocha, P. (2014). O enfoque analítico em projectos de C&amp;T . Emprego,
inovação e ciência.

14 Amândio, S. (2013). Percursos de jovens gestores portugueses no mercado de trabalho. XV Encontro Nacional
de Sociologia Industrial das Organizações e do Trabalho, Faculdade de Ciências Sociais e Humanas.

15 Amândio, S. & Chaves, M. (2013). Percursos profissionais dos jovens gestores portugueses. Disposições,
posições e contextos. Aula de mestrado em Sociologia Económica das Organizações.

16 Amândio, S. (2013). Portuguese young manager’s professional (de)regulations. SA RC52 (Sociology of
Professional Groups) Interim Conference on Challenging Professionalism: New Directions in Policies, Publics
and the Professions.

17 Amândio, S. (2013). O gestor. Ciclo de conferências, trabalho, profissões e ocupações.

18 Amândio, S. (2012). Management, dispositions, and particular emotions. Young managers of Lisbon. RN11
Sociology of Emotions, 9th Conference of the ESA - European society or european societies?.

19 Amândio, S. & Chaves, M. (2012). Jovens diplomados em gestão. Percursos de inserção dos licenciados:
relações objetivas e subjetivas com o trabalho.

20 Amândio, S. (2012). Détester la partie gestionnaire de soi: des cas statistiques atypiques. RT 25 e RT 30 do
Colóquio Processus d’invisibilisation et de reconnaissance dans le travail, Association Française de Sociologie.

21 Amândio, S. (2012). Jovens gestores portugueses. Trajectórias sociais e (des)ajustamentos disposicionais.
Comunicação (PAP1095), VII Congresso Português de Sociologia, ST5 Trabalho, organizações e profissões,
Associação Portuguesa de Sociologia.

22 Amândio, S. (2012). Jovens gestores portugueses. Sociologia dos grupos profissionais: contexto presente e
desenvolvimentos futuros. Painel: Grupos profissionais e organizações.

23 Mendes, H. & Amândio, S. (2011). Ter entre 25 e 34 anos em 1985 e 2010. Retrato de duas gerações na
transição para o mercado de trabalho. Horizontes profissionais e transições para o mercado de trabalho,
colóquio Olhares sobre os jovens em Portugal. Saberes, politicas, ações.

24 Amândio, S. & Woollven, M. (2010). Les métiers de la sociologie. Aula de licenciatura, disciplina de
Méthodologies Universitaires, curso de sociologia .

25 Amândio, S. (2009). Young managers and their professional dispositions. Changing Professional Skills and
Competence, RN19 Sociology of Professions, European Society or European Societies - 9th ESA Conference.

26 Amândio, S. & Lahire, B. (2009). Pour une sociologie des jeunes managers portugais. Seminário Le Travail
Sociologique, Centre Max Weber (UMR CNRS 5283).
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