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Sofia Lai Amândio, socióloga (Ph.D), é Consultora Perita Sénior de Políticas Sociais Inovadoras da European Social Fund
Agency, e Consultora de Avaliação e Impacto, ao serviço da Comissão Europeia; e Investigadora no Centro de Investigação
e Estudos de Sociologia (CIES-Iscte) [15% do tempo].
 
No âmbito da sua tese de doutoramento – intitulada “Jovens Atores da Gestão. Origens de Classe, Percursos Profissionais e
Competências” –  sob orientação de Bernard Lahire e António Firmino da Costa, teve a oportunidade de colaborar
diretamente com o Centre Max Weber/CNRS e de publicar sobre a sociologia do autor francês; bem como de visitar Jack
Barbalet na Universidade de Leicester.
 
Foi também coordenadora, com Pedro Abrantes e João Teixeira Lopes, do projeto experimental "A Diversidade do Mundo"
(CIES-Iscte/IS-UP), que reúne 17 narrativas biográficas publicadas no livro coletivo “A Vida entre Nós. Sociologia em Carne
Viva”. 
 
Participou como investigadora bolseira de pós-doutoramento no projeto "Desafios Educativos na Europa do Sul. Equidade
e Eficiência em tempos de crise" (PTDC/IVC-SOC/5079/2012).
 
Atualmente estuda a Política de Coesão e os Fundos Europeus Estruturais e de Investimento em Portugal, participando no
projeto de investigação "A Avaliação Baseada na Teoria aplicada a intervenções complexas" (POAT-77-2021-06) tendo
publicado um artigo na Public Sciences and Policies sobre a institucionalização da avaliação dos fundos europeus em
Portugal. Outros dados foram apresentados em conferências (internacional, nacional) em 2022. Orienta teses de mestrado
sobre estas temáticas. 
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Tem ainda outras áreas de interesse. Foi membro da comissão científica da Carta Portuguesa para a Diversidade e
participou num projeto internacional sobre Lisboa, cidade multicultural, financiado pela The Leverhulme Trust. 
 
É frequentemente convidada para dar aulas sobre as suas diferentes pesquisas desenvolvidas nos últimos anos.
 
 

 
 

 
 

 
 

 • Dissertações de Mestrado
    - Em curso
 

Áreas de Investigação

Avaliação, Políticas Públicas e Fundos Europeus

Socialização, Individuo e Ação

Percursos Profissionais

Sociologia da Gestão

Sociologia das Emoções

Qualificações Académicas

Universidade/Instituição Tipo Curso Período

ISCTE-IUL Doutoramento Sociologia e Políticas Públicas 2014

École Normale Superièure de Lyon Outro tipo de
qualificação

Sociologia 2010

University of Leicester Outro tipo de
qualificação

Sociologia 2008

FCSH-UNL Mestrado Sociedade e Conhecimento 2006

FCSH-UNL Licenciatura Sociologia 2001

Université Paris Diderot - Paris 7 Outro tipo de
qualificação

Sociologia e Sociologia das Práticas
Culturais [Programa Erasmus]]

1999

Atividades Profissionais Externas

Período Empregador País Descrição

2019 - 2020 Associação para a
Diversidade e Inclusão

Portugal Consultoria científica

Desde 2016 Agência para o
Desenvolvimento e Coesão

Portugal

Orientações

Nome do Estudante Título/Tópico Língua Estado Instituição

2



 
 
 

 
 

 • Revistas Científicas
    - Artigo em revista científica
 

 

 • Livros e Capítulos de Livros
    - Editor de livro
 

 
    - Capítulo de livro
 

1 Inês Sofia Martins de
Oliveira Gonçalves das
Neves

A Avaliação dos Fundos
Europeus em Portugal
entre 1989 e 2020:
Educação e Formação de
Adultos.

Português Entregue Iscte

Total de Citações

Web of Science® 0

Scopus 17

Publicações

1 Amândio, S. (2022). A avaliação dos fundos europeus em portugal. Ciências e Políticas Públicas. 8 (1)

2 Amândio, S. (2014). Bernard Lahire e a Sociologia da Educação portuguesa. Educação, Sociedade &amp;
Culturas.

3 Amândio, A. (2014). O fio constitutivo da sociologia empírica de Bernard Lahire = The central thread of
Bernard Lahire’s empirical sociology. Sociologia, Problemas e Práticas. 76, 33-49
 - N.º de citações Scopus: 3

4 Abrantes, P. & Amândio, A. (2014). Bernard Lahire e a sociologia da educação portuguesa. Educação,
Sociedade e Culturas. 42, 7-25
 - N.º de citações Google Scholar: 13

5 Amândio, S. (2012). Do Homem Plural ao Mundo Plural. Análise Social.

6 Amândio, S. (2006). Trajetórias profissionais codificadas: a imprensa de gestão de si. Fórum Sociológico. 15-
16, 103-120

7 Amândio, S. L. (2004). O lugar social das emoções na investigação em ciências sociais. Fórum Sociológico. 11-
12, 363-372

1 Amândio, S., Abrantes, P. & Lopes, J.M.T. (2016). Sofia Lai Amândio, Pedro Abrantes, João Teixeira Lopes
(coord.) (2016), A Vida entre nós. Sociologia em carne viva. Deriva Editores. Porto. Deriva.

2 Amândio, S. (2010). Professional Groups.

3

https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/a-avaliacao-dos-fundos-europeus-em-portugal/89040
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/bernard-lahire-e-a-sociologia-da-educacao-portuguesa/74493
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/bernard-lahire-e-a-sociologia-da-educacao-portuguesa/74493
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-fio-constitutivo-da-sociologia-empirica-de-bernard-lahire--the-central-thread-of-bernard-lahires/21641
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-fio-constitutivo-da-sociologia-empirica-de-bernard-lahire--the-central-thread-of-bernard-lahires/21641
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/bernard-lahire-e-a-sociologia-da-educacao-portuguesa/21501
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/bernard-lahire-e-a-sociologia-da-educacao-portuguesa/21501
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/do-homem-plural-ao-mundo-plural/74489
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/trajetorias-profissionais-codificadas-a-imprensa-de-gestao-de-si/55045
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/trajetorias-profissionais-codificadas-a-imprensa-de-gestao-de-si/55045
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-lugar-social-das-emocoes-na-investigacao-em-ciencias-sociais/55046
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/o-lugar-social-das-emocoes-na-investigacao-em-ciencias-sociais/55046
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/sofia-lai-amandio-pedro-abrantes-joao-teixeira-lopes-coord-2016-a-vida-entre-nos-sociologia-em/55307
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/sofia-lai-amandio-pedro-abrantes-joao-teixeira-lopes-coord-2016-a-vida-entre-nos-sociologia-em/55307
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/professional-groups/74490


 

 • Conferências/Workshops e Comunicações
    - Publicação em atas de evento científico
 

 
    - Editor de atas de evento científico
 

 
    - Comunicação em evento científico
 

1 Amândio, S. & M. Lisboa (2006). Caracterização sociocultural das Inquiridas. In Manuel Lisboa, Isabel Carmo,
Luísa Vicente, António Nóvoa, Pedro P. Barros, Sofia Marques da Silva, Ana Roque, Sofia Amândio (Ed.),
Prevenir ou remediar. Os custos sociais e económicos da violência contra as mulheres. Lisboa : Colibri.

1 Abrantes, P., Amândio, S., Martins, S. C., Sebastião, J. & Alonso, R. F. (2016). The “education quality” policies in
Southern Europe and its impacts over teachers’ and students’ lives. In Alves, M.G., Torres, L.L, Dionísio, B.,
Abrantes, P. (Ed.), A educação na Europa do sul: constrangimentos e desafios em tempos incertos, Atas da I
Conferência Ibérica da Sociologia da Educação. (pp. 503-521). Lisboa: Associação Portuguesa de Sociologia.
 - N.º de citações Google Scholar: 2

1 Amândio, S., Cruz, S. & Carlos Manuel Gonçalves (2010). Proceedings of the international colloquium on
professional groups. Trajectories, knowledge and regulation. Porto. Universidade do Porto.

1 Amândio, S. (2021).  Professional paths in sociology.  8 International Conference: Women in Science
Technology Engineering Art and Mathematics.
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