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Perfil Público

Áreas de Investigação

Teoria das Relações Internacionais

Estudos de Segurança

Operações de Informação

Desinformação e Redes Sociais

Ciberespaço

NATO

União Europeia

Qualificações Académicas

Universidade/Instituição Tipo Curso Período

ISCTE-Instituto Universitário de
Lisboa

Doutoramento História, Estudos de Segurança e
Defesa

2023

Universidade Nova de Lisboa Outro tipo de
qualificação

Workshop on Tracking, visualizing
and accounting for the networks of
(dis-)information with the web
crawler Hyphe

2020
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ISCTE-Instituto Universitário de
Lisboa Escola de Sociologia e
Políticas Públicas

Outro tipo de
qualificação

Ação de Formação - Referências
Bibliográficas APA

2019

Instituto de Ciências Sociais Curso Livre The Governance of European
Internal Security in a Time of Political
Uncertainty and Populism

2019

Instituto da Defesa Nacional e
Academia Militar

Curso Livre Cibersegurança e Gestão de Crises
no Ciberespaço

2019

ISCTE-IUL Outro tipo de
qualificação

Workshop sobre "Working with
Qualitative Data" (com Prof. David
Silverman)

2019

Department of Political Sciences-
Forli UOS, Vice-Presidency of the
School of Political Sciences of the
University of Bologna and NATO
Allied Command Transformation

Outro tipo de
qualificação

ACT-Unibo NATO Model Event 2018

Universidade de Coimbra Diploma de Estudos
Avançados

Relações Internacionais - Política
Internacional e Resolução de
Conflitos

2016

EuroDefense-Holanda Curso Livre VI Young European EuroDefense
Conference

2015

Comissão Portuguesa do Atlântico e
Associação da Juventude Portuguesa
do Atlântico

Curso Livre 20th Portuguese Atlantic Youth
Seminar

2015

Instituto da Defesa Nacional Curso Livre Gestão Civil de Crises 2015

Universidade da Beira Interior
Faculdade de Ciências Sociais e
Humanas

Mestrado Relações Internacionais 2014

AMI Portugal Curso Livre Intensive Course: Project Cycle
Management-Humanitarian Aid v.
Development

2012

Universidade da Beira Interior
Faculdade de Ciências Sociais e
Humanas

Licenciatura Ciência Política e Relações
Internacionais

2012

Atividades Profissionais Externas

Período Empregador País Descrição

2018 - 2018 Instituto de Ciências Sociais Portugal Bolseira de Gestão de Ciência e
Tecnologia

2017 - 2018 Centro de Investigação em
Ciência Política, Relações
Internacionais e Segurança

Portugal Bolseira de Gestão de Ciência e
Tecnologia

2016 - 2017 OGMA - Indústria
Aeronáutica de Portugal

Portugal Analista Política

2015 - 2017 Associação EuroDefense-
Portugal

Portugal Fundadora e Coordenadora do
EuroDefense-Jovem

2013 - 2014 Instituto da Defesa Nacional Portugal Estagiária
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 • Revistas Científicas
    - Artigo em revista científica
 

 

 • Livros e Capítulos de Livros
    - Capítulo de livro
 

 

 • Outras Publicações
    - Artigo sem avaliação científica
 

 
    - Outras publicações
 

 
    - Relatório
 

 

 • Conferências/Workshops e Comunicações
    - Comunicação em evento científico
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Organização/Coordenação de Eventos

Tipo de
Organização/Coordenação

Título do Evento Entidade
Organizadora

Ano

Membro de comissão científica
de evento científico

A Pandemia COVID-19: quais as implicações
para a política e segurança internacionais?

CEI-ISCTE; IDN;
Diário de Notícias

2020

Membro de comissão
organizadora de curso
livre/escola de verão

Ciência Viva no Laboratório – Ocupação
Científica dos Jovens nas Férias
(Coordenação Módulo sobre Cibersegurança)

CEI-IUL 2019

Membro de comissão científica
de evento científico

70 anos Aliança Atlântica: da defesa colectiva
à gestão de ameaças (in)comuns

CEI-IUL e Grupo de
Estudos de
Segurança e Defesa
da ESPP

2019

Membro de comissão
organizadora de evento
científico

Mulheres, paz e segurança: as questões de
género nas missões internacionais

CIES-IUL e
EuroDefense-
Portugal

2017

Membro de comissão
organizadora de curso
livre/escola de verão

2º Módulo “EU’s Crisis Management
Capabilities”, High Level Course

Instituto da Defesa
Nacional (Colégio
Europeu de
Segurança e Defesa)

2014

Actividades de Difusão

Tipo de Actividade Título do Evento Descrição da Actividade Ano
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em encontro público de
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