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2021/2022 1° Psicologia Comunitdria Sim
2019/2020 2° Ontogénese das Emocdes Sim
2019/2020 2° Dissertacdo em Psicologia Nao
Comunitaria, Protecdo de Criancas e
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¢ Teses de Doutoramento

- Em curso

Nome do Estudante Titulo/Tépico Lingua Estado Instituicdo
1 Maria de Jesus Candeias In Bully Portugués Em curso Iscte
2 Julia Mendes Bullying Portugués Em curso Iscte

¢ Dissertacoes de Mestrado

- Em curso
Nome do Estudante Titulo/Tépico Lingua Estado Instituicdo
1 Renata Fernandes Mindfulness e estratégias Portugués Entregue Iscte
Romaguera Louro de regulagdo emocional
em atletas amadores
2 Luzia Meriane Eurico Fatores que influenciam o - Em curso Iscte

Sucesso Académico entre
Estudantes do Ensino
Superior
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3 Raquel Alexandra de
Sousa Carvoeiras

4 Maura Sofia da Silva
Fonseca

5 Inés Nascimento
Gongalves

6 Rute Rubira Pereira

7 Lia Vitoria Gongalves de
Azevedo

8 Daniela da Silva Ferreira

9 Gabriela Osério Ramos

10 Susana Maria Barreiro de
Oliveira

11 Caroline Emmanuelle
Aquino de Souza

- Terminadas

Nome do Estudante

Ana Maria Muenhi
Mpiana Correia

Impacto do uso
problematico de redes
sociais e smartphones nos
niveis de Solidao social e
digital e Bem Estar da
Geragao Z em Portugal

Avaliacdo da Eficacia do
Programa DisAbuse na
Prevencdo e Combate ao
Bullying e ao
Cyberbullying em alunos
do 5.° ano de escolaridade

Avaliacao da eficacia de
dois jogos sérios para
promover a regulacdo
emocional nas criangas

A necessidade
motivacional dos
agressores subjacente aos
comportamentos de
assédio moral no local de
trabalho.

A utilizagdo da aplicagao
Tozi no combate ao
Cyberbullying em contexto
escolar

Estilo motivacional do
treinador e a satisfacao
das necessidades basicas
em jovens atletas:
motivacdo como
mediadora do
desenvolvimento
socioemocional

Bullying escolar na
perspetiva dos
Professores do ensino
basico portugués.

Vamos falar sobre bullying
nas organizac¢des (pds-
Fandemla)7 O papel da
ideranga destrutiva e o
seu impacto nas emogdes,
experiéncia e
envolvimento dos
colaboradores

Regula¢do Emocional
através do
comportamento pro-social

Titulo/Tépico

O sentido de comunidade e o
bem-estar Fsmolégico em

jovens adult

religiosidade e das

comunidades religiosas em

Portugal

o0s: 0 papel da
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Portugués

Em curso

Em curso

Em curso
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Em curso

Em curso

Em curso
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Instituicdo
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Elaine Alves Pinheiro

Maria Filomena Cristo
Costa Nascimento

Rute Isabel Bernardo
Marques Casimiro

Maria Inés Mestrinho
Louzeiro

Isabel Neves de Sousa

Pedro Rafael Pereira
de Almeida

Michele Coelho de
Oliveira Zveiter de
Albuquerque

Filipa Cristina Felicio
Alvaro

Milay Barreto Esteves

Manuela Laura De
Oliveira

Fidélia Marcia
Macuacua

Patricia Filipa Ferreira
de Almeida Costa

Carlos Alberto Emidio
Carrico

Emocdes e Adolescéncia: A
Modulacdo da Regulacao
Emocional e Empatia no Clima
Familiar

Emog:léo Versus Acao: A
Regulacdo Emocional na Idade
Adulta é preditora do Bem-
Estar Subjetivo e da Saude
Mental

O impacto da motivacdo e da
aprendizagem sécio emocional
nos docentes em contexto de
um programa de intervengao
com tecnologia

O conhecimento emocional e
as aptiddes sociais em criangas
do pré-escolar

As competéncias sécio-
emocionais e a tecnologia:
Jogo sério como forma de
promover o autoconhecimento
em criangas em contexto
escolar

Criacdo de um jogo sério para
promover a empatia em
criangas no contexto de uma
intervencao de aprendizagem
s6cio-emocional

Emotechie Serious Play: Jogos
sérios para promogdo de
regulacdo emocional em
criangas em contexto escolar

Disablist Bullying - o bullying
em contexto escolar com
criangas/ jovens com
necessidades especiais

Robética e Programag¢do em
Contexto Escolar: um estimulo
a motivagdo e criatividade na
aprendizagem

A Empatia em Criangas e
Jovens portugueses

A influéncia dos estilos
parentais e de estratégias de
media¢do parental no uso da
internet no envolvimento em
cyberbullying nas criangas e
adolescentes

A influéncia dos estilos
parentais e as estratégias de
media¢do parental nos
comportamentos de risco dos
filhos na internet

Capital Psicolégico Positivo
como mediador: efeito do
Stress Percebido no Bem-estar
Subjetivo
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28

Sandra Helena Vieira
Mendonca

Ana Patricia Costa
Pinto

Patricia de Sousa
Gouveia

Diana Sofia Ribeiro
Quaresma

Filipa Alexandra das
Neves Marques
Gagueija

Maria Inés Rodrigues

Cardoso Couceiro

Cintia Dias Oliveira

Tiago Antoénio Ferreira
Abreu

Maria de Jesus
Canelas Candeias

Julia Kalahari Portela
Mendes Paulo

Sénia Patricia Jesus
Barata Robalo

Miguel André Guedes
de Melo

Maria Celeste
Loureiro de Almeida

Sara Adriana Ferreira
Martins

A influéncia dos Estilos
Parentais na utilizacdo da
Internet por Criangas e
Adolescentes

A Importancia do Voluntariado
no Desenvolvimento de
Competéncias Profissionais

O papel mediador do
Sentimento Psicolégico de
Comunidade entre Relagdes
Sociais (vizinhos, familia e
pares) e o Bem-Estar Subjetivo
dos Adolescentes

A Influéncia da Motivagao no
Bem-Estar dos Voluntarios do
CNE

A influéncia de fatores
individuais e contextuais no
sentimento psicolégico de
comunidade na alta de lisboa

Bem-Estar Subjectivo em
Jovens Institucionalizados e
nao institucionalizados: A
Influéncia do Capital
Psicolégico Positivo da
Autoestima e do Suporte Social

A influéncia do Suporte Social,
Autoestima e Capital
Psicolégico Positivo no Bem -
Estar Subjectivo de
Adolescentes Brasileiros

Avaliacdo Externa do Médulo
"Ato sexual e contracepcdo" do
programa de educacdo sexual
pelos pares Sexualizando -
Formacdo em sexualidade - em
contexto escolar"

Relacdo entre os estilos
parentais e os problemas do
comportamento nas criancas.
O efeito moderador do clima
escolar

Bullying no Contexto Escolar
Angolano: Impacto da familia
na regulacdo emocional e
(des)ajustamento dos
estudantes

A transmissdo geracional do
bem estar subjectivo e do
suporte social

Porqué ajudar se nada tenho a
ganhar? A influéncia da
empatia nos comportamentos
de ajuda dos bystanders

Desenvolvimento Emocional
na Familia, Programa de
Educacdo Parental "Casa de
Pais, Escola de Filhos"
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29 Liliana Filipa Dionisio Experiéncias de Bullying em Portugués Iscte 2011
Lobo idade escolar: Impacto no
Bem-Estar subjectivo, auto-
estima e suporte social actuais

¢ Projetos Finais de Mestrado

- Terminadas
Nome do Estudante Titulo/Tépico Lingua Instituicdo Ano de
Conclusao
1 Carlos Manuel Preparacao do Professor para Portugués Iscte 2024
Mambu Martins Prevenir a Violéncia e o
Bullying nas Escolas do Ensino
Secundario, Republica de
Angola
Total de Citacoes
Web of Science® 757
Scopus 658

Publicacdes

¢ Revistas Cientificas
- Artigo em revista cientifica

Fonseca, S. & Fernandes, J. L. (2022). A self-assessment tool for social responsibility in higher education.
Reporting on a national policy development process in Portugal. International Journal of Sustainability in
Higher Education. 23 (4), 848-864

- N.° de citagdes Web of Science®: 2

- N.° de citagbes Scopus: 1

2 Ribeiro, A., Gaspar, A., Esteves, F. & Carvalhosa, S. F. (2016). Adaptagdo da Escala de Empatia com Animais
(EEA) para a populacdo portuguesa. Analise Psicologica. 34 (2), 189-201
- N.° de citagbes Web of Science®: 12
- N.° de citagBes Scopus: 10

3 Raminhos, C., Claudio, A. P., Carmo, M. B., Gaspar, A., Carvalhosa, S. & Candeias, M. de J. (2016). A serious
game-based solution to prevent bullying. International Journal of Pervasive Computing and Communications.
12(2), 194-215
- N.° de cita¢bes Scopus: 10

4 Delicado, A, Silva, L., Junqueira, L., Horta, A., Fonseca, S. & Truninger, M. (2013). Ambiente, paisagem,
patriménio e economia: Os conflitos em torno de parques eélicos em Portugal. Revista Critica de Ciéncias
Sociais. 100, 11-36

5

Carvalhosa, S., Domingos, A. & Sequeira, C. (2010). Modelo l6gico de um programa de intervencdo

comunitaria GerAcg¢des. Analise Psicoldgica. 28 (3), 479-490
- N.° de citagBes Scopus: 2
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https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/ambiente-paisagem-patrimonio-e-economia-os-conflitos-em-torno-de-parques-eolicos-em-portugal/82196
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/modelo-logico-de-um-programa-de-intervencao-comunitaria-geraccoes/6146
https://ciencia.iscte-iul.pt/publications/modelo-logico-de-um-programa-de-intervencao-comunitaria-geraccoes/6146

Carvalhosa, S. F., Moleiro, C. & Sales, C. (2009). Violence in Portuguese schools. International Journal of
Violence and School. 9, 57-78

7 Carvalhosa, S. F., Moleiro, C. & Sales, C. (2009). A situa¢do do bullying nas escolas portuguesas. Interac¢ées. 5
(13), 125-146

8 Carvalhosa, S. F. (2009). Prevention of bullying in schools: an ecological model. INFAD Revista de
Psicologia/International Journal of Developmental and Educational Psychology. 1 (4), 129-134

9 Matos, M. G., Branco, J. D., Carvalhosa, S. F., Silva, M. N. & Carvalhosa, J. (2005). Promo¢do de competéncias
pessoais e sociais nos idosos: programa de interven¢do na comunidade. Revista Brasileira de Terapias
Cognitivas. 1 (2), 95-102

10 Nansel, T. R., Craig, W., Overpeck, M. D., Saluja, G., Ruan, W.J., Carvalhosa, S....Health Behaviour in School-
aged Children Bullying Analyses Working Group (2004). Cross-national consistency in the relationship
between bullying behaviors and psychosocial adjustment. Archives of Pediatrics and Adolescent Medicine.
158 (8), 730-736
- N.° de citagdes Web of Science®: 741
- N.° de cita¢bes Scopus: 634

1 Helena Fonseca, Matos, M. G. & Carvalhosa, S. (2003). Obesity, overweight and psychosocial correlates of
body image among Portuguese youth. Journal of Adolescent Health. 32, 125-125
- N.° de citagdes Web of Science®: 2

12

Carvalhosa, S., Lima, L. & Matos, M. G. (2001). Bullying: a provocagao/vitimacdo entre pares no contexto
escolar portugués. Analise Psicolégica. 19 (4), 571-585

e Livros e Capitulos de Livros
- Autor de livro

Fonseca, S. & Albuquerque, M. (2022). A Game-Based Approach to Social and Emotional Learning: a report on
development and evaluation of the Emotechie Serious Play and BeEmotional program. Be Emotional- Techie

Publications.

2 Fernandes, J..: & Fonseca, S. (2020). Indicadores de Responsabilidade Social das Institui¢Bes de Ensino
Superior. Press Forum.

: Esgaio, A., Gomes, S., Fonseca, S. & et al. (2018). Livro verde sobre Responsabilidade social e institui¢cBes de
ensino superior. LISBOA. SA Press Forum.

4 Bernardes, S.F. & Fonseca, S. (2016). Manual de praticas pedagogicas de integracdo da investigacdo no Ensino
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